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જેંડપ્લાલ ચુત્તીલેપ્લ ઘીત્રાળા , કાન્તિલાલ, ડાહાભાઈ ' પટેલ 
૩૫૫, કાલખાદેવી, .  અશગલમૃદ્રણાલય 


મુ'બઈ ર્‌ રતતપોળ અસરાવાદ 


પ્રકાશન અગે બે બોલ 


ગુજરાતથી .પ'દરસે। “માઇલ દૂર, પૂવષ દેશનાઃપક્ષિસઃખ'ગા-ઃ 
છાના? પાટતગર કલકપતામાં પૂજ્ય સુનિ- મહારાન્નેનાં ચોગ જવલ્લેજ * 
મળે' છે: આમ છતાં' અમારા* શ્રી' સ*ઘના પ્રબળ? પુણ્ચે(દચે” 
શાસનમશિંરલાજ સુવિશાળ-ગચ્છાધિપતિ' ૩ર્મશાસ્નિષ્ણાત* સિદ્ધાંત! 
મહોટધિ સ૧૦ પૂજ્ય આચાય*દેવ શ્રીમદ વિજય પેમસૂરીશ્વરજી 
મહારાજના વિદ્ઠાન શિષ્યરતન; પ્રભાવક-પ્રવચનકાર, તપોનિધિ પૂજય 
પ'ન્યાસપ્રવરશ્રીભાનુરવિજયજી ગણિવર(હાલ 'પૂં આચાર્યશ્રી વિજય” 
ભુત્રનલાખુસૂરીક્વરજી: 'સણારાજ)ને' આગ્રફ; પૂર્વક,' અભેસા! 
નવનિનિત્ત શહ્ય' જિનપ્રાસાદતી પ્રલિષ્ઠાઃ એએ શ્રીની નિશ્રામાં! 
ઉજવાય એ માટે; ખૂખ આગ્રહપૂર્વક' વિન'તિ* કરી' વાજતે? ગાજવે' 
તેમની' પધરામણી અત્રે વિ” સ . ૨૦૨૬માં' કરવામાં આવી. પૂ" 
દેશમાં સ'સેલશિખર; પાવાપુરી, રાજગૃહી; ચુણિયાજી; ક્ષત્રિય'કુ'ડં; 
ચ્રપાપુરી, ખનારસ' વગેરે કલ્યાણુક' ભૂમિએ અને અમ્યઃ મહાન! 
તીર્થોતુ" મહસ્વ ઘણુ છે: સાથે સાથેઃ કલકત્તામાં: શીતલવાડીમાં' 
ખાણું ખદ્રીપ્રસાઢજીમા? અતિ પ્રખ્યાત મ'દિરોઃ' હૉવા ઉપ્રરાંત: અતે” 
વસતા ગુજરાતી જૈનોના લત્તામાં એક” રમણીય વીર વિકેમઃ 
પ્રસાઢ ૯૬; કેથી'ગસ્ટ્રીટમાં આવેલે! છે: કો 
ભવાનીપુર લત્તામાં પણુ જૈનોને વસવાટ 'વધેતાં સૌને આરા- - 
પના-દ્શને-પૂજનને! લાભ મળે એ શૈતુથી અત્રે ભવાનીયુર--૧૧એ- 
હેશામ રાડ ઉપર લગભગ સ્ાડાતેર હુજાર સ્કવેરફેટને સુદર 
સોટ ખરીદી તે ઉપર શ્રી સ'ધેના સહુકારથી અતિભવ્ય .શિખરખ'ધી . 
દહેરાસરનુ' તથા ઉપાશ્રયતુ; નવ નિમ'ણુ કરવામાં આગ્યુ4 પૂજ્ય 
પખ્યાસ પ્રવસ્શ્ીઃભાતુવિજય જી , ગણિવયની.,પરમ “પાવની નિશ્રામાં: 


૪ 


તેને! પ્રતિષ્ઠા મહોત્સવ ભારે ઉલ્લાસપૂર્વક ધામધૂમથી ઊજવવામાં 
આવ્યો. તે પછી, પજ્ષણુ પ્રસગે પૂજ્ય પ૫'.શ્રી ભાતુવિજયજી 
ગણિવરના વિતેય પ્રશિષ્ય તપસ્વી સુનિ મહારાજશ્રી જયસો।મ-- 
વિજયજીએ ૩૮ ઉપવાસની મહાન તપદશ્ચર્યા અપ્રમત્તપણે પરિ- 
પૂર્ણું કરી. ી 

પૂ. સ્ુનિરાજ થ્રી જયસોમવિજયજી મ૦ એ પૂ. પ'ન્યાસજી 
સહારાજના શિષ્યરત્ન.પૂ. સુનિરાજશ્રી ધમ'ઘોષવિજયજી મ. ના 
વિદ્દાન શિષ્યરત્ન પૂ.સુનિશ્રી જયઘે।ષષવિજયજી મહારાજના શિષ્યરત્ન 
છે; એમને ચારિત્ર લઈને નિત્ય એકાસણુાને. તે સામાન્ય તપ; 
ખકી વધછમાન આય'બિલ તપની રૃપ ઉપર એળીએ થઇ, એમાં 
જયપુરથી કલકત્તા લગભગ ૧૦૦૦ માઈલના વિહારમાં પ૭છ-૫૮- 
પહ સી 'એપળીએ એક સાથે કરી આએ. ,પણુ નિર્દોષ સાધુચર્યા માધુકરી 
ભિક્ષાથી;:એટલે બિહાર બ'ગાળના પ્રદેશમાં તે। કેટલીયવાર ભિક્ષામાં 
પ્રાપ્ત માત્ર સક્તુ (સોથવા) ૫૨ આય'ખિલ થતાં જીવનમાં ત્રણુ 
વાર્‌ ૧૨-૧૨ ઉપવાસ અને લગભગ ૧૨ અ?ઇએ। ફરેલી, એક. 
અતિ મહાન સાધના એમણે, સ્ત્ર પૃ. આચાય ભગવ'ત . શ્રી 
વિજ્ય પ્રેમસૂરીશ્વરજી મહારાજના પાછલા વર્ષો1માં ચોવીસે 
કલાક,ખડે પગે એએ. શ્રીની પાસે ને પાસે રહ્યા, એએશ્રીની અખ'ડ 


સેવા ઊઠાવવાની,કરેલી. શ્રીમદના સ્વ્ગ'વાસ ખાદ ખ'ભાતમાં એમણે 
સળ'ગ ૪૦ ઉપવાસની કઠોર તપસ્યા અપ્રમત્તપણે જ્ઞાન ધ્યાન 
સાધતાં કરેલી. એમ કલકત્તામાં પણુ આખો દિવસ બેઠા બેઠા 
સ્વાધ્યાય-જાપ આદિ સાથે સળ'ગ ૩૮ ઉપવાસ કર્યાં. આવા ભીષ્મે 
તપ સાથે ભાર અપ્રમાદ નઈ લોક'ચક્તિ થઈ ગયા ખહેને। રોટ 
સવારે પ્રભાતિયાં ગાતાં. તપ પૂણુ થતાં, ભવાનીષુરમાં વર્ષોથી 


પ્‌ 


રહતા મૈન્વીરચ'ઢ પાનાગ્'& જાાં૦ વાળા શ્રી વ્રજલાલ લક્મીચ'હ 
શાહના ભાભી શ્રી શાંતાબેન રાયચ'દ શાહે ઘણાજ હુંદયોલ્લાસ 
પૂજક રા, ૩૦૫૧ થી તપસ્વીના તપતુ' સમારક કરવાના સ્વીકાર 
કરવા પૂર્વક પોતાના આંગણે શ્રી ચતુવિ'ધ સ'ઘના પૂજનનો લહાવે 


લેવા શ્રી સ'ઘને આદેશ લીધે, શ્રી ત્રજલાલભાઈના માતુશ્રી 


હિમમુ'વરબેન તથા ભાભીશ્રી શાંતાબેન ખ'નેએ સિધ્ધાચળની 


“નવાણુ' યાત્રા તથા ચાતુર્માસ, ઊપધાન, વરસીતપ તથા વીસ 
 સ્થાનઝુની એળી વિગેરે નાની સેઠી તપશ્ચર્યાએ સાથે સ્વગૃણે 


પણુ ધામિક ભાવના જાગૃત રાખી ઘરના સઘળા સભ્યોને ધમ 


. માર'માં નેડવાની અને સ્થિર શાખવાની પ્રવૃત્તિ એકધારી રાખી 
- છે. ભવાનીસુર દહેરાસરની પ્રતિષ્ઠામાં પણુ સારી ૨ફમ વાપરી લાભ 


નદ, ૦ ૪૪ પ૦ કઇ જ 


' લીધે હતો. શ્રી શાંતાબેને સ્વગૃહે શિષ્ય-પ્રશિષ્યોથી પરિવરિતિ પૂ. 


પ'ન્યાસજી મહારાજના સકળસ'ધ સ્રાથે વાજતે ગાજતે પાવન પગલાં 
કરાવી ગુરુપૂજન--સ'ધપૂજન વગેરેનો અતુપમ લાભ ઉઠાવી તપના 


 અતુસોદનર્પે ભબ્ય ઉત્સવ ઉજન્યે। હતે, આવા તપનાં એક સ'ભા- 


1 


રણા નિમિત્તે, એમના સહારાથી લવાનીપુર સૂતિષ્પૂજક જેન 
શ્વેતાંબર સ'ઘના મ'દિર-ઉપાશ્રયના મોનદ દ્રસ્‍્ટીએ આ સ'વેગ 


 ષેરાગ્યરસ-ઝરતાં સુસ્તક્તે આજે પ્રસિદ્ધ થવામાં પેરકે ખની 


રહ્યા છે. એથી સમ્યગૂ-જ્તાનનેો પ્રચાર સુલભ ખને છે. વાંચક 
વૃ"ટ 'આ લઘુ સુસ્તક વાંચે, વિચારે, અને મનન કરી જીવનમાં 
તેવા ભાવ ઉતારવાતુ' વિચારશે એવી આશા રાખવાસાં આવે 
છે; જેથી શ્ર"થ લેખન અને શ્ર'થ પ્રકાશનની મહેનત થે।ડા અ'શે 
પણુ સકળ થચેલી ગણાય. 

શ્રી શવાનીપુર મૂતિ"સુજક જન શ્વેન સ'ઘમાં હાલ ,ઢશ 
દ્રસ્ટીએ વહીવટ સ'ભાળે છે. તડુપરાંત તેમણે સ'ઘમાંથી નિયુક્ત 


હ 


કરેલ વ્યવસ્થાપક સમિતિના -આઠે સલ્યે! પણુ ઘણે! ભોગ આપી 
વહીવટી ખાખતોનેઃ મહદ અશે ભાર ઉપાડે છે. ભવાનીપુર મધ્યે 
સકલ સ'“ઘના અદ્વિતીય સાથ તથા સહકારથી (૧) નૂતન લવ્ય 


શિખરખબ'ધી મનસોહેન-પાશ્રષ્નાથ જિનાલય(૨) ધર્સશીલ શ્રીમતી 
સૌભાગ્યબેન સામાયિક શાળા (3૩) શેઠશ્રી નરભેરાસ પાનાચ“દ . 


મણહેતા-ઉપાશ્રય હોલ (૪) શ્રી મણીલાલ વનમાળી શેઠ ખી. એ. 
જેન ધમષ્શાળા (પ) શ્રીમતી રતનખાઈ ચૌધરી જેન પાઠેશાળા 
(૨) ધ્મશીલ રાણી પન્ઞાકુમારી દુગ્ગડ આય'ખિલશાળા વિગેરેનું” 
પણુ આયચે!જન થતાં દરેક ખાતાની સુ'હર વ્યવસ્થા ચાલી રહી છે. 

પૂજય સુનિરાજેના ચાતુર્માસ ચોાજી તેમના વ'દન-પ્રવચનને। 
લાભ, પ્ર્યુષણુ પવની અતુપમ ઉજવણી, અટ્ટાઈ મહોાત્સવે!, સોટી 
પૂજા, સિદ્ધચકપૂજન, એળી, તપદ્ચર્યા અ'ગેના ઊત્સવેો વગેરે 
અતુષ્ઠાનોતુ' સુ'ટર આચેોજન વાર'વાર કરવામાં આવે છે. સોટા 
શહેરોમાં ઘડીભર પણુ કુરસટ્ટ ન સેળવનાર વગ પણુ સમજણુપૂવક 
ધમ અતુષ્ઠોનાોને લાભ લે છે. આખાલવૃદ્ધ સૌ કોઈપણુ ધાર્મિક 


ભાવનાની જાગૂતિ રાખે છે. દહેરાસરના વહોંવટ સાથે એક સુ'ઢ૨ 
પુસ્તકાલય રાખવામાં આવેલ છે. 


પૂજ્ય ય'ન્યાસશ્રી ભાતુવિજયજી ગણિવરના પ્રવચનરૂષે 
“દિવ્યદર્શ'ન'સાષ્તાહિકમાં આ વૈરાગ્યપ્રેરક ચરિત્ર પ્રગટ થચેલ.તે 
હવે એએ શ્રીના શિષ્ય સુનિરાજશ્રી પકાસેતવિજયજી 
સહારાજની મહેનતથી અને દિન્યદશન-કાર્યાલયના પ્રયત્નથી આ 
સુસ્તકરૂપે પ્રગટ થાય છે. શ્રીસ'ઘ એ સૌને! ત્ડણી છે. 
૧૧ / હેશામરોઢ 


ભવાનોપુર લિ૦ શ્રી ભવાનીચુર સ્રતિ"પૂજક જૈન શ્વેન્સ'ધ 
કલક'તા--૨૦ 
૮-૧૨-૭૨ | 


અનુક્રમણિકા 

ગ્રકરણુ વિષય પૃષ્ઠ 

[૧] રુક્મી કેોણુ ?............**.* વ્‌ 
અપુનબ'ધક અવસ્થા એટલે ? (૨) 
પરણુવુ' એટલે પ્રભ્નુતામાં પગલાં ? (૭) 

[૨] ઈઈ્યાં ભયાનકઃ રુકફ્સીને કેમ મરવુ' છે ? હ 
પમ સાધનામાં સાવધ્રાની (૯) 
શુભભાવમાં કેમ ચડાય ? (૧૧) 

દુષ્કર શુ' $? ડુષ્કર ડુષ્કર શુ' ? (સિ'હશુફ્રાવાસી સુનિ) (૧૨) 
શીલત્રત જગમાં દીવે।;મેરે પ્યારે....(૧૬) 
સ્યાદ્વાદ લગાવનારને ફુઃખ નહિ, (૨) 
દુઃખનુ' કારણુ તપાસવાને। માગ (૨૦) 
પ્રમવિશ્વાસનેો ભ'ગ ભય'કર (૨૮) 
ડાહ્યા માણુસતુ' કર્તવ્ય (૩૦) 
ઇર્ષ્યા મહાવિટ'ખણુા ' (૩૨) 
કિ'મતી -મનને ન ખગાડો (૩૨) 

[૨] પિતાનો ભવ્ય ઉપદેશ... ........... ર૨૯ 
શાતાના હથી જિ આને પાપનિવારણુ (૪) - 
સામાચિક-પાષધના લાભ (૪૪) 
પોષધમાં સ“પૃણુ ખ્રહ્વાચચ (૪૬) 

[૪] ચિત્ત-સ્થિર્તા : સ્વભાવનુ' આલ'ખન........ ૫૦ 


વિકલ્પ ખોટી આદત (૫૧) 
માનસિક 1સ્થરતાના બે ઉપાચ (૫૩) 


જ 


ચિ-ત સ્થિર્તાથેર સ્વભાવાલ'બન (૫૫) 
આપત્તિમાં અધિકધમ-જૈનશાસનમાંદાખલા(પછ) 
ઝુહાડી અને સાખણુનાં દષ્ટાંત (૬૪) 
જીવનમાં કરવાની ખાસ વસ્તુ (૬છ) 

[૫] કુવિકલ્પ રોકવા શુ' કરવુ ?......- (૬૮) 

જીવતુ* ખગાડનાર મલિન ભાવો અને મલિન વિકલ્પે! (૭૦) 

ચિત્તની સ્થિરતા માટે-શેઠને! પ્રસંગ (૭૦) 
ખોટી-જિજ્ઞાસા રોકવાનો ઉયાય (૭૮) 

[૬] વિકારો રોકવા તપ અને દયા... ૮૧ 
ખાહ્યઢ તપના લાભ (૮૨) 
મહાત્માને કેસ વિકાર નહિ? (૮૩) 
ભૈરાગ્યના મૂળમાં શુ' ર? (૮૭) 
ઉન્નતિતુ' પ્રથમ પગથિચુ'-જીવે। પ્રત્યે દયા (૮૮) 
દયા આત્મદશનની આંખ (૯૪) 

[૭] રસ્‍ૂ&સીનેો હૃદય પલટો;- 
ધમ ર'ગના ઉપાય-પ્રભાવ-દાખલા. (૯૭) 
આત્માપર ધમ'ર'ગ ચઢાવવા માટે વિચારણા(૧૦૩) 
આધ્યાભિક સાધનાનુ' ખળ (૧૦૬) 
શત્રતધારીના પ્રભાવતા દાખલા (૧૧૦) 
બૈરાગ્ય કેમ કઠિન ? -(૧૧૫) 

[૮] રુફમી રાજઃ તટ્વરસ-ધમ'રુચિ..... ૧૧૮ 
રુક્સી રાજ ખને છે (૧૧૯) 
સહઢાનજુણુ તત્ત્વ જિજ્ઞાસા (૧૨૧) 


હ 


જડથી છૂટવા સુ'ટર વિચારણા (૧.૨૪) 
પ્મરુચિ માટે વિચારણુ। (૧૨૫) 
માનવહૃદય-ઉચ્ચ ભાજન (૧૨૯) 

[૨] રફમીની રાજસભામાં રાજકુમાર;શરાલભદ્રના દાનનીસમીક્ષા૧૩૩ 
શાલિભદ્રનો દાનગુણુ-તેનુ' ફળ (૧૩૪) 

૫૦] રુષ્ર્મી ભૂલે છે, $ નિમિત્તની અસર ૧૪૧ 

પી પુદૂગલ ભાવનો વિચાર (૧૪૨) 

ખ્રહ્દાચારીઃએ રાખવાની સાવધાની (૧૪૫) 

વિકારોથી ખચવા માટે (૧૪૭ 


[૧૧] રાજકુમારને અસર -: ૧૪૮ 
રે દષ્ટિદોષના ભય'કર તુકસાન-પરિણામ (૧૪૮) 
રાજકુમારની ભાવિત-તત્વતા (૧૫૩ * ન 


[૧૨] રાજકુમારની ભવ્ય વિચારણા.... ૧૫૫ . 
સમહાસુરુષોના વારસાની કદર ઉપર) 
અહુ'ત્વ મારે છે (૧૨૦) 
રાજકુમારનેો ભાવી કાચકમ (૧૨૬) 
જીવન શા માટે (૧૬૪) 
ઇન્દ્રિયની ખાલિશ શુલામી (૧૭૧) 
શાત્રિ ભોજન કેમ ભયકર ? (૧૭૩) 
જીવો પર ભાવ દયા (૧૭૨) 
“સારા રહેવા નશ્સાં નિમિત્ત છોડો (૧૭૭) 
નિમિ-તથી કમ જાગે ; (૧૭૯) 
મિવ શાજકુમાર સ'ન્યાસી વેરે? શહિ તની અંચિંત્ય શકિત૧૮૩ 


૧૦ 


અસેરિકનની પ્રાર્થનાનો પ્રભાવ (૧૮૫) 
વિચિત્ર પ્રાથષ્તા (૧૮૭) 
[૨૪] ખીજાતુ'જ જેવામાં જાતતુ' ક્યારે નેવાતુ ૧૯૩ 
પર સામે નેએ શુ' વળે? (૧૯૪) 
કથા પ્રસંગ જાતમાં ધરાવવાના ઉપાય (૧૯૬) 
[૧૫] ગુરુની ફુર્લભતા $ ધમમાં કક્ષાએ.... ૧૯૯ 
પ્રભુ પાસે બોલ્યાના શિર પર ભાર? (૨૦૦) 
અભિમાન કેમ તુટે ? ૨૦૨ 
'[૧૨] રાજકુમાર રાજાના આશ્રચેઃ ધસ'રસ........ ૨૦૪ 
પર્મરસ વિના ફુગંતિ (૨૧૦) 
આલેાક-પરલેકકમાં તફાવત (૨૧૨) 
ધમ'રસ તોડી નાખતાં થતી દુર્દશા (૨૧૪) 
[૧૭] રાજ સભામાં: આધ્યાત્મિક ઉપાય પ૨ શ્રદ્ધા. ૨૧૯ 
આધ્યાત્મિક ઉપાય પ૨ શ્રદ્ધા છે ? ૨૨૦ 
પર્સ સુરુષાર્થ સુખ્ય કેમ ? (૨૨૨) 
[૧૮] ચક્ષુકુશીલ: છતા પુણ્યની બેપરવાઈ, અછતાનાં રોદણાં ૨૨૩ 
નામાભિધાનની શક્તિનો અખતરો; (૨૨૫) 
સદૂભાવસ્ુખી દેષ્ટિના લાભ (૨૨૭) 
સ'સાર વિંચત્ર ને વિટખણુામય (૨૨૯) - 
* પ્રભાતે ઉટી શું વિચારવુ' ? (૨૩૧) 
[૧૯] સીનો નાસે ઉલ્કાપાત મૃત્યુની નિભચતા-.--.. ૨૩૩ 
સરણુને1 ભય જીતવા ભાવના -. ૨૩૫ 
[૨૦] જવડ-ચેતનાના ભેઇ....... (૨૩૮) 


૬૨ 


કાયાપર રત્તવણિકની ઝુ'પડીતુ' દષ્ટાંત (૨૩૯) 
કત'બ્યમાગ' (૨૪૧) 
જુતસ્રતા-અરિડિ'તતુ' આપણા માથે જણુ(૨૪૯) 
શ્રવરુ-વાંચનમાં ફેર (૨૪૯) 
[૨૧] લાવનાતે। પ્રભાવ. ૨૫૧ 
પાંચવરસના પ્રઝુખપદમાં જ્ઞ કરવાતુ'? (૨૫૪) 
, [૨૨] પર્મ[દ્રવ્યમાંથી નફો ? વચન ચોગને પ્રભાવ રપરૃ 
જેને અર્પવાતુ' એન્‌ લેવાતુ' ર (૨૫૭) 
પાપમાં પિટ્ઠાઈ લય'કર (૨૫૮) 
વચન ચે।ગમાં બે ખાસિયત (૨૨૧) 
જન્મ એ મહાન ગુનો. (૨૬૪) 
-[૨૩] રાજકુમાર વિમાસણમાંઃ મંત્રી ને દયા. ર૨૬૪ 
દયાભાવ કેમ ફુર્લ'ભ ખન્યેઃ છે ર (૨૬૮) 
કોરી કૂરિયાદ નકામી (૨૭૨) 
ક્ષમાપના (૨૭૩) 
- ખોદ્ધમાં-સૈત્રીભાવ સાથે ભરપુર હિંસા કેમ?(૨૭૯) 
.[૨૪] અનરશાનતુ મહુત્વ...........*..** ૦૦૦૦૨૦૦૦ ૦૦૦૦૦૪૦૦૦૨ *૦૦૦૦”૨૮૧ 
ર ખાવાની લત કેમ ભય'કર ? 
[૨૫] રાજકુમારની શીલ પરીક્ષા : કુશીલ કેટલા? , 
કાયાથી કુશીલ નહિ એટલે ? (૨૮૬) 
લક્ષ્મણુજીને। વ્યવહાર (૨૮૮) 
કુશ્ીલતા ચેપી રોગ જેવી (૨૯૫) 
[૨૬] માનવની વિશિષ્ટ ખુશ્ધિની વિશિષ્ઠતા શી? ૨૮૯ 


૧૨ 


વચનની ઝુશીલતા રોકવા માટે વિચારણા (૨૯૦%- 
આત્માને બચાવ શાથી ? (૩૦૧) 
[૨૭] અગમલાલતુ દ્રષ્ટાંત : ધ્મ'મફતિયો ?............** ૩૦૨ 


ભ્રગવાનના કેવા સેવક ? (૩૦) 
સારા વ્યા'ખખ્યાનની શી ક્રટર કરો ? (૩૦૭) 


નરકના કારમા ડુઃખ (૩૧૨) 


[૨૮] રાજફૅમારને અવધિગ્તાન................ ' રુયષ 
“ 'ખરી ગરીખી કઈ (૩૧૫) 
સહેજસૂઝ ના દાખલા (૩૨૬) 


જીવન કત'વ્ય (૩૨૭) 


રુકૂમી સજાનું પતન અને ઉત્થાન 


_- પ્રકરણ-૧ : ૧વાયમુસ્દિ વિજ મુસ્દિરેવ । સફમી કે।ણુ ? 


અચિ'ત્ય-અન'વ-પ્રભાવ્રસ'પન્ન ત્રિલોકનાથ શ્રી તીર્થકર 
“ભગવાન ભવબ્રસણુથી થાકેલાં ભવ્યાત્માએનેઃ અપાર સસાર 
પારાવાર્ની. જન્સ-સરણુ-રોાગ-શેોક ત્તાસ--પીડા પરાભવ. 
વગેરે. ભરસયુર વિડ'ખણાને। કાયમની અ'ત આવે એવી સ્થિતિ. 
ઊભી કરત્રા સનેકોતેક સાધનાએ ના- સાર રૂપે અ વાત. 
કૂરમાવે છે' ફે _ 


વયાયયુસ્દિઃ જિ સસિરિવ । 
-કષાચેોથી સુક્તિ એજ ખરેખર મુક્તિ છે. 
સ'સારથી છૂટવુ' છે ને ? કે હજી “પણુ સ'સારમાં 
વિવિધ ભવેોની ઘુમરડીમાં જનમ--મરણુ, જનમ-મરણુ કરતા. 
રહેવાય' તે। વાંધો, નથી ? 
વાંધો મોટો છે. 
શે વાંધો ? 


ન: 
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ઝક 
એ જ, કે નથી ને આપણે બેલ-ગદ્ધા, મરઘા-માછલા 
કે એવુ' ક'ઈક થયા, તે! ત્યાં એવા જીવ કેવા ભયકર 
ત્રાસ વેઠે છે એ નજરે દેખાય છે, એ આપણાથી શૈ 
યેઠયા જાય ર પાછી એમાં ય આત્માની દશા કેવી? પાપવિચારે- 
ભરી ! એટલે અનહેદ ફુઃખ વેઠવા છતાં ય પરિણાસ આત્મ- 
શક્ષાતું' નહિ, આત્માતુ' ઉત્થાન કેરવાનુ' કે ભાવી ભ્રમણુ 
અટકાવવાતુ' નહિ, પણુ પાપ દશાથી ભસ્યા કૅરવાતુ' થાય, 
આ સોટો વાંધો છે જનમ-મરણુ ચાછુ રહેવામાં, ી 
ખસ ત્યારે, જે સ'સારથી છટવુ' છે, તે એટલુ 
જર્‌ર સમજી રાખા કે સ'સારનેો અ'ત કમના અ'તથી 
જ થવાને।, અને કર્મનો અ'ત ડષાયના અ'ત ઉપર જ 
થશે. આત્માને કેવળજ્ઞાન અને મોક્ષ સુધી પહોંચાડનાર ' 
ચૌદ શુણુસ્થાનકની ઉત્તરોત્તર વ્યવસ્થિત ચડતી પાયરીએ। - 
સુખ્યપણે આ ખતાવી- રહી છે કે ડુષાચોાથી જેમ, જેસ 
સુક્ત થતા અવાય તેસ તેમ ઉ'"પર ઉપરનપ ગુણુ- 
કથાને ચડાય અને કસતુ' જેર એદછુ થતું આવે 
કષાય હાસનોા કૅસ $-- 
પહેલે મિથ્યાત્તનામના ગુણુસ્થાનકે પણુ અન'તાતુખ'ધી 
ક્રષાયને અર્થાતૂ નિર્ભી'₹ક રીતે સેવાતા કૌધ-માન-માયા 
લેભભ-રાગ-ક્રેષને મોળા પાડો તો જ ત્યાં અસુનબધક 
અવસ્થા પર ચડાય. પી 
પ૦--અપુનબધ્રડ અવસ્થા એટલે ? 


ઉ૦-એ એક એવી અવસ્થા છે કે શાસ એનાં ત્રણુ 
લક્ષણુ કહુ છે,-- 
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“ઘાવં ત 'તિવ્તમાવા જુળર્‌ 
ત વરુમન્તટ મવ વર્‌ 
' જાસિર્વારુરં ત્ત સેવર 
"ત અઞપુળવંધમા સીવી 1 
ઉપાધ્યાય શ્રી યશોવિજયજી મહારાજ આતે ચુજરાતી 
ભાષામાં આ રીતે મૂકે છે,-- 
“પાપ નવિ તીવ્ર ભાવે કરે, જેહુને નવિ ભવરાગ રે, 
ઉચિત સ્થિતિ જેહુ સેવે સદા તેહુ અતુમોદવા લાગ રે, 
ર ચેતન જ્ઞાન અજવાળીએ ” 
ભવસ્થિતિ પકવવા માટેના વાર'વાર સેવવા ચોગ્ય ત્રણુ 
શહા સાધન 
૧. અરિહિ'તાદિ ચારનાં શરણુને! સ્વીકાર, 
૨. ડૃષ્કુતની ગર્હા-નિટા ક 
૩. સુકુતોની અતુમોાદના 
આ ત્રણુ પૈકી છેલ્લા સાધનમાં અરિઠુ'તનાં સુકૃત, . 
_સિદ્ધનાં સુકૃત, આચાય'નાં સુકૃત...એસ ઊતરતાં ઊત- 
સતાં સમ્યગ્દેષ્ટિ પછી અપુનબ“ધકનાં સુકૃતની અતુમોદના 
.- કરવા માટે ઉપાધ્યાયજી મહારાજે આ ગાથા મૂકી છે. 
ભાટે કહ્યુ' કે અસુનબ”ધકના આ ત્રણુ ગુણુની અતુસોદના” 
કરવા લાગી જા. એથી શે! લાભ ? આ,- 
 ઉત્તસના ગુણુ ગાવતાં 
ગુણુ આવે નિજ અગ. 


ન 


૪] [ રુકમીં 


--શુણુની સાચી અતુમોદના કરતાં ડરતાં આત્મ- 
ખેતરમાં ગુણુના ખીજતુ” વ્રાવેતર થાય છે. પછી એના 
પર ગુણ્‌। મેળવવાની ઉત્કટ અભિલાષા, એ અ'ગે સસ્યટ્ 
શ્રવણુ, ચુણુપ્રાપક પ્રવૃત્તિએ માં પુરુષાર્થ, વગેરે થાય, એ 
અ'મકુર-નાળ-કાંડ-પત્ર-સુષ્પ વગેરે અવસ્થાએમાં આગળ 
વધતાં, ફળરૂપે શુણુની પ્રાપ્તિ થાય છે. તો એના પાયામાં 
૨દ્દ અતુમોદના આવી. અતુમોદનાનેો આ મહુપલાભ કે * 
જેની" સાચી અતુમૈ।દના તેનુ" નકૂકર બીજ વવાય્ર. 





આમ અપુન્ખ'ધક મહાત્માના ગુણાની પણુ અતુ- 
મોદના એ ગુણ! પામવાના ઉદ્યમનો પહેલો તખક્ફો છે. 
એટલી અતુમોદના પણુ, અન'તાતુખ'ધી કષાય ફ'ઈક મટ 
પડે, તો જ આવે, એટલે આપણુ દિલિ કહેતુ' હોય 
કે આપણુને એવી શુદ્ધ અતુમોદના સ્કુરે છે, તો એ પરથી 
વિશ્વાસ રાખી શકીએ કે આપણા અન'તાતુખ'ધી કષાય 
મોળા પડયા છે, અને તેથી, ગુણુસ્થાનકમાં ત્રિકાસ થયે 
છે. આંક તરીકે, ભલે, પ્હેલું' જ ચુણુસ્થાનક ગણાય, કિ'તુ 
એમાં કષાય અતે મિથ્યાત્વની ચ્રડતી ઊતરતી. માત્રાના: 
હિસ્ાખે અનેક પેટાભેદ પડે. સની કેવી કેવી માત્રા છે એનુ” 
માપ ખાદ્ય લક્ષણુની તીત્રતા--મ'ઠતા પરથી નીકળે. 


'અપુનખ”ધક અવસ્થાના ગુણની અતુમોદનાથીં 
આગળ વધતાં ખાસ આ ગુણે પ્રાપ્ત થાય, અર્થાત્‌ (૧) 
પાપ તીવ્ર ભાવે ન ડરાતુ' હોય,- યાને સાંસારિક પાપકાય'માં 
હૃદય અત્યન્ત આસક્ત અને રાચતુ--માચતું' ન હોય, (૨) 
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ઘાર સ'સાર પર ખહુમાન ન હોય, તથા (3૩) સવત્ર 
ઉચિત મર્યાદાતુ' પાલન જળવાતુ' હોય, આ આત્મટ્શા શી 
. રીતે આવે ? મૂળ, અન'તાતુખ'ધી કૅષાય ખહુ મદં પડે ત્યારે 
જ તો. જેમ જેમ કષાય દખે તેમ તેમ ગુણુસ્થાનડ વધે. 





હવે અંન'તાતુબ'ધી કષાયના અતુલવને તંદ્‌ન અટ 
કાવી દેવામાં આવે એટલે સાથે મિથ્યાંત્વ-મોહુનીય કસ 
પૂણુ દખાય, અતે ખ'નેના વિપાકેદદયં સ્થગિત થતાં ચતુર્થ" 
ગુણુસ્થાનક અવિરતં સંમ્યદેઇિતુ' પ્રાંસ થાય, એટલે કૅ 
સમ્યગ્ટર્શન ગુણુ પ્રગટ થાય. 


આગળ અમ્રાત્યાખખ્યાનીય વગેરે કૃષાય દબૉવતાં દેશે- 
વિરતિ આદિ ગુણુસ્થાનક પ્રાસ થતાં આવે છે. દશસે 
શુણુસ્થાનકે અ'તે સર્વથા કષાય નાશ ફરી દેતાં ક્ષીણુમોહુ 
વીતરાગ અવસ્થા પ્રાસ્ત થાય છે. ખસ પત્યું% આટલુ' થતાં 
તો ખારમે ગુણુસ્થાનકે અ'તસુ હતમાં અં'તે સમસ્ત જ્તાના- 
વરણુ, દર્શનાવરણુ અને અ'તરાયકમને નાશ થતાં તેરમા 
ગુણુસ્થાનકના પ્રથમ સમચે ફેવળસ્તાન-કેવળદર્શન પ્રગટ થાય 
'છે. તો એ વિના તો મોક્ષ છે જ ક્યાં? 

ન એટલે વાત આ જ આવીને ઊભી રહે છે કે સ'સારથી 
- સુક્તિ જેઈતી હાય તે આ એઆછા કરતા આવે, કષાયથી 
સુક્ત બનતાં ચાલે. બોલે, “કષાયસુક્તિ' કિલ સ્ુક્તિરેવ.ઃ 
કષાયંથી, છૂટકારો એજ મોક્ષ. મોક્ષ માર્ગની વિવિધ સાધના 
કરા; પણુ આ લક્ષ રાખવુ' જેઈ શે કે એથી આપણા કષાય 
“ શ્મોછા થતા આવે કે મન ? તેણ જ ઉપરના ૨ ચુણુસ્થાનકે ચઢાય. 
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કષાય સ'દ 'પડેવાતું માપ શી રીતે કાઢલુ'? 
માપ કાઢવા માટે એક રસ્તે આ છેકે આપણા સ'કલ્પ 
વિકલ્પ અને વિચારણા કેવા અને કેટલા નેરમાં ચાલે છે 
એ તપાસવું. આતુ' કારણુ એ છે કે આપણા આંતરિક 
કોધ-લોભ-અહુ'ત્વાદિ કષાયોના ખળ પર મગજમાં વિકલ્પે 
તે રીતે -સળવળતા રહે છે. આપણા આંતર પ્રદેરી આ 
સ'કલ્પ-વિકલ્પ-વિચારોતુ' એક મોું' આંતર જગત છે. 
એની ધાંધલ 'ભારે જખરી છે. એના પ૨ વિસ્તારથી વિચારવું 
છે અને તે શાસ્રમાં આવતી રુફૂમી રાજાની કથા ઉપર 
વિચારણા કરીશુ. 





સફેસી કોણુ ? 


પ્રસંગ એ છે કે એક ગોવિ'ટ નાસનેો ખ્રાહ્યાણુ એની 
પત્ની ખ્રાહ્મ ણીના અણુચિ'ત્યા વૈરાગ્ય--પ્રસ'ગમાં એના 
સચોટ ઉપદેશથી બેરાગ્ય પામી, ખ'ને જણા ચારિત્ર લઈ ને 
તેજ લવમાં મોક્ષ પામે છે. એવી સ્ુલભબાધિતા એ 
ખ્રાહ્ઘાણીને શી રીતે પ્રાસ થઈ? અને સુલભબાધિતા સાથે 
સ્ત્રીપણુ કેમ મળ્યુ' ? એને પ્રશ્ન ગણુધર ગૌતમસ્વાસીજી 
મહારાજ દેવાધિદેવ પરમાત્મા શ્રી મહાવીર પ્રભુજીને પૃછે 
છે. ભગવાન એને ઉત્તર કરતાં એ ખ્રાજ્દાણીને। ટૂર પૂર્વ ને! 
ભવ વિસ્તારથી ફરમાવે છે. 


એ ભવમાં હકીકત આ છે કે એ ખ્રાહ્દાણી ખડુ પૂવ્ષ્લવે 
એક રાજાની પુત્રી છે. એતુ' નામ રુષમી, રુષ્ેમીને ઉ'મર- 
લાયકે થતાં એક રાજસુત્ર સાથ્રે પરણાવવામોં આવે છેડ 


[પ 


સ્ક 


ડ્ર 
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ડડ: 
પર'ડુ ક્મચોગ વિચિત્ર, તે લચ્ન પછી અતિ અલ્પ સમયમાં 
એ પતિ રાજષુત્રતુ' મૃત્યુ થતાં રુકેમી વિધવા ખને છે. 
પરણૂલુ' એટલે પણુતપમાં પગલાં ?: 

ખસ, આટલા પ્રસ'ગમાં કાંઇ ખહુ નવાઈ જેવુ” નથી. 
જગતમાં ખનતુ* આવ્યુ છે કે 6'મર થાય એટલે લગ્તબ'ધને 
ખપધાય, આજના યુગવાદી તો એને પ્રભુતામાં પગલાં 
માંડવાતુ' કહે છે ને ? પ્રભુતા એટલે પ્રભુત્વ, સ્વાસિત્વ, કોના 
શાના પર પ્રભુતા ર પત્ની પર ? તે। પછી પત્નીએ પણુ લગ્ન તે. 
કર્યુ" એટલે પ્રભુતામાં પગલા માંડયા ? તે એને શુ પતિ પર્‌ 
પ્રભુત્વ ર વાતમાં કાંઇ માલ નથી. પ્રભુતા તે! ઢુજી પોતાની - 
ઈ[ન્દ્રચા પર મેળવી હોય, પાતાના તીખા સ્વભાવ ઉપર, 
પોતાના મનની વૃત્તિએ અને સ્વાત્માના વલણુ પર પ્રાસ 
કરી હોય, તો એ કલ્યાણુ પ્રભુતા ગણાય. ખેર. 


રુકૂમીને લગ્ન પછી તરત જ નૈધત્ય આવે છે એપણુ * 
જગતમાં કેટલીય વાર ખનતી ઘટનાઓ માંની એક ઘટના 
છે, એટલે એમાંય નવાઈ જેવુ' નથી. જીવ જેવા કસષ્નાં _ 
પોટલાં ઉપાડીને આ સ'સાર નગરે માં પ્રવાસ કર્યા કરે છે, 
એ પ્રમાણે વસ્તુ બન્યા કરે છે, પછી ચાહ્ય પોતાની ધારણા 
હાય કે ન હાય, ચમરખ'ધી સસચ્રાટ કે આજના નેજ્ઞાનિક 
પણુ કર્મના અકાટ્વય હુલ્લા સાસે હાથ ખ”'ખેરી નાગખખે છે. 
યારે એવી અણુધારી ડુઃખટદ ઘટના પર પોક મૂકવાની ચીજ 


નવી નથી. પણુ હવે અહી' નવી જ વાત ખની આવે છે એ 


વિચારણીય છે. 


૮]  [સક્સી 
વિધવા રુફ્સીની સાગણીઃ-- 


વાલ એ 'બતે છે કે વિધવા-બનેલી 'રાજપુત્રી રેમી 
શૈ।ક્ના ભારે સ્વરે પોતાના પિતાને કહે છે,- 

“ખાસુ ! મને તમને ખહુ કહેતાં નથી આવડતુ, તમે 
જલ્દી માણસો સાકલીને કાષ્ઠની સોઢી ચિતા તેયાર કરાવી 
ધગધગાવવા ફહો, એમાં .હુ' સારી જાતે પડી ખળીને 
આપઘાત ફરીશ. 

ખાપ રાજા તો આ સાંભળીને ક'પી ઊઠે છૈ! કહે 
છે, “બચ્ચી ! આ તુ શુ' બોલે છે # હુ' જાણુ' છુ' કે “9” 
કેવા મહા દુઃખસાં સફાઈ ગઈ છે. પણુ એ ડુઃખથી છૂટવાનો 
સ રસ્તે નથી. માટે શેકવશ એવે! વિચાર કરવે। રહેવા 
દે. ડુ' તને બીન્ને માગ* ખતાવુ'.' ન 

ત્યાં રુષ્રમી કહે છે, “ પિતાજી ! હુ એટલા . માટે 
આપઘાત નથી કરતી કે માર્‌ સ'સારસુખ હણાઈ ગગ્રુ', હુવે 
જીવીને શુ' કામ છે? ના, એની હુવે હુ' પરવા “નથી કરતી. 
આરા અપઘાતયુ' કારણુ જીદુ' છે, અએેલી ધટના ધર શેક _ 
£એ આપઘાતતુ* કારેણુ નથી. 





૨, ધર્ષ્યા ભચાનક : રફૂમીને કેમ મરવુ છે ? 


અર્ફ્મી તત્ત્તની સારી કેળવણી પામેલી છે, એટ્લે 
પતિના એકાએક મૃત્યુ પર મન તો એણે જાતે જ વાળી 
લીધુ' છે. આગળ પર પણુ આત્માને હે કેમ ઊચે લાષવે.- 
એ ઈચ્છનારી છે, માત્ર આત્લોન્નતિની આડે વિઘ્ન ન આવે, 
કામકોઘાંદિ કષાચો જેર ન મારી જાય, એની ભારે 
ચિ'તા એને ઊભી થઇ છે. એને એમ લાશે .છે કે “ ખૌલતીં 
ચુવાંથી અને રાજશાહી સગવડો વચ્ચે રહેતાં કષાય-વાસેના 
- કેમ જેર ન મારી જય ? અમે તેમ કદાચ થાય તે। કેવુ” 
- કુળક્લ'ક! કેવુ' આત્માતુ' અધ#પતને ! ' 


ષેસ--સપ્ધેનાસાં સાવધાની?- 


ધસ સાધના જરૃર કૅર્વાની, પણુ સાથે કધાય-ચે[ર 
' એકને પણુ મહાલવા દેવાનો નહિ. કોધાદિ ચારમાંથી 
_ એક પણુ જે મજબૂત પાચે જાસ્ચો, તો ગુણુસ્થામકે આગળ 
* નહિ વધાય, ધમ પોલિસ છે,-કષાય ચોર છે. ચોરના 
૧ર અ'કુશ -યફે ૨ એવી ધમ-પોલિસ જોઇએ. 


૧૦] [સુફી 


પરમની પો(ઈલિસ સાથે રાખી હોય, પ૨ર'ડુ જને કષાય- 


ચાર એક પણુ જેરદાર સાથોસાથ રાખ્યો, તો એ પેલી. 
પોલિસને મહાત કેરી નાખે છે ! 


પ્રન્ઝ્તો શુ' ધમ'તુ' કાંઇ ન ચાલે ? 

ઉ૦-ચાલી તે! ખધુ'ય શકે; પર'તુ આપણુ એના 
પક્ષમાં ઊભા રહીએ તે। ને ર ધરમના જ પક્ષકાર ખની કષાયના 
કુચ્ચરઘાણુ કાઢવાની તાલાવેલીવાળા હોઈ એ, તે! તો ધરમની 
બોલબાલા થઇ જાય ! પછી તે! ત્યાં ખધા તે। નહિ પણુ 
અસુક કષાય વધુ નડી જતા હોય છતાં એના ટાંગા ઢીલા 
રહે; અર્થાત્‌ એની પાછળ ભારે પસ્તાવે। વગેરે રહ્યા કરતા 
સાય, આંધળા કષાયાવેશ નહિ. ી 

હુવે જાતમાં તપાસે।,-અહે' ત્વ નડે "છે, અસૂયા-ર્ષ્યા 
નેડે છે, પણુ એને ભારે પસ્તાવો થાય છે ને? કે “ના, એવુ” 
કાંઈ નહિ. મોટો ધમર કરીએ એટલે અહુ'ત્વ તે! રહે.' તપાસે।, 

અહુ'ત્વ નેરદાર રહે છે ? 

નિભીક સેવાય છે ? 

નસ-નસમાં વ્યાપી ગયુ છે ? 


શોમેરામમાંથી જેમ ચોગીએ।ને એકારનો, તેમ હુ'કા- 
રતો નાદ ઊઠે છે ? 


નસકેરાં ફૂલી જાય છે ? 
છાતી અક્કડ, વાણી, અક્કડ, સાથુ' અક્કડ, વાતવાતમાં 


જાતતુ' ઊ'ચુ' દેખાડેવાતું....આવુ' મા અહ ત્વ્તું નાટક 
ચાલે છે? - - # 





“૨૪ 


પ્રકરણુ ૨] ' [ ૧૧ 
પરમમાં બે પૈસા ખરશી આવે।, બે કામ કરી આવે, 
થોડા ત્રત-નિયમ કરી લે।, તપશ્ચર્યા કરતા રહો,....પણુ અહે'ત્વ 
ને પાકુ' સાચવવાની તકેદારી હાય, “તે। ખખર છે ખરી કે એ 
આત્મામાં પરિણાસ કેવા નીચેના ગુણુસ્થાનકના રખાવરી ? 
એમ ઈર્ષ્યા-અસહિષ્ણુતામાં કેવી સ્થિતિ ? * 
 ફ્ુભ લાવમાં કેસ ચડાય?$ 


પીઠ--સહા'પીઠેને એક વાર જ ઈષ્યા-માયા આવી ગઈ 
તે આવી ગઈડ$ પણુ જિ'દગીભર એ રાખ્યા કેરી સેવ્યા ડરી. 
એમ નહિ તે! જ અતુતતર. વિમાનમાં જઈ શકે સેવી ઊ'ચી 
શુભ લેશ્યા અને ઊ'ચા શુભ અધ્યવસાયમાં ઝીલી શકયા. 
ા સાટે જ જે ઊ'ચે ચડાવનારા શુભ અધ્યવસાયસાં સદા 
આવવુ હોય, તે] જીવનભર એકાદ પણુ કષાયને મહુલાવવ।- 
જેવો! નથી, એનો ચડંસ રાખવા સરખે નહિ. 

એકાદ "પણ કેષાયને। ચડેસ ભય'કર્‌ 'પા'પને 'ે'ચે $ 

ઈં્ષ્યામાં વધતાં અનાચાર ? :-- 


આ એક ખીજી પણુ વસ્તુ ધ્યાનમાં લેવા જેવી છે 
કે એકાદ પણુ કષાયનો ચડસ કયારેક અણુચિ'ત્યા ખતરનાક 
પાપને ખે'ચી લાવનાર ખને છે |! 

ખોલે।, ઇર્ષ્યાના ચડસમાં અનાચારના પાપમાં પડવુ 
પડે ખર્‌' ? દુરાચારની ખુદ્ધિ જાગે? આસ નેતાં ઇર્ષ્યા અને. 
 હુરાચારને કોઇ મેળ નહિ લાગે. પણુ જુએ, સિ'હશુફાવાસી. 

સુનિના શા' હાલ થયા ₹ શાથી -થયા ર વેશ્યા સાથે દુરાચાર 
'ખેલવાં અને એ માટે એને - પ્રાથના કરવા”સુધી પહોંચી 


૧૨] [ રુફમી 


ગયા ને ? એડું મૂળ ઈર્ષ્યાનો--ચડસ,. ઈષ્યા અને સાછુતુ' 
ગુણુસ્થાન, બેની ફડી મળે ન્નેવી દેખાચે છે ? ના, છતાં કડી 
મળી | કોરણુ આ જ કે ઇર્ષ્યાની પાછળ એવી જાતની પરપરા 


ગોઠવાઇ જાય છે. અહીં' જરાં મૂળથી જીએ, કડી કેમ 
ગોઠવાઈ ગઈ ? 


શ્રૃતકેવળી શ્રી સે'ભૂતિધિજ્ય આશચાંયતા ચાર | શષ્યે 
“જીટા જુંદા સ્થળે ચોમાસુ' ગાળવા આજ્ઞા માગીને ગયા;- 
એક સિ'હેની શુકા પાસે, એક સંર્પના ખીલ પાસે, એડ " 
ફુવાના ભાર્વતટિયા પરં, અને શ્રી - સ્થૂલભટ્રજી 'પેરિચિતં 
મ્ેમાળ કેશો વેશ્યાને ત્યાં, પહેલા ત્રણુ કાઉસ્સગ્ગધ્યાને- 
રહેતા. ચોમાસુ' પૂર્ણ કરીને આન્યા; ચુરુએ એમને 
“ડુષ્કરકારક' શખ્ટથી વધા૦્યા, સ્થૂલભદ્રજી આઠયા, તે: 
“એમનુ 'હુષ્કર દુષ્કારકારક' શખ્ટથી અભિન'ટન ડુ. 

ડુષ્કર્‌ શં? દુષ્કર દુષ્કર્‌ શ]'? (સિ'હશુફાવાસી સુનિ) 

વિચારો જરા, ડુષ્કર શુ ? કુષ્કર હુષ્કર ફી' ? સિ'હની 
ગુફા પાસે રહેવુ%; ત્યાંથી રોજ સિ'હુ ઓવ જ કરે; સાને 
કે ખહારથી આવે ત્પારે ખાઇને ઓવે ત્યાં તો હુજીયં 
ગભરામણુ ન થાય, પણુ ખહાર નીકળે ત્યારે તે। ભૂખ્યો! નીકળે 
ને? સુનિએ ત્યાં રહેવાનુ અને તે લાંબા ફાઉસ્સગ્ગ ધ્યાને | 
સોટા સિ'હુને જેઈ ફ્ડફડાટ'ન થાય ? કટાચ ૧-૨-૪ દિ 
સિ'હુ એમજ ચાલ્યો ગચો। લો ય શુ ? 'જાત કેની ? કુર 
ઘાતકી જગલી પફેનીઃ! સિ'જુની ! ગભરાટ ન રહે ? પરતુ 
મકી કરી શાખ્યું' છે કે “શરીરયુઃ ગમે તે થાઓ, સતિ'હુના 


ગ્રકરણુ ર] [૧૭ 


રાક્ષસ્રી જડખા. તચ્ચે આ રેટ ભલે જામફેળતી જેમ ચવાઈ 
જાએ, તે! પણુ પરવા નથી. એમ થશે તે! એમાં' થનાર” 
સમાધિ અતે ફુભ ધ્યાન સાથેનુ' મૃત્યુ અન'તા કેસસ્કન્ધો. 
ના ભુષ્કા કરશે ! વાહુ વાહુ ! કેવી એ ધન્ય ઘડી કૈ અતિ 
અલ્પ કાળના સહુનમાં અસ'"ખ્ય જનમનાં પાપ કર્સાના હેરના 
હેર ખત્મ થઈ જાય 1 જ્યાં સનમાં આ નક્કી કરી રાખ્યુ” 
હોય ત્યાં સિ'હ્થી ગભરાટ શે? ચર મહિના સુધરી 
આમ ખડા છે! રુ ી 


આડાઅવળા ફૉંફા કોં' મારો?' અહ'૬--ભક્તિ 
અને તપ સેચેો : ર 
- પંચમ કાળની વાતે] છે સા, હૉ ? એફ રાત નહિ, 
એક અઠવાડિયુ;, એક પ્રક્ષ નહિ, ચેક મૃહિત॥ નહિ, 
ચાર મહિના 1 આપણુને અડધો 'કલાક કાઉસ્સગ્ગમાં ઊભા 
રહેતાં વિચાર થાય, ખેસ ! પ્રતિકેમણુમાં જ કાઉસ્સગ્ગ કરવા. * 
 ખબ'ધાચેલ સે? પછી' શી- જર્‌ર?. ખાકીના ટાઇસે બિનજરૂરી. 
કેમ લાગ્યુ? કાઉસ્સગ્ગ શી ચીજ ચની ખખર ક્યાં. 
છે ? પ્રલિક્રમણુ સિવાય પણુ કાઉસ્સગ્ગ માણુસેપ જ કરતા 


' ' એમ નહિ; સોયા સોટા રાજા સહારાજાએઓ પણુ 


ફાઉસ્સગ્ગ કરૃતા'! અમસ્તા'નહેોતા કરતા !-મહા લાભ 
જેયો હશે ને? રાતમાં જાગી પડયા, તે “કર્‌ કાઉસ્સગ્ગ?, 
ઉપદ્રવ આવ્યો તો] “કર કાઉસ્સગ્ગ% રાત્રિ--પોષધ છે તે. 
'રડેવા દે કાઉસ્સગ્ગ ધ્યાનમાં...'આ ઉતમ ઢુતા. આપત્તિ. 
આવે, કઠિનાઈ આવે, ત્યાં આડાઅવળા ફાંફા સારે છો, 


૧૪] [સ્‍ુકમી : 





ુર્ધ્યાન કુવિકેલ્પો કરો છે, અને પાપ-પાપમાં વચન-કાયાને 
રોડધામ કરાવો છે. પણુ એ સૂઝતું' નથી કે “અ'તરાય તૂટ્યા? 
વિના કાંઈ વળશે નહિ, અને અ'તરાય તે!ડવાની તાકાત 
અહષદ્ભક્તિ અને તપમાં છે. તપમાંય શ્રેષ્ઠ કાઉસ્સગ્ગ.” 
અ'તરાયકેમ નિવારણાથ ૧૦-૨૦-૪૦ લગસ્સના કાઉ- 
સ્સગ્ગ ફરતાં આવડે ને ? એમ સમાધિ લાભાથે? કાઉસ્સગ્ગ. 


કાઉસ્સગ્ગ એ શ્રેષ્ઠ કોટિતો। તપ $ એમાં શ્વાસ એટલે ? 


કાઉસ્સગ્ગમાં ધ્યાન સાર્‌' સધાય; કેમકે એમાં 
જાયા વોશસિરાવાય, વચન વેશ્િરાવાય, અસુક ધ્યાન સિવાય 
મનને વેો।!સિરાવાય, પછી એમાં પ્યાનતુ' તાન એવુ હોય કે 
'હેડફેટે જેટલાં કમ ચઢે એને ભુક્કો ! ખાહ્ય કરતાં 
આશ્ય'તર તપ શ્રેષ્ઠ ! એમાં કાઉસ્સગ્ગ શ્રેષ્ઠ ! 


“ાયચ્છિત્ત' વિણુએ।...,? પ્રાયશ્ચિત્ત, વિનય, બેંયાવચ્ચ, 
સજ્ઝાય, ધ્યાન, છેલ્લે કાઉસ્સગ્ગ. કાઉસ્સગ્ગ એ - શ્રેષ્ઠ 
'કાટિનેો તપ છે. કાઉસ્સગ્ગના શ્વાસે શ્વાસે બે લાખ પલ્યે- 
યમ ઉપરતુ' સ્વ્ગ'તુ' સુણ્ય ખ'ધાય. “અસુક શ્વાસ પ્રમાણુ 
કાઉસ્સગ્ગ,' આમાં “શ્વાસ એ. સાંકેતિક શબ્દ છે. 
“પાચસમા ઊસાસા? શ્લોકનો! ચોથે ભાગ એ એકપાદ, 
ચપાદસસાન શ્વાસેપ્વાસ'એ શાસ્ત્રવચન છે. નવકારનાં આઠ, 
પાદ. લેણસ્સમાં “લોગસ્સ ઉન્ટ્જેઅગરે પહેલુ' પાદ, “'ધમ્સ- 
તિત્થયરે જિણિુ' બીજું પાદ,... “ચ“દેસુ નિસ્મલયરા' સધી 
2૫ પાદ-રપ શ્વાસોચ્છવાસ. 
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આ તે પોષધ છે, “બપોરે કાસ નહિ; ચાલો સૂઈ * 
જઈએ. આવુ અજ્ઞાન ફેમ? ખખર્‌ નથી કાઉસ્સગ્ગના 
ફળની, નહિતર કાઉસ્સગ્ગ ધ્યાને રહેવાય, આ મહાસુરુષ 
સિ'હગ્ુફરાવાસી સ્રુનિએ ચાર મહિનાના કાઉસ્સગ્ગમાં શુ' 

- જેચું' હરે ? સ્વાધ્યાય ખરે, પણુ એ તે! બેઠે બેઠેય થાય; એમાં 
* થ્યાન ખર્‌' પણુ સુસ્તી આવે; કાઉસ્સગ્ગમાં સુસ્તી ન આવે; 
શરીર ટટાર રહે, દેષ્ટિ એક સરખી નાસિકા પ૨ અશ્રભાગે 
“જેન્દ્રિત- કરાય; નાસિકા નવા માટે નહિં, પણુ ત્યાં દેષ્ટિ ઠરી 
રહ. કઠિન છે રે ના, બે આંખની કીષ્ઠી પહેલાં નાક પરના 
ખે ખૂણે ફે'કી દઈએ, પછી સહેજ નીચે ઉતારતાં દષ્ટિ 
નાસિકા પર આવે. સુનિ સિ'હુની ગુફા પાસે કાઉસ્સશ્ગ* 
શ્યાનમૉં રહેતા. એ ચેોમાસ્ુ' પૂણુ" કરી શુરુ પાસે આવ્યા. 


સહાજ્ઞાની ગુરુતું વચન વધાવી લેવુ જેઈએઃ- 


ગુરુશ્રી સ'ભૂતિવિજયજી આચાય મહારાજે પ્રશ'સા 
તે! ત્રણેયની કરી, પણુ ચોથા સ્થૂલભટદટ્રજીની અધિક કરી 
“દુષ્કર ડુષ્કરકારક કહ્યુ? પેલા ત્રણુ સાટે ડુંષ્કરકારક કહ્યુ' હતુ”. 
શુ' સિંહની ગુક્ા પાસે કાઉસ્સગ્ગ--ષ્યાને ચાર મહિના 
રહેવુ" સહેલુ છે ?એ ફુષ્કરકારક, અને વેશ્યાને ત્યાં ચોમાસુ 
' - ૨૩ આવનાર દુષ્કર ડુષ્કરકારક ? ભેદ સમજાય છે ? અલ- 
ખતુ, શરીર ચવાઈ જાય એ ખુશીથી સહુન કરવાતુ' મને।!- 
અળ અદ્ભુત છે! પરતુ વર્ષોના સ'ગવાળી, ને પ્રીતિવાળી 
વેશ્યાના માદક ખાનપાન, ચિત્રામણુ-શાળા, અને એના 
હાવભાવ, ચેનચાળા) સોહુક વચન વગેરેની સાસોસામ રહીને 


ત 


૧૬] [સુફી 


ક્ષેશ પણુ મનના ય વિકાર વિનાતુ' નિમળ અખડ 
ખ્રહ્યાચર્ય પાળવાતુ' મનોબળ અતિ અતિ અદ્ભુત અને 
દુષ્કર ડૃષ્કર છે. 


“એ વ્રત જગસાં દીવે સેર્‌ે પ્યારે.......- 
વ્રત જગતમાં દ્ીવો એટલે જગતમાં પ્રકાશ કરનાર ! કી 
વિના અ'ધાર્‌. 

' સાધુ અને. શ્રાવક તણાં, ત્રત છે સુખદાયી રેઃ 
શીલ વિના ત્રત જાણજે, કૅસકા સસ. ભાઈ રે” 


શ્રાવકસાં ત્યાગ છે, તપસ્યા છે, ત્રત-નિયમો છે. 
પણુ એ ખધુ' જે શીલ નથી તે! ડાંગરના ફેતરાં ! કુલટા 
નારીના ઉપવાસની ફરાડીની કિમત ! સાધુને મહાવતે! છે; 
પણુ પાકું ખ્રદ્દાચચ-પાલન નથી તો! એ ખાડીના મહાત્રતે। 
1ક'મત વિનાના. 


પ્ર૦્-:શીલતુ: આય્લુ' બધુ: મહત્લ- શાથી ? 

ઉ૦-શેટલા જ સાટે કે જેનામાં શીળ-સદાયાર નથી 
એની ઇન્દ્રિયો તે; પરનાં' રૂપ-સ્પશર આદિમાં ચાછુ ભટ- 
કજ્લી" રહે છે. ઇન્દ્રિયામાં ઝણુઝણાટી-વિકાર-ઉસ્માઢ એવા 
તરતગતા રહે. છે કે ખીજેઃ ચિત્ત જ ન લાગે, હજું જાસે 
જ નહિ |! સોપટા પરમાત્મામાં ચ ભળી શફે નહિ 1 સદાસારી 
પણુ અતિ વિષયાંધોની ચ એવી દશા હાચ છે, 


રૂપ-ઝુશીલ, સ્પ્શ-કુશીલ,શબ્દ ઝુશીલને। સરો 
છેઃ લાખો-કોડોથી 13'મત ન અ'કાય એવા ધર્મમાં મન ભળે 
"જઃ નહિ. માટે પહેલી જરૂર શીલની છે. એમાં પૂણુ 
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_ બ્રદ્દાચર્ય ગએ :્સાનવ #કવતું ઊંચુ સત્વ છે. ભલોશક.સ ચગી. 
લચ્ચે વળી .સનતુ' પાલન એ અલૌકિક પરાકસ ,છે. સ્ત્રૂલ- 
ભદ્ટજીને એટલા .જ માટે હુષ્કર ,દુષ્કરકારક કહ્યા. 

છતાં સિ'હુની ચુકા :પાસે -સહિનાના મહિના -કાઉસ્સન 
ગ્ગધ્યાને રહેવાતુ' પરાકમ -પણુ જેવુ' તેવુ' નથી. પર'તુ ધ્યા 
કેવી ભય'કર:? સ્રુનિએ સ્િ'હુની ગુફા -સાસે ચાર માસ. 
કાઉસ્સગ્ગધ્યાને ;૨હેવુ' :સહેલુ' અનાવ્યું?% પણુ ઈધ્યાવશ. 
'એસને સ્થૂલભટ્રજીની પ્રશસા -સહુવી સુશ્કેલ ખત્તી.! છદ્યા- 
આટલી ઊચી .સાધના :રનારતે,ય ડટકે, તે! જેના, 
-જીવનમાં સાધતાના રગઢ'ગ .નથી,ને ઈષ્યાની સકડ છે, એના 
હોલ કેવા ? 

#સ્થૂલભદ્ર શ્મેક સારા.સાધુ. હતા, સિ'હેશુફાવાસી સ્ુનિને 
“સાટે સાધર્સિકક હુતા, મશ'સા ગુરુએ કેરી હતી, ત્યાં વાંધો 'શેાઃ 
હેતો ? પ્રશ'સા તો ગુરુએ જ કરી હુતી, ને “સને પોતે. 

।ળીને ગુરુ કર્યા હુતા ને? શૈધીને સારા શુરુ ,કર્યા. 

પછી, એ ફેપઈતુ' ગાય :એસાં .ઈર્યા ? 

"ગુરુ બોળીને થાય; આપ નંહિ, ખાપ તો કસ” 

ટકાડે એટલે શુ' થાય ? અયોગ્ય ખાપ લમણે લાગે *છે.. 

[રડું ચુરુ તો શોધીને પારખીને કરાય છે. તો એસ. 

પારખ કરીને -સારા હિતકારી શુરુ ખાળી માથે ધરી લીધા, 

ક હવે એમને લાગ્યું” અને કોઈની પ્રશ'સા કરી, તે! આપણે. 

ગુરુને આપણી જાત સમિત કરી દીધા પછી શુ' ખીને. 


: વિચાર કરવાનેપ હાય ? વધાવી જ લેવાતુ' હોય. 
કે ર્‌ 











ર. 5 . _ [સ્કેમી 
વળી ગ્રશ'સા કોની કરી? કોઈ તાલાયકની ? ના, 
સારા સાધ્ર્સિકે સ્થૂલભદ્રજીની. એ દેષ્ટિએ પણુ પ્રરા'સાને 
વધાવી લેવી જેઈ એ. સાધસિ'કતુ' “મારે. ધસિ બધુ 
છેઃ એમ સસજી સહન કરી લેવાસાં સમ્યગ્ટશન 
નિળા બને છે. 
પરતુ સિ'હચ્ુટ્રાવાસી સ્ુનિને આ કશુ' જેલુ'- નથી “શુરુ 
જોણું કેવા છે ? સાધસિક કેવા છે ?' આને! કશોર વિચાર 
કરવો નથી. એ પણુ ન્નેવુ' નથી કે “અરે ! સિ'હુનો રોજને। 
મોભો ભય જીતી શકાચેો, તો પછી આટલી નાની ર્પર્ષ્યા 
જીતી ન શકાય ર આમાં શુ' સોડટ્ુ' કરવુ' છે? -જરાક 
મનને પ્રેમભાવ તરફ વાળી દઈ એ, “હશે વધુ પ્રશ'સા કરી. 
તતો મારા સાધસિ"ક ભાઈની ફરી છે ને ? ગુરુ મહારાજે 
ડરી છે ને રૈ સરસ | એમ મનને સમજાવી દઇએ તે! ઈષ્યા 
શાની આવે? “ભય જીતુ ને ધ્ષ્યા ન જીતુ ?--આ જે 
દયાન પરે લેવુ' નથી તે! ખચાવ શી રીતે મળે? કેય્છુ 
સરસ આલ'ખન છે; “ભય જીતુ' ને ઈયા ન જીતુ' ₹ 
આપણા કેટલાક શુણુ 'પર આપણે ગૌરવ લઈ એ છીએ, 
એના પ્રતિપક્ષી દોષ જીત્યા પર સુસ્તાક ખનીએ છીએ, 
પરુ જે દોષ જીત્યા નથી સની શરમ લાગે છે ? એના 
માટે શુ' એ વિચાર આવે છે ખરે કે “અસુક દોષ જીતી . 
શકાચેો। ને આ ન જીતી શકુ ?' આ વિચાર આવે, દિલની 
ચાંટ સાથે આવે તે! એ જીતવાનો. પુરુષાથ" થવા લાગે 


ગુણુન1 ગૌરવ કરતાં દોષની શરમ લાગે ત્તે રોષ 
જીતવા વિચાર અને ચુરુષાથર થાય. 
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- શુખી થવુ' હોય તો! આ જ ખરો રસ્તો છે 
કે અ'તરના રોષર્‌પી શત્રુએને જીતવા માંડો. 
હ આપણૂને દુઃખી આપણા અ'તરના શત્રભુત 
ક્ટોષો જ કરે છે, બીન્ઝુ' કોઈ નહિ. - 
સપના ખીલ અને ફૂવાના ભારવટ પર ચાર સહિના 
ગાળનાર સુનિઓસ ધર્ષ્યા-દોષને જીતી લીધો, એને ઊઠવા 
જ ન દીધો, તો એના એજ સ'ચોગમાં સુખી સ્વસ્થ હતા 
અને અતુમોદતા કે જ્થૂલભદ્રજી અહો! પરિચિત અને પ્રેમાળ 
વેશ્યાના કાતિલ સ'ચેગમાં અણીશુદ્ધ ખ્રહ્દાચર્યસાચવીને આવ્યા? 
વાહુ 1 ધન્ય જીવન ! ધન્ય પરાકેમ !? એસ અત્તુમાોદનના 
મહાન લાભને પણુ પામવાની સ્થિતિમાં રહી શક્યા. ઈવ્ય[- 
દોષના ગુલામ ખનનારને શાનો આ પણુ લાભ ? એમને તે 
ડુ"ખ, કલેશ, સ'તાપ, અને ઉપરાંત ગુરુ-અવજ્ઞા વગેરે 
બઔજા અનેક ભારી પાપોની હારમાળા ઊભી થાય એ જુટ્ુ'! 
સુખ--દુઃખ અ'તરના દોષજ્ય-દોષઝુલાસી 'પર 
[નિભ'ર છે. માટે જ્યારે જ્યારે ડુઃખ લાગે ત્યારે 
. આ ઈવેચારો જે “સારા ક્યા દોષને હ્ીધે આ આ 
દુઃખ લાગી રહ્ય' છે ? 
ઘરે ગયા, સમયસર રસોઈ તૈયાર નથી, ફુઃખ લાગ્યુ” 
' શાથી દુઃખ ? શું' સમયસર રસોઇ તેચાર નથી એથી? ના, 
ત્યાં જો એમ સામેથી ખુલાસો મળે કે “આજે તમારા પેલા 
સારા આડતિયા આવેલા; એમની સરભરામાં સોડુ' તે 
| ચયુ' પણુ એ ખહુ ખુશ થઈનેગયા, અને તમને તે વખતે 
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હાગતુ* હય કે “એ સાર્‌' ખટાવે એમ છે, હવે એ સારી 
ખરીરીનો ઓર્ડર આપશે, તો રસોઈ સમયસર ત્તેયાર નહિ 
એતુ' જરાય દુઇખ નંહિ લાગે, ઉલ્ટુ' એમ થશે કે “સાર્‌' થકુ” 
સારુ...” તે દુ#ખ એતુ' નથી. ફુ#$ખ છે આ તુકસાંથીની 
કલ્પંનાતુ', “રસોઈ મોડી એમાં ડકસાન,” એવી કલ્પનાના 
'પેણલાના “જ દોષ પર “દુઃખ લાગે છે 


સંયાદ્વાદ લગાવનારને ફુઃખ સહિ :- 


 સ્યાટ્વાદના સિદ્ધાન્તીને ' શુ' એ જેતાં ન આવડે 
જુ એકાન્ત શા માટે કે એકંલી તુક્સાની જ છે? શુ' બીજી 
કેઈ દષ્ટિએ લાભ જ નથી? છે, થોડું સહુવાતુ' આત્મ- 
સત્તત ખીલે એ લાભ જરૂર -છે. ખધુ' જ અતુકૂળ થતુ' હોય 
તોર એમાં તે સુંવાળા થવાનુ' મળે, સાત્તિિક નહિ. “સત્વ તે।, 
હોશથી ઘસારે વેડીએ, ખુશીથી કુછ સહીએ, 
ચાહીને ભોગ આપીએ, એમાં ખીલે, તો'“ આવવા 
“દો, જીવનમાં આવી અંગવડ “પણુ આંવવા દો, એમાં સત્ત્વ 
ઝેવળવવાસા હલાલ 'છે: ઓમ સ્યાદ્વાદ સિદ્ધાન્ત 'સુજખ 
તુક્સાન સાથે લાભ પણુ વિશ્વારાય, તો. એડ્લી તુકસાનીની 
કલ્પનાનો દોષ ગચે,, તે સાથે દુઃખ ગયુ. 


દૂાંખનુ' કારણ તપાસંવાને। માંગ :- 

અર્‌ 1 તમે સેજ પૂછયુ' કે “કેમ આજ રસોઈનુ” ' 
સોડુ' ? ને સામેથી જવાબ સિજજનેો જ મન્યે, તો ત્યાંય ' 
દુઃખ લગાડતા પહેલાં આ જ વિચારવાતુ' કે 

“દુઃખ સારા કૅયા દોષને લીધે લાગે છે ? 


દ 
જ 
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_ “સામાના ખરાખ સ્વભાવથી પોતાને દુઃખ' એમ વિચા- 
_ રવા કરવાં કરતાં, “પાતે જે એમ માની બેઠો છે કે મારે બધા 
મારા અતુકૂળ, વશવર્તીઃ, આજ્ઞાંકિત જ હોવા જેઈએ 
એવા ધેોરણુથી-જ ડુઃખ છે, એમ વિચારવું સારૂ' છે, 
સુણ્ય એટલુ' પહોંચતુ' નથી માટે તો આ સામેથી ખડફે 
ઠોકનાર મળે છે એ હકીકત છે. નાણાં ન પહોંચતા હેય 
અને સારો માલ લેવાને હુક રાખવો એ દોષરૂપ છે.-આ 
શોષ જે કાઢી નખાય, વિચારાય ફે- 

આ સામેથી ઉદ્ધત જવાખ એ આપણા સુણ્યની કૅમી 
સૂચવે છે. ર 

પુણ્યની એછાશ, પણુ, પૂવે? ધર્સારાધનાની યા ખીજ 
“સાથે નચ્ર માયાળુ, વ્યવહારની ખાસી રાખ્યાતુ' સૂચવે છે. 
તે! હુવે એ ખામી જ ટાછુ. 

“સામાને સ્વભાવ એસના, ખિચારાના તેવા કમષ્ના 
અળાત્કારને લીધે છે. મારે એની દયા જ ચિ'તવવી રહો, 


સાર્‌' થયુ'.દયા ચિ'તવવાને। સારેપ શોકે। મળ્ચે।. 
મારે જીવનમાં સુખ્ય કામ ધમ-આરાધના અને નસ્ર- ' 
સૌસ્ય-માયાળુ વ્યવહાર. એ વધાડુ'/ આમ વિચારણા 
રખાય તો! દુઃખ લગાડવાની કેઈ વાત નહિ રહે. 
ખોટી ગણુતરી ર્‌પી દોષ કાઢયે1 ફે દુઃખ ગયુ' 
સમજે. દુઃખ કાઢવાનો રસ્તો આ,-આપણા પોતાના 
દોષને શોધી જાઢી એની ઝુલાસી ખ'ધ કરવાનો પુરુષાર્થ 
કરવો. “પોતાના જુ દોષથી ડુઃ ખ્‌ છે,? એના બદલે હારતા 
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નિમિત્તે દુઃખ છેઃ આવી ખોટી ગણતરી ઈ્ષ્યાદિ દોષ ઊભા 
કર્‌ છે, વધારે છે, અને એથી ડુ*ખ એપાર વધે છે. 

સુનિ પણુ કેમ ભૂલે $-- 

સિ'હશુફાવાત્ની પરાકંમી સ્રુનિ પણુ ભૂલે છે ! એમાં 
પોતાના મનની ખોટી ગણુતરી કારણુભૂત છે, એ નેવુ' 
તથી, ને ખહાર ફાંકા મારવા છે, તેથી શુરુએ કરેલી પ્રશ'સા 
પર ડુ'ખ કરે છે, ઈષ્યાની આગ પ્રન્વલિત રાખે છે. 
કેવુ' આશ્ચર્ય 1 સિ'હુને ભય જીતવાતુ' સહેછુ' ખન્યુ'; પ્ષ્યા 
જીતવાતુ' સુશ્કેલ ખની ગયુ છે. જેના પર ઇર્ષ્યા થાય છે 
તેની સાથે આમ તો મ્રેમનો વ્યવહાર પણુ કર્યો હશે, પર'તુ 
પ્રેમની પરીક્ષા અવસરે થાય છે. આમાં, 


“ જેસતી સાથે પ્રેસ છે એસનેો  સારાસા સારો 
સ્વાથ' સધાય એસા આપણે રાજી, એવે હિસપ્બ 
રપખ્ચો હોય તો ગ્રેસની પરીક્ષાસાં 'પાસ થવાય; 
એના 'પર્‌ ્ષ્યા ન આવે. 

પણુ ના, જેતે પાતાના સ્વાથની જ સ્ુખ્ય ગણુતરી છે, 
તે! ઈર્ષ્યા આવતા વાર નહિ લાગે. ત્યાં પછી પ્રેમ ડૂલ ! 
પછી તો એમ થાય કે, “હુ' ! મને નહિ ને એને અધિક 
મળે ? એતુ' વધારે સન્માન ?શુ' હુ' કમ છુ” 

ગ્રેમ કેટલાયની સાથે કરીએ છીએ, પ્રેસના દાવે 
રાખીએ છીએ કે “ અમને તમારા પર પ્રેમ છે,” પણુ સ્વાર્થ 
સધે ત્યાં સુધી પ્રેસ, એ સ્થિતિ છે. એટલે સ્વાર્થ" ઘવાતાં 
ઊ'ચાનીચા થવાય છે. જાણે શુષ્ક હદય ! એમાંય આપણુ 
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કરતાં ખીજાતુ' વધારે સાર્‌' સહુવાની તાકાત નથી, એટલે 
ઝટ ઇર્ષ્યા ઊઠી આવે છે. 


ઝુણુ કચે૫? ગ્રેસ કૈ ક્ષ્યા ? મઝા શામાં? 
સાસાતુ સાર્‌! સહો લઇએ; એથી ખુશી થઈએ, એમાં ?' 
કે ઇર્ષ્યાથી ખળીએ એસાં મઝા ? સામાતુ' સારું સડો લઈ એ 
એમાં તત્ત્તથી આપણુને તુકંસાન શુ' ? 

એને સાર્‌' મન્યુ' તો એના સુણ્યથી કે પુરુષાર્થથી 
મળ્યુ, એમાં આપણે ખળવાની જરૂર શીર ઉલ્ટુ, બળ- 
વામાં તો ખીજ કેટલાય ભારે અનથ? અને મનતેો ખિગાડો 
આપણી જાતમાં જ અને તે આપણી જાતે' જ ઊભા કરવા 
જેવું થાય છે.' નેને સિ'હુચુફાવાસી સ્રુનિ એક ઈષ્યાના માર્યાં 
કેટકેટલા અનર્થમાં પટકાય છે ! 

રુષ્્સીને શા સાટે સરવું છે? 

રાજષુત્રી રુક્‌સી પોતાના પિતાને કહિ છે,- 

હે પિતાજી ! મારો આપઘાતને। વિચાર ટુઃખમય જીવ- 
નના ફૅ'ટાળાને લીધે નથી કે “અરે ! પરણીને તરત મારા પતિ 
' શુજરી ગયા!તે હાય | હુવે મારૂ સ'સાર-સુખ નણ થઈ 
ગયુ', એટલે હુવે ફુઃખમાં જીવીને શું' કામ છે ? જીવવામાં 
શી-મજા ? સુખ વિના દહાડા કેમ જાય ?' ના,ના, આવે। જીવવા 
પર સને કોઈ ક'ટાળો નથી. પરતુ મને મોટો ડર છે કે મારી 
 ચુવાની હુવે શરૂ થાય છે. અને જુવાની દિવાની ! જીવને 
' દિવાનો ખનાવે છે. એમાં હજી લગ્નચોજના ક'ઈકે અ“કુશ મૂકે 
છે, જેથી જ્યાં ત્યાં જીવ લટકે નહિ. ષણુ મારે કર્મ ' 
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સ'યોગે અ'કુશ ખહારની સ્થિતિ ઊભી થઈ છે, એટલે 
મને ભય છે કે આ ઉન્મત્ત સુવાનીમાં ક્યારેક નથી ને 
કોઈ અજગતુ' ડી ગયુ' તો હુ' આપણુ નિર્મળ કુળને 
જેવી- કલ'ક લગાડનારી થાઉ' ? જીવીએે-એવુ' કલક લગાડંધ્ુ' 
એના કરતાં મરવુ' સારૂ". માટે મરવા ઈચેછુ છુ.” 


જુએ અહી ખાળ વિધવા બનેલી રુફસીની વિચારણા 
કથા «ઈ રહી છે ! એને સુખના અભખરા નથી રહ્યો, પરતુ 
કુળને કલૅ'ફ લગાડનાર્‌' કોઈ અધમ ખુંત્ય પોતાના હાથે ન 
શંઈ જાય એની ભારે ચીવંટ છે; 


કુંળીની ખાનેદાની અને રા ભાર જીવને 
“પાપનો તૈ એકાય નો ભય ઊભે! કરે છે. 
જરખેને પાપ થઈ જાય તો! ? એ ભય સ્વચ્છ'દે વતન પર અ'કુશ 
રખાવે છે. પૂવે" એનાં મૂલ્ય અ'કાતા એટલે પસ'ગે કોઇને 
કેહેવાતુ' ફે-“તારા જેવો કુછાવાન, ને આવો વિચાર કરે ? 
આવે. ખોલ બોલે ? આવુ વતે ?' પોતાને પણુ જાગૃતિ રહેતી 
સ મારા ઊ'ચા ઝુળાના હિસાબે મારે અધમ બોલચાલ કરાય 
સહે; બલ્કે ઉત્તમ દયા પરેપકારનાં વચન-વર્તાવ રાખવા,' 
મુળનો ભાર તો દાક્ષિણ્ય, ગાંભીય', શિસ્ત, વિનયાદિ કેટલાય 
ચુણ્‌પ સહેજે જીવ'ત રાખતે. 

સજે કન્યાં આ કુળા-પ્રતિછ્ાને ભાર છૈ ? આજ તો 
સખ સરખા કરવા છેં, હુલકાને ઉત્તમ નથી ખનાવવા, પણુ 
ઉન્સમને નીચે ઊંતારવા છે. ી 

મવ૦ે--એસમ કેમ ? રુરિજનને ઊ'ચ લાવે -છે- સે? 
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ઉ૦--'ઊ'ચે લાવવાત્તુ' ' શાને કહેવાતું હસે ?' 
જીવે ખિલકુલ આત્મસન્સુખ ન હોય એ કાંઈક પણુ આત્મ- 
સનન્‍્સુખ અને ગ્રણુસ”પજ્ઞ થતા,આવે.એતુ' નામ,ઊ'ચે. આવ- 
વાતુ' કહેવાય”? કે ભૌતિક સુખ--સમૃદ્ધિસાં વધારે, આસક્ત, 
“એની અધિક લાલચવાળા અને આત્મદેષ્ટિ સુમાવનારા,ખને 
એ: ઊધ્વી5કેરણુ કહેવાય 1 બેમાંથી વાસ્તવિક, ઊધ્વી'કરણુ,કયુ' ? 
“આજે સાસ્યવાદી પ્રજાની દશા જીએ, ટિખેટ,, ફકે]રિયા, 
વિચેટનામ; પૂર્વા જર્મની વગેરેમાં એ. લોકોએ; કેટલા ભય 
,હુત્યાકાંડ મચાવ્યા છે ? ભૌતિક. દેષ્ટિ વિકસાવી. એટલે ઊધ્વગઃ 


"સન નહિ.પણુ અધઃપતનઃથચુ' ! કેમકે એમાં માનવહુત્યાએ-પણુ 


હોંશે ફરતાથી કરવાશીખ્યા, ત્યારે:અહો' ભારતમાં પણુ શુઃ છે.? 
આની છાયા પથરાવા લાગી છે. લોકેમાં.દયા-અહિ'સા વધી ? 
સત્યભાષિતા. વધી ર નીતિ-પ્રાસાણિકતા વિકસી ? સદાચારતુ* 


_ પ્રમાણુ વધ્યુ”? ત્યાગ, સ'તેષ વિકસ્યા? -આવુ' ખધુ' કયાં 


“છે? એ નહિ, તે ઊધ્વી'કરણુ શાના ઉપર કહેવાય છે ? 
તાત્પર્ય, ઊ'ચ-નીચ કુળના ભેદ મિટાવી “ સબ સરખા? 
કરવાની આજની રીતરસમમાં ઉત્તમ કુળના 'ખ્યાલ ઉપર જે 
'ઉત્તમ વિચાર આવતા તે વસ્તુ ન રહી. ર 
રુકંમી આ કહો રહો છે;--“પિતાજી ! હુ' આપના 


વિશુદ્ઠ કુળને કટાચ કલ'ક ન લગાડી દઉ” | એના કરતાં 
“આપઘાત કરી લેવો સારે. 


અહો' એક પ્રશ્ષ થાય, 
મ૦-જળે આપઘાત કશ્વાની અત્યારે તેયારી છે, તો તો 


ી નરુકૂમી એમજ કાં ન વિચારે કે'“જ્યારે'એવુ' કલ'ક્તિ આચ- 
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રણુ કરવાનો પ્રસ'ગ ઊભે। થાય ત્યારે જ તેવુ કરતાં પહેલાં. 
આપઘાત કરીશ...? આપઘાત તે ત્યારેય થઈ શકે ને? 


ઉ૦-આને જવાખ રુફમી જે કારણુ ખતાવે છે એમાં 
રહેલો! છે. એ પિતાને કહે છે, “ બાસુ ! કમના ઉદય વિચિત્ર- 
હેય છે. શી ખખર કયારે કેવા મોહનીય કમસે વિપાક 
ફેટી નીકળે ? એમાં વળી મારે પાપી સ્ત્રી-અવતાર ! સ્ત્રીપણુ' 
એટલે પાપપ્રકૃતિ, ભારે ચંપળ ચ'ચળ સ્વભાવ ! તે નથીને. 
કૅચારેકક તેવા કેઈ કમને! વિચિત્ર વિષાક જાગી જાય અને. 
તેમાં કાંઈ અજુગતુ' આચરવાની હુખુદ્ધિ થઇ તે! ? સ્ત્રી- 
સુલભ ચ'ચલ સ્વભાવે ડ્ુઃ સાહુસ કરી નાખતાં વાર નહિ ! 
એથી આપના વિશ્વ-વિખ્યાત જુળને ભય'કર ફલ'ક લગા--, 
ડનારી ખતુ'! એના કરતાં પહેલેથી જ મરવુ' સારૂ. 


અર્થાત્‌ અશુભ ક્માપની શિરજેરી એવી છે કે અસત્‌ _ 
સમય-સ'ચોાગાોએ એ અશુભ કમ'ને ભભુકી ઊઠેવાને અવસર_ 
મળ્યા પછી જીવને એ તરત મલિન ભાવમાં ઘસડે છે ! એમાં ય . 
પુરુષ હોય તે! કદાચ પોતાના સત્ત્વથી એના પર અ'કુશ સૂડી - 
અનર્થ કરતે ખચી જાય. પરતુ આઓમાણુસને ચ'ચળતાને 
લીધે ઝટ ફ્ૃષ્યુત્યમાં પડવાને મેો।ટો સ'ભવ ! પછી ત્યાં “આપ- 
ઘાત કરુ" પણુ હું ત્રતલગ ન કરુ” એવો શુભ ભાવ જાગી. 
પાછા વળવા જેટલે અવસર કયાં? રુફમી પોતાની જાત. 
માટે આ સમજે છે, તેથી તેવા ભાવી પ્રસ'ગની રાહુ ન. 
જતાં અત્યારે વિધવા છતાં સ ભવિષ્યના સ'ભવિત અકાયષથી.. 
ખચવા આપઘાત કરવા ઇચ્છે છે. 
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ચાજાની કદર્દાની :-- 





વિચારવા જેવુ' છે કે પ્રસંગ ઘણુ! ગ'ભીર ખન્યે 
છે. એવા અવસરે “હાય ! માર્‌' સ'સારસુખ લૂ'ટાઇ ગયુ, તેથી 
આપઘાત કરુ',' એમ ચિ'તવવાને ખદલે “મારાહાથે કુળને મલિ- 
નતો ન લાગે, માટે આપઘાત કર્‌” એવે! વિચાર આવે છે. રાજા 
એ જાણીને ચકિત થઈ જાય છે. એના મનને એમ થાય 
છે કે “અહા ! આ કેટલો! અદ્દ્જુત ખાળિકાને। વિવેક કે એ. 
સમજે છે કે કુળને કલં'ક લગાડવા કરતાં મરવુ' સારુ ! કેવી 
સરસ જાગૃતિ કે યુવાનીના પાશવી ઉન્માદને ઠીક જ કળી. 
જાય છે ! મારાં અહોભાગ્ય છે કે મારે પુત્ર નહિ છતાં આવી. 
સુત્રી મળી 1 ૨]' આની ખુદ્ધિ ! કેવી સરસ પ્રજ્ઞા ! કેવો! બેરાગ્ય | 
અહો | ભા પુત્રી ક્ષણે ક્ષણે વ'નીય છે કે જેના આવો મોટે 
ગુણુ છે. તો આ જ્યાંસુધી મારા ઘરે વસે છે ત્યાંસુધી 
મારૂ' અતિશય મેપટુ' શ્રેચ છે. ખરે | આને ન્નેતાં, યાદ ફરતાં, 
ને આની સાથે વાતચીત કરતાં પણુ પાપ (ધોવાય છે, 
માટે અગુત્રિયા એવા મારે આજ પુત્રતુલ્ય હા. 


રાજા દીકરી રુષ્ર૪ેસીના શુભ આશયની કદર કરી રહ્યો 
' છે, એને ભારે મહત્ત્વ આપી.રહ્યો છે. કેમ વારૂ ? કારણુ 
આ છે, કે-- 

,“ જવ જયારે લવ--આળકાળસાંથી ઊ'ચો આવે 
છે, ત્યારે જ એને આ વિચાર આવે છે કે “મારા કુળને 
કલ'ક્તિ કરનારી ચેષ્ટા ન કર્‌', એવી વાણી પણુ ન બોલુ'. એમ 
મારા પધર્સને કે મારા ગુરુને કલ'ક લાગે એવા વેણુ કે વર્તાવ. 


,૩૦ ] [ રુફમી. 





શાસન અને સાધુ પર કલ'ક લાગતુ' અટક્રી ગયું. અલખત્‌ . 
સ'ઘસાં હાહાકાર મચી ગચે! ! સ'ઘને જખરદસ્ત ખોટ પડી ! 
૨]' આચાય સહારાજને એ ધ્યાનમાં નહોતું ? હતુ', પરતુ' 
એના કરતાંય શાસનની હીલના અને સાધુમાત્ર પર લોકને 
અવિશ્વાસ એ મહાભય'ક૨ તુકેસાન છે, એમ સમજતા હેતા. 


ખફું સમજવા જેવુ* છે, રાભસવૃત્તિથી કે લોભથી 
ઝયારેક એવુ કાંક ખોલી-ચાલી નાખીએ કે જેથી જૈનધર્મ 
પ્રત્યે લોકને સૂગ થાય, એ સાઝુલી ડૃષ્યુત્ય નથી. એસાં 
નતો. એ લેાકોને ભાવીસાં પણુ જેનધમ પાસવાતુ' ટૂર હડસેલાઈ, 
જાય ! ઉલ્ટાં ધર્મવિરુદ્ધ પ્રવત'વાનુ' કરનારા ખને | અહીંની ' 
સૂગ કે પેમ એ લાવી તેવી સૂગ કે પ્રેમતુ' ખીજ છે. 

સાટે જ ડેપ્હ્યા સાણુસતુ' કતવ્ય છે કે,-- 

(૧) દેવ-ગુરુ, ધર્મના દાનાદિ પ્રકારો, ધમસ્થાનો, 
ધ્ર્મ-શાસ્્રો, વિન્યાદિ ગુણ્‌।, અને પર્માત્માએ। પ્રત્યે જેટલે 
અતે તેટલે! આદરભાવ અને ભક્તિભાવ, જીવે। પ્રત્યે પ્રેસભાવ, 
તથા દુઃખી અતે પાપી પ્રત્યે દયાભાવ ભાવ્ચે જ જઈ એ, 
ભાવ્યે જ જઈ એ. જેથી ભાવી તેવા ઉચ્ચ ભાવનાં અહી' 
ખીજ પડી જાય. 


(૨) તેમજ એથી ઉદ્ટુ', દ્રેષભાવ, ઈષ્યાભાવ, વે વેરભાવ, 
વગેરેને સરાસર વોાસિરાવતાં જઈ એ, જેથી એનાં પીજે 
ખળી જાય-તે। ભવિષ્યમાં વેઠવુ' ન પડે. એ ભાવો હટાવવા 
શ્મેને લાગતા વળગતા દોષે। ડૂર કરવા પડે. 

જીએ ભવાભિન'દીના દોષ-ડુશુણુમાં વિચાયુ” છે કે 


જ 


અનર: , ક: ૧૧ 


્રક્રણુ ૨] દ ' [૩૧ 


ન કમિ: . “અફ પ. 


ઇર્ષ્યા કેટફેટલી ખતરનાક પરિસ્થિતિ સરજે છે. એ સરજ- 
વાતુ' કારણુ એક તે! એના સૂળ ઘણાં ઊ'ડા ઉતરી ગયા 
હાય છે; અને ખીજુ' એ કે એના પોષક દોષે આત્મામાં 
એકરસ થઈ ગયા હોય છે. 


ઈર્ષ્યાના મૂળમાં અભિમાન છે; દ્વેષ છે, અસહિષ્ણુતા છે. 

(૧) અસહિષ્ણુતાથી ખીજાની અપિક પ્રશ'સા સહાતી 

નથી. એટલે પછી ગમે તેવુ' અકાય કરવા ખૂનસ ચડે છે; 

ક્વેષતા લીધે સામાની પાયરી યાને પ્રશ'સિત સ્થાનની કક્ષા 
નીચે ઉતારવાતુ' અધમાધમ મન થાય છે. 


(૨) અભિસાનતા લીધે હવે પગલુ ભરવુ' છે. તેની 
ચોગ્યતા કે ગજ્ીુ' પોતાનામાં છે કે નહિ, એતે! વિચાર 





કરવાનુ" માંડી વળાવે છે. અહ'ત્વના લીધે પાપથી પાછુ ન 


વળવાની જીદ-ડુરાગ્રહુ ઊભા થાય છે. 

(૩) દ્વેષની લૌધે લેશ્યા ખગાડે છે, સામા પર જાણે 
વૈરની ગાંઠ ને હોય એમ એની -પૂ'ઠ પકડાય છે. પછી એને 
ગમે તેવાં તુક્સાન કરવામાં દિલ અચકાતુ' નથી, એસા જરૂર 
પડચે કૃષ્ણુ લેશ્યા અને સૌદ્રધ્યાનસાં ચડી જવાતુ' બને છે. 


_ અઈયાથી દ્વેષિલા બનેલા માણુસતુ' ખૂનસ વધતાં વધતાં 


કદાચ સામાતુ' મૃત્યુ થવા સુધીની કે આગળ વધીને એને 
સારી નાખવા સુધીની ભય'કર ડટ ખુદ્ધિ ઊભી થાય 'છે. 
' બે વિધારથી'ની વાત : 
એક ઉપાધ્યાય પાસે ખે વ વિવાથી' ભણું છેં. બેમાં 
એક વિદ્યાથી" સારો સુશીલ, વિનયી અને પરિશ્રમી છે, 


૨૮] [ સુક્‌સી 


ન આચરુ' પછી ત્યાં ક'ઈ સહુવુ' પડે એની ચિ'તા નહિ; 
ભોગ દેવો પડે તો દેવો; પણુ કુળને, ધર્મને કે ગુરુને 
કલક ન' લાગવા દેવુ. 





_ કાલિક્સૂ(રેજી સહારાજે શાસન; પર" કલ'ક.ન ચહે 
સાટે આત્મહેત્યા, કરી, લીધી.. રાજા, ઉદાયીને| એઃ પોપ્ઠધ અને 
ધમશ્રત્રણુ કરાવવા માટે એક સત પૂરતુ”: એનાઃ સહેલમાં 
ગચેલ્લા, રાજા ઉપાશ્રસે નઃ આતે ?.આત્ે, પણુ;અહી' રાજ્ય 'ખટપટો 
ભારે હતી; હુશ્સત રાજાના ડર; હેતા, “નથીને, ધર્મ વિશ્વાસને) 
ઘાત કરનાર, કોઈ ગુપ્ત ભેદ્ઠી; માણુસ., ભેટી જાય. તે। ?' પ૨'તુ 
નેસીખ ખેઃડેગલાં આગળ. ! તે;રાજા ઉદ્ટાસ્રીને,મારવા/માટેડુશ્સત્ત 
શાજાત્તે।ઃ ચ"ડપ્રદ્યોતનો માણુસ ખાર વરસથી,દ્ીક્ષા લઈ આચાર્ય 
સહારાજનેો ભારે વિનયી. શિષ્ય ખની; ગચેલે,] ખસ ધર્સ- 
વિશ્વાસમાં.એને કાલિક્સૂર્જિ મહારાજે સાથે;લીધેલે, તે,રાતના 
ધ્મકથા ખાદટઃસૂરિજી' અને રાજા નિદ્રાધીત, બન્યા, 'ત્યારે- ઊઠીને 
શન્નુ' ગળુ' કાપી રવાના થઈ ગયે, 

ષ્રમષવિશ્રાસને! ભ'ગ ભયકર $- 


કેટલો અધસાધસ વિશ્વાસ'ભ'ગ !' દુશ્મન પણુ એને ન 
આવકારે. સાટે તો જયારે એણે જઈ ને' ચ-ડપ્રધોત રાજાને 
વાત કહી ત્યારે રાજા કમકમી ર કહે છે, “ હરામી ! 
આવુ નીચ્ચ કૃત્ય કર્યું” ? નીકળ અહીથી મારા રાજ્યમાંથી. ક 
દેશનિકાલ કર્ચો. દુશ્મનાવટમાં પણુ ધમ*વિશ્વાસના ભ'ગતુ” 
આવુ' અતિ હીચકારું મૃત્ય એને પસ'દ નહોતુ. 

સાણુસની ધર્સાવિશ્રાસભ'ગન્ી, ચેષ્ટા.એ, અત્તિ 


ણુ ૨] [૨૯ 


સૌથ "કક્ષા “અસે 'લાધી “દીર્યોતિદીઘ' 'કાળ “દુર્ગ લિ- 
ભ્રમંણુની આંગેપંડડી સૂચવે છે, 

માટે આ સાવધાની રાખવાની છે કે પમેરવિશ્વાસની. 
છાયા હૈંઠળ જાઈ ને ય દ્રોહુ ન કરીએ. 

અહી” તો રાજાનુ' ગછી''કપાયાથી લોહી ધડ ધડ વહેતુ” 
 ચાલ્્ુ'. રેલે! કાલિક્સૂરિજી મહારાજના સે'થારે પહોંચ્ચો ! 
તરત “આચાર્ય મહારાજ જાગ્યા અને જીએ છે તો રાજાનું” 
ગળુ કપાઈ ગયુ“છે !*અને ખડું વિનયી માનેલે। શિષ્ય ત્યૉ છે 
_ નહિ. ”વસ્તુસ્થિતિ કળી ગયા કે “આ કેઈ ભેદી ' ફુશ્મનનો 
_ “દગો થયે! ! પર'તુ હેવે “શુ “કરવુ ?” 

આચાર્ય"ભહોરાજ આપઘપત કરે ?: 

કાલિકસૂરિજ મહારાજે તરત “સાપી “લીધુ' કે “જે હુવે 
હુ" જીવતો રહુ તો 'એમ જ સમાય'કે રાજાતુ' પ્રૂન કરા- 
“વવા માટે જ “જૈનાચાર્ય તા*પેશ્તરો હુતે'! બસ, જેતધસષમાં. 
આવા*ને આવા -નીચ “કારસ્તાન જ રચાય છે.આમ જૈન- 
'શાસમને”ખટ્ટો લાગે. '્લોક' જૈન “સાધુને વિશ્વાસ “કરે 'નહિ.. 
એ સ્થિતિ ટાળવા સારે” પણુ 'જાતેઃગળુ' કાપી મચેયજ 'છૂટફેા; 
જેથી પછી એટલુ' જ જાહેર થાય ફે “કે!ઇ દ્રોહી માણુસ. 
“આવી રાજા અને આચાયતુ' “જૂન કરી ગચે।. * 

* ક્ાસનણીલના સર્વો'પરિ''સુક્સાન :-- 


ર આટલી જ વાર; આચાય મહારાજે તરત જ છરી. 
પાતાના ગળા પર કડક હાથે "ફેરવી દીધી ને પછી-એને કૂર 
નાખી :દીધી. સવારે એમની 'ધારણુ' પ્રમાણે જ જહેર થયુ, 


૩૨] .સફૂમી- 


ખીજ એથી :ઉલ્ટો છે, ડૂદુ્યું'ગ્ી અતે પ્રમાદી. ગુરુ તે 
સરખી રીતે લણુપ્વે, -મણુ એને જભ પરિશ્રમની ખાધા.! 
એટલે ડોઠે જેવો! રહે. પહેલે પરિશ્રમ કરનારો, તે પણુ 
ગુરુસેવા-વિનયમાં ઉજમાળ રહીને; એટ્લે સારે! સુખુદ્ધ 
ખન્ચોા. ગુરુ સહેજે “બુત્દિ સતેજ છે..... એમ અતુમાદના 
જરે. એ પેલા ઠોઠ ફુ વિદ્યાથી"ને સહુન નથી થતું. “અસ ! 
આ કેમ આગળ વધી જાય ? માળો ઢોંગી છે....' એમ 
ઈપ્યાંથી સળગી રહ્યો ,છે. 

ઈષ્યાણુની અધ ચેષ્ટા $-- 

“એક વાર .એવુ' બન્યુ':કે ઉપાધ્યાચેએ ખ'નેને કાષ્ઠ 
લઈ આવવા” મોકલ્યા. પેલે ગ્ુ્તિયલ વિદ્યાથી તો જ'ગલમાં 
સૂકાં: લાક્ટાની શેણધ .કરતે! રહ્યો. પણું છત ,હતી નહિ 
એટલે લાકડાં ભેગાં કરતાં વાર લાગી. ત્યાં આ" ષ્યાછુ ભાઈ- 
સાખ પષેલાં તો નદીએ લેર .કરવા ચાલી ગયા, પછીથી 
એ% કોશીને કાષ્ઠ મોથે લઈ .જતી જેઈ એટલે ઝટપટ 
રોડી એને ગછું' દાખી મારી નાખીને એનાં લાકડાં ઉપાડી 
ગુરુ -પાસે આવી ગયા ! 

એના દિલમાં ઈપ્યાનો અગ્નિ ભડભડ સળગી રહ્યો “છે, 
એટલે એક તે! .ઝટપટ ,ગુરુ પાસે .આવી શાખાશી લેવાને 
સાટે ડોશીતે ખિચારીને મારી નાખી ! અને હુવે પેલાને 
હુલકો પાડવા એના પર ખોટુ' કલ'ક ચડાવેછે. ચુરુને કહે છે. 

“જુએ શુરુજી જુલ્મ ! આપ જેને સારો માનો છે 
એતુ-કુકુત્ય કેટછુ' અધુ”ભય'કર:? આપે તેા.લાકડાં લઇ 
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આવવા કહ્યુ' પણુ પેલા ભાઈસાંખં નિરાંતે ફ્રતા રહ્યા; 
અને હુવે સમય થઈ ગચે। એટલે લાકડાં લઈ આવતાં 
ફેટ્ુ' ભયકર મૃત્ય કરીને શ્રાવે છે !” 
ગુરુ પૂછે છે, કેમ શુ થઝુ? 
ચેલો કહે છે; “આ હુ' લાકડાં લઈને આવી રહ્યો 
, હેતો એમાં પાછળ સૈ' ચીસ સાંભળી. ડ્ર નેઉ' છુ તો 
ભયકર દશ્ય ! પેલો વિયાથી” એક ડોશીને મારીને એનાં 
લાક્ડાં ઝુટવી લાવવાની પેરવીમાં હતો !” 
ગુરુ કહે છે “હે ? આવુ' ? આવવા દે એને.' ઉપા- 
ધ્યાય ખોટા ચડાવ્યા ચડયા, સુશીલ વિયાથી' પર શુસ્સે થઈ 
ગયા. આવતાવે*ત પેલાને કહે છે -“કેમ મોડો? 
- એણે તો બિચારાએ કહ્યુ' કે “આજે લાકડાં એટલા 
ઝટ મળ્યાં નહિ તેથી ભેગાં કરતાં મોડુ' થયુ ! 
ગુરુ કહે છે, “જુઠ્ઠા ! હરામી ! આવા મૃત્ય ફરે છે ? 
ચાલ્યો! «ન અહીં'થી. સને તારૂં સોહું' ન બતાવીશ. કાઢી મૂક્ચેા 


, - એને. પણુ એ ખાનદાન છે, તેથી જુદુ' જ પરિણાસ આવે છે. 


જીએ।, આમાં ઇર્ષ્યા પેલા વિદ્યાર્થીને ક્યાં સુધી લઈ ગઇ 
છે એનો વિચાર કમકમી ઉપજાવે એવો છે. પારકે! માલ 
' ઉપાડયો એટ્લુ'જ નહિ, કિન્તુ માલની નિર્દોષ માલિકણુ 
' સશીને મારી નાખી ! હવે એ પાપતુ' આળ સારા વિઘાથી* 


પર ચઢાવ્યુ ! ઇર્ષ્યા . જાતને સાયાસૃષાના ઘોર પોપમાં અને 
પેલાને કાઢી મૂકવાના ભારે દુઃખમાં ઉતોરે છે | આગળ 
પર નાલેશી આવશે; પાપનો 'ભય'કર “ફળ ભોગવવા પડશે, 
પાછી એમાં પૃવષ્ના રષ્યાદિ-પાપોના' ઝુસ'સ્કાર હોવાથી 
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પાસખુદ્ધિ સ્કુર્યા કરશે, એ ખધુ' ઊભુ કરી 'દીધુ' ! 'છે ને 
અનર્થાની સુારમાળ ? ી 
કહેવાય છે “ગશજવાનને અક્કલ નહિ.' પરતુ આ 
રષ્યાદિ ખતરનાક દોષવાળાને અક્કલ કેટલી ? એક રષ્યાના 
પાષમાં તણ્‌।ચે। પોતે જ પોતાની કેવી ડુઃખ--દૃષ્કૃત્યની ખાઈ 
ખોદી રહ્યો છે ! એ “ડાહ્યો કે મૂરખ ? :અઝ્કલતુ' _દેવાછુ' 
કાઢે છે કે ડહાપણુને 'ખજાનો મેળવી રહ્યો છે ? ઈષ્યાદિ 
અનેક દોષો અને પાપોમાં ખુશમિશાલ રહી અધઃ#મતનમાં 
ઊતરનારને અક્કલવાળા કેણણુ કહે? સિ'હ્ગુફાવાસી સુનિ 
જર્યાના સાર્સા, જેવા જેવુ' છે કે, કેટલી 'હુદે કેવાં અતિ 
દુષ્ટ પાપખુષ્ધિ સુધી પહાંચી “જાય -છે. 
છ્ષ્યામાં સ્ુનિની વિટ બણુપ :-- 
સિ'હઝુર્પ્વપ્સી સુનિ, ચોમાસુ આવતાં ગુરુની 
આગળ માગણી કરે.છે કે “હુ' કોશા વેશ્યાને ત્યાં ચોમાસુ કરૂ”. 
ગુરુ કહે છે “તમારુ' કામ “નહિ. 
આઠડૅ આઠ મહિનાથી અ'તરસાં ઈ્ષ્યાતુ' શલ્ય રાખી 
સૂડચું' છે એવા આ સુનિ તારક શુરુવચનને *શી'રીતે તહત્તિ 
કરી શકે'? શમે તે। ઈર્ષ્યાના કુવિકલ્પસાં જ ચઢે ને? કે “અસ | 
નનેયુ' '? સ્થૂલભદ્રજીનેઃઆવા સાસુલી અને ભારે સરળ :કામમાં 
સાડા :દુષ્કરકારકતે! ,જશ -આપ્યે, .હવે “એ જશ #ખીજે ન 
લઈ જાય માટે પહેલેથી ત્યાં ચોમાસુ કરવા (જવાની, જ ના 
પોડેઃછે ! સ્થૂલભટ્રજી 'તો સોટા-રાન્ત્યસ"ત્રીસા-દીકરા ખરા ને; ? 


દુનિયામાં .દેષ્માચ છેગ્ને કે પૈસાતાળાની, ઝે 
શરમ કેને “નથી ચડવી 2 - 7 ન્સત્તાધીશની 
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છે વિકલ્પને કોઈ માઝો મર્યાદ્દા ? કોના માટે આ પાપ- 
કલ્પના ? જિનશાસનના શણુગાર, પોતાને ભવકૂપમાંથી 
ઊ'ચકનાર, અનેક ભવ્યાત્માએના તારક, સહાધુર'ધર પ્રભાવક, 
મહાજ્ઞાની શ્રતકેવળી આચાય ભગવાન શ્રી આર્ય 
સ'ભૂંતિવિજય માટે આ વિકલ્પ કે “એ તો! સ'ત્રીની શર- 
મમાં પડયા, ખીજે કોઈ સાધુ સ'ત્રીસુત્ર જેવો જશ ન 
લઈ ન્તય માટે પહેલેથી જવાની જ ના પાડનારા !' 

એટલે ? “શુરુ ઈંષ્યાજી ! છે કલ્પનાની હુદ ? કેના 
માટે? પોતાને ભવકૂપમાંથી ઉદ્ધરનાર, મહા ચુણિયલ, 
સહા જ્ઞાની ગુરુ માટે ? પણુ, 

“પપી રક્યાના જાલિમ. કેફેસાં કૉઇ નવાઈ કે હદ 
નથી ઝે સનથી ફેટલી ઝુક્લ્પના થાય, વચનથો 
કેવાં ભારે વેણુ બોાલાય,.અતે કાયાથી કયા અધ્રસ 

- દુષ્કફૃત થાય. આની 'કેઈઈ નવાઈ નહિ, ફોઈ હદ નહિ. 

સપ્ટે જ લવાભિન'દીપણુ' ઠૅરાવનારા આ 
“'પાપિષ્ઠે છ્ષ્યા માત્સય અસૂયા-અસહિષ્ણુતા ,વગેરે દોષથી 
અટુ સાવધ રહેવા જેવુ' છે. કદાચ એ સ'ચોગો પરિ- 
સ્થિતિવશ આગ્ચરણુમાં તેવા કાયિક ભય'કર જુત્ય #તહિ 
કરાવે, તે! પણુ સાનસિક-વાચિક ગોઝારી વિચારણુા-વાણીમાં 
તાણી જરે. એટલે જ “રખેને હુ ઈ્યાવશ ત'દુલિયા 
સચ્છ' જેવી નરકદાચી કાળી લેશ્યા અત્તે ભ્ય” “ઝર વિસ્રાર* 
ણુાં ચઢુ' લો! માટે મૂળ પાચામાં ર્ધર્ષ્યા જન કરૂ',*- 


ઓ ભાવના વાર વાર સેવી અવસરે અવસરે સુલભ એવી % 
ઈપ્યાથી ખચવા જેવુ છે, મન સારીને એંને રોકવા જેવી 





૩૬] '[ રુક્મી _ 
છે. વાર'વારની આ શુભ ભાવના કર્યાં વિના નેહિ ખચાય. 


ઈર્ષ્યાદ પાપાને રોકવા સાટે આત્સમસાખે આ - 
વિચારવું, -- 
“સામાને સાર્‌' મળ્યુ' તો એના સુણે મળ્યુ” છે. પુણ્ય , 
એણે ઉપાજ્યું” છે. પુણ્યોપાજ્નમાં પ્રધાન નિમિત્ત દેવ- ' 
ગુરુ -ધર્મ ખનેલ છે. અત્યારે એને ભોગવટો એ સુણ્યવાનને 
વરેલે છે. ભોગવાઈ ને પુણ્ય ખત્મ એતુ' થવાતુ' છે.-આ 
બધામાં ક્યાંય કોઈ જગાએ તારો સ'બ'ધ જ છે? તે! શા 
સાર્‌ એમાં સાથુ' ઘાલે ? ફેસ મન ખગાડે ? એના પર નજર 
પણુ શા સાટે નાખવી નેઈએ ? અને કટાચ નજર પડી 
તે! ખળે છે શુ' કામ ર ખુશી થા ને; સામાને દૈવગુરુના 
પ્રભાવે મળ્યું” એના પર ખુશી માનવામાં દેવ શુરુ પર ખુશી 
છે. એમાં શુ' ખાટું? ખળે શું' કામ ? કસ*ની વિચિત્રતા નને; 
વિપાક કર્મના વિચાર, એથી ફર્ચ્યાનના પાપમાં નહિ પડે. ખાજ્ી 
અળવામાં તે ડુર્ધ્યાન થશે, તારે જ આત્મા કુસ'સ્કાર અને 
પાપકમથી ખેરડાશે. કેઈ ને સાર્‌ થાય, અને આપણે એના 


પર આપણા જ આત્મામાં બગાડો ઘાલીએ, એ કેટલી ખધી 
સૂર્ખાઈ ? 


કિ'મતી મનને ન બગાડે, 

આ સહત્ત્તનો વિચાર છે કે ખીજાના સારા કે ખૂરા 
ઉપર આપણા આત્મામાં ખગારા નં ઘાલીએ. ખીનનુ' 
સારું દેખીને ઈપ્યા થાય એ મનને ખગાડવાનો પ'ધો 
છે. .ખીજાની ભૂલ-ખોડ-ખાંપણુ પર દ્વેષ આવે, નિ'ઢાની 
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વૃત્તિ થાય શ પણુ મનને। ખગાડો છે. મનના ખગાડાથી 
આત્મા ખગડે છે. કોઈના કર્માત્તુસાર થતા ખનાવ ઉપર 
આપણુ મન કલુષિત કરવાતું' આ કેવુ' સૂર્ખાઈલયું” કામ 1 
શ' એટલુ' ન વિચારી શકાય કે, 


બન્ની સ્તારી-નરસી વાત-વસ્તુ કે જે 
ક્ષ્ની વિચિત્રતાને આધીન છે, એના પર અઆપપણુ' 
સન ડહોળીને શે ફાયદો ? 

કુમ" આગળ જીવ નગણ્ય $- 

- ધ્યાનમાં રાખવા જેવુ છે કે સામાને એનાં કમ પોતાનુ, 
કેળ દેખાડે એમાં કેટલી ય વારં એ જીવ અને આપણે 
નગણ્ય હોઈ એ છીએ. કમ નથી એને ગણુકારતા ને નથી 
આપણુને ગણુકારતા. કમ તો! જીવની શરમ કે દયા વિના, 
કે જીવનુ' ગમે તેવુ” ઊચું સ્થાન પણુ ગણુકાર્યા વિના, 
પોતાનુ” કાસ ખન્નવ્ચે જ જાય છે; - પછી ભલે આપણે 
નાદાનપણે મનમાં ગસે તેવા લોચા વાળીએ, પણુ કેસને 
એની ગણુના નથી. તો પછી શી જરૃર લોચા વાળવાની ? 
લોચા વાળીને શા સાર્‌ આપણુ કિ'સતી સન 
અગાડેલુ' 'કે જયાં આપણે નગરચ છીએ ? 

આતપણુદ મનની કિ'મત આંકવા જેવી છે. 
જે આપણે એને એક મહાન કોહિનૂર હોરા જેવુ' મૂલ્ય- 
વાન સમજીએ, “એ ખહુ કિ*મતી,' એવી ભાવના કર્યા કરીએ; 
તે હીરાની જેમ એની રક્ષા કરવાની ને એને મેલ ન લાગવાઃ 
દેવાની ભારે કાળજી અને ચીવટ રહે. કેવળજ્ઞાન પસમાડેનારપ 





૩૮] [ રુફમી 


શુફૂલધ્યાન અને ક્ષપકેશ્રેણી અપાવનાર આ મનની કિ'મત 
છે? જે એને મેલું કરીએ તો હેઠે સાતમી નરકે લઈ , જાય 
એવા મનની નાજુકતા અને મહત્ત્વ કેટછુ' ખધુ'? એ 1વેચારજે- 





સન લઈ જાવે સેોકક્ષમાં ૨, 
સન હીય નરકે સૈૌઝાર* 


આવા સહા કિ'મતી મનની પવિત્રતા અને શુભ ભાવમાં 
તે તત્ત્વમાં જ મનની લયલીનતા અતિંશય આવશ્યક છે. દ્વેષ, 
દ'ભ, માયા, સૂર્ચ્છા, અહકાર વગેરે તો એને અડવાય ન દઈએ. 
એ કચરાથી મન ખગાડેવા જતાં બહારમાં કાંઇ ફરક પડતે. 
નથી; ને કચરાથી દ્વર રહીએ તે! મનથી ' મસ્ત ખાદશાહુ 
ખન્યા રહીએ છીએ, ને નવાં કમના કચરાથી ખચીએ એ 
નેર્‌ાર્સા ! 


રાજપુત્રી સ્ક્સી કાયર ખની છે. ભવિષ્યમાં જુળ- 
કલ'ક લાગવાતુ' ન ખને એ સાટે આપઘાત ફરવાતુ' મન 
કરે છે. અલખતૂ , કલ'ક ન લગાડવા માટે સક્કમતા રાખવી, _ 
કલ' લાગે એવુ' અકાય ન ફરવુ, એ મનને। શુભ ભાવ 
છે, પરતુ એ માટે ચોગ્ય સુરુષા્થ્ના રાહે ચાલવાને ખદલે 
_ જીવનને આરાધના વિનાતુ' ખાળ-મરણુ જ પમાડી દેવુ' એ 
કાયરતાનો અને અવિવેકનેો અશુભ ભાવ છે. રુટ્ેમીને। 
પિતા -એ સસજે છે, એટલે એના પાપભયની ડલ'કલયની 
અનુમોદના કરી, એસો અશુભ ભાવ મિટાવવા, હુવે જીએ, 
શુ' કહે છે,-- 


ર 


૩. પિતાના ભવ્ય ઉપદેશ 


આપઘાત અટકાવવા ઉપરેશ :- 


આપ ત્યાં કહે છે, “હુ રુફૂમી ! ડુ' આપઘાતને। વિચાર 
ન કર. તુ' ને, કે આપણાં કુળમાં એ અજ્ઞાન પદ્ધતિ છે નહિ. 
લુ' ચાકસ સમજી રાખકે આ: માનવ જીવનમાં ભરપુર સુમુત 
સાધના અને સમસ્ત પાપોના ક્ષય માટે સોનેરી ' તક- છે. 
- એથી જ આપણા પૂવ'જે કાયરતા કરી ધમ સાધનાં ને પાપ- 
, ક્ષય માટેના આ ખાસ કિમતી જીવનનો નાશ કરતા 
નહિ. ગમે તેવા કષ્ટ વેઠવા તૈયાર, પણુ જીવનનો અકાળે . 
અ'ત લાવી ભવ્ય સાધનામાંથી રદ ખાતલ થઈ જવા તેયાર 
નહિ, એમ આ જ જીવનક્ટેપરા "પાપને અટકાવવા સાટે 
ભગીરથ ઉપાચે। ચોા।.જવાતુ' એમનાસાં ડેહાપણુ હતુ, 
'પણુ એવપ ઉપાચોને ચે1જવા સાટે અત્ય'ત ચેોગ્ય 
એવા એકમાત્ર આ ઈે'સતી જીવનને એસ જ ખોર 
ના"ખવા એમની તેયારી નહેપતી. 


ઈ 


“સુ સુશીલા! આ ખને વાતનુ કારણુ એ છે કે 
પંછીના જીવનની આંપણુને કશી બખરે મેથી જેંશઅી” પછીઞુ” 


૪૦] [ સુકેમી 
જીવન ફેવુ' આવશે ! ત્યાં કષ્ટ નહિ જ આવે, ને ત્યાં પાપ નહિ 
જ પકડે, એનીય ફોઈ ખાતરી નથી. ઉલ્ટુ', આત્મહુત્યા અને 
અસમાધિવાળા મનને લીધે સાચે જ અહી' કરતાં વધુ ડ્ષ્ટ 
અને પાપકૃત્યવાછી'' જીવન મળે એ ખહુ સ'ભવિત છે. પછી 
તુ'જ કહે, અહી' ડષ્ટનો ક'ટાળા ઝે પાપજૃત્યની ભાવી 
આગાહી, કરીને એનાથી છૂટવા મરી ગયા, પણુ તેથી શુ'? 
આગળ પર કષ્ટ ફે પાપકૃત્યથી ખચી જ જવાતુ' થોડુ જ 
નષકી છે? ી 


“માટે હે ભાશ્યવતી ! વિવેકનો વિચાર કર. અવિવેકના 
ઘરની ગણુતરી મનમાં ય લાવીશ ના, _ 


“આતના 'પછીના લવ તે! અનિશ્થિત છે કે જેવાં 

ચ ભરચક ડુષ્ટ અને દુષ્ક્ત્યંવાળા સળે. ત્યારે અછી' 
તે! નિશ્ચિત સારા અને સસથ' ભવ હાથમ છે, કુળને, 
અહો” તને જે ડર છે એવાં, ડલ'ક લાગે એવા પાપાચરણુથી 

બચવાની મજખૂત ભૂમિકા ઊભી ફરી શકીએ છીએ. એના 

ઉપાચોા। છે. એ ચાટે જ્ાની ભગવ'તોએ ખતાવેલા સચોટ 

ઉત્તમ ઉપાચો। આદરવાની અહી” મહાન શકયતા છે. તે! આ 

શક્ય અને હાથવે'તતી વસ્તુ ઝુમાવી સ'દેહવાળા 

પર્લોાકના અ'ધકારમાં શપ સાટે ભૂસકે સારવા? 

ઝે “હૈ વિવેકવ'તી 1 આ વિષમ જગતમાં ને ને કે જીવોને 
કષ્ટ પણુ કેટકેટલાં છે ? ને દુર્ઝુણુ-ડુષ્યુત્યો પણુ કેટલાં પારા" 

વાર છે? ત્યારે આપઘાત પછી એવા હલકા કીડા-પશુના 

જીવનમાં ઝડપાઇ ગયા તે! કઇ દશા ? ફેટફેટલાં “દુઃખ ! કેતા 
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, કેવાં પાપાચરણુ અને ડુગુંણા।નો વિસ્તાર ર અરે ! ખહુ ફુલષ્ભ 
મતુષ્ય ભવ પણુ મળી જાય તો ય શુ'? તુ' જુએ છે ને 
કે દુનિયામાં કેઈ માનવે! પણુ ફુર્યુયુ-રુષ્કૃત્યોમાં ફ્સેલા છે ? 
એમાં ય નને જઈ પડયા, તો! ત્યાં પણુ આ જ કે પાપનિવારણુના 
ઉપાચે1 અને સાસર્થ્યથી વ'ચિત જ થઈ જવાતુ' ખને. ત્યાં 
“ઉપાચે1 નહિ, ને સૂઝ પણુ નહિ, પછી શી રીતે પાપના 
"ભાર હેઠા ઉતરવાના ? 


હે પ્ર્ઞાસ“પન્ન ! તારા માટે આ જ શ્રેયસ્કેર છે, 
કે આ જીવનમાં સુલભ એવા ઉત્તમ ઉપાચો ચોજી લે, એમાં 
“જીવનને ઓતપ્રોત કરી દે. ઉપાચેો। આ છે કે,- 


ી “ (૧) તુ' જે, પાંચસો ગામની આવક તારે આધી 
સમજ; તુ એમાંથી યથૈચ્છ દાન કરતી રહેવાતુ' કર. 
રુનિયામાં કેઈ બિચારા આંખના અ'ધ છે; પગે લ'ગડા છે, 
અપ'ગ છે; એ ઉદરનિર્વાહુને શે। પુરુષાર્થ કરી શકે? એ 
 ત્યુરુષાર્થ-શક્તિ હોવા છતાં અ'ગાપાંગની સામગ્રીના અભાવે 
1ખિચારા લાચાર ખને છે. હૈ વત્સા | આ પરથી અહીં 
સાસગ્રી મળ્યાની જાગતી સુણ્યાઈની કિ'મત કરજે. અનુકુળ 
સાસગ્રીતુ' સૂલ્યાંક્ન કરીશ તો “યુણ્યાઈના સદુ'પચે।- 
ગને યુરુષાશ્‌ કરવામાં કચાશ રા"ખવી નહિ એવે 
વનેર્ધાર થશે, કેસકે સુણ્યાધીન સાસગ્રીના કાળમાં 
જ સુરુષાથ. શક્ય છે. તુ' એવા અ'ધ, અપગ, લૂલા, 
“વગેરેતે દાને દે. વળી ને, કે જગતમાં કેટલા ચ ખિશર 
અનાથ હાય છે. કોઇ એમના નિર્વાડુની , ચિ'તા કરનાર 
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નથી, જાતે અશપ્ત છે; એટલે સુરુવાર્થો-શક્તિ જ ક્ષીણુ, 
તે જાતે શે! ઉઘ્મે કરી શકે ? ત્યારે કેટલાક પરાધીન, 
દીન, હીન, ડુ#ખી, દરિદ્ર હોય છે. વળી કેઇ જીવે! 
રાગિષ્ઠ હૉય છે, કારમી- વ્યાધ્રિએથી પીડાય છે. આવાને. 
સહાયની ઘણી અપેક્ષા રહે છે. તો તુ' સકોચ રાખ્યા. 
વિના દાન દેતી રહે; જેથી એ જીવોને રાહુત મળે. 


શાતાના પુણ્યથી તૃપ્તિ અને પાપ નિવારણાઃ 


“હે સુખુદ્ધિ | તને ૩્દાચ લાગશે કે “આવા દુઃખી 
જીવોને દાન દેવાને વળી મારે ભવિષ્યમાં કુળકલ'કતુ* શુત્ય. 
ન થવા સાથે શે! સ'બ'ધ ? દુઃખીને દાન દેવાથી એ શી _ 
રીતે ટળે ? પરતુ જે; કે ભૃખ-તરસ-રાગ-શે।ક-ઉદ્વેગાદિથી- 
પીડાતા- જીવને દાન દઈએ, એની પીડા ટાળીએ, તે એને. 
ખદલે। કુદરત આપણુને, એવી નિર્રાષ શાતાથી આપે છે કે 
જેના લીધે. તૃપ્તિ થવાંથી જીવને ખહુ પાપ ન કરવા પડે, 
ને' અશાતાની અને. ઇન્દ્રિય-ખણુનેની વિહ્વલતા રહે નહિ. 
તેથી ડુરાચારાદિના વિચાર જ ઊઠવા પાસે નહિ. પછી. 
કલ'કિત કુત્ય કરવાની વાત કયાં ખને? 


“હે પ્રાસ પુત્રી ! અજ્ઞાન દુઃ ખી જીવો આ સસજતા ' 
નથી કે અહો' શ્ઞાતાવેદનીય સુણ્યકર્મ પુષ્ટ કર્યા વિના. 
ભવિષ્યમાં દુઃખ નહિ મટે. એ સુણ્યચુષ્ટિ, ને ખીજાને 
શાતાર્ના દાન નથી કરવાં અને ઉલ્ટુ અભક્ષય-ભક્ષણુ તથા 
જીવઘાતક આર ભ-સમાર'ભાદિ કામો ક્યે જવા છે, તો. 
કયાંથી થવાર્ની હુવા ? . 
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_ વિશુદ્ધ ભાવે દાન દરક ડુઃખીના દુઃ'ખ ફેડેયા 
હોય, ને એના દલને શાતા આપી હોય તેદ એવી. 
મ્વચ્છ શાતા સળે કે જેનધ્થી ખોટા વિકારેની-' 
અશાતા ન જાગે, તો! ડુઃખ પણુ નહિ અને દુષ્કુ- 
ત્યના વિકારો ય નહિ. 

“ આ સમજના અભાવે અજ્ઞાની જીવો ઊ'ધી ગણુ-- 
તરીમાં ઊ'ધા વેતરણુ ડેરી અધિક અધિક દુઃખ અને ડૃષ્કુ-- 
ત્યોને આમત્ર'શુ આપે છે. પણુ તુ પ્રસ્ઞાવાળી છે, ઓ. 
, સમજી શકે છે. માટે તારી ચિ'તાના નિરાકરણુ માટે 
સાચા ઉપાય લે. ખાકી આપઘાત એ કેઈ ઉપાય જ નથી. 
એ સમજી રાખજે. 





“વળી હે કતવ્ય-પરાયણુ ! એક અદ્ભુત ઉપાય આ" 
છે કે તુ' (૧) સામાચિક-પોાષધાદિ ધર્માતુછાન અને (૨) 
ઉપવાસાદિ તપસ્યા કેરવા લાગ આ બે મહાન સાધન છે;. 
જૂને જે ૦ જ 
કેમકે જીવ સથી પોતાના આત્માની અ'દર પ્રવેશ કેરે છે એટલે 
ખાહ્ય આડષ્ષ્ણે-ખે'ચાણ્‌।થી ઊઠતા રાગાદિ વિકારોને જાગવા: 
અવકાશ ઓછે મળે છે. 


“નુ' જે, કે સન કેસ અતુચિત સાગે' દોડવા જાય. 
છે ? અ'તરના ડુષ્ટ રાગાદિ વિકારોના સળવળાટને લીધેસ્તે।, 
અને એ વિકારાતુ' ઉત્થાન થવાતુ' કારણુ જીવની ખાદ્ય. 
જ'જાળમાં ચુ'થામણુ છે. જેટલુ' મનને એ ખહારમાં દોડા-- 
દોડ કરાવાય છે; ખહારની ધવૃત્તિઓમાં શશ્ગુલં રાખ્યા 
, કૅરાય છે, એટલો રાગાદિ 'વિકારાએ મનમાં જગવા-પોધોવાયુ” 
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મળે છે. પછી એ પ્રુષ્ટ પ્રભળ થતાં, મનને અતુચિત માગે 
દોડવાતુ' ખને એમાં નવાઈ નહિ. મનમાં કામ-કોધાદિ 
વિકારો પહેલાં નર કરે છે, પછી મન એના નેરે અચેગ્ય 
આચરણુમાં જીવને ઘસડે છે. માટે એ પા'પાચરણગ્રેરક 
વિકારોને જ શાંત કરવા જેઈએ. 


“પણુ હે વત્સા! ખાહ્ય પાપ-પ્રવૃત્તિએા માં રચ્યા પચ્યા 
રહેવામાં વિકારો શાંત થાય નહિ. માટે તુ' અત'રાત્મામાંના 
વિકારો ઠારનારી સામાચિક-પાષધાદિ ધમ” પ્રવૃત્તિઓમાં 
તત્પર રહે. એને સીધો આત્મા સાથે સ'ખ'ધ છે. એ આત્મામાં 
સમભાવ, અનાહારી ભાવ, શરીર-સૂર્ચ્છાત્યાગ, “ ખ્રછ્દાચય", 
અને સાંસારિક પ્રવૃત્તિત્યાગ લાવે છે. તે આ રીતે, 


સાસાચિક-પાષધના લાભ :-- 


સામાયિકથી સમભાવ આવે; ન રાગ, ન દ્વેષ. ૫૨ વસ્તુ- 
માત્ર ઉપર લેશ પણુ આકર્ષાવાનુ' નહિ, કે ઘૃણા અરુચિ 
કરવાની નહિ; માત્ર શુદ્ધ વસ્તુદશન કરવાતુ'. જાણે આપણા 
આત્માને એ કોઇની સાથે કશી લેવા દેવા નથી. એ આપણુને 
“નથી સુખકારક કે નથી ફુઃખફારક. 


સુખ દુઃખ ત્તો (૧) આ'પણી કહપનાના છે, 
(૨) આપપણા કસેરદદયના છે, (૩) આ'પણા રાગકઠ્ેષના 
હિસાબે જ છે.એટલે ખાહા તે આપણાથી તદ્ન નિરાછુ' અને. 
માત્ર ર્રેય છે.સામાયિકમાં ખે ઘડી માટે આ શુદ્ધ સ્ાતૃત્વભાવ” 


રહે, ને રાગ કે દ્વેષ કયાંચ કરીએ નહિ,-એ સમભાવ. : 
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(૧) પોષધસાં,-આણહારપાષધથી એટલા પ્રમાણમાં 
તારક અનાહારીપણાની સગવડ થાય છે. માટે એના પર 
ભાર્‌ે ખૂશ રહેવાનુ'. કેમ જાણ, આજે રાક્ષસ્રી આહાર સસરા 
પર વિજ્ય મેળવ્યો | ખુર્શખુશાલ રહેવાતુ' કે “એ ડૃષ્ટ 
ખલા આજે, ઠીક થયુ', હેટી પડી છે !' આજ ઉપવાસના દિવસે 
એતુ' મહુત્્ત ઉડાવવાથી તત્ત્વ અને આત્મશુણે્‌ાતુ' મહત્વ ઊભુ 
થશે, અને એના પર વિચાર ભરપૂર થશે. 


ચોષધસાં,-શરીરસત્કાર-પોષધથી શરીરને નવ-- 
રાવવુ', ધોવરાવવુ' તેમજ એને સારાં સારાં કપડાં અલ'કા-- 
રથી ઠઠારવુ', તેલ-પટિયાં-પાલિસ-માલિસ સેવવુ', વગેરે. 
અ'ધ થવાથી શરીરના વિચાર છોડી હુવે આત્માના વિચારને 
મોકળાશ મળશે. શરીરને બે ખદામતુ' ગણુવાથી આત્માને. 
ખરે કિમતી અને કાળજી લેવા લાયક લેખવાની સગવડ 
થઈ; અને રુષ્મી ! શરીરને, મોક્ષ-સાગની સાધના, તપ, 
સ'યમ, સ્વાધ્યાય, વૈયાવચ્ચ્ર તથા પરીસહે-ઉપષસગ'સહુન. 
સિવાય ખીજે ઉપચોગ, ખીજી કિમ'ત, કે મહેત્ત્ત્ર પણુ શુ” 
છે? સશઆરામી, સુખચેન, રગગરાગ, ભોગવિલાસ વગેરેને 
તો એને સરાસર દુરુપયોગ લેખીએ. માટે જ એવુ' એતુ 
કશુ* મહત્વ ન આંકીએ તે! જ સૌક્ષમાગ'નની સાધના સારા 
ઉજમાળ ખનીને થાય ને? કે 

ચોષધસાં,-અવ્યાપાર-પાોષધથી સાંસારિક સમસ્ત. 
પ્રવૃત્તિઓ ખ'ધ-કરી દીધાથી પૂવે કહેલી સ'યસ, સસિતિ, 
શ]અસ્વાધ્યાય્ન વગેરે ધસ્ષ્વૃત્તિને- સારી જગા "મળે છે. 


ક 
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સાંસારિક લોથમાં એ પમ*પ્રવૃત્તિ ક્યાંથી સરખી સધાય? 
(૨) ત્યારે સાંસારિક લોથમાં સાલ પણુ શે છે? નાટકના 
પરિસિત સમયના ખેલથી વધીને જીવનના પરિમિત સમયના 
સાંસારિક ખેલમાં શુ વિશેષ છે ? નાટકની પૂર્ણાંડુતિની જેમ _ 
-જીવનની પૂર્ણાંટુતિ થતાં જીવને “સાટે એમાંતુ' શુ' ઊલુ' 
રહે છે ર પાછી એકલી એની આ પેફળતા જ નથી, 
"કિન્તુ (૩) વિશેષ ડુ#ખદ તો! એ છે કે વિનશ્ચર સાંસારિક 
પ્રવૃત્તિના ચોગે અવિનાશી આત્માને રાગ દ્વેષ કોધાદિ 
કષાયો, અને ઇન્દ્રિયવિષયોની આસક્તિના ભય'કર રાગમાં 
સપડાવુ' પડે છે, ને તેથી દી્ઘ-અતિદીઘ કાળની કચ*પીડા- 
એના ભોગ બનવુ પડે છે. તો આવા કરુણુ અ'જમવાળી 
સાંસારિક લોથસાં શે! માલ ગણાય ? (૪) એને એક દિવસ 
“પણુ પોષધથી ખ'ધ કરવાતુ' થાય એ પારાવાર લાલ આપનાર 
-ખને, એમાં જીવે માહ અને અજ્ઞાન ઉપર પડકાર કર્ચ 
-ગણાયૃ, એના ટાંટિયા ઢીલા પાડવાત્ુ' થાય ! સાથે (૫) જગતના 
કેરુણાપાત્ર જીવોની ભારે દયા થાય, એને અભયદાન દેવાતુ 
ખને. (૨) ઉપરાંત પેલી સ'યમ-સ્વાધ્યાયની ભરશ્રક પ્રવૃત્તિથી 
"આત્માની નિમળતા,; વિકારનાશ, ઓજસવૃષ્ઠિ, ચુણ્યસુષ્ટિ 
અને કમગક્ષય વગેરે મહાન લાભ થયા તે તે જુદા. 


(૪) પોષધસાં સ'પૂણ બ્રહોચય છે.(એથી પાષધ 
છેોવાથી સ'સારતુ' મોાટુ' પોષ અધ્રહા ખ'ધ :થાય છે. 
જગતમાં .અનેકાનેક 'શય'કર પાપે -આ -પાપની ઉપર ચાલે 
જે. જીવને એનો એન'તા જસ્મામાં સતત -અલ્યાંસ છે. 
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અહી' ષણુ' એ-અખ્રહ્દા પાપ ખાતર આખો સ'સાર માંરે છે. 
માંડયા પછી તે। એ કેવા કેવા *ટુષ્કુત્ય નથી કરતે ? નિ- 
ગેપ્દમાંથી છૂટી અહીં' ઠેઠ માનવ ભવ સુધી આવી પહોંચ- 
વામાં યુગના સુગ વીત્યાના એને વિચાર કાં રહે છે ? 
વિચાર રહે તો! એને અહીં'થી ઉતારી પાછી હુલકી ચોનિ- 
ઓમાં ભટકાવી દેનારા આ અષ્રહ્દા પાપ અને એના ઉપરનો 
પાપ સ'સાર એ માથે વહેરે? ક્ષણિક અને અતિ અલ્પ 
એવા કૃત્રિમ સુખ ખાતર કેવી મૂઢ દશા ? ખ્રહ્યચ્રય"- 
પોષધથી એ પાપ પર ઘા પડે છે, એટલે ઉપરના કેઈ 
'પાપ પણુ અટકી જાય છે. વિશેષમાં આત્માના નિવિ'કાર 
અતે વિવેકી સ્વરૂપ તરફે દષ્ટિ, જવાને અવકાશ મળે છે. 
નહિતર તો એ પાષની અસર નીચે આત્સા-પરમાત્મામાં 
મનની .એવી લયલીનતા ક્યાંથી લાવવો ? ખષ્રહ્માચ્ય 
પોષધથી સન-વચન-કાયાએ ખ્રહ્દાચય*માં આવી જતાં 
ખ્રહ્મમાં એટલે કે આત્મામાં ચરવાની વિચરવાની અનુ- 
ઝૂળતા થઇ ન્ય છે. જ 


,., -“હૈ નિર્દોષ ખાળા ! દિલથી વિચાર કે પોષધ 
ત્રતમાં કેટકેટલા ભરચક ભારે લાભો રહેલા -છે ? તુ' આપ- 
ઘાતનો અભખરો કરે છે, પણુ માનવજીવનમાં જ સુલભ 
એવા' આ અદ્દભુત લાભે1, આપઘાતથી જીવન દૂકાવી, 
સાગખ્સે, કયાં મળે.? અને એના ખદલે "જીવત રહી રા 
પોષુધ-અનુષ્ઠાનનુ” વ્રાર"વાર , હંદયથી આસેવન કરે તો 

જિ 7 હિ પ હ 
પછી તારા જે કુળકલ'ક લાગવાનો «ભય, એને અવકાશ 
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ને શુભ પ્રવૃત્તિનો થોક નથી, તે જીવ એવા સ'કલ્પ 
વિકલ્પના રોગમાં સડે છે કે વિકલ્પમાં ચડયા પછી માણુસ 
ભાન ભૂલે છે; ને કેવુ' વિચારાય, કેટલી હદ સુધીનુ _ 
વિચારાય, એ નનેતો નથી. “એ કે!ઇ મહાહિ'સા વગેરેની 
વિચારણા ખનરે તો એ કેટલું ખરાખ ?' આવુ કાંઈ: 
જેવા બેસતે। નથી. ખસ, વિકલ્પમાં દોડચે। જાય છે. એમાં 
વળી ક્યાં, અસહિષ્ણુતાના મૂળ પર વિકલ્પે ઊભા કર્યા 
એટલે એ થેોડેથી કેમ અટકે ? વિકલ્પો ચાલ્યા એટલે ચિત્તની 
સ્થિરતા ઊડી ! તે અસ્થિર ચિત્તમાં વિકલ્પોની હારમાળા. 

સમક વિકલ્પ ઊભો કરી પછી “આમ કેમ ? આમ 


કેમ ?.. એ ચાલ્યું સમને. એ વિકલ્પો પાછા કાળા પૂમા- 
ડાના ગોટા જેવા. મન એટેલુ' અસ્થિર કે કાબૂ ખહાર, 
તેથી પેલા વિકલ્પોાના ધૂસ-ગોટા-આખા મગજમાં પ્રસરી 
જઇને એને ધુ'ધવાયુ' ધુ'ધવાયુ” જ કેરી દે છે. જીએ મહોાપા- 
ધ્યાય શ્રો યશે।વિજયજી મહારાજ “જ્ઞાનસારું શાસ્ત્રમાં કહુ -છે. 
ચત્ણ ! જિ વચણસાન્ે સાન્તા સાન્તા વિરીસ્સિ | 
સિષિ સ્વલસ્તિપાવેવ' સ્થિરતા ર્સસિવ્યસિ ॥ . . 


-“ ૧-કક--૯-ર#* હ ન 
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અર્થાત્‌ હૈ બાળ ! મન ચ'ચળ કરીને ખહાર જયાં 

ને ત્યાં ભમી ભમી અ'તે ખિન્ન થવાને! ધ'ધો શા સાર્‌ કરે ? 
સ્થિરતા રાખ, સ્થિરતા તારી પાસે જ ખજાનાને દેખાડશે 
ખહારના પદાર્થોના વિકલ્પો મતને અસ્થિર કરે છે, 
અહારમાં ભમાવે છે. સનસાં ભલે વિકલ્પ એક નાની વસ્તુને 
ઊઠવો, પણુ પછી એને! વિસ્તાર લાંબાો-પહોળા એવે 
ફેલાય છે કે જેતું' માપ નહિ. ધૂમાડો એક નાની સળેક- 





“ડીમાંથી ઊઠવા છતાં એના ગેણટેગાટા ફેલાઈ ન્ય છે ને? 


એવુ વિકલ્પરૂષપી ધૂમાડાતુ' છે. આખુ' મગજ કાળુ કરે 
છે. ત્મક સાવરણી કોઈએ જરા લીધી માલિકને ખખર 
પડી ખસ “મારી ચીજ કેમ ઉપાડી ગયે? શુ' સમજે 


“છે એ? વિકલ્પ ઊઠયો. ઢુવે એ ચાલવાનો આગળ, કેઈ 


વિકલ્પોની હારમાળા ચાલશે ! જેમકે “આ એવે જ છે. 
ચોતાતુ' વસાવવુ' નથી; લ્યો બાપાને - માલ, તે ખીજાતુ' " 
ઊ'ાડી ચાલ્યા | સટ્ટતિયા ! મફ્તખાઉ ! હુરામખોરી જ 
“આવડે ! આવાઓ ને તે સાફ સુણાવી જ દેવુ' જેઈ એ... 
ચાલ્યું અડધે: ક્લાક પી'જણુ | 

વિકલ્પો કેને થાય ? સ્થિરતા ન હોય એને. સમજી 
રાખવુ* ભેઈએ કે, . 

વિકેલ્પોપસાં ભટક્વાસાં અ'તે થાક્વાતુ' છે, ને 
હાથમાં કશી' આવવાતું નથી. ઉલ્ટુ' એક ખાજુ 
આત્ત્ધ્યાન-અસમાધિ-ઉદ્ધેગથી કુસ'સ્કરણુ અને ક્મ'બ'ધનુ' 
ત્સુકશાન, અને બીજી ખાજી એટલે સમય જે સદ્વિચારણુા 
શુભ ભાવના ને સાર્‌' નવકારાદિતુ' સ્મરણુ વગેરેને મહાન. 
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શાને! મળે ર શા સાટે આટલી ખધી ગભરાય? શા સાર્‌ 
સાચા ઉપાયને મૂકી ખોટા સાહુસમાં મન ઘાલે ? 

“હૈ સાહુસિક દીકરી | સાહસ કરવાં હોય તે! આ કર 
કે “જીવન પોષધથી ભર્ઝી' ભર્ઝું” ખનાવી આહાર-શરીરભૂષા- 
-સ'સારવ્યાપાર્‌ અને અષ્રહ્દારાગની સામે ખૂનખાર જગ. 
મચાવીશ !' માણુસની સૂર્ખાઈ છે કે એ જિનેશ્વર ભગવ'તના. 
શાસનની આ થોકખ'ધ લાભવાળી મહાન પોષધ-ખક્ષીસને 
પવ દિવસે પણુ ન અપનાવી, તુચ્છ અતિ તુચ્છ સ'સાર-પ્રવૃ- 
ત્તિમાં એક ક્ીડાની જેમ રાચે-માચે છે ! એમાં ને એમાં 
મહિતાના ત્રીસે દિવિસ શુમાવતાં અસૂલ્ય માનવલવ પૂરો કરી 
નાખ્યા પછી ભવ્ય પોાષધ-અતુણાન આરાધવાતુ' કયાં મળે £ 

તુ' તો આપણે ત્યાં સારુ' કરવા સ'પૂણું સ્વત'ત્ર છે, તો! ખુશીથી 
ગી બારેય પવ પાોષધ ધમને આરાધ. એથી કુળને 
કલ*ક લાગે એવુ* કાર્ય કરવાને! તને વિચાર નહિ ઉદ્દભવે.” 
રાજાને ખાળવિધવા ખનેલી પુત્રી રુફ્સીને અપાતો 
ઉપદેશ ખૂખ ધ્યાનમાં લેવા જેવો છે. કલ'કિતિ અપકુત્યના. 
ભયથી ચિતામાં જીવતી ખળી સરવાના ભારે નિણુ'ય ૫૨ 
આવેલી રુષ્મીને કેટલુ' સચોટ માર્ગદર્શન કરે છે ! આપ- 
ઘાતની સામે આ જીવનમાં મહાલાભોની સુ'દંર શકયતા- 
ઓતુ', અને ભાવી પાપની રક્યતાઓને તોડી નાખે એવા 
કેટલા સરસ ઉપાચોતુ' રોમાંચક વણુંન કરે છે ! હજી 
પણુ ખીન્ત ઉપાય છે. જીવનમોં પાપના સાચા ભયવાળાને. ' 


શફેચ એવી ચોક્ક્સ ગેફારની સકિય સાધનાનુ' આમાં 
દિગ્ટરરન મળી રહે *છે,*** '* -- 2“. . 





૪ જુ: 


ર. 
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જીવનમાં, ભય'કર પાપો ન ઘુસી જાએ, સધ્યમ 
પાપોનાં પણુ ઉત્થાન ન હો, એવુ' તસે ઈચ્છો છો? ને 
હા, તો આ દાન અને સામાયિક પોષધતું' વારવાર આલ”- 
અન કરા, ઢાનની કેટલી સુ'દર વાત કૅહો ? ભલે ખધા 
પાસે રાન્ત જેવી દાન દેવા માટે સમૃદ્ધિ ન હોય, પરતુ 
જીવે પોતાના જીવન-નિર્વાહુના ખચ ટકામાં ટૂંકા કરી 
“નાખી, ખાકીમાંથી પહાંચ પ્રમાણે દાન કયે જવાતું, અને 
અધ, પાંગળા, લૂલા, રોગી, ડુઃખી, વગેરેનાં દુઃખ ટાન્યે 
, જવાતુ', એના પેટ ઠારવાતુ', તેમજ સ'ત સાથુનાં સન્માન 
, કેચે*, જવાનુ” એક વ્યસન ખનાવી દે, તે મન ફેટકેટલુ" 
ચાડખુ' થતુ' આવે ? આસ સામાચિક પાષધની મહાન 
સાધના કચે? જાય, એથી પણુ કેવી ભવ્ય ચિત્તવિશુદ્ધિ 
અનતી આવે ? વિશુદ્ધ ખનેલા ચિત્તમાં પછી પાપનો વિચાર 
પણુ શાને ઊઠે? આવી શુભ મવૃત્તિ ભરચક કરવી નથી, 
અને માર્‌' મન કેમ મેલુ' રહે છે ? કેમ બીના ત્રીજા વિચારે 
આવે છે? કેમ સં'કલ્પ વિકલ્પ થાય “છે? એ ક્રિયાદ કરવી 
નકામી છે. 
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લાભ ઊઠાવી શકત, તે લાભ ગુમાવ્યો 1 શે! સાર કાઢચે ? 
સનતી સણહાત સૂડીવાળુ જીવન તપ'પાસેદઃ 
કિ'મતી મનથી કેવો વેપલો! ચાલી રહ્યો છે ? કીડા-ક્રીડીને. 
નથી સળ્યુ' એવુ' ખૂખ ચિ'તન-વિચાર કરી શકનાર્‌' મન. 
મળ્યુ' છે ને ? એના ૫૨ કેવા કેવા વેપાર ચાલી રહ છે? 
અનાદિના કુસ'સ્કાર-કુવાસનાના દેઢીકરણુના ? કે નવા નવા 
સુસ'સ્કારના ઘડતરના ર માનવ-સન પર આ સ'સ્કાર ઘડતરતુ” 
જખરદસ્તૃ કાર્ય થાય છે. સારા ઘડતર માટે લક્ષ નહિ. 
રાખ્યુ, તે! નરસાતુ' કારખાતુ' ધમધેકાર ચાલવાતુ' છે 
એ સમજી જ રાખો 
વિકલ્પોની ખોટી આદત એ એવુ ભયકર 
આર્‌'ખાતુ' છે કે એતુ' કામ જે અતિશય ન્ેરમાં ચાલ્યુ” 
તે એક ખાજુ નરકનાં ભાતાં ભેગા થાય છે, ને ખીજી 
ખાજી કદાચ અહી' જ માણુસ પાગલ પણુ થઈ ન્ય છે. 
ખાજછી ય વિકલ્પો કર્યા કરવામાં એને છેડો નથી આવતે; 
અતે તામસભાવને ધૂમાડો પેદા ' થયે જ જાય છે. એને 
અટકાવવા માટે સ્થિરતા કેળવવાની જરૂર છે. શાસ્ત્ર કહે છેઃ- 
સર્ય-રસ્ત્રટીયચફ્‌,, વીત્રસવસ્ય-રીપત્ેઃ । 
તહ્‌ વિવારક પૂમેરઈ પૂમાશ્રવેસ્તથા || 
* જે સ્થિરતા રૂપી રત્ન-દીપક સતેજ હોય 
તો ઉભ્ર સ'કલ્પા રૂપી દીવાસાંથી પ્રગટતા વિકલ્પરૃપી. 
પૂમાડા ખ'ધ ! અને તેથી જ પાપાશ્રવસ્વરૂપ ધૂમાડા પણુ 
,બ'ધ! ખસ પત્યુ', વિકલ્પો અને કષાય-ઝુચે।ગાને દેશવટો દેવાઈ 
જાય પછી જેઇએ શુ' # સ્થિરતાનો રત્નદીવડો, રત્નદીપક, 
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એટલે રત્નટ્પી દીવો. એ દીવે। કેદી એલવાય નહિ, એને 
જવાળા-ધ્રૂસાડા હોય નહિ. એ દીવો તેલ અને વાટ વિના જ 
એતું કામ કરે છે. તેથી કદી નાશ પામવાનો નહિ. ૨ 
છે ને ર ખસ, ચોવીસે કલાક હૃદ્યગુફામાં ઝગમગ પ્રકાશ્યા 
કરવાને।, સ'કલ્પ- વિકલ્પોતુ' કારખાતુ' ખ'ધ. ને એ જ બ'ધ, 
તે! એનાં ઉત્પાદન રૂપે પાપાશ્રવો યાને કોધાદિ કષાયે 
અને હિ'સાદિ ઝુચોગાો ખ'ધ. એ માટે એક જ વાત છે- 
સ્થિર થાએ, સાનસ્તિક ચળાવિચળતા છોડો. 
રથિરતાના બે ઉપાય$- 


સ્થિરતા લાવવા માટે સ્વભાવતુ' આલ'ખન કરવુ' એ 
શ્રેષ્ઠ ઉપાય છે. એને1 સહેકારી છે શમ, પ્રશમ, ઉપશમ. 
“શમસહિત સ્વભાવાલ'બન એ ચસત્કારિક પરિણામ સજે છે. 
શમ એટલે કષાયોની શાન્તિ. 


(૧) સ્વલાવાલ બનઃ-- 
ચિત્તને સ્થિર રા'ખવા સાટે () સ્વાત્માના અને 
(1) પરવસ્તુના સ્વભાવ પર દેષ્ટિ કેન્દ્રિત કરાય તે। સ્વભાવનું” 
આલ'ખન કઝું” ગણાય. 


: માણુસ ખુશી થાય છે અગર નારાજ ખને છે એ 
કોઈ વસ્તુના આંતરિકે વિચાર પર, વિકલ્પ પર. એમાં જે 
'વાત-વસ્તુ ઉપર સખ્ય મદાર ખાંધી એના ઉપર હષ"-ખેટતું 
સ'વેદન કરે છે, ચાને ખુશ નાખુશ થાય છે, એ આલ'બન 
છે. હવે આલ'બનમાં જે સ્વભાવને ધરાય તો ક્ષણિક તુચ્છ 
હેષ-ખેટ અને તેને,લાવનાર સ'કલ્ય-વિકલ્ય નબળા પડી જાય; 
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ઉ) પહેછ્ુ', આત્સાના સ્વભાવ પર્‌ દષ્ટિ કેન્દ્રિત 
કરવાની, એટલે કે પોતાને! સૂળ સ્વભાવ કેવો, ને કર્મ આદિ 
ઉપાધિથી વિષ્ઠુત પલ્ટાતે1 સ્વભાવ કેવો, એ વિચ્ચરવાતુ- 
એમાં શહે, 

(૧) સૂછાસ્થભાવ તરીકે સ્વચ્છ અન'ત જ્ઞાન વીતરાગ 
ભાવ, નિલેષ નિવિકાર દશા, અશરીરી અર્પી અવસ્થા 
વગેરે મળવાનાં. આ પોતાતુ' સાચુ સૂળસ્વર્‌પ. 

(૨) અખપાધિડ સ્વરૃપસાં કર્સસ'ખ'ધ, સતુષ્યપણુ' 
આદિ, શાગ-ઠ્રેષાદિ, શાતા-આશાતાદિ;, રક-ન્તવ'ગર, સખલ 
દુખ'ળ વગેરે વગેરે સ્વરૂપ મળે. એ પશ્વિત્નશીલ છે. ત્યારે 
મૂછા સહેજ સ્વર્ષ શાશ્ચત રહેવાવાળુ' છે, એકવાર સ'પૂણુ 
પ્રગટ કર્ઝું” પછી કદી નહિ દબાનાર્‌'. એટલે એજ અ તિસ 
સાધ્ય છે. «યારે જે વાત-વસ્તુ આપણી સામે આવવા 
પર વિકલ્પો થાય છે, અને રાજી કે નારાજ થવાય છે, એ 
ખધુ' જ ચ'ચળ છે, પરાવર્તન પાસી ન્ય છે.* “તો! પછી 
અ'તિમ સાથ્ય મૂળ શુદ્ધ સ્વરૂપતે વિસારી આ ચ'ચળ 
અસ્થિર ભાવમ શુ અટફી પડવુ'-તુ' ? એમ સનને 
સમજવવાતુ. 

તોક્રીસાં સાધ્યનાં અપ્લ'બનનેદ દા'ખલે।ઃ-- 

એક દાખલા તરીકે જીએ! કે શેઠની નોકરી કરનારે 
માણુસ, એની દૃષ્ટિ નોકરીના ટક્વા-પર અને અ તે- પગાર 


મળવા ઉપર ષોય છે, તો વગ્ચમાં ઊભી થતી શેઠની ગાળ- 
ગુસ્સા-ઠપકા અ'ગે જોઈ , ખહટુ ખેદ કરવા પર દેષિ નથી 
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જતી, કે એનો સામને કરી શેઠને સુણાવી દેવા ષર નથી 
જતી. એને એ ખહુ લેખામાં નથી ગણુતે.' 
અલખત્‌ શેઠને। ગુસ્સો ટૅંપફો એછા ઓછા આવે 
એ માટે પ્રયત્નમાં રહે છે, પરતુ તે તે પેછું' નોકરી ટકાવી 
રાખવાતુ' કે પગાર ન કપાવાનું' અ'તિમ લક્ય સાચવવા . 
માટે જ. દેષ્ટિ એ ખે પર. દાૉષ્ટતુ' આલ'ખન આએ બે. 
એ જે સંચવાતુ' હોય, તે પછી સમજી મૂકે છે કે “શુસ્સો- 
હૅપકે-ગાળ વગેરે વારવાર કરવાનો તો. શેઠનો સ્વભાવ 
' ખની ગચે। છે, અને સ્વભાવે! ફુર્તિકમઃ,-સ્વભાવ ફેરવે! સુશ્કેલ 
છે. એટલે આપણે કાંઈ એ ખડું મન પર લેવાનુ' નહિ. અગર 
એમના શેઠાઈના ઘમ'ડમાં એ કહી રહ્યા છે તો ભલે કહે. 
સુણ્ય છે એટલે કોણુ રોકે એમને ? આપણે' પગાર શાથે 
કામ છે, અને તે મળે છે; પછી આ ખધુ' લક્ષમાં' લેવાની' 
જરૂર નથી. શે 
આ શુ કર્જુ” ? પગારની ઉપર સુખ્ય દષ્ટિ રાખી, 
પગારતુ' આલ'બન કજ”. એમ વેપારી ઘરાક્તુ" સાંભળી 
લૈ છે તે એની પાસેથી થવાની કમાઈના આલ'બન પર. 
“ચિત્તસ્થિર્તાર્થેઃ સ્વભાવાલ બન 
અસ, આ રીતે આપણા આત્માને સાધ્ય છે સખ્ય 
અન'ત જ્ઞાન વીતેરાગતાદિ સ્વચ્છ સ્વભાવ. એના પર દષ્ટિ 
રાખીએ તે! ખહારના આગ'તુક પ્રતિકૂળ પ્રસગ,' અગવડ, 
અનિષ્ટ વસ્તુ વગેરેના ખેદ શા સાટે. કરવો! ., પડે ₹.ઉલ્ટુ', 
" વિચારલુ' તેપ્્એ જેઈએ કે જતે આ. એર્‌ ઉદ્દેરા લીરાજી- 
કર્યા કરીશ તો પગાર કપાશે, અર્થાત્‌: અતિ) પ્રાપ્સ _ 
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અનત જ્તાનાદિ સ્વરૂપને સુલભ કરનારા વત માન બૈરાગ્ય,. 
ઉપશમ અને તત્ત્વદણિ-અમૂઢતા પર કાપ પડશે. એમ, 
જેવી, રીતે ત્યાં નોકર શેઠના ગુસ્સા-ઠૅપકાને ખહુ સામને 
ઝરવા જાય, તે1 શેઠ એને નોકરીમાંથી હેઠો. ઉતારી નાખે; 
તેમ અહી' પણુ અગવડ-પ્રતિકૂળ-અનિષ્ટનો સામનો જ 
કર્યા કરવામાં અ'તિમ લક્ષ્ય અન'ત જ્ઞાન અનેઃ વીતરાગના 
માગ*માંથી. રુખસદ મળશે. 

કુમ? જાણે કહેશે “જાએ! ઘેર બેસો, તમારા માટે 
તો સ'સારતું' ઘર જ ખરાખર છે. સ'વેગ-વેરાગ્યાદિની 
આત્તમપરિણુતિને! મોક્ષમાગ નહિ.” માટે, 

“મારે કાંઈ ખહું ખેદ, વ્યાકુળતા કે અનિષ્ઠના સામના 
ડેરવાનો મો નથી, મારા નિર્મળ. આત્મસ્વન્નાવના માગે 
જે હુ' ખરાખર લાગેલો છુ: અને એ અ'તિમ સાધ્ય નજીક 


થતુ' આવે છે, તો વિચિત્ર જગત અને એના સ'ચેોગે। સાથે. 
માર્‌ે ખહુ નિસ્બત નથી. ચાલવા દો, જગતતુ' તો એમ 
જ ચાલવાતુ'. આપણે માત્ર એ ન્નેયા કરવાતુ' કે હુ' અ'ત- 
રથી મોક્ષમાર્ગની આત્મપરિયુતિમાં છુ સે ર? બેરાગ્યભાવ; 
તત્ત્વદષ્ટિં, કષાય-નિંગ્રહુ, ઈ ન્દ્રિય-સ'યમ, ધમ'ધગશ વગેરે 
મારા બરાખર કામ, કરી રહ્યા છે ને ? 

ક્મ્ટ-પણા "ખાવા "પીવામાં જ વાંધા '"પડેતાઃ હોય; 
આજીવિકા તૂટતી હોય કે આબરૂ જવપ્તો સવાલ 
હોય, ત્યાં આ વિચારણા શી રીતે રહે ? 

ઉ૦-ત્યારે શુ” એના ખેંટઠ, એના સ'કલ્વ-વિકલ્પ) 
અને એના ડુથ્યાનઃ કરવાથી એ. વાંધા, મરી. જાયં છે ? 
ફાગ. ફાંકા શુ' સારા ?- 
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પરિણતિઃ ધ્મસચ વિરોષ કરેઃ 
'પણેલું' તો આ સમજી રાખો કે ખાવા પીવામાં ત'ગી 
પડયે પણુ, આખરૂ લૂ'ટાઈ ગચે પણુ, શરીર ખગડી ગયે 
“પણુ, અને પરિવાર વિપરીત થઇ બેઠે પણુ, અ'તરની આત્મ- 
-પરિણુતિને ચાલુ જ ધર્મમય શુ', કિન્તુ અધિક ધર્મમય કરી 
“શકાય છે, કર્યાના રકમબ'ધ દાખલા આ જૈન શાસનમાં મળે છે. 
મદિર બ'ધાવનાર શેઠને છોકરા અને પત્નીઃ 
ઉલ્ટા થઈ બેઠા અને પોતાને અલગ રહા સશાલાને। થેલો 
ડ્ેરવી અતિં કપરો જીવન--નિર્વાડુ કરવાનો અવસર આવ્યે, 
જતાં તેમાં ધર્મ'મસ્તી અનેરી વધારી ! 
સનત્‌ ઝુમાર ચકવર્તીના જીવ શ્રાવકને પૂર્વભવે પોતાની 
"પીઠ પર્‌ રાજાના આગ્રહે તાપસ ખાતર પતરાળી સૂકાવી 
એમાં તાપસને ગરમાગરમ ભોજનતુ' પારણુ' કરાવવુ' પડયુ, 
“અને એમાં પીઠ પાઠાથી કૂદકદી ઊઠી ! છતાં એ શ્રાવકે 
આત્મસ્વભાવતુ' આલ'ખન કરીઃ એવા શરીરે જ'ગલમાં 
કાઉસ્સગ્ગ ધ્યાને રહેવાની મહાન આત્મહિતકર સાધના 
-કૅરી' ! કપરા સ'ચો।ગમાં પણુ સ્વભાવના આલ'ખન પર કઠોર 
"આરાધન થઈ શકે છે. 
શ્રી'પાલના કોકો અજિતસેન રાજા શ્રીપાલના હાથે 
ચુદ્ધમાં હાર્યા,, આબરૂના કાંકરા થયા; પર'તુ એવા સ'ચોગમાં 
પણુ ધમ'પરિણુતિ એટલી ખધી વધારી મૂકી કે ત્યાંને ત્યાં 
સ'યમ--માગ? અપનાવ્યો !' અને સ'ચમ પણુ એવુ ખીલ્યું; 
કે એના પર આગળ જતાં એ- અવપિજ્ઞાની મહૃષિ* ખન્યા. 
, ઝુઃબદ. સ'ચેઝગે।માં “પણુ, આત્મહિતનેઃ પ્રતિખ'ધઃ નથી. 
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હાયહાય કૅેરધાની જરૂ૨ નહિ, જિનેશ્વર ભગવાનતુ' અત્તુપમ 
શાસન મળ્સુ' છે, એ ચોક્કસ પ્રકારના કારણ્‌ા ઉપર તે. 
જાતના અવશ્ય'ભાવી કાર્યનો સિદ્ધાન્ત ખતાવે છે. વિશ્વમાં 
ચાલી રહેલ આ સનાતન-સિદ્ધાન્તથી સિદ્ધ ઘટનાએ! પર 
હુ્ષ-ખેદ શા કરવા ર? આપણે પણુ તેમા એક અ'કોડા 
છીએ, તે! ઘટનામાં સમતોલ ચિત્ત પસાર થવાતુ'.' સીતાજી 
ભયકર ડુઃખટદ પરિસ્થિતિમા પણુ આત્મ-વિચાર મૂકતા નથી. 

શ્ડ્ય ઝોં ન ડરછું ?$- 

કપરા સ'ચોાગમાં પણુ આ ધ્યાનસાં રહે કૈ સન-- 
વચન-કાયાના સત્પુરુષાર્થ'તુ' એક એવુ' જખરદસ્ત તત્વ. 
આપણી પાસે છે, કે જેને અજમાવીને તે આપણા જીવને 
અને ખીન્ત કેટલાય આત્માને અરિહિ'તાદિચતુ$શરણુ-સ્વી- 
કાર, ડુષ્યૃતગર્ઢા, વૈરાગ્યવૃદ્ધિ, ક્ષમાદિ વગેરે સારી ફાય- 
પર”“પરા ચાલુ કરાવી શકાય. એ કૅરવાતુ' આપણુ હસ્તગત 





- છે. તો! એ કરવાને બદલે ઊ'ધી રમતમાં કોણુ પડે ? સુરુષાર્થ” 


તે કરવો જ છે. કાઈ ને કાંઈ કાયિક પ્રવૃત્તિ, તે નહિ તે! 
વાચિક, અતે તે પણુ કદાશ્વ નહિ તે। માનસિક વિચારણાને! 
ચુરુષાથઃ તે. કચેર જ જઈએ છીએ એમાં અસતૂને બરલે.' 
સત્‌ સુરુષાર્થાતુ' આલખન કાં ન લેવુ' ? નરસી વિચારણામાં 
શુ' કશુ સુધરી જાય છે? ઉલ્ટુ, સારી વિચારણા કરતાં. 
કમમાં કસ આપણાં ચિત્તને શાંતિ-સ્વસ્થતા-આલ્હાદ મળે છે, 

અનાદિની ક્રઢ*ગી કુવિચારણુ' કરવાની કુટેવને 'જાષવાનું 


અટકે “છે. તો -સુ'દર શાંતિસ્કુતિ', અને સ્વસ્થતા-આલ્હાદ. 
આપનારી સારી વિચારસરણી કાં ન રાખવી ? 


દ્વ] [ રુફૂસી 


સારી વિચારણુદ ૨ રીતે અવે ? પોતાના આત્મ- 
સ્વભાવતુ' આલ'બન કરવાથી; એના પર દેષ્ટિ ડેન્દ્રિત કરી * 
“એને વળગીને વિચ્ચારસરણી રાખવાથી આવે. દા.ત. સીતાજી 
“જેવો જ'ગલસાં તગેડાઈ જવાતો! પ્રસંગ આવ્યો હોય, તો 
આ રીતે સ્ત્રભાવ અ'ગે વિચારણાને ઝોક રહે,- 

“એકાએક આ ગુ' થયુ'? પતિ કહે છે કે હુ તે 
તમને પવિત્ર મહાસતી માતુ છું પર'તુ આ લેક કહે છે 
રાવણુને ત્યાં રરી આન્‍્યા એ શાના પવિત્ર હોય રે એસને હુવે 
-રાણીપદે કેમ રખાય ? ખસ, આટલા માટે મતે દેશવટો 
તે પણુ એકલા અટુલા ! અને તેય કોઈ પણુ સાધન 
સામગ્રી વિના જ ] ટ્રિકર નહિ. મારા આત્મા પરના પૂવના 
કમરરોગ પાકવાના હિસાબે સ્વાભાવિક છે કે આત્મા આ 
જાતની અવસ્થામાં સૂકાય. આ વક્તુસ્વભાવ છે, આત્માનો 
ઓપાધિક સ્વભાવ છે. ઉપાધિ ટળી જતાં આત્માને આ કશુ 
-નથી રહેવાતુ'. એ એના મૂળ સ્વભાવમાં રહેવાનો.” 

શારીરનેપ દા'ખલેા લે, શરીર સહેજે ગમે તેવુ” 
સશક્ત નિરોગી તાંબા જેવુ' હોય, છતાં શરદીનો-સળેખમતો 
'મકોપ થચેો તો ત્રણુ દિવસ આગ'તુક નબળાઈ, હાડમાં 
“તાવ, શિરેવેદના વગેરે આવે એ વસ્તુક્વભાવ. પર'તુ તેથી 
શરીરના આંતરિક આરેોગ્યને, લષ્ટ-પુષ્ટતાને કેઈ વાંધો 
તનથી. ત્રણુ દિવસ એ શરરી--સળેખમને પોષક ખાન-પાન 
દવાનું ખ'ધ રાખી ઉપવાસ જ ખે'ચી કાઢયા, પછી પારણે 


દન હલકુ સાટુ' અને ઓછામાં ઓછી વિગઈ ઓવાળુ 
સૈવાનુ' રાખ્યુ” તો સ્કુર્તિય આવવા લાગી;પૃવ"વત્‌ સ્વસ્થ બનવા 
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લાગી. એટલે પત્યુ', પાછા એજ પેોલલાદી સશપ્તતામાં દાખલ.. 
ખસ, આત્મામાં પણુ આવુ' જ છે. આગ'તુક ક્મરાગ 
પાકવાના હિસાબે ખાહ્ય આ ખધી આપત્તિએ ખડી થઈ 
છે, પરતુ આત્માના મૂળ આરોગ્ય અન'ત જ્તાન-દર્શ્ધ્ન 
વીતરાગ અક્ષય સ્થિતિને કશી આંચ નથી આવી. વત'મા- 
નમાં જે ઉલ્ટુ' દેખાય છે તે તે ક્મ'શરદી-સળેખમને।. 
મકેપમાત્ર છે, કાયમી નહિ, પણુ વિનશ્ચર છે. શરીરની 
શરદીમાં ત્રણુ ઉપવાસ વગેરેની જેમ અહી' પણુ રસ--તદ્ટિ- 
શાતા એ ત્રણુ ગારવની બ્રમણા ખ'ધ્ર કરી દેવાની. 
“હુ તો! પટ્ટટાણી, સારે તો આવા આવા જ ખાન- 
પાન હાય, આવે આવો જ ઠડઠારો-માન-મત'બાો હોવે 
જેઈ એ, એ ઊ'ચી વેભવી સગવડો સુખશીલતા આરાસી 
જ હોય,-આ ભ્રમણા કાઢી નાખવાની. એ ગારવ છે, “મારે 
અગ્નુક જ પરિસ્થિતિ હોવી નઈ એ, '-એવી ભ્રાન્ત ગૌરવ- 
ખુદ્ધિ પણુ ક્મ-રાગના ઘરની છે. 
“વિરાટ વિશ્વમાં રખડતા-આખડતા, તે પણુ નિરા- 
- ધાર-દીન હીન પરાધીન ફુદશામાં, એવા મારે શા અહ'ત્વ 
ધરાય કે સારે તે આવુ” જ નેઈએ ને તેવુ' જ નઈ એ? 
અ-સ્વાધીન ખાહ્ય આગ'તુઝ ચીજ-વસ્તુ-પરિસ્થિતિની ૨0 
સમતા ધરાય? કફ]' નહિ. આ ગારવ-ગૌરવખુદ્ધિ ખ'ધ ! 


વળી, જેવી રીતે શરીર-શરદીમાં પડયા રહી ઊંઘમાં 
ચોરવાનુ' નહિ, કેમકે એમાં તો શરીરની અ“દરની ગરમી 


“એણી થવાથી ખહારની ઠડી હુવા અસર કરી, જ્ય છે. 
કાયમાં ગૂ“થાચેલા રહેવાથી એ નવી શરદી પેસતીં નથી. 


રુ 


૬૨] ક [ સુક્મી 

ડડ 5555555 

એવી રીતે અહીં' પણુ આ કસમ'રોગના પ્રકેોપમાં નવે કમ", 

રોગ પેસે નહિ, એ માટે શુભ કાર્ય“-પ્રવૃત્તિસાં ગુ”થાયા 

રહેવાતું. 
શુભ કાર્ય શ્રજૃત્તિ કઈ ક્ઈ ?- 

(૧) તત્ત્વની વિચારણા, ચિ-તસમાધિ-સ્વસ્થતાતુ” 
-સ'રક્ષણુ, હુર્ષ-ખેદ વગેરેની અટકાયત, જે થયા કરે એ જરાય 
વિહ્વલ થયા વિના જાણે આપણુને કશુ* અડતુ“-આભડતુ' 
નથી એવા તટસ્થ ઉદાસીન ભાવે ન્તેયા કરવાતુ'. 

(૨) જગતના વિચિત્ર ભાવ, મહાસુરુષોના ભવ્ય ગુણુ- 
-સાધના-ધર્મ સાધના-નિમ'ળ પરાકમ વગેરે વિચાર્યા કરવાતુ”. 
મૈત્રી પ્રમોદ ફારુણ્ય ઉપેક્ષા ભાવના ભાવ્યા કરવાની. 

(૩) તીર્થો, જિનખિ'બોા, સદ્ચુરુઓ, શાસ્ત્ર, નમસ્કાર- 
- મ'ત્ર અને પવિત્ર ધર્સાસુષ્ઠાનોના મળેલા ભવ્યાતિભવ્ય આલ'બન 
-પર વિચારણા રાખવાની. શક્ય પ્રવૃત્તિ કરતા રહેવાતુ'. 

(૪) જિનભક્તિ--સાધુસેવા-ત્રત-નિયમ-સ'યમ-દાન 
તપસ્યા-આત્મધ્યાન વર્ગેર્‌ે, 
ી “આ આપત્તિ આ કસ'રાગ તો આમ પતી જવાને 
છે, અને મૂળ આરોગ્ય જે કાયમ જ છે, તે પ્રગટ થઈ 
“જવાતું છે. ખસ, મારે તો એના જ સાથે સ'બ'ધ છે. 
*અ'તે એ સૂળ સ્વભાવ જ મારી ચીજ છે. એ પ્રગટ કરવાના ' 
રસ્તા પર ને હુ' છુ, તો જેસ પગાર લાવી આપનારી 
“નોકરીના માગે રહેલા નોકરને શેઠના આગ'તુક્ ગુસ્સા- 
-ગાળ-ઠપકાની ખહુ ગણુતરી નથી. એમ મારે આત્મસમૃદ્હિ 
"લાવી આપનારા માગે રહ્યા, આ કમ'જન્ય આપત્તિ-ઉપાધિની 
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ઝાઝી ગણુતરી નથી. પેલાને સુખ્ય સ'બ'ધ પગાર સાથે, 
“એમ સારે પણુ સખ્ય સ'બ'ધ આત્માના મૂળ અન'ત જસ્તાન- 
, સુખાદિ સમૃદ્ધિમય ક્વભાવ સાથે. 
- આ શુ કયું” ર આત્માના સ્વભાવતુ' આલ'ખન. 
- ૨૪ વસ્તુ-સ્વભાવતુ' આલ'બન :-- 

હેવૅ સામી વસ્તુના પણુ ઊડા સ્વભાવતુ' આલ'બન 
કરીએ તે! કેવી વિચારણા એ જીએ. 

આ જ સીતાજીના દાખલામાં સાસે ૩ વસ્તુ છે. 

(૧) સામે જ'ગલમાં મૂડી દેનાર સેનાપતિ છે, 

(૨) મૂકવાની આજ્ઞા કરનાર રામચદ્રજી છે, તે 

(૩) મૂકવામાં નિસિત્તભૂત લેકકનિ'દ્દા છે. 

એ દરેકના ઊ'ડા સ્વભાવ, ઊં'ડા સ્વરૂપ જુએ. 

“ચાલે શિખરજી યાત્રા કરવા, સ્વામીનો આદેશ છે, 
,એમ' કહીને સેનાપતિ રથમાં સીતાજીને વનમાં લાવીને 
“ઉતારી મૂકે છે, અને કહે છે, ' ધિક્કાર પડો મારા પાપી 
પેટને, જેની ખાતર સ્વાસીની આવી નેકેરી ખજવવી પડે 
છે, ફે જેમાં એમના હુકમથી આપને અહી જ છોડીને મારે 
જવાનુ છી ]? ક 

મહાસતીજી અહીં" એતુ' અ'દરતુ સ્વરૃપ નનેઈ ને કહુ 
છે કે“ તારે ખેદ કરવાની જરૃર નથી, સ્વામીનો આદેશ 
તું' ખજવે એને હુ પણુ પાછુ', એ આપણુ કત'વ્ય છે. ? 
અસ ન્ેયુ' કે સેનાપતિ પરાધીન છે. એ પરની આતજ્તાવશ અને 


તે પણુ પોતાના પતિની" જ આજ્ઞાને આધીન રહી આ કાર્ય” 
કરે .એસાં એના પર "ગુસ્સા કેમ કરાય ? ઉલ્ટુ” 'એના-કચ- 


૬૪] [ રુફમી 


વાતા ને દુઃ ખિત થતા દિલને આશ્વાસન આપવુ કે “તું 
જરાય ખેદ ન કર, હિ'મત રાખ, તુ તો ચિડ્ડિનો ચાકર, 
અને સીતાજીઅ એને ખરેખર હિ'મત આપી. આ સાચી. 
વસ્તુનો સ્વભાવ વિચારી મન સ્વસ્થ અને સ્વચ્છ રાખ્યુ. 

પ્રવ“ડીક છે, ત્યારે રાસચ'દ્રજી પર તે! ગુસ્સે! આવે 
ને ? મૂળ હુકમ કરનાર એ છે. 

ઉ૦્-ના, ન આવે. અહો' પણુ રામચ'દ્રજીતુ' સ્વરૃપ. 
જર્‌ા ઊ'ડા ઉતરીને જુએ।. ર 

રામ સીતાજી ઉપર અથાગ શ્રેમ અને વિશ્વાસવાળા 
છે, કોઈ દિવસે આવે શુ' પણુ માસુલી ૬'ડ જેવો ય હુકમ. 
નથી કાઢયો, તે આજે આટલો ભય'કર દેશવટાનો હુકમ 
કેમ કાહે છે ? શુ સીતાના પોતાનો તેવા ફોઈ અશુભ કમના 
ઉદય વિના ર ના; એ કમ" તે પ્રધાન કારણુ છે, સમજી 
રાખો, લખી રાખો,-- 

આપણાં પાતાના અજુભાદય વિના આપણુ' કોઈ જ 
ખગાડી શકે જ નહિ. 

મૂળ બગાડનાર આપણાં કમ? જ છે; ખીજ તો માત્ર 
એમાં કુહાડીના હાથા થાય એટલુ' જ. ? 

કુહાડી અને મા'ખણુનાં દષ્ટાંત : 

કાપનારી તો કુહાડી અને સુથાર કઠિયારા જ; હોથૅદ 
તો એમાં નિમિત્તમાત્ર. એમ અહી” અગાડનાર તે। આપણાં 
કમ અને એ ડમ ઊભા કરનાર આપણે; - અર્થાતૂ આપણાં 


રૉગદ્વેષાદિ ત્રરિણાસ. આજી ખહારના' તે એમાં છાથા જેવા 
“સિસિત્તમાત્રડ “ધપણુ। કસ" એને પેરે છે, એવુ*કરવા ઘસડે છે. 





પ્રકરણુ ૪ ] % [લ્ષ 


માખણુ શેમાંથી નીકળે ? દહી'માંથી, પણુ દહી'નું વલેણુ' 
કરવા એમાં પાણી ઉમેરાય છે, એ પાણી તે! નિમિત્તમાત્ર છે, 
સુખ્ય કારણુ નહિ તેથી જ પાણીમાંથી માખણુ નીકન્યુ' એમ 
નથી કહેવાતું. માખણુ પાણીએ રીધુ' એવુ' ન બોલાય. એ 
વ્યાજબી પશુ છે, કેમકે પાણીની તરતમતા પર સાખણનાં સત્ત્વ 
અને- પ્રમાણુના ટકા તથી પડતા. એ તે! દહીં'ની તરતમતા પર 
જ પડે, સત્તત ને પ્રમાણુ એટલે કે મૂળમાં દહી' જેવુ' ઘટ્ટ અને 
સ્તિગ્ધતાવાછીું' તથા જેટલા જક્થામાં, એટલા પ્રમાણુમાં માખણુ 
સત્ત્તવાછુ' અને ભરચક નીકળવાતુ'. માટે જ માખણ્‌ દેનાર તે 
દહી' જ, પાણી નહિ. એમ અહી' આપણુને ડુઃખ કષ્ટ દેનારાં 
તો આપણા કમ" જ, બહારતુ' કોઈ માણુસ નહિ, 

મહાસતી સીતાજી અ વસ્તુસ્વરૂપ વસ્તુસ્વભાવ ન્નેઈ રહ્યા 
છે, તેથી, સેનાપતિને કહે છે;-“આસાં સ્વાસીનો પણુફંદોષ નથી. 
દોષ સારાં પોતાનાં પૂર્વ કમને જ છે. કમ જેમ કરે તેમ થાય. 
માટે સ્વામીતુ' તો ભછુ' થાએ ' સીતાના આ બોલ પર પ્રશ્ન થાય, 

મ્૦-૫ર'તુ રામચ'દ્રજી લેક-રનિંટાથી દોરવાઈ ગયા એ તો 
એમની ભૂલ ખરી ને? ર 

ઉ૦-તેથી શુ' એ ભૂલ પર એમના ગ્રત્યે ગુસ્સો કરવે। ? 
ખરી રીતે ખીજાની બૂલ નતેવા જઈએ છીએ તે આપણી અ'તરની 
'વિહ્વળતા અને કદાચ રોષ ઉપર સ્વભાવાલ'બન કરવુ' હોય તે 
અ'દરનો સ્વભાવ નેવે નઈ એ કે સાસાએ ક્યા સ્વભાવે ભૂલ 
કૅરી ? ત્યાં દેખાશે કે “એનાં તેવા મોહનીય કે જ્ઞાનાવરણુ યા સારા 
નવા અ'તરાય કમનો ઉદય થવાથી ભૂલને। પ્રસંગ આવ્ચો.? 
એટ્લે એક તો બિચારાને પૂવ" કમ ભૂલમાં ઘસડી રહ્યા છે, અને 

જ ન 





ર૬] . [ સુટ્રમી 


પાછા એને ભૂલ કરવા દ્વારા નવાં અશુભ કમપ્તુ' સર્જન કરાવી * 

રહ્યા છે, જે ભવિષ્યમાં દુડ્ખ અને ભૂલ ખ'ને આપશે, એમ 

ડખલ માર પડે છે. એવા જીવની તે! ટયા ખાવાની હોય. 
સીતાજીનો અસર સ'ટેશઃ-- 

સીતાજીતુ' આ સ્વભાવાલ'બન છે, વસ્તુ-સ્વરૂપતુ' દશન 
છે; માટે તો સેનાપતિના સ'દેશે! માગવા પર એ કહે છે, “કહેને 
એમને કે આપે લોકનાં સારી વિરુદ્ધ વચન સાંભળી મને છોડી 
તે! ભલે, પણુ લોકનાં જૈતધમ-વિરુદ્ધ વચન સાંભળી જૈન- 
ધમને છોડતા નાહ, કેમકે મને છોડવામાં તો આપને ખીજી 
મારાથી સારી ય પત્ની નહિ મળે એમ નહિ, અને તેથી કાંઈ 
તમારો મોક્ષ અટકી જ જરે એવુ'ય નહિ. પર'તુ જને જૈન ધર્મ 
છોડ્યો છે તો સમજી રાખજે કે એના કરતાં સારો તે શુ, પણુ 
એની હરોળને! ય કોઈ ધમ ખીજ નહિ મળે; અને તેથી આપને 
મોહ અચૂક અટફી જશે.” 

લાખમાં એક મરદ૬' પણુ સીતાને આંખે ? 

_ સીતાજીનો આ અસર સ*દેશે હદયમાં કોતરી રાખવાં 
જેવા છે. રામ સીતાને અત્યારે ભય'કર સ્થિતિમાં સૂકનાર છતાં 
સીતાજીનાં સ્વચ્છ હૃદયમાં રાસચ'દ્રજી મત્યે ટ્રેષના ઊભરા નહિ, 
પણુ ઉલ્ટુ કેટલી ખધ્ી ભાવદયાનો ઊછાળેઃ આવ્યે હેરી, ત્યારે 
આ દિવ્ય સ'દેશો મોકલે છે ? સીતા સ્ત્રી અખળા છતાં લાખ 
મરદતે આંખે, ઊભા રાખે, એટલી ખધી ઉચ્ચ આત્મપરિણુતિને 
ધરનારી છે. મરદોમાં લાખમાં પાંચ આવા જડે ? અરે એકાદ 


પણુ મળે? આપણા ખિન-અપકારી ખિનગુનેગાર પર પણુ નને * 
વ 
સાવદયા સુશ્કેલ ખને છે, તો આપણા અપકારી-અપરાધી પર 





ન્મ 
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પૂછવુ” જ શુ'.? સગો દીકરો પણુ ભૂલ ડરી નાખે તેય એના 
'પર ટ્રેષ ઊઠે છે, ત્યાં ખીજ પરાયા ઉપરતુ' તે પૂછવુ' જ શુ' ? ત્યારે 
અહી અપકારી ખતેલ રામચ'્રજી ઉપર સીતાજી દ્વેષનો છાંટો 
ચ નહિ, કિન્તુ દયાનો ધોધ વહેવડાવે છે. તે પણુ રામચદ્રજી જ 
ક્રારા વનવગડામાં શિકારી પશુ-લૂ[ટારાના ભય વચ્ચે મૂકાઈ ગચેલી 
સ્થિતિમાં ! 1 સીતાની કેટલી ખધી ઊ'ચી ચિત્તપરિણુતિ ? 

જીવનમાં કરવાની ખાસ વસ્તુઃ-- 

મગજમાં ઊતરે છે કે જીવ આત્સપરિણુતિને શુદ્ધ શુદ્ધતર 
કરવા ધારે તે! કેટલી હદ સુધી કરી શકે ? શુ' તસે સનમાં 
રાખ્યુ' છે કે “આ જીવનમા સુખ્ય કાર્ય મારે આજ કર્યા કરવુ કે 
સમારી મેલી આત્મપર્ણિતિને દખાવી દખાવી વિશુદ્ધિના માગે" એને 
વિકસિત વિકસિત કચે" જ જવી ? એને સ્વચ્છ જ કરતા ચાલવુ'?” 
જન્મે એમાં ખહારની વાત-વસ્તુને કાંઈ વાંધો તુકશાન થતુ નથી. 
સીતાએ અ'તરાત્માની પરિણુતિમાં ભાવદયા છલકાતી રાખી એમાં 
અહારના સ'ચોગ કયા વધારે ખગડી ગયા? કે સુધરતા ક્યા 
અઢકી ગયા? ત્યારે સેલી આત્મપરિણુતિ રાખવામાં ખહારતુ” કાંઈ 


, સુધરી જાય છે એવુ' ય નથી. તો પછી ચોફ્‌ખી નિર્મળ સ્વચ્છ 
*આંતર-પરિણુતિ કેમ ન રાખવી ? 


, મ૦્-પણુ એવા પ્રસ'ગે સન રહેતુ' નથી તેતુ' શુ” કરવુ” ?. 
ઉ૦-રહેતું' નથી કે રાખવુ' નથી ? મતુષ્ય થાય એટલે તે 


* “પશી કરતાં વિશેષમાં વિવેક્શક્તિ મળી, સાર-અસાર, .સારા- 


| નરસા ને હિત-અહિતનો વિચાર કરવાની શક્તિ મળી, એનો ' 


' કઉષચોગ- શે!? જે એના દ્વારા આટલું નથી વિચારવુ* કે “ભલા 


માણસ હૈયુ બગાડીને જુ' કરવાને હેતો ? તારૂ” શુ' સુધરી જવાનુ” 
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હેતુ' ? “તારા અકાટચ કેસને કાંઈ તુક્શાન કેરલું હશે તે 
એને તું જું અટકાવી શકવાને, હતે। ર માટે ના, મારે 
એ હેચું' ખગાડવાનો સાખ નથી,-' એસ મન પર લઈ લે।, પછી 
મન ક્યાં વાંકુ જવાતુ' ? મનનો જન્સ જ આપણાથી થાય છે, 
પછી સાર્‌ વિવેક પ્રકાશવાછુ' જ મન કાં ન ઊલુ' કરીએ ? 











હ 


પ૫, ફુવિકલ્પ રોકવા શુ ડરવું ? 


જગતની વસ્તુના સ્વભાવતુ' આલ'બન કરવાની ખલિહારી છે. 
દિલમાં ફેપ્ઈપણુ પ્રકારતા ઉકળાટ કે ઉન્માદને! વિકલ્પ અર્થાત્‌ 
ખેદ-ક્ેષ-શોક--ઈર્ષ્યાનો કે હુર્ષ-ગારવ-રાગ-મદ-અહુ'કારને વિકલ્પ 
ઊઠવા જાય ત્યાં, જેના અ'ગે એ થવા ન્ય છે એના અને એને 
અ'લગ્ન વસ્તુના સ્વભાવ પર દછિ નાખવાથી એ ઉફળાટ-ઉન્માટના 
વિકલ્પને અટકાવી શકાય છે, કેમકે ત્યાં મનને એમ થાય કે 
“ આ વસ્તુનો! સ્વભાવ-સ્વરૂપ જ એવુ છે કે, અમ જ થાય. 
પછી એમાં સ્માપણે કરમાવાનુ' કે ખીલવાતુ' શુ? ડ્ધમાં મીડું' 
પડે તો! ફાટી ત્તય એ એતે સ્વભાવ છે, તો એના પર “હાથ 
ક કરવું અને ખાંડથી “યાશ ક]' ? ગળ્યુ' થાય પછી 'પણ વખત 
જતાં કે પેટમાં પડતાં કેરટ્રાર થવાનોાજ છે, ત્યાં આપણે રાજીપેા 
કેટલે! ઊભે! રહ્યો? કે કામ લાગ્યો ર મીઠાથી કાઢી ગચે પણુ એના 
પરથી ખીજ વાત-વસ્તુમાં આપણું” મન જતાં એ ભુલાઇ જવાનુ” 
છે, ત્યાં ગેની તારાજી ટૈટલી ઉભી રહી ? ઉપચોગી થઈ ? મેલી 


મ્રકરણુ પ] ા [૯ 





લાગણીના આભ્યન્તર સ'ચોગાો પણુ અનિત્ય છે; એમાં શુ 


ઊભા રહુવુ' ?,” 


લેશ્યા પાછળ સસ્રાટ ભૂલે, એસ....ઃ- 


ખહારમાંય જડ સુદ્ગલના સારાં-નરસાં પરિવત'ન થયા કરવાનો 
સ્વભાવ જ છે, એમાં આપણે ઉન્માટ-ઉકળાટના ભાવોમાં ફયા 
કરવુ' એ તો! મોટા સસ્રાટ્ટ રાજાએ ગ'ભીર રાજ્યાદિકાય' મૂકી 
આખો દિવસ વેશ્યા પાછળ નાચ્યા કરવા જેવુ' ખાલિશ, મૂરખ, 
અતિસૂઢ કાર્ય છે. 


શુ' આપણી પાસે સારૂ ગ'ભીર મન-વચન-કાયાનુ' કાર્યા 
નથી કે સૂઢતાનાં કામ પાછળ દિવાના થવાતુ' ? એમ કરવામાં 
જેવી રીતે સસ્રાટ્‌ રાજા વેશ્યાની પાછળ પોતાના વિશાળ રાજ્યની 
સુવ્યવસ્થિતતા' અને આખાદી ઉન્નતિની-ચિ'તા ચૂકે છે, એમ 
અહી સુદ્દગલ-સ્વભાવની પાછળ ઢહુષખેદના નાચ કરવાની પાગ- 


, ,લગીરી પાછળ આત્મા પોતાના આંતરિક ચુણુસાસ્રાજ્ય-પમ- 


નન 


સાચ્રાજ્યની સુવ્યવસ્થિતતા તથા આખાદી-ઉન્નતિના મહાન 
ગ'ભીરકાયની ચિ'તા ચરકે છે. ી 

(૧) “પોતાનામાં ક્યા ગુણુ પોષાય છે ? કે કેવા દોષતુ' 
પોાષણુ થાય છે? 

(૨) “ધર્મની સાધના થાય છે કે પાપની ? 

(૩) “પોતે આત્મિક દષ્ટિએ કેવા લાભ-તુકશાનમાં વતી, 
રહ્યો છે ? 


. સ્નો વિચાર જ, નથી આવતે |] જડની સમા પડે ત્યાં 
સ્વાત્માના વિચાર રોના આવે? વેશ્યા પાછળ દીવાના ખનનારને 


જ 





છ૦ ] [ સ્‍કમી 


અને એની જ ખુશી-નાખુશી નેનારાતે ઘરે રહેલી સતી સ્રીની' 
ચિ'તા શાની હોય ? જુ 


જીવ જડની પાછળ જ મરે છે. અહી' જડની ઊજળામણુ કે . 
મલિનતા પાછળ પોતાના દિલમાં કલુષિત કેછુષિત ભાવો ઊભા 
કર્યા કરે છે, એથી જાતે મલિન ખને છે, અને અહિ જરાય 
સ્થિરતાનો અતુભવ કરવા “પાસતે। નથી. ચળવિચળતા, અસ્વસ્થતા, . 
અશાંતિ, ચિ'તા-સ'તાપ કે મૂઢ મૂચ્છામાં તણાચે જાય છે. 

ત્યારે પરલ્ષોકની દષ્ટિએ પણુ અહીં'થી ભારખાતુ' ભરી 


જવાનુ'ચ એ કચરાપટ્ટી ભાવોના ઝુસ'સ્કારોતુ' ! જે પછી એવાને 
એવા હેયાખાળ ભાવોમાં જ એને ડૂખાડી રાખે છે, તેમજ અને- - 
કાનેક પ્રકારની પાપ કારવાઈમાં ટ્સ્યો-કૂસાચે! રાખે છે. પાષિષ્ઠતા 
'એટલુ' જ નહિ પણુ અહીં'ની ચળવિચળતા મલિન રાગાદિ ભાવે, 
કાવકલ્પા, ડુર્ધ્યાન વગેરેથી ઉપાજે'લા પ્રૂસ પાપોના દારુણુ 
વિપાકરૂપે પરલોકમાં દુઃ ખ-દૌર્ભાગ્ય, રોગ-શૈક, ટોનતા-ટરિદ્રતા 
મહાર-પરવશતા વગેરેના ત્રાસ વેઠવા પડે છે. 


જીવનુ' સુખ્ય બગાડેનાર સલિન ભાવો અને સલ્િન 
વકલ્પા છે. 

જુએ ત'ડુલિચે। મચ્છ શુ' કરીને શુ પાસે છે શ? આ જ ને કે 
મો।ટા સત્સ્યની પાંપણુ પર રહ્યો રહ્યો એના ખુલ્લા સુખમાં નાના- 
તાના કેઈ માછલા પેસતા-નીકળતા જેઈ ખળ્યા કરવાતુ', “આની 
જગ્યાએ હુ' હોઉ' તો આ એક ન છોડુ',- આવા ફર વિકલ્પમાં 
તણાયા રહેવાનુ? અને એના પરિણામે નરકમાં: ફે કાઈ જવાતુ' 
જને? આ ખધુ'ય મલિન ભાવના પ્રતાપે, 





કે ? 
ન 7 


મ 
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સુભમ અતે બ્રહાદન્ત ચકેવતીષને શી ખોટ હતી ? પણુ 
જડના નાચે નાચ્યા; હૈચે મલિન ભાવે! ચકાવ્યા, સેલા વિકલ્પોમાં 
ચડ્યા, તો અ'તે સાતમી નરક નેવાની આવી, 
કડરીક કેમ સાતમીએ ગચેો!? આ જ સેલા ભાવ અને 
કુવિકલ્પાના કારણે. એમાં જ ખિચારાએ એક હુજાર વ્ષષતુ' ચારિતિ- 
પાલન રદ્દી કરી નાખ્યુ” ! ત્યારે એના જ ભાઈ ચુ'ડરીકે શુભ 
- શાવ ઝુભ વિકલ્પમાં રહી અનુત્તર વિમાનની ગતિ પકડી, 
આત્સસ્વભાવ કે વસ્તુસ્વભાવનું' આલ'બન નથી 
પક્ડેલુ', તો મલિન ભાવો અને પાપવિકલ્યાો લસણે 
લ'ખાચેલા છે. ચામજીની જેમ એ આત્મા સાથે જકડાયા રહ્યા 
સમજે, ભળતા દશને પાવિકલ્પો ન આવે તો ખીજુ' શુ' આવે? 
_ ફૂડાં કામ, કૂડી વાણી, ફૂડી લેશ્યા કોણુ કરાવે છે (આ મલિન 
ભૉવ જ.એને પાષનાર પણુ એ જ. દોષો-ડષ્કૃત્યો-ટુયુ'ભાનું' ઉત્થાન 
કરનાર પણુ મલિન ભાવ જ. અને પછી એનાથી મલિન ભાવ 
પોતે સુષ્ટ થઈ ફેર વિશેષ દોષ-ડુષ્કૃત્યોને પોષનાર પણુ એ મલિન 
ભાવ પોતે જ. આમ આતુ' ઝેરી વ્તુંલ ચાલ્યા કરે છે. હૈંચાના 
ગેલા ભાવથી ડુચષ્ણુ-રુષ્કૃત્યાનાં ઉત્થાન, અને ડુર્ચુણુ-ફુષ્યુત્યાનાં 
સેવનથી મેલા ભાવેોત્તુ' પાષણુ. એ પાછા પેલાને પુષ્ટ ફરે.... 
એમ ચાલે છે. એ ખ'નેના ઉત્તોજક છે કુવિકલ્પો. 
અહી જે વસ્તુસ્વભાવતુ' આલ'ખન પકડાય તો] ઝુવિકલ્પો 
અને મલિન ભાવ પર ઘા પડે, 
કુવિકલ્પોથી હૈયાની મલિનતાનુ' જેર વધે છે, ને દોષ-ટુગુષણુ- 
ફુષ્મૃત્યોસાં પણુ વેગ આવે છે. વિકલ્પમાં ચઢતાં ચઢતાં કેષાય 


વધે છે; પછી જેવો વિકલ્પ તેવો કોધ, યા અભિસાન, કે માયા, 
અથવા લેોભ- વધવાને. પી ર 


કુ 
£- 
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સ્વલાવાલ'બતસાં જી' કરવાતુ' ?$-- 

ભૂલતા નહિ, વસ્તુસ્વભાવતુ' આમ આલ'ખન પકડવાતુ' કે 
“એને સ્વભાવ છે કે અસુક અસુકે સ'ચોગોમાં યા અસ્ુક અસુક 
સમયમાં એનું એમ જ થાય, તે પછી એમ થવા “દે.?' એમ 
કેરી મન શાંત-પ્રશાંત રાખવાતુ'. એવા પ્રશાંત મનના વિચાર 
પૂવક પોતાની જાતને જે રાગ-દ્વેષ, હર્ષ-ખેદ, આસક્તિ-અરુચિ 
વગેરેના સ'ફ્લેશથી યાને મલિન ભાવોથી ખચાવી લેવાતું નથી, 
ખોટા વિકલ્પો કરી ને ચળવિચળ થયા કરવાનુ છે, પ્રસાખુદ્ધિ 
સ્થિત, સ્થિર, અર્થાતૂ સ્થિતપ્રસતા રાખવાની નથી, તો પછી 
પોતાના ગુણુસાસ્રાજ્ય અને ધમષ્સાસ્રાજ્યની સામે ન્નેવાતુ'ય નહિ 
બને. પછી એ સર કરવાના આંતરિક સુરુષાથ'ની વાતે ય કયાં ? 

હૈયાના મેલા ભાવો અને પાપવિકલ્પાનો એવે! ખતરનાક 
પ્રભાવ છે કે જીવને દોષ-ફ્ષ્યુત્યમાં દટાચેલો રાખે ! એને સ્થિરતા 
-સ્થિતપ્રસ્તા-ગુણુસાસ્રાન્ય-અનાસક્તભાવ વગેરેની આવશ્યકતા 
ભ્ાસવા જ નહિ દૈ, પછી આચરણુા-અભ્યાસની તો વાતે ય શી ? 
એને સ્રારા વિચાર, સારા ભાવ, સારા વચન વ્યાપાર, સારી પ્રવૃત્તિ 
કૅશાની ય ફુરસદ નહિ હાય, ક્ઢાચ વળી ખળાત્કારે-કે ગસે તે 


રીતે સારી ધસ'પ્રવૃત્તિ-ધમ'વચને.ચ્ચારણુમાં ઘલાચે। હશે તો ય 
કૅવિક્લ્પાથી એને ખરાખખસ્ત કરી મૂકરે 1 


માટે ચિત્તની સ્થિરતા જેેઈતી હોય, તો કુવિકલ્પાને 
અઢકાવ્યે જ છૂટકો: એ અટકાવવા જ જેઈએ અને એને અટઢકા- 
વવા માટે હૈયાના મલિન ભાવને રોકી આત્માના ગુણુસાઆ્રાજ્ય 


-ધર્મસાસ્રાજ્ય વિકસાવવાની ભારે તમન્ના ઊભી કરવી નઈ એ. 
આ સાટે જેતે નહિ મથાય તો- સમજી રાખન્ને કે જીવનમાં શ્વાસ - 
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માટે જેટલી હુવા સુલભ અને એને] ઉપચોગ ખોળો, એના 
કરતાં કુવિકલ્પો વધારે સુલભ ને એતુ' સેવન અત્યધિક ખહેોળુ' 
ચાલ્યા કરવાતુ'. જીએ સહેજ સહેજ વાત-વસ્તુમાં કુવિકલ્પાને 
અવકાશ મળે છે, અને જીવ એમાં તણાચે। જાય છે. આમે ય જે 
વેગ હુવાનો નથી એટલા જખરદસ્ત વેગથી ઝુવિકલ્પોમાં સન 
દોડે છે. હુમણાં અહીં'ની કેઈ વસ્તુના વિકલ્પ કરતે હશે તે! 
'વળી ખીજી જ સેકન્ડે મન કયાંય દ્વર અસેરિકા જેવામાં પહોંચી 
એના વિકલ્પ કરવા માંડશે ! આ વિકલ્પોની કુટેવમાં-કુછ'દમાં એ 
"પણુ વિચાર નથી રહેતો કે “આ હુ પધરમકિયામાં બેઠો છુ; 
સમ'દિર્માં વીતરાગ ભગવાન આગળ ઊભો ૪, તો આવા વા કુવિકલ્ય 
, ન ફરાય;? ના, એતે કોઈ વિચાર નથી, 


ચેલા શેઠનો મસગ આવે છે ને? 


શેઠજી સામાયિકમાં બેઠા હતા, પણુ કુવિકલ્પમાં ચડયા હુતા. 
અહાર ડુકાન પર કોઈ આવીને પૂછે છે, “શેઠ ક્યાં ગયા છે ? 
શેઠને જેઈ લઈ છોકરાની વહુ કહે છે, “ ઢેડવાડે ગયા છે.* 
શેઠે અ'હર બેઠા આ જવાખ સાંભન્યો. સાંભળીને ખીન્ઞયા, 
“અરે હુ' અહી' ઘરમાં જ ૪ ને આ વહુ કેવુ' જૂઠુ'' બોલી 
રહો છે ? જરા ચાખલી લાગે છે. હુસણાં ઊઠીને પૂછુ' છુ. 
શેઠતુ' ખિચારાતુ' મન એર ચગડોળે ચઢ્યું. હવે સીધુ' 
સામાયિક થાય? ના, જેમ તોકાની છેકરા કોઈ ગાંડા સાણુસને 
કે, મૂતરા ગધેડાને આસ તેમ દોડાવીને હેરાન હેરાન કરી નાખે 
- છે, એમ સ'કલ્પ-વિકલ્પો સૂખ ખનેલા જીવને ભમાવી-ભસા- 
વીને હેરાન-હેરાન કરી મૂકે છે. ત્યાં ગગગડોળે ચડેલા એ 
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શેઠને એટલો ય વિચાર નથી. ફે હુ' ધમ'ક્યામાં ખેઠો છુ તો 
જપીને બેસુ' ! 

પછી તો સામાચિક પૂરૂ' કરી ને ઊઠીને વહુને કહે “કેમ 
વહુભા ! આ પેલાને શે! જવાખ આપ્ચે। ? શુ* હુ હેડવાડે ગચેો 
તો (ફેમ ખહુ બોલતાં આવડે છે ?” 

વહું કહે “આપુજી માક્‌ કરજે, આપની દેછિ ફાટેલા જેડા 
પર હુતી એટલે ચોક્ક્સ આપ વિચારતા હેશે ડે “હુ' એને સ'ધા- 
વવા મોચીવાડે જઈશ. મોશચી વધુ વૈસા માગશે, પણુ હુ' સૂખ 
નથી કે આમ "સા ફે'કી દઉ", હું' ખીજ મોચી પાસે જઈશ, 

એઇછા પૈસામાં કાસ કરાવીશ' આમ મનથી આપ સોચીવાડે હરે 1 

તેથી મે' પેલાને એમ કલ્યુ'.” 'રેઠ ભૂલ સમજ્યે. ુ 

માટે ખોટા વિકલ્પમાં ચડતાં પહેલાં પણુ કોઇ પણુ પ્રસ'ગે 
આમ વિચારવુ' કે- ' 

વિચારણાના ઢ'મ-- 

સા સાર્‌ હું વિકલ્પોમાં ચહુ છું ? ખનવાતુ' એ એનાં 
કારણએ ખન્ચે જાય છે; અર્થાત્‌ કાળ, સ્વભાવ નિયતિ, કમ 
અને પુરુષાર્થ,-એ પાંચ કારણુનો સમવાય જેવે આવી મળે 
તેવું કાય* થાય એ સ્વાભાવિક છે. તે મારે એમાં મન બગાડ- 
વાની કે ઊંચાનીચા થવાની શી જર્‌ર છે ? અન'તાન'ત કાળથી 
ચાલી આવતા આ સ'સારમાં અન'તાન'ત ઘટનાએ એસજ પાંચ 
કારણુ સંમવાયના આધાર પર ખનતી આવી છે, આજે પણુ 
ખની રહી છે, અને ભવિષ્યમાં ય ખનશે. ત્યાં “આ આસ કેમ થયુ” ? 
નેપેલુ' એમ કેમ ખન્ચુ'? તે મે” આટલુ સાચન્યુ' હોત, અગરં 
પેલાએ આસ ભાન રાખ્ઝું' હાત, તે આવુ' ન ખનત. પણુ જુ 
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થાય માણુસો જ [વચિત્ર !....” આવા વિકલ્પો સેવવામાં ઘસડા- 
વાની શી જરૂર ? 

વસ્ઝુસ્વભાવને જ ન્યાય આપ'પી રવાને! કે-- 
 ગશ્રારણુ સામચ્રી જેવી મળે તેડું કાય" કે ઘટના બનતી આવે. 
એ સહુજ છે. ચાલવા દે. 

(૧) કાળ કાળતુ' કામ કરે છે. ટ 

(૨) વસ્તુને! સ્વભાવ અન્યથા થાય નહિ, નહિતર એ વસતુ- 
સ્વભાવ શાનો ? ત્યારે, ' 

(૩) ભવિતવ્યતા વળી એના જ તાનમાં ચાલે છે. 

(૪) તે, જીવોનાં અને- આપણાં પોતાનાં પૂર્વઉપાજિત. 

' અકાટ કમ સ કાંઈ તેવા પ્રકારના દ્રવ્ય-ક્ષેત્ર-કાળ-ભાવ આવી. 
મળતાં પોતાનો ભાવ ભજવ્યા વિના રહે ? 

(૫) ત્યારે ઘટનામાં જીવને પ્ુરુષાર્થ-ઉદ્યમ પણુ પોતાને. 
ફાળે નોંધાવી જાય છે. સુરુષાર્થઃ જેવે કર્યો, બાકીના ચાર કાર- 
ણુના સહકાર સાથે એ તેવુ” કાય કરે, એમાં નવાઈ નથી. 

સૂખ અખુઝ જીવ નવાઈ પાસે છેકે “ મે' પૈસા કમાવવાનેદ 

સુરુષાથ' કર્ચા હતો ને ઉલ્ટુ' કેસ પૈસા ખોઈ નાખવાતુ' બન્ચુ'” 


પુરુષાથ' ખોટને કેમ ? 
અરે સૂખ! ખીજા' ચાર કારણના સહકાર જ એવે! હુતો 


કે એથી તારો સુરુષાથ* કમાવવાને। નહે, પણુ ખોવાને। જ ગણાય. 
તારા જ ચુરુષાથષતે વસ્તુસ્થિતિના અજ્ઞાનથી તુ' એળખી ન. 
શકે, અને સાથેની તારા ઈચ્છાના આધારે માપવા જાય કે “સે” 
કમાવવાની ઈચ્છાથી જ સુરુષાર્થ' કરેલો, માટે સુરુષાથ* ક્માણીને 
જ હતો” એ શા કૉમતુ'? એમ-તો ઊ'ધી સમજ, ઊ'ધી રીત 
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અને વિરુદ્ધ ઉપાચો। લઈ સોદો કરે તે પૈસા સહેજે ગુમાવે તો 
શુ' એણે કમાણીને। પુરુષાથ" કચેયી ગણાય ? કે ખોટને. ? ને 
કમાણીનો કહો, તો પછી શુ' એવે ને એવો પુરુષાર્થ કરી 
ટૂરી ચાલવા દે] તે ? ના, ત્યાં તો 9ટ કહો છે કે એવે! ઊ'ધે 
વેપલો અવળે પુરુષાથ' કેમ ચલાવવા દેવાય ? ખસ ત્યારે અજ્ઞાન 
(ઉઘમને સીધો! ઉઘસમ ન કહેવાય. 

ઉદશમાત્રથી પુસ્ષાથ" એને1 નહિ, 

કમાણીના ઉદ્દેશથી ઉઘમ એક વસ્તુ છે, અને કમાણીને! 
“ઉમ ખીજી વસ્તુ છે. જુગારના નાદે ચડેલો માણુસ પૈસા કૅમા” 
“વવાના ઉદ્દેશ-પ્રચાજનથી જુગારનો! ઉદ્યમ કરી રહ્યો છે; પરતુ 
કોઈ ડાહ્યો માણુસ જુગારના ઉઘમને કમાણીને। ઉદ્યમ નહિ કહે; 
કેમકે એમાં કમાણીની શ'કા છે. ઉહ્ટુ' એને પાયમાલીને સુરુ- 
પાથપ કહે છે. ઉદ્દેશ અસ્ુક હોવા માત્રથી પ્રયત્ન એને જ હોય 
“એવે 1નયમ નથી; કેમકે એમાં ભ્રમ થવાને સ'ભવ છે. માટે, ' 

ઉદ્દેશ ઉપરાંત એ નેવું” પડે કે જે ઉપાય અજમાવી રહ્યો 
છે તે સાચો ઉપાય છે ર? એ ઉદ્દેશને સિદ્ધ કરી આપે જ એ 
તડુકીક્ત છે ? જે હુ, તે! ત્યાં પ્રયત્નને એને! પુરુષાથ કહી શકાય. 
જો મોટી શ'કા યા ઉલ્ટુ' ઊ'ધુ પડવાને! જ સે।ટો। સ'ભવ, તે। એ પ્રય- 
ત્નેને સફળ પ્રયત્ન, ફેળવાળે। પ્રયત્ન, એ ફળને! જ યત્ન ન ડહે- 
વાય. સાટે જ જુગાર, સટ્ટો, ચારી વગેરે, એ અર્થાપાજ્નના સાચા 
-વ્યવસાય નથી ગણાતા, કમાણીના ચુરુષાથઃ તરીકે નોકરી, અલ્પ 
“પાષના ધ'ધા, દલાલી વગેરેના સુરુષાથ ગણાય છે. 

સ્વભાવને! વિચાર :-- 

હુવે આવા સુરુષાર્થ-માં પણુ સાનો કે અપવાદરૂપે ક્યારેક પૈસા 
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'શુમાવવાનુ' થયુ'; ત્યાં મનને વિકલ્પ ન થાય ? ના, અહી' 
સ્વભાવતુ' આલ'બન ઉષચેઃગી બને છે. સ્વભાવનો વિચાર આ 
રાખવાનો કે ભલે સુરુષાથ સીધો અને સચોટ કર્ચ, પર'તુ ફળ 
તે, એના સહકારમાં કાળ, સ્વભાવ, ભવિતવ્યતા અને ભાગ્ય, 
જેવા સ્વરૂપના આવી સન્યા, તેવુ” જ નીપજે, એ સ્વાભાવિક છે. 
પ્રસ્તુતમાં એમાંના કોઈ ભાગ્ય વગેરે પ્રતિકૂળ હશે માટે ધાચ્ુ” 
કમાણીનું ફૂળ ન થયુ'. એ તે! એમજ ખને. ત્યાં સ'કલ્પ-વિકલ્પ 
કરવાની શી જરર છે ? જે ખન્યુ' તે સ્વાભાવિક જ ખન્યુ* છે. 


સ્વાભાવિક એટ્લે કુદરતી; અર્થાત્‌ સમગ્ર હકીકતો પર 
નિર્માસ ધતી વસ્તુ-સ્થિતિ, 


અહી' સસગ્ર અને વસ્તુસ્થિતિ પર ધ્યાન દેવા જેવુ” છે. આપણે. 
ભૂલા પડીએ છીએ ત્યારે કોઈ એક કે અસુક જ હકીકતની 
કેડી ફળ સાથે નેડવા મથીએ છીએ, સમગ્રની કેડી નહિ. આ. 
ખોટું છે. આથી જ વિકલ્પો ઊઠે છે, કષાય ભભૂઝે છે, આત્ત*- 
ધ્યાન થાય છે. જે સમગ્ર હકીકતોને ધ્યાનમાં લઇએ તે થાય. 
કે કુદરતી એતુ' પરિણાસ આ જ આવે. આવા પ્રકારના સમગ્ર 
કારણ્‌।થી કાયની ઉત્પત્તિ થાય એ વસ્તુસ્થિતિ કહેવાય. સ્વભા- 
વતુ' આલ'ખન કરવાતુ' એટલે સમગ્ર હકીકતને યાને સ'પૂણું' વસ્તુ- 
સ્થિતિને ધ્યાનમાં લેવાની, એનાં શ્રદ્ધાળુ ખનવાતુ. અર્થાત્‌ એષા 
વિશ્વાસ હોય કે અસુક પ્રકારની સમગ્ર હકીકતો માં તેવા રૃપતુ' 
જ કાય થાય સ વસ્તુસ્થિતિ છે. કુદરતી અને કાય'કારણુ-ભાવના 
નનિયમસંરની વસ્તુસ્થિતિ પર ખેદ-ઉદ્ધેગ, શે।ક, વિકલ્પ કરવા 
નકામા છે. 


૭૮] [ રુકૂમાં 


વિકલ્પો કેસ ઊઠે છે ? :-- 
ચ'ચળ સનને સ્થિર કરવાની વાત ચાલી ઢુતી. સ્થિર કરવા 


સાટે વિકલ્પો એઇછા કરવા નેઈએ. એ વિકલ્પો ચિત્તના રાગાદિ : 


દોષોના કારણે અથવા ખોટી જિજ્ઞાસા આતુરતાને લીધે ઊઠે છે. 
એમે ટાળવા માટે એક સુ'દર ઉપાય સ્વભાવાલ'બનની વાત થઈ. 
આત્માનો સ્વભાવ અને વસ્તુસ્વભાવ ધ્યાન પર લેવાથી રાગ-દ્વેષ, 
હુર્ષ-શેક વગેરે દખાય છે, તેથી વિકલ્પાતનુ" જેર કપાય છે. 

ખોટી જિજ્ઞાસા રોકવાનો! ઉપાય :-- 

બીજી વાત; ખોટી જિજ્તાસા-આતુરતા વિકલ્પો કરાવે છે. 
“એ શુ'? પેલુ' શુ ?... શુ' થચુ' ર કોણુ આવ્યુ ? કોણુ ગયુ' ?.... 
શુ' પડચુ' ?....' આ ખધી ખોટી જિસ્તાસાએ ફજુલ વિચારોને 
સહેકાવે છે. તો એ જિજ્ઞાસાને દાખવા માટે એક ઉપાય આ છે કે 
તૃપ્તિનો। અઝુભવ કૅરવે।. તૃપ્તિની ભાવના કરવી. આંખ મી'ચીનેનણે 
એસ માની લેવુ' કે જે જણુવા માગુ' છું તે મે' જણી લીધુ. સાન 
સે કે ચાલુ કામસાંથી ડાક્ેળિયુ' મારીને જેવા જઈશ, અને 
એમાં અસ્રુક જણુ દેખાયુ'% ષછી એતુ' આગળ શુ' કરવુ' છે? 
કશુ નહિ. તે! નૈયા વિના જ સમાની લે ને કે અસુક દેખાઈ 


કન 


ગઝ્ું'. ચાલ, હવે જવા દે એની વાત, તારા જ કાસમાં આગળ વધ. _ 


માનસિક અપૂર્વ કલ્પના :-- 
અરે 1 જેવા લાયક પણુ કોઈ ચીજ હોય, તો. ય તે વગર 
જેચે ચિત્તમાં જ જેઈ લીધી ડલ્પી લે, ને આગળ ચાલ. 
કદાચ ખહારની શ્રીજ ફરતાં વધુ સારી અ“દરમાં જેવી હુશે તે 
જેઈ શકીશ, આખૂ પર ગયા, સ'દિરના દશન તે કર્યાં' પણુ 
સન થયુ કે ચાલે! નખી તળાવ અને સનસેટ પોઈટ જેવા. ત્યાં 


મકરણુ ૫] [૭૯ 


મનને કહેવુ “અરે ! એ બહારની ચીજ કરતાં મનમાં કલ્પેલી 
 કએથી ય સુ'દ૨ જેઈ શકીશ. ખહાર તો કદાચ બા માઈલેનુ' 
અતે સાહુ' તળાવ દેખાશે, પણુ અ'દરમાં પાંચ સાઈલતુ' અને 
એમાં રાજ્હસો, ચકેવાક પક્ષીએ, સુદર નાવડીએ, કિનારા 
પર્‌ મજેના વૃક્ષે, હરિયાળી વગેરે જેટલુ કલ્પવુ' હશે ટુ” 
' કલ્પીને નઈ શકરો, એસ કલ્પનાના ભવ્ય સનસેટ પોઈટને 
જોઈ શકશે. તો પછી ખહારમાં ખોટી જિજ્ઞાસાએ કેરી શુ' 
ભટક્વુ' 'તુ' ? 
ખરી વાત એ છે કે જગતનુ ન નેયામાં નવ ગુણુ. 
કેમકે નેવાથી રાગ-દ્વેષ ઊઠે છે; મોહે જગે છે; વાસના સળવળે 
છે, વિકલ્પા જન્મે છે, ચાછુ શુભ પ્રવૃત્તિની શુભ વિચારધારા 
તૂટે છે, શુભ ભાવ ખોટકાય છે, બહારના રસથી આધ્યાત્મિક 
રસ એછે થઈ ન્ય છે....વગેરે વગેરે કેટલા ય તુક્સાન છે, 
જીવ ખહારનો પરિચય ખહુ રાખે છે, તેથી જ એને રસ શએના 
વિચારો વધે છે, અને એટલે જ ધસર્'કિયા, તત્ત્વચિ'તન, શાસ્ત્ર- 
સ્વાધ્યાય વગેરેમાં ચિ-ત સ્થિર રહેતુ' નથી; નવકારવાળી સીધી 
તન્મય ચિ-તથી ચાલતી નથી. દેવનાં દશન પૂજન વગેરે ખધુ” 
રખડતા ચિત્તે | આ ફુર્દશા સુધારવી હોય તો ખહઠારનો પરિ- 
ચચ ખડું એ! છો કરી નાખવે, ખાહ્ય રસ મ'દ કરી દેવે, 


મ૦--જગતની વચ્ચે બેઠા ખહારની વસ્તુનો પરિચય શે 
એછે થાય ? 


ઉ--્ેમાં જુ”? જગતમાં બેઠા એટલે શુ કાંઈ એવી 
એવી એને ગુલામી લખી આપી છે કે કૈ “તાર્‌' બધુ' નયા કરીશ, 
સાંભળ્યા કરીશ, વિચાર્યા ડરીશ ? ના, મનને નઘકી ડરો જ 


૯૦] [ સુફમી 


“સારે જેવુ' ખાસ જરૂરી હોય એટછુ' જ નેઈશ; સાંભળવું 
અત્ય'ત જરૂરતુ' હોય એટલુ જ સાંભળવાને; વિચારવું જરૂરી 
હાય તે જ વિચારવાને. આ નકકી કરો, તે પ્રમાણે પ્રયત્ન” 
ચીવટ શાખો, પછી જુએ કેટલે બધે ફેર પડી જાય છે. 

જગતનુ જ જેયા કરરો! તો પછી પોતાના આત્માતુ' કયારે 
જેવાના? 

જીવનની કિ'મતી ઘડીએ। ચાલી જાય છે, ને અહીં' જ, 
શક્ય એવુ' આ મહાન ફકાસ,-પાોતાના આત્માતુ' જેવાતુ',-એ 
રહી જાય છે. જગતતુ' તો અન'તા કાળથી નેતા આવ્યા ને હજી 
જેવુ" હોય તો મળશે, પણુ એમાં શે દી' વળશે ? 





૬. ન્િરિકારો રોડના તપ ને દયા 


' આપણે વધુ દૂર નીકળી ગયા. હવે પેલી ખાલવિધવા 


રાજગુત્રી રુષસીનો પ્રસ'ગ ન્નેઈએ. ી 
રુક્‌મૌને રાજાના ઉપરૃશનો સાર્‌ :-- 
વિધવા ખનેલી રાજગુત્રી રુટ્્સી ભવિષ્યમાં _કૅળને કેલ'કુ 
લગાડનાર કોઈ ઘટનામાં ન કફસાલુ' પડે એ માટે આપઘાત 
કરવાના નિણુંય પર આવેલી; એને એના પિતા કેટલુ સુ'દર્‌ 
માગ'ટ્શન આપે છે એને! કેટલોક વિચાર પૂવે" આવી ગ્લો. 
“સાનવજીવન ગુમાન્યા પછીના ભવમાં ફુલભ સાધનાએ 
મળવાને। કોઈ વિશ્વાસ નિર્ણય નહિ, તો આત્માતુ' ઉત્થાન 
કરવાની તક શી ? જ્યારે અહી' પૂરા અવકાશ છે, તક છે, તેમજ 
એવી અદ્દભુત સાધનાએ થઈ શકે એવી છે કે જેના ખળ ' ઉપર 
“ કલ'ક્તિ અપજુત્ય વગેરેનો અવસર જ ઊડી જાય છે,ઉપરાંત આત્મામાં 
અજખ ગજખના પરિવર્તન થાય છે.” નજ 
એવી પ્રાથમિક ભૂમિકા સમનાન્યા ખાદ રાજાએ એ સાધ- 
નાસાં પહેલી સાધના અ'ધ--અપગ--રાગિષ--દરિદ્રે વગેરેનાં 
ડુ ખનિવારક દાન તથા સ'ત--સાધુને દાનની ખતાવી, અ કેવી 
ન 


૮૨] [ સુટસી 





રીતે કલ'ક્તિ કૃત્યને સ'ભવ નિવારી શકે એને! સ'બ'ધ ખતાવ્યો. 
બીજી સાધનાસાં સામાયિક અને પૌષધનાં ભબ્ય અતુષ્ઠાન અને 
એનાં અદ્દલ્ુત મહત્વ ખતાવ્યાં. હુવે આગળ શું' બતાવે છે એ 
એના જ શખ્ટમાં નેઇએ, 


આગળ રુડસ્રીને રાજા ડૅહે છે “હે કુ'વરી ! વળી તુ 
એ ને કે તારે ભાવી કોઈ અનિષ્ટ પ્રસ'ગની સ'ભાવના કરવાની 
જર્‌૨ જ શી છે? દાન અને પૌષધ--સામાથિક ઉપરાંત ઉપ- 
વાસ વગેરે તપસ્યાએ। તુ આચર. એ એવી ખળવાન છે કે એ 
રૃષ્ફૃત્યોને જીવનમાં પેસવા ન દે. એતુ કારણુ એ છે કે,-- 


જડ ક ૦ 
જન શાસનસા તપતુ સહત્વઃબાહ્મ તપના લાભઃ*-- 


“જુ સૂભગે ! (૧) તપ એ તે1 અનેકાનેક ખાહ્ય આભ્યન્તર 
શાગોને નિવારનાર એક જખરદસ્ત રસાયણુ છે. (૨) એનાથી ચિકણા 
પણુ કમ નાશ. પામે છે. (૩) એટલે દુખુ"દ્ધિ જગે જ શાની? જે 
તપ વીતરાગ થવા સુધીનો સમસ્ત મોહનીય કમને! ભુક્કો કરી 
નાખે, એને એથી તીચેના મોહનીય કમ" નાશ કરવામાં શી વાર? 
જેને હુમ"તિ, પાપલેશ્યા, ખરાખ વગેરે ખરેખર નથી ગમતા, 
એણે તપને તો! ખરાખર પકડી લેવો નેઈએ. હુષ્ટ સતિનો ખરે- 
ખર ભય છે, તો તપતો તે! ભારે રાગ ન્ેઈએ, ને એડું 
નષ્ઝર સેવન ન્નેઈએ. કારણુ, તપ શરીર અને મનને કસે છે 

ર્સક્સની ખરાબ અસર :-- ર 

“હૈ તેજસ્વિની 1 (૪) ખીજી એ પણુ વાત ખાસ ધ્યાનમાં લેજે 

આત્મામાં કામના વિકારો રસકેસવાળા ખાનપાન ઉપર મહાલે 


જ 
કે 
છે; કેમકે એનાથી શરીરની પધાતુએ। સુષ્ટ ખને, ઉત્તોજિત . ખને, 


હ 
2 
શ 
# 
રક 


5. ક નુ. 


“-ન્‍્*---- -- 
ક 
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એટલે એ પ્રાતુઃ્મ0ાની સાથે એકસેક ખનેલા આત્મપ્રદેશ પર એની 
અસર કેમ ન પહોંચે ? ઉત્તેજિત ટ્રન્‍્ય-ક્ષેત્ર-કાળ-ભાવની અસર 
કેમના ઉદય પર પહોંચે છે, કર્મને ય ઉદીરે છે. ઉદીરાચેલુ” મે।હુ- 
નીચ કસ વાસના-વિકારને ભભુકાવે એમાં નવાઈ નથી. હા, 


, મોહનીયનો નાશ કરી નાખ્યો હોય તો પછી ચિ'તા નહિ, પણુ 


જ્યાં યુધી તપતુ' આચરણ કું” નથી ત્યાં સુધી એ તૂટે શાના ? 
સાટે રેાહનીય' કમ" છે ત્યાં સધ્ટી રસમય ભોજનથી ડરવુ' જ રહ્યુ.” 
મહાત્માને કેમ વિકાર નહિ? 
મ૦-તે। પછી ભગવાન તીથકરદેવોને કેવળસ્ઞાન થયા પહેલાં 
ખીર વણોરાવ્યાતુ' આવે છે. એમ ખીજા મહાત્માએ ને લાડડ 
વહોરાવ્યાનું' આવે છે. તો! એમને કેમ વિકારો નથી નાગતા ? 


ઉ૦-એમની ખીજી સાધનાએ કેટલી ગજખનાક હોય છે 
એ ખખર છે? એવા પારણા ઉપર એમની ઘોર તપસ્યા દિવસ- 
શાત લગભગ ખડા ખડા કાઉસ્સગ્ગ એમાં પણુ જખરદસ્ત 
એકાગ્ર શ્રતોપચોગ-ધસમ'ધ્યાન,ઉગ્ર પરીસહુસહન,ધેર ઉપસગ'સહન, 
આખધી સાધનાએ એવી પ્રબળ દાવાનળ જેવી છે કે ખાધેલા 
થી ડ્ધને ય ઝે ફૂટ ફૂટ્‌ સ્વાહા કરી નાખે. ઉપરાંત એ કાચોત્સ- 
ર્ગાદિ મહાતપ હોવાથી મોહુનીય કર્મનાં પણુ જેર એવા તોડી 
નાખે કે જે વાસના--વિકાર જગાડવા સમથ જ ન હોય. એટલા 
અધા ખિચારા એ સુડલાદ ખની ન્ય છે. 

રાજા વિધવા દીકરીને કહે છે, “ વિચાર ફર રુકૂમી! કે 
તપતે। તો તુ' આશરો લે પછી કર્મ રાંકડા શુ* કરી શકવાના ? 
અને ધાતુઓની સુષ્ટતાના અભાવે આત્મપ્રદેશમાં વિકારો શી રીતે 


૮૪] * | સુક્મા 
સળવળવાના ? તે! તારે કલ'કિતિ અપમૃત્યતો ભય જ શાને રાખ- 
વાનો હોય ? ભૂલીશ ના કે આ ખધુ' અહીં' જીવીને જ થઈ શકે, 
આપઘાત કરવાથી તે અહીં પણુ આની તક ગઈ; અને પરલોકમાં 
તો કોણુ જાણે ભવ કેવો ય મળે? ત્યાં શી તક ? ર 
અહા જે સારુ સાષ્ય છે એતે જ આઅપ્પઘાતથી અસાધ્ય 
ખનાર્ક દૈવાતુ (ચારમાં પણ કેસ લવાય ? ી ' 
તપ એ ભાવમગળ- ર 
“હૈ કલ્યાણી | તપને મહિસા તે! અવણુંનીય છે. માત્ર 
વિકારશાંતિ તે! શું; પણુ તપ એ ભાવમ'ગળ હોવાથી જ્તાનાવરણુ 
અતે અ'તરાય કુસ'તે પણુ ધરખમ નાશ કરે છે. તુ' કડોશ,-- 
પ૦-ભાવમ ગળ તે। શુભ અધ્યવસાય, તપ શી રીતે? 
ઉ૦-“નિરાશ'સ ભાવે સહુષ સેવાતા તપમાં જીભ અધ્ય- 
વસાચોની છેોળેઃ ઊછળે છે, એટલે કારણુમાં કાય*ને। ઉપચાર કરીને 
તપને પણુ ભાવસ'ગળ કહી શકાય (૫) એનાથી એ ઘાતિયા કર્મને! 
નાશ થતાં થતાં અચ્રિ'ત્ય સિદ્ધિએ, અચિ'ત્ય લખ્ધિ, અકલ્પ્ય 
હાભ, ચાવત્‌ કેવળજ્ઞાન પણુ પ્રગટ થાય છે. મહાત્માએ! ઉપચેોગ 
ન કરે એ જીદી વાત, પણુ તપથી એમને અચિ'ત્ય ચમત્કારિક 
લખ્ધિએઓ પ્રાસ થઈ હોય છે. પછી એસાં કોણુ સુસ્ત ઉદ્યમ ન કરે $ 
આણાર્સ જાતુ કલ કઃ- 
છુ સૌમ્યર્મતિ! તુ એકલા કોઇક ક્લ'કિત $ુરાચારત 
કુત્યતે જ %% ઝગ ? પહેલી તો જવની પૂડે પડેકી આહારસ જ્ઞાઅને 
સુખશદીલતા જ ૨૯૭૩ને સાટે જ્ઞારે ક્લ'કર્પ- છેક ી 
જીવતે! સ્વચ્છ સ્વભાવ તે। કનાડારિપણાને1, ઘન સ્થિરંતાને 


અતે જડ સુટ્ટગલની લેશ પણુ ગુલામી વિનાને। છે. એને આહા 
સુદ્ગલના લેપચા લેવા-ઊ'ચકવા પડે, ઉપરાંત એની સસ બત 
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રહે, તેસજ માટે જ આરાસીની સ'સા સતાવ્યા કેરે, એ કલ'ક નહિ 
તે! ખીજુ શું છે ? પરતુ (૬) આ કલ'કને ય મિટાવનાર તપ છે. 
તપથી આઢારસ'ગ્તા સુડઠાલ ખનવા માંડે છે, આત્માનો અનાહારિ- 
પણાને શુદ્ધ સ્વભાવ પ્રગટવેો સરળ ખને છે. 


“ અલખત્‌ ; આત્માના શુદ્ધ સ્વભાવ રૂપે તપનું સેવન 
કરવાની ધગશ ન્ેઈ એ. મનને એમ થવુ' જેઈ એ કે હુ' ઉપ- 
વાસાદિ એટલા માટે કર્‌' છુ' કે મારો શુદ્ધ આત્મસ્વભાવ અના" 
હારિપણાનેો છે, અને એ સ્વભાવને યહ્કિ'ચિતૂ પણુ સેવવાને 
મને રસ છે. એવા અહોભાગ્ય ક્યાંથી કે હુ' ખહારમાંથી નીકળી 
સારા સ્વભાવઘરમાં આવુ ! ખ્રહ્દોચય', ક્ષમાદિ ખધું* જ આત્મ- 
સ્વભાવરૃપ, અને 'એ સ્વભાવસાં રમતા રહેવાય એ મારે જીવનની 
ભારે સે।ટી સરળતા ! 


તપ મળ્યો તો શુ ન સળ્યુ ? :- 

“ખાક્ઠી તો હે સુણ્યવતી ! (૭) તપ અને રસત્યાગાદિ આ 
રીતે શુદ્ધ ભાવે આત્મસ્વભાવસેવનની હૉંશથી સેવ્યા હાય તો 
એવા ઉત્યુષ્ટ પુણ્યાતુખ'ધી સુણ્યના થોક કમાવી આપે છે કે વ 
કટલીક વારતેો! અહો' જ ઊચા એવા અણુચિ' ત્યા ફળ મળે છે 
અને પરલોકમાં તે તે1 અવશ્ય એવા કે એથી ય ઊ'ચા લાભ સાસ 
થાય છે, સોટી ચકેવતી'પણાની કે ૪દ્રાદિની પદવી આવીને 
ઊભી રહે છે, પગલે નિધાન જડે છે; દેવતાએ સેવામાં આવી 
લાગે છે; (૮) તપથી આસ ડ્ડુકાળ વગેરે સોટા મોટા ઉષદ્રવ ટળે 
છે. સ'સારના ઉત્ટુષ્ટ વૈભવ પૂ ઠે લાગે છે, યાવતૂ (૯) તીથ" કર- 
સ ક ઉત્કૃષ્ટ સ્થીન પણું ઊભ્ુ' થાય છે. તપં એ તે તપ જ છે. 
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૮૬] 1 રફી 
તપની ખલિહારી છે !ઇરુક્શી! તપ મન્યે તે શુ' ન સળ્યુ'?' 
તપ સેવ્યો તો શુ' બાકી રહે? 

“ સોઢા તૌથ”'કરરેવે પણુ પોતાને એ જ ભવમાં મોક્ષે. 
જવાનુ' નક્કી જાણુવા છતાં ખાનપાન-સુખશીલતામાં મહાલવાને 
બદલે ઘેોરર તપતુ' આચરણુ કરે છે, તો તુ' પણુ એ સેવીને આ' 
દુલભ જીવનને સાર્‌' સાથ*ક કરી સે. 

“હે નારીરત્ન! ભૂલી પડજે ના, અહી' આપણુને [અન'ત 
યુણ્યરાશિ કિ મતરૃપે ગ્રુકવીને અદ્દભુત વિશિષ્ટ ફે।ટિની સન- 
સન-કાયાની પુણ્યશક્તિ મળેલી છે. એ અતિશય ફુલષ્ભ છે,. 
એવુ' જ આ માનવ કાળ એટલે શુ સમજે છે ? 

“ઉાનવજીવત એ ધસ-આરાધનાતો, અન્યત્ર અલભ્ય એવો, 
પહાન પુરષાર્થ-ડાળા છે. એ પણુ અતિ ડુર્લ'ભ છે. શુ' તારે 
આ અતિ ફુલષ્ભ સુણ્યશક્તિ અને સુરુષાર્થકાળનો આપઘાતથી 
એકાએક અત લાવવો છે ? ઘેલી ૨ ઘેલી ! જગતમાં ખછુ' 
મળશે પણુ આ અતિંદુલ'ભ યુણ્ય શક્તિ, પુરુષાથ'કાળ અને. 
તીથ'કર ભગવાનનુ” શાસન, એ ત્રિવેણી સ'ગમ કયાં રસ્તામાં રેહો. 
પડયો છે તે મળી જવાને! ? આ ઉચ્ચ માતતિની કટર કર, સહાન 
કદર કર, સુખ્ય કટર ફર, અને એનાં બહું ઊ'ચાં મૂલ્ય સમજી, 
એને. સડુપયોગ કરવા દાન, પૌષધ, તપ વગરેમાં લાગી જા.. 
થાન રાખ, સુણ્ય છેવ્યાં સુધી જ સુસ્ષાર્થને અવકાશ છે, 
રણ્ય ખુટ્ચે પુરૂષાથ' સાગવા છતા નહિ સળે. મૃત્યુ સુણ્ય 
ખૂટાડી દે છે. એટલે તો શુભ ભાવનામાં શ્રડેલા પણુ જે ઝટ, 
કૅવળસ્તાન લઈ શકવાની તાકાલવાળા હુતા, એ ય એકાએક સૃત્ુ/ 
ચતાં માનવ-આસયુધષ્યનુ* સુણ્ય ખૂટી જવાથી ચુરુષાથ ગુમાવતાં 


હ 
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સ્વર્ગમાં જઈ અટકે છે. માટે અતિ ડુલ'ભ પુણ્યશક્તિ અને 
સત્યુરુષાર્થ-કાળને દાન, પૌષધ, શીલ અને તપમાં લેખે લગાઠી 
દે. એમાં ખરેખર ખુદ્ડિસત્તા છે.” 


પવ્-દાન, શીલ, તપ ખતાવ્યા, તો ભાવધમં કેમ ન 
બતાવ્યો ? 

ઉત્-ઉતાવળા ન થાઓ. હજી રાજનું વક્તવ્ય ચાલુ છે. એ 
ભાવ પણુ કહે છે. પર'તુ ભાવધર્સમાં તમે કચો ભાવ પ્રથમ 
સડૅત્વનેો સમન છે! ? 

વૅરાગ્યના મૃળમાં જુ : .- 

પ્રક્-મૈરાગ્યતેો ભાવ પ્રથમ ખરા ને? 

ઉ#-ખરોા, પણુ એ ય કેયા ભાવ પર મજબૂતપણેુ ઊભે! થાય 
એ વિચારે, 

પ્રવ-સ'સાર ખોટો છે, અનાદેય છે, એ ભાવ ઉપર, 

ઉન્-એ તે। વૈરાગ્યનું” રૂપાંતર બોલ્યા. સ'સાર ખોટો શ્ા માટે ? 

પ ૦-ફ૬ુઃખમય છે માટે. 

ઉ૦-ડુઃખ શાથી? 

પ્ર-પાપ કરાય છે માટે. 

ઉન્‍્-મો[ટું' પાપ કઝ” ? એ વિચારો એટલે મૂળ ભાવ હાથ 
લાગશે કે જેથી આ પાપ-ભર્ચો સ'સાર છે, તેથી એ અસાર, 
નિશ છે, ત્યાજ્ય છે, એવે બેરાગ્યનો ભાવ જાગશે, તે ખોલેદ 
એ મહાપાપ ડયુ ? 

પમ૦-આપ જ કહી. 

ઉવ્-જીએ1 આ રાજના આગળના કથનમાંથી જ જ ડે છે. 


૮] [ સુકી 


જાજાતો આગળ બાવ્ય ઉપરશ, 

રાજા રુફંસીને કહે છે,-- 

“હૈ પવિત્ર પુત્રી ! હુજી પણુ એક સરસ સાધના છે, તે પણુ 
ડું જરૂર સાધ, અને તેથી પછી તારે કુળડલ'૪ લાગે એવુ' અપ- 
ફુત્ય આવવાને। ભય નહિ રહે. એ ગુણુ-કમાઈની સાધના છે, શુભ 
ભાવની સાધના છે, અને એના પ૨ ખીજ ભરપૂર શુભ ભાવે દોડી 
આવે છે. જેજે હાં, આ ભાવ પણુ ઉત્કૃષ્ટ કોટ્નિ મતુષ્ય ભવમાં 
જ લાભે છે. ભવ ગુમાવ્યે ખીજે કયાં એ મળવાને। ? આપઘાતનો 
વિચાર સરાસર કાઢી તાખી આ સાધવાતુ જ કર. 

જીવો પ્રત્યે દયા' :-- 

“આ શુભ ભાવ જીવ-દયાને। સાધવાને। છે. વિશ્વના જીવ- 
માત્ર પ્રત્યે દયા એ તે ધમ'તુ" મૂળ છે. ગુણને ક'ટ- છે. 
'ઉન્નતિતુ' પહેલુ' પગથિયુ' છે, ““ડતોસે। ₹આધાર છે, સ્‍મોક્ષ- 
શાગતો દરવાને છે, ₹આત્મટશ'ન-પરમાત્મ દશનની આંખ છે. 
જેના દિલમાં ટયા નથી, એને ધ્સ'વૃક્ષના અ'મુર શા ? ગુણને 
સગચય કચાં? આત્માની ઉન્તતિની માંડણી શી ? ગતોતુ” અસ્તિત્વ 
શાનુ'? મોક્ષ માગ*માં પ્રવેશ શાને! ? આત્મદશ'ન પરમાત્મા-ટશન 
થઈ જ શી રીતે શકે? 

(૧) ધેસલક્ષના અ'કુર્‌ સાટે દયા સૂળઃ- ા 
મ “જોને,દેવ-ગુરુભક્તિ,તપસ્યા, વગેરે ધમ તો! સાચા સ્વરૂપમાં 
ટણા પાપભીરું (દલમાં જ ઊગી શે. પણુ ત્યાં ને જીવો પ્રત્યે 
દયા નથી, કઠોરતા-નિષ્ઠુરતા છે, તો ડૂણાશ જ નહિ, પછી ઉખર 
પત્થરિયા ભૂસિસાં એ પમ ઊગવાની વાત શી? સાટે ધસષ્વૃક્ષનાં 

“-અકુર' ઊગૉડવા દયાસૂળ પછેલું' નેેઇએ. ી 


મ 
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(૨ વૈશગ્યાદિ-ઝુણને સૂળમાં ધ્યાની શી જરર? 

“એમ, વિનય, વૈરાગ્યાદિ ચુણુ પણ કૂણા પાપભીરું દિલ 
વિના કયાં રહી શકે ? સ્વાર્થમાયાનો વિનય એ વિનય નથી. 
કૅપટીના ક્ષમાગ્રુણુની કોઇ કિમત નથી. વૈરાગ્ય એટલે ઇન્દ્રિયોના 
વિષયસુખો પ્રત્યે નફરત, અનાસ્થા, ભય, સ'સાર પ્રત્યે અરુચિ. 
સુખોની નર્રત અને સ'સારની અરુચિ શા સાટે ? એટલા જ” 
માટે કે જેમ સુખ આપણે ચાહીએ છીએ, એમ જગતના જીવ-' 
માત્ર ચાહે છે. પરતુ સ'સારના સુખ એસ કયાં મળે છે ? આપણી 
સુખ' લેવાની લાલસામાં ખીજ પૃથ્વીકાયાદિ જીવોને કૅચ્ચરઘાણું 
કાઢી એ બિચારાના જીવનસુખ'લુ'ટી લેતાં આંચકો આવતે! નથી, 
વિચોરસરખોા નથી કે ભને તે ક્ષણિક અંલ્ય સુખ, જ્યારે આ' 
ખિચારા અસ 'ખ્ય-અન'ત જીવોને ફર મોતની ભય'કર પીડા ! શુ' એ' 
જીવોને સુખે જીવવાનો અધિકાર નથી ?'ને મને જ” સુખને। 
અધિકાર- છે? એ જીવેમાંનેો કોઇ પોતાના સુખ સાટે શુ' સને 
એમ'કચરી ઘાલી, ફૂટી-પીઢી-ખાળીને મારી નાખે, -તે। હુએ 
જ્યાજ્ખી ગણુ'? ના, તે! પછી મારે અ સખ્ય પૃથ્વીકાય જીવે।, 
અઅ ખ્ય અપકાય જીવો, અસ'ખ્ય-અસ“ખ્ય વાચુકાય અગ્નિકાય 
જીવો, અન'તા વનસ્પતિકાય જીવે। અતે સૂક્મ-સ્થૂલ અનેક પ્રકારના 
સ ખ્યાખ'ધ ત્રસકાય જીવોને કૅચરવા-કૂટવા-પીટવા-ખાળવાનુ કેસ 
જ વ્યાજખી ગણાય ? વિષયઝુખો લુ'ટવાની લાલસા પાછળ કરાતા 
“રભ સમાર ભસાં ચલાવાતી અસ'ખ્ય-અન'ત જીવોના પ્રાણુની 
લૂટમાં આ વિચાર જ ક્યા છે? 

“ત્યારે હે કુલિન ખાળા ! સ'સારમાં આ જીવહિ'સા વિના 
, સુખ'કયાં છે"? 'સોટે-જ/ 


૯૦] [ સુક્મી 





“જે આ સ'સારમાં ખીનાના પ્રિય પ્રાણુ લ[ટી ઘોરર અશાતા 
આપીને સુખ મળે છે, એ આંચકેલ સ'સાર-સુખના દારુણ વિપાકમાં 
જીવને પછી આ સ સારથી ફુગ"તિએમાં ભયકર ડુ ટૃઃખ-ક્લેશ-ત્રાસમાં 
સહેજે દીધ'કાળ રીખાયા કરવુ' પડે એવો આ સસાર ગોઝારા છે. 
સાટે એના પર વૈરાગ્ય જ હોય. સ'સારતુ' મોણટું' પાપ આ જીવહિ'સા 

હૈચે જીવો પ્રત્યે દયાભાવ નથી એટલે સ'સારના સુખની 
લાલસા ખની રહે છે; નિભિષ્કપણે સુખા લેવા દોડાય છે. હૃદયમાં 
જીવોની દયા ન સ્કુરે, પછી સ'સારસુખો પ્રત્યે ઘણા, જુગુપ્સા, 
વૈરાગ્ય ક્યાંથી આવે? “હાય ! મારે વિષય સુખો લેવા જતાં 
આ ખિચારા જીવોનો સ'હાર સર્જાય છે તે! એવા સ'હારજન્ય 
સુખતુ મારે શુ મહુત્ત્ત માંડવુ' ? ધિક્કાર હા આ સુખના રાગને ! 
સુખની લાલસાને ! પિષ્કાર હો આ સુખને ને સુખના વિષયોને!” 
આવે। વ રાગ્યભાવ જીવે પ્રત્યે દિલમાં દયાભાવ આવે તે। ન્ગે ને ? 

“માટે હે વિવેકવતી ! વિનય-બેરાગ્યાદિ ગુણને સ'ચય 
તો પહેલી દયા હોય તો થાય, તેથી દયા એ તો ગુણને કૅ“ છે. 

(ર) એમ, દયા એ આત્માની ઉન્તતિતુ' પહેલું" ષગથિચું છે. 
કેમકે આત્માની ઉન્નતિ જીવના અનાદિ સહુજ ( સ્વાભાવિક ) 
રાગ-દ્વષાદિરૂપ મળતા ,હાસથી--એાછાશથી શરૂ થાય છે. પછી એના. 
પર અસુનખધક માર્ગાનુસારી, માગ્સ્પતિત સસસ્‍્યગૂદૃષ્ટિ વગેરે 
અવસ્થા સર્જાય છે.અ સહજ મળને #ડાસ થવાના લક્ષણુમાં પછેુ 
“દુ"ખિતેષુ દય હુઃખપીડિત જીવો પ૨ દયા છે. એનો. અર્થ. આ.. 
ફે ને દયા નથી પ્રગટી તે સડુજ મળ એ છેા થયાની કે થવાની. 


વાત શી $? આત્માતું' ઉત્થાન કેવુ' ? ચૌદ ગુણસ્થાનકના ઉન્નતિ- 
ટ મમાં પણુ પહેલા ગુણુસ્થાનમાં ય નીચેથી ઊંચેની કક્ષાએ ચડવા 
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માટે દયાની પહેલી જરૃર છે. કેમકે કક્ષા વધારવા લવોદ્વે ગયાને 
સ'સાર પર ખેદ ઊભે કરવો! પડે; અને તે, સ*સારની જીવહિ- 
સામયતા જેઈ જીવદયાના પરિણામથી એવા ઘોર સસાર ઉપયથી. 
ખડ્ડુમાન ઊટી ગચે ઊભો! થાય. તાત્પય , આત્માની ઉન્નતિતુ' પહેલુ 
પગથિયુ' દયા છે 
(૪; હે સદ્ગુણ! ! ત્રતોનો પણ એક ઉદ્દેશ દયા છે 

પ્રાણાતિપાત વિરમણુ આદિ પાંચ્ર મહાત્રતોમાં પહેછું મહાવત. 
અહિ'સા, એની રક્ષા અથે" ખાકીના ચાર સહાત્રત છે. પહેઠુ' 
હોયતે! જ ખાકીના ચાર રહે. ને એના ખદલે જીવહિ'સામાં જ 
મઃગુલતા છે, હિ'સાનેો અરેકારો નથી, તો ખીજા' તરત શાના ? સત્ય 
ખોલે છે પણુ એથી ને એ જીવહિ સાને પ્રેરક ખને છે તે! તે સત્ય સત્ય 
નથી આમ અડિ'સઃ સુખ્ય ખની. હવે આ અહિ'સા લાવવા માટે એ. 
જીવા પર કરુણાભાવ-આદ્રષ્તા નેઈ એ. જીવોને ડુડખ પડે એ 
જએેઈ હૃદય પૌગળતુ' ન હોય છતાં અહિ'સા પાળતો હાય પરતુ 
તે “એમની હિ'સાથી મને પાપ લાગે ને દુઃખ આવે ! માટે હિ'સા- 
ન કર્‌ એસ કરી અહિ'સા પાળતો હોય, એ અહીં નિષ્પ્રાણુ 
:અહિ'સા થાય. એથી શુ? 

અહિ'સા તે! જીવોના પ્રાણનું સન્માન;પ્રાણુની કદર;પ્રાણુની 
વિશેષ પસ'દમીસાંથી ઊઠડેવી જોઇએ 
જીવમાત્રની મૂળભૂત સુખેચ્છા અને ડુ.ખ-કઠ્વેષને લક્ષમાં રાખીને 
“એ પાળવી નેઇએ જીવોને દુઃખ' ખિલકુલ ગમતું નથી એ મૂળ. 
વસ્તુ લક્ષમાં આવે તો સહેજે દુઃખથી પોડાતા જીવો પર દયા 
ઊભરાય, એને દુઃખ દેવાતુ' ગમે નહિ. પોતાતુ' ચાલે તો એમને. 
પોતાના નિમિતે કેશ પણુ દુઃખ ન થાય એવુ" મહા અહિ'સક 


ન્ન 
માજ નુ 


હ૨ ] [ રુફૂસી 





જીવન જીવે પછી એ માટે અસત્ય-ત્યાગ વગેરે મહાત્રતો 
પણુ પાળે, 

(પ) ધ્યામાથી ખાહ્યચય ની-સજ્મતા : 

હૈ આયુષ્યમતી ! દયામય જીવનની ખલિહારી છે. આ દયાને 
હદયમાં ને તુ' બરાબર લાવે, વારવાર એની ભાવના કરે, 
દિલને દયાથી ભારે ભાવિત કરે, તો એ માટે ષ્રહ્માચય*તુ' પાલન 
પણુ તને ખૂખ જ ગમી જશે. એને પાકે નિર્ધાર રહેશે. કેમકે 
અષ્રહ્મસેવનમાં બેથી નવ લાખ સાંનવ જીવોનો નાશ છે. માટે 
ખ્રહ્માચય'તો નિર્ધાર થયા પછી કલ્'કિતિ અપકુત્ય' સ્વપ્ને પણુ 
શાતુ' સ્કૅરે? તુ' દયારૂપી ખેતરના રક્ષણુ માટે વાડભૂત ખ્રહ્યાચય'ને 
અતિ દહપણેુ પકડી રાખશે. નિરાશ'સ' નિઃસ્વાથષ્ભાવે જીવો પ્રત્યે 
સહેજ દયા ઊભી થઈ ગઇ તે ત્રતોતુ' પાલન સરળ ખની 
“જાય છે દયા એ ત્રતોની વાંડ છે. 

(૬) વળો હે ધસ પ્રિય ખાળા! એ દયા સોક્ષમાગે” પ્રવા- 
સંતુ બળ છે. હેચામાં જે દયાને ભાવ, દયાપરિણામ, દયાસય 
'પશિણિતિ જાગ્રત્‌ છે, તો સસ્યગ્દશ્્તાદિ મોક્ષમાગ'તી આરાધના 
માટે હૃદય સાર્‌' ખળવાન સશક્ત રહે છે. જીવો પ્રત્યે જે નિધુ”- 
ણુતા આવી તે! હૈયુ' માર્ગની આરાધના માટે ડુખળુ' અશક્ત 
અની ન્ય છે. 

મ૦-શુ સસ્યગ્ટ્શનવાળે લડાઈ નહિ જ લડે? લડાઈમાં 
નિર્ટચષણં શત્રુને નહિ સારે ? 

ઉ૦-- માત્ર ખહારની જ કિયા ન જીએ, અ તરતા- 
પરિણુપ્મ નેરખો।. સસ્યગ્ટરરન જ ૨]' પણુ સેથી ય નીચે અસુ- 


..અખ'ધક અધેસ્થાવાળા જીવ પણુ ફોઈ પણુ પાપ તીત ભાવે _ 
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નહિ કરે, સિથ્યાત્વની જાહાજલાલીમાં જે ઉગ્ર ભાવથી પાપા- 
ચરણુ હતુ તે હવે અહીં' નહિ. 

પાપ તવિ તીત્ર ભાવે ડરે, 

જેહનતે નવિ ભવરાગ રે !? 

--એ એત્ુ લક્ષણુ છે. એટલે યુદ્ધની ડિ'સાતુ' પાપ પણુ 
તેવા ઉગ્રભાવથી તેવી નિઘ્દ'ણુતાથી નહિ કરે. આ તે! લડાઈ 
વખતે સસ્યગ્દર્શનના અસ્તિત્વતુ શુ, એ અપેક્ષાએ વાત થઈ. 
પરતુ સમ્યગ્ટર્શનની જ્યારે આરાધના જ કરવી હોય ત્યારે 
તો હૃદય નિ્્ય'ણુ નિર્દય રાખ્યે ન ચાલે, દયામય લાગણી જેઈ- 
એ. દયા તે! ખળ છે, સમ્યગ્દશ્ષનમાં ચાલવા માટે, દયાના ખળ 
પર સસ્ગગ્ટશષ્નની આરાધના થાય. 

પ ૦- ઠીક જે,સાનની આરાધનામાં દયાના બળની ડયા જરૂર ? 
ઉ૦- જ્ઞાન ન સસ્યગ્સાન જ સોક્ષમાગ' છે. એટલે એ - 
સગ્યગ્શનપૂ્ન કે જ હોય, એની આરાધનામાં દયામય હદય 
વિનાં કેમ ચાલે ર વીતરાગ સર્વજન તીથ”કર ભગવાનનાં શાસ્તુ” 
અધ્યયન-પારાયણુ કરવુ' છે, એ નિછૃણુ હૃદયસાં હુજી આવે ખરુ" 
પણુ પરિણુત થાય નહિ. જેને જીવો પ્રત્યે સાપેક્ષભાવ નથી, 
જીવોાનાં દુઃખના આત્ષ્નાદની પરવા જ નથી “જીવો ભલે મરે 
મારે શ]'? એવી નિષ્ઠુરતા છે, એને સસ્યગ્જ્ઞાન સાથે સગાઇ જ 
શાની થાય ર ભલે કદાચ્ચ લોક-વાહવાહે વગેરે ઉદ્દેશથી શાસ્્રો ભણી 
ગચોા હોય, પણુ જેને સમોક્ષાતુફૂળ સસ્યગ્સાનનો આત્મપરિણામ 
કહેવાય, એ હૃદયમાં શાને! જાગે ? 

-દા. ત આજન સ્માક્ષર કહે છે ને “રાત્રિભોજનના. 

ત્યાગનો આશગ્રહુ આજે ન રખાય. કેસ ભાઈ? શું આજે રાત્રિ 
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ભોજનમાં હિ'સા ઊડી ગઈ? જિનાજ્તાનિષેધ 'સટી ગચેો। ? અતિ 
ઝીણી કાળી જીવાત જે મેશની સૂક્ષ્મ પૂમ જેવી લાગે છે, એ 
રાતના ભોજન પર ઊડતી આવી ખેઠી હોય, અગર રાત્રે જ 
ફેરનારી જીવાત ભોજન ઉપર નમી પડી હોય તે શુ રાત્રિભે!- 
જતન કરતાં સીધી મોંમાં પધરાવવાત્તુ' નહિ ખને ? જીવતી ને 
જીવતી નહં ચવાઈ જાય ? જેને આ હિ'સાની પરવા નથી, એ 
જીવો પ્રત્યે નિર્ધ્યતા છે, એ જ એમ ખોલે કે “આજે રાત્રિ- 
ભોજન અનિવાય છે, રાત્રિભાજનના ત્યાગનો આગ્રહ ન રખાય, 
એને કોઇ મોટું પાપ ન કહેવાય -..” વગેરે, આવુ ને આવુ 
“તુ સાન સસ્યગ્સાન જ નથી, લગવાને પાપકૃત્ય-ધર્સકુત્યના 
“વિભાગ કોઈ અસ્રુક કાળ માટે નહિ, પણુ સર્વ કાળને માટેના 
અતાવ્યા છે. અહુદ્દ-વચન સનાતન સત્ય છે, ત્રિકાળાખાધ્ય છે. 
એને એ રીતે માનીને એતુ' જ્ઞાન ધરાવે એ સસ્યગ્સઞાન. એ જ્ઞાન 
આરાધે એ સસ્યગ્‌ આરાધના. પછી થેોડુ' ન માને અને ખાકીતુ' 
માને એતુ' ખાકીતું જ્ઞાન પણુ સસ્યગ્સાન-પરિણામ નથી, સર્વ ' 
જીવે! પ્રત્યેના દયાભાવ લુપ્ત થવાથી આ થોડા પણુ સર્વગસ 
ન્વચનમાં અશ્રદ્ધા-અસાન ઊભુ થાય છે. માટે દયા તે। સમ્યગ્ટશ'ન 
-સ્ાન-ચાસ્ત્રિ એ ત્રણેયરૂપી મોક્ષસાગ" આરાધવાતુ' મોક્ષસા્ગના 
પ્રવાસતું' ખળ છે, શક્તિ છે. 








લ્યા આત્મદરશઃતનતી આંખ :- 


રુકૂસીને ખાપ રાજા કહે છે, “હૈ વિનીતા! ટયા એ. 
તેપ અપ્સ્પદરદત, પરસપાત્સદશ'તની આં"ખ છે. આંખ વિના 
“ટશન કેવુ'૨ આંખ હોય તે। જ તન્ેઇ શકાય, દશન થાય દયા 
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હાય તો જ આત્માતું અતે પરમાત્માતુ' દશન થાય, દયા 
વિના શી રીતે ખને. 
કારણુ આ છે.- 
આત્માતુ' દશષત કરવુ' છે એટલે કે આત્માને એના સ્વ- 
રૂપમાં તેવો છે, એળખવે છે. એના શુદ્ધ સ્વરૂપસાં વિશુદ્ધ 
સ્તાન (શૈતન્ય) છે, સુખાદિમયતા છે અને અશુદ્ધ સ્વરૂપ સુખરાગ, 
દુઃ ખદ્દેષ, કમ'ખદ્ધતા વગેરે છે. જેવુ' આપણા જીવતુ' સ્વર્‌પ, એવુ 
ઓજ જીવોતુ'. આ સ્વરૂપ જડ કાયાથી તદ્દન નિરાછુ' છે. હુવે 
વાત એ છે કે કાયા સાફ નજર સામે દેખાય છે, એની અતુ- 
ફળતા, સુખ-આરામી વગેરે ઝટ અતુભવમાં આવે છે. તે એના 
પર અથાગ રાગ પણુ છે; એટલે ખધેો કે ત્યાં પોતાના જીવના 
દડિતની પરવા નથી, એટલે ખીજ જીવોની શી પરવા કરે ? 
આસ એ પરવા નહિ, એટલે દયા નથી પ્રગટતી. દયાના અભાવે 
જીવતત્ત્વને મહુત્્ત જ ન આપ્યુ; જડ કાયાને મહત્ત્વ આપ્પ્ઝુ. 
આમે ચ આંખેથી કાયા જેટલી પ્રત્યક્ષ છે, દશ્ય છે, એટલે! દશ્ય 
જીવ નથી. એસાં પાછુ' જીવને મહુ:ત્વ નથી આપવુ', પછી આ- 
, (મદશષ્ન શી રીતે થાય ? કેવળજ્ઞાનરૃૂપી ચક્ષુથી આત્માતુ' ખર્‌ા- 
અર સર્વા'શે હુખહું પ્રત્યક્ષ-ટશ'ન કરતાં પહેલાં નીચેની કક્ષામાં 
રહ્યા થડા એની હૃદયથી શ્રદ્ધા-સદ્હુણા કરવી પડે, એ ડરવામાં” 
જડે કાયા કરતાં જીવતુ' મનોમન દશન કરી એતુ' મહત્ત્વ 
ગ્માગળ કરવુ' પડે. દયાના અભાવમાં એ ક્યાંથી આગળ થવા- ” 
તુ હેતુ ? 
 _ હૈ ગ'ભીરમતતિ |! ઈદ્રિયાના રાગનો નશે! એવી ખતરનાજુ 
વસ્તુ છે કે ત્યાં ખીજા જીવોની પરવા જ નથી રહેતી, દયા જ 
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નથી ઊઠતી; એટલે આત્માના નિરાળા સ્વડૂપની વતા- લદ્ટદડા 
-દશન શાનું છોય ? ી 

ત્યારે દચા વિતા પરસાત્મદકાત્ બાન સારાય છે, 
કેમકે એમાં ભગવાનની સતિ” જેઈ, પહ મતિ નદ છે ટેન 
સ્વરૂપ ન તણ્યુ, એ ડૉઈ પરશાત્મ-દર્શન નથીં, ષરમાન્ગાન 
સ્વરૂપ જ્ણવુ પડે. એ સ્વરૂપમાં પર્સાત્માકેડ ર્વક” કેસી અનત 
જીવો પર્‌ દયા અને જગતને ઉપટેગેલી રયા બળ આવે, ચેની 
શ્રદ્ધા કરીએ એમાં સહેજે દયા તસ્વ સ્માગળ ચાય. #વે.વ્તે 
દયાની શ્રષ્ધા ધરવી નથી, તો! દયાના શ્રષ્ઠ પેગ'બર પશ્માત્મા 
પર શ્રષ્ધા ચી રહો ? 

વળી એ પણુ વસ્તુ છે કે દયાની આંખ ન હવામા જનુ 
કઠોર હૃદય અને અહુત્વ ત્તેર કરતાં હાથ છે, એ એક ૨ યાત 
અ'ધાપોા છે. પછી ત્યાં આત્મ-દર્શન પરમાર્મ-દર્શાન સાખુ' 
થાચ ર એ માટે તે। હદય સુલાચમ, દયાર્દ્ર, અને નસર તેતેઇગ. 
નહિતર તે! “શાસ્સના અક્ષરા વાંચી આત્માને ઓળખી 
લીધે? એવી એક બ્રમણામાત્રમાં તણાવાસુ' થાય. દુઃ ખિત જીવે! 
માટે ને કોમળતા નથી તે! જીવતત્ત્નું' દશાન કેવુ” ? 

સુકમીને રાજા કહે છે, “હે કુળરીવી ! જરાય સુ'ઝાઈશ 
નહિ. દાન, પૌષધ, તપસ્યા ડરતી રહે, અને સૂદ્મ પણુ જીવે 
પર ખૂખ દચાભાવ કેછાવતી-વધારતી તત. એમાં વળી શાસ્ત-સ્વા- 
ધ્યાયને ખહુ અવકાશ મળરે. એથી ચિત્તમાં તત્ત્વપ્રકાશ અને 
પ્રમખળ વધતુ જશે. પછી તારે જીવનમાં કોઈ અપકૃત્યની શ'કા 
જ રાખવાની નહે રહે. મન સહેજ ભાવે એના તરક ઘણુાવાછી 
બનશે. સત્કાયનો જ એક સ્વભાવ ખની જરે. જીવન ખૂખ 


"જ ઉન્નત ખનતુ' જરે. એમાંતુ' કશુ” આપઘાતમાં નહિ મળે, 
સાટે એને વિશ્ચાર સ્વપ્ને પણુ લાવીશ સા.” 


જ 


જ. 


૭. રુક્સીનો હ્દયપલ્રે 


ધસમ'૨'ગના ઉપાય-પ્રભાવ-દાખલા 


રાજાની ભવ્ય વાણી સાંભળી રુફીતુ' હૃદય ફોર કૂલ થઈ 
ગયુ. પિતાના પગસાં પડી કહે છે. ર 

ખસ ખાયુ ! આજે તમે સંને દિવ્ય પ્રકાશ આપ્યો! | 
સારો અસ્ાનમય અ'ધકાર નષ્ટ થઈ ગચેો તમારો ક્રેટ્લો ઉપ- 
કાર માતુ' ! તમે તે માનવ જીવનમાં સુલભ મહાન સાધનાઓ 
દેખાડી દીધી. અહો એથી કેવી સુ'દર સદ્ગતિની પરપરા 
ઊભી થઈ શકે ખસ, સારે હુવે કોઈ આપઘાત કરવો નથી. 
આપે ક્રમાવ્યા પ્રમાણે કયે" જઈશે. ફેરી ફરી આપને આભાર 
માતુ છુ. 

આશ્ચાસન નિકટના સાણસનુ” ભાર્‌ે :- ર 

રુફૂમીને વાત ગળે ઊતરી ગઈ. દુઃખના પ્રસ'ગમાં નિદ્ટ- 
«તું માણુસ આશ્વાસન આપે છે, સમજણુ આપે છે, તો એની 
અસર પડે છે. માટે તો બિમાર બચ્ચાને માતાના ખે સીઠા 
બોલ કે વહાલસોયા હાથતુ” પષાળવુ રાહત આપે છે. બિસા- 


રની પાસે કુટુ'બી બેસી હુંફાળા બોલ કહે, સેવા કરે, એ પેલા- 
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તે જે આશ્વાસન આપે છે તે ખીજાથી નહિ મળે, આજે તો 
તને! જમાને આવ્યે! ! વિદેશતુ' આંધળું અનુકરણ ! પરસ્પરના 
શુદ્ધ વાત્સલ્યને! નાશ 1 નવા જસાનાએ આ જ આપ્યુ સે ? 

રાજને રુકમીના શખ્દોથી આનદ થથે1. પછી એને અતઃ- 
પુરમાં સૉંપી, ત્યાં રુષ્મીએ પણુ દપિતાની સલાહ સુજબ જીવન 
જીવવા માંડ્યુ'. દીન-અનાથ, અ'ધ-પાંગળા, રોગી-દસ્દ્રિ વગેરેને 
દાન દે છે, પવ તિથિએ પૌષધ કરે છે; સા શીનિકે શાસ્્રાધ્યયન 
કરે છે, દયા ભાવ ખીલવવા જીવજતના 1વેશેષ પ્રકારે સાચવે 
છે, હૃદયમાં દયાતુ' ચિ'તન ખૂખ કરે છે. મટ 

આતુ' પહેછુ' સુદર પરિણુઇમ તો એ આાગ્યુ' કે રાજકેૅ- 
ળમાં વસવા છતાં એતુ' ખ્રહ્યાચચ-પાલન અદ્ભુત થવા માંડયુ* 
ભરચક ધમપ્રવૃત્તિ અને શાસ્ત્રની નવ-નવી વાતે।માં રસણુતાએ 
ચિત્તને અધિકાધ્રિક વિષયપરાડ્‌'સુખ કરવા માડસ્ુ'. ખહાર વિલાસી 
વાતાવરણુ છે, પણુ એના મનને એની કશી કિ'મત જ નથી; 
કશી અસર નથી. વળી ચુરુષોા સાથે ભળવાની વાત જ નહી; 
એટલે પણુ ખ્રહ્યચય* દઢ ખનવા માંડયું. 

સદાચારીએ સી સાથે લપડાવેડા ન કરાય - 

આ ખહુ ધ્યાનમાં રાખવાતુ' છે કે વિજાતીય સાથે અર્થાત્‌ 
સ્ત્રીએ પુરુષ સાથે પુરુષે સ્ત્રી સાથે લપડાવેડા કરવાથી ખ્રહ્યચર્ય યા 
સદાચારને મોટો ધક્કો પહોંચે છે,ભન રાગવિહુવળ ખને છે, ચામડાના 
રૂપરગનાં આકષઃણુ વધે છે. કદાચ કાયાથી બીજી કુચેષ્ટા થતાં 
વાર લાગે, તોય દષ્ટિના ટુરાચાર શરૂ થઈ નય છે, વિજતીયના 


અ'ગાપાગ પર દૃષ્ટિ દોડી ન્ય છે, આત્મા ગક્ષક્શીલ ખને છે. 
પછી અવસર મળતાં સ૫શ*-કુશીલ ખનતાં શી વાર? માટે 
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ષ્રહ્માચચ કે સદાચારના ખપીએ વિન્તીયના પરિચય જ નહિ 
રાખવા જેઈએ, પછી એની સાથે બોલચાલના લપડાવેડાની 
વાતે ય શી? તો. જ મન સ્વચ્છ નિમ'ળા પવિત્ર રહી શકે, 
નહિતર જે એ પાપ મનમાં પેઠું, તો ધમ-ભાવનાતુ' આવી 
ખન્યુ' ! 1વષય-સ કલિષ્ટ મનમાં ધમની ભાવના, ધામિ*ક ભાવ 
ચાલવે। સુશ્કેલ. કદાચ ચલાવવા માંડચેો તો ય તરત વચમાં પેલે 
દુછ ભાવ ડુષ્ટ વિચાર સ્કુરી આવવાને।. તે ય એવે લાંબો ચાલશે 
કે પ્મ'ભાવને ત્યાં ઝમમગવુ' ભારે કઠિન 1 

ત્યારે વિષયલ"“પટ જીવનાં એજસ પણુ હુણાઈ જાય છે; 
એમ, ધારણાએ નિષ્ફળ થાય છે યશોવિજયજી મહારાજ કહે 
છે, “અષ્રહ્યાચારીતુ' ચિ'તવ્યું“, કદીય સફેળ ન થાય, પાષસ્થાનક 
ચોથુ' વરજીએ.' વિજ્તીયની પાછળ દિવાને। ખતેલે માણુસ 
શરીરતા રાજા વીર્યને નષ્ટ કરે છે, આ ખધા ઉપરાંત જીવનનો 
અ'તકાળ અતિશય ડુઃખદ અને પરલોક ભચ'“કર સજય છે. 

રુક્‌મી ખ્રહ્માચચમાં પકવ ખનતી જાય છે, ને એની છાયા 
ઔજાએ। ઉપર ઘેરી પડે છે. મોટા દિવાનો-મ'ક્રીઓ પણુ એતે 
અહુ સન્માનની દષ્ટિએ જીએ છે. 

ફાન્નના મૃત્યુ ખાદ :- 

આતુ' પરિણામ એ આવ્યું કે જ્યારે રાજાનું આયુષ્ય 
પૂણુ થચે મૃત્યુ થયુ, ત્યારે એને પુત્ર તે હતો નહિ, એટલે 


- _સ'ત્રીએ વિચાર કરવા લાવ્યા કે રાજગાદી કેને સોંપવી ? 


વિચારણાના અ'તે એમણે નક્કી કયું” કે રુફંમીના જ રાજ્યા- 
ઉભિષેક કરવો. ર 


મ'ત્રીએ રુકૃમીને કહે છે, 
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“ભગવતી ! જુએ। પિતાજીતું અવસાન-થયુ' છે, અને-આપ- 
તે ભાઈ કોઈ છે નહિ, સાટે રાજ્યગાદી આપે સ્વીકારવી પડશે.” 

જુકમો રાજા થવા તા પપ્ડે છે .-- 

રુકૂમી કહે, “મારે? શી વાત કરો છે? રાજા તરીકે 
તો કેઈ પુરુષને સ્થાપો. હું' ઓ જાત, મારી પાસેથી પરાકંસ- 
ની શી આશા રાખે। ર રાજ્ય તો પરાકેમી ચલાવી શકે. 

મ'ત્રીએ *કહે છે, “સાર્‌ કરને, આપનામાં જે પરાઠંમ 
અમે જેઈએ છીએ એવુ' આજે કેઈ મરદસાં નથી દેખાતુ” 

“મારામાં પરાકેમ ? શું' પરાકેમ જુએ છે ? 

“ આપનામાં પરાકેમ ષ્રહ્ાચય તુ અજેડ છે. આવા રાજ- 
શાહી વાતાવરણુમાં રહેવા છતાં આપ મતેોવિશુદ્ધ ખ્રહ્માચ્ચની 
નિમ'ળતા જે ઝગસગાવી રહ્યા છો એ અદ્દભુત છે. એ પરાકસ 
હજારો શગુઓને યુદ્ધભૂમિ પર સહાતૂ કરનારા પરાકમ કરતાં 
કેઈ ગુણુ' ઊ'ચું છે. 

રુકમી કહે છે, “પણુ એ રાજ્ય ગ્રલાવવામાં ૨] ડામ 
લાગશે ? ટુશ્સન રાજાને। હલ્લો આવે તે। શે! ઉપયોગ થવાને! ? 

અહી' મ'ત્રીએ જે જવાખ દે છે એ ન્નેતાં “પહેલાં ધમ - 
રગ શુ ચીજ છે જુએ. એ વિચાર ખહુ તત્ત્વ-ભર્ચે છે, ઘણી 
ઘણી રીતે એ જીવનને પ્રેરણા આપે એવો, સાગ'-ટશન કરે 
એવે છે. રુફમી પોતાના ધમ'માગમાં એવી લીન' ખનેલી છે “કે 
એતે મોતા રાજ બનવાનો ચ કોઈ રસ નથી. એટલે મત્રીએ 
વિનવે છે આગ્રહ કરે છે છતાં એ ટાળવા મથી રહી છે. માત્ર 
૨”ટનો સવાસલે! નથી હૉં, દિલની જ રાજા ખનવા પ્રત્યે અરુચિ. 
છે, એટલે છૂટવાને માટે ખે'ચી રહી છે. 


# 
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ઘેસરગતું લક્ષણ-પ્રભાવ :- ' 

વિચ્રારવા જેવુ' છે કે મોટું રાજ્ય સાસે આવે છે, છતાં 
ધમનો રગ કેવોક લગાડયો હશે કે એનો કોઈ રસ-ઉમળડઝેો 
જાગતે। નથી ? તમને ધ્મ'ર'ગ તેો। લાગ્યો છે ને ? લાગ્યો તે 
હશે જ. તે વિના પધર્મપ્રવૃત્તિ થોડી જ કરતા હો ? ત્યારે ષમેજ- 
રગ પર હેયુ' એમ કબૂલ કરે છે ખરૂ' કે ડવે એવા ડુન્યવી 
પલોભને! દિલને ખે'ચતા નથી ? 

કરો, આ કરો. ભૂલતા નહિ વીતરાગ તીથકર ભગવાનને 
ઘમ આરાધી રહ્યા છે. એ સુડદાલ રાખનારો ન હોય, સાત્તવિક 
અનાવનારેો હોય. હૈચે ગૌશ્વ લાવો કે “કેવા અહોભાગ્ય મારાં કે 
હું' વીતરાગ પરમાત્માનો ધમ પાળી રહ્યો છી'. કેટલો ખધે ઊ'ચે। 
"વો વિશ્વત્રેષ્ઠ આ ધર્મઃ |! આવા ગૌરવ સાથે ધમ આરાધતાં 
આરાધતાં, સત્ત્ત એ કેળવો કે જીવની જડની લલચામણુ ઘણી 
ઘણી ઓછી થઈ નય. દેવલેકસાં બેઠેલા ઝળહળતા સસ્યકૃત્વવાળા 
દેવતાએ ને રીઝવવા દેવીઓને મનામણાં કરવા પડે છે. સસ્ય- 
યૂત્વ ધમનો રગ એવો કે ઈન્દ્રિયાના વિષચેોને એ તુચ્છ દેખે, 
વિષચે। પ્રત્યે એવી લ પટતા નહિ, ઝટ લલચાઈ-લેોભાઈ વિષયોતે 
પગે પડી જવાની કાયરતા નહિ. એ સત્ત્વ ધમ'ર ગસે વરેલું હોય, 
સિથ્યાદેણિનો બિચારાને મરો ! વિષચે। ને વિષયપાત્રને કરગરી પડે! 
# મોટા દેવતા પણુ દેવીએને મનાવવા સથે ! ખ્રહ્યા-વિષ્ણુ-મહેશનાં 
ગચરસ્ત્રિ કેવા સાંભળવા મળે છે ? લોક એસને પરમાત્સા સાને છે. 
ત્યારે એની સાસે એક. સસ્યગ્ટછિ આત્મા વિષયોની લ'પટતાને 


મહોત કરવાનું સત્વ ધરાવે છે. આ સત્ત્વ એ વીતરાગ તીર્થકર 
શગવાનના ધમના રગનો પ્રભાવ છે. 
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તસે શ્રાવક તો, વીતરાગને ધમ પાળા છો, તો આવે 
તપ્કર ધસષ્રગ જમાવે। કે જડ વિષચે।નાં પ્રલોભન ઘણુ ઘણ્‌' 
કચરી નાખ્યા હોય. આ કરરે! તો જ જીવન જીતી જશે. નહિ- 
તર સમજી રાખજે કે “હુ' ધ્સપપ્રવાંત્ત કરૂ' છ, મને ધર્મ ગસે : 
છે, એટલે પરલોક સારે સળશે,--- એવા વિશ્વાસમાં ઠગારો, 
ધ્મ'ર'ગ નહિ એટલે વિષયશુલામી વિષયલ'પટતા પાકી ! એ ભવાં- 
તરે જપવા તહિ દે. મતુષ્ય જીવનમાં એ કેળવ્યાના પાયા ખડું 
ઊ'ડા જાય છે, સ'સ્કાર ગાઢ પડે છે. એ સ્થિતિ ન થવા ઠેવી 
હેપ્ય તો ધમ'ર'ગ ઊભે કરો, દેઢ કરે. 

ધમ"રંગ ઊભે કર્યાતુ' પ્રતિક આ કે [વેષચોની લ પટતા 
અતે જડતા આડેપ'સ સો!ળા પડે. 

પ્ર૦-ધસરગને એની સાથે શો સખ'ધ? 

ઉ૦--સ'ખ'ધ આ, કે સાચો પધષ્ષ્ઝગ જ તે છે કે જેમા 
ભવાભિનદીપણું સુદ્દગલાન'ટ્ીપણુ' ન હોય; એમાં તે સહજ 
-સ્વાભાવિક ભવોદ્વેગ હોય, ભવ પ્રત્યે, સસારના વિષયસુખે। પ્રત્યે 
અતરની અરુચિ હાય; એને નિચુ'ણુ, નિસ્સાર, વિટ'બણારૃપ દેખે. 
આ હોય તો જ ધર્મરંગ જીવ'ત કહેવાય. વિષચે। ખહુ ગમે છે, 
અને ધમ પણુ ગમે છે, ધર્મનો રગ છે,-એ બે વાત ખનવા- 
જોગ નથી, 

રરાજ 'ભવનિવ્વેએ0 પહેલુ' કેમ માગવાનું”? 

આટલા જ સાટે, કે ભવનિવે'દ યાને સ'સાર ખદ હોય 

તેઃ જ આવ્મા પર ધર્સસસો રગ ચડે, વિષચોને રગ એછે થયા 
વિના ધર્મને! રંગ ચડવાની વાત શી ? પર્મરગ છે તે વિષયોની 
કવી તીત્ર લલશ્ચામણુ ગઈ. 
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સુકૂસી, મ'ત્રીએ રાજ્ય ધરે છે, આશ્રહુ કરે છે, છતાં 
લલચ્ચરાતી નથી *સરીધ' કાળ, *આદર સાથે અને *વિધિસર 
એવું જૈન ધમ*તુ' પાલત ક્યું” છે કે એમાંથી જામેલા ધમ ર'ગ 
આગળ એને રાનયસ'પત્તિ તુચ્છ લાગે છે. 

“આત્સા પર્‌ ધમરંગ ચડાવના માટે આ જરૂરી છે કે:-- 

(૧) પમતું દીર્ક્કાળ સેવન કરતા રહેવુ' જેઈએ. અલ્ષઃ 
કાળ સેવન કરીએ અને આપશે માનીએ કે “ધર્મનો ૨'ગ ચડી 
જાય*-એ ભરોસે! રાખવા ખોટો છે. એતુ' કારણુ એ છે કે 
આત્સ પર પાપસ્થાનકોનેો રગ અસ્થિમજ્જાનો લાગ્યો છે. રગ- 
રગ અતે રેસમરોસસાં લાગી ગયે છે. દા. જરા-શેપ સ્વાર્થ 
સાધવામાં આર'ભ સસાર'ભથી સૂહ્સ જીવોની હિ'સા થશે? એતે 
વિચારેય નથી આવતો, પછી અરેકારો તો શાનો હોય ? એવે 
હિ'સ-પાપસ્થાનકનો રસ રગ આત્મામાં પાકે લાગી ગયે છે. 
એવુ ખીન્ન પાપસ્થાનકો અગે. આ હિ'સાદિ-કોધાહિ-રાગાદિ 
પાપસ્થાનકના રગ ઉતારી અહિ'સાદિ, ક્ષમાદિ અને વિરાગાહિ 
ધર્મના જે રગ ચડાવવા હોય, તે કેટલાય લાંખા કાળ સુધી 
એ અહિ'સાદિની પ્રવૃત્તિઓ કરતા રહેવુ' પડે. ત્યારે એ અહિ" 
સાદિની સાથે કઈકે સગાઈ થાય, હૈચે એને! રગ ચરે, પછી 
એને' કઈક સહજ જાગવાતુ બને. વિદ્યાભ્યાસમાં ફુ' થાય છે? 
લાંખો ટાઈમ એની પ્રવૃત્તિ કરતાં કરતાં વિધાનો રગ ચડે છે, 
કળા-કસખને। ઉદ્યોગ લાંખો સમય કરવાથી એને! રસ જાગે છે. 
ઉદ્યોગથી રસ વધે. એવુ' ધર્સરગ ચડાવવામાં. 

(૨) એ પણુ ધમ'મવૃત્તિઓ ખૂખ ઓદિર-સત્કાર-ખહુસાન 


# સાથે સેવાય, ત્યારે ધમત રગ ચડે. નહિતર તો! દીઘર કાળ 
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શુ, આખી જિ'ટગી અનાદર સાચે કે આદર વિના તેવા ઉત્કટ 
ગ્રેમ-ખહુમાન વિના રાબેતા સુજખ, શૂન્ય મગજે, અથવા ખીજા 
કોઈ મલિન ઉદ્દેશ ઉપરના આદરથી કરાય, તો ય તે ધમરગ 
ન ચડે. (|) પૂજારી જિ'દગીભર ભગવાનની પૂજા કૅરે છે, છતાં પણુ 
એને ઝાં દિલમાં અર્જેદૂભક્તિનો રંગ નાસે છે? કેમ નહિ? 
ઝહા એ આદરથી નથી કરતો. (1) ખાઈ એરમાન છોકરાનું 
કાયર વર્ષોના વર્ષો ડરે છે છતાં એરમાન છોકરા પ્રતયે હૈયામાં 
ર'ગ નથી લાગતે!; કેમકે દ્વેષ છે. (1) બાળકને શાળાએ જતાં 
પહેલાં અલખત્‌ આદર નથી, પરંતુ તે વેપ નાદાન છે અણુસમ- 
જેણુ* છે ત્યાંસુધી. જરા સસજતુ' થાય એથી શ્રાદરથી જહુ 
થઈ જાય છે, તો પછી એને ખિશાળસે।-ભણુવાનેપ ₹ગ લાગે 
છે. એકેએક પધમ*પ્રવૃત્તિ આદર-પ્રેમ-બહુમાનથી થવી જેઈએ, 
તો જ-ધસમ'ને રંગ લાગે. ી ] 

(3) ધમનો. રગ ચડાષવા વિધિની પણુ જરર છે. ધર્મે 
દીધ'કાળ આદરથી સેવ્યે જવાય તે પણુ ને વિધિપૂર્વક, તો સાચે 
પપર રંગ લાગે સૈત્યવ'ટન જે સુદ્રાએ ફરવાતુ' કછ; તે 
સુદ્રાથી કરવાની ચીવટ રખાય તો. -જ તે વાસ્તવિક વ'દનાને। 
₹ગઃ લાગે. ગમે તેમ ડી'ડવાણુ' ચલાવ્યે જવામાં એ ન ખને. 
સોનીએ સુદ્રાની વિધિમાં મહાન તત્ત્વ જયુ હેર માટે જ 
એના પ૨ ભાર સૂક્યો. હશે તે? એને આવશ્યક કહ્યુ હરી ને ? 
દાન સભ્રમપૂવક દેવાય, દેવાધિરેવનાં દર્શન વ'દને-સ'ભ્રસ-રામાં-- 
ચપૂવ્ક “અહો કેલ્પવૃક્ષને. ટપી જાય એવા અચિ'ત્ય ફળને આ- 


પવાવાળુ' આ ભગવદ્‌ -દ્શ્ન-વ*ટન મને મન્યુ' ! એવા ભાવાલ્લાસ 
પૂુઈક કરાય ત્યારે. એનો. રગ લાગે. છે. એક માનવરાજાની- 
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કે સ્વગ"ના દેવની ઉપાસના પણુ વિધિપૂવ'ક કરાય તો! જ ફળે ' 
છે, તે! દેવાધિદેવનાં દર્શાન-વ'દનાદિ વિધિની પરવા કર્યા વિના 
કરવાથી ફૂળે ? ધર્મને ર'ગ લાવવા વિધિને! પણુ ખપ ડરવે! 
જેઈ એ, સનમાં વિધિને શ્માગ્રહુ જેઈ એ. 

' શાજગુત્રી' રકૂમી આ રીતે' દાન-પૌષધાદિ ધપપ્પ્રવૃત્તિ 
કરે છે, તેથી એને ધર્મનો સારો ર'ગ લાગી' ગયે છે. એના 
પ્રભાવે મ'ત્રીએ એને રાન્યગાદી લેવાતુ' કહે છેઃ છતાં એને 
શબની લલચામણુ નથી એટલે જ જ્યારે એણે એમને કહ્ય કે 
“રાન્ય ચલાવવુ" એ તો પરાકમી મરદતુ' કામ; મારા જેવી' સ્રી 
શુ' કરી શકે? ત્યારે મ'ત્રોએ કહે છે' કે “આપનામાં ધમષ્ર'ગ * 
અને ખ્રહ્મચયતુ' તેજ જે છે, એ સૌથી' મે[ટુ' પરાકમ છે. 
માટે રાજ્યગાદી સ્વીકારી લે. 

હજી પણુ ધર્મના સાચા ર'ગને લીધે સોટી રાજ્ય-સ”પ- 
સ્તિ-ઠેકુરાઈને ય તુચ્છ ગણુનારી રુફ્મી કહે છે કે “જુ ખ્રહ્ય- 
ચય એ રાજ્ય ચલાવવા થોગ્ય પરાકસ? એ ડુશ્સન રાજાના 
હુલ્લાને હુટાવી શકે 9 
ખ્રહાચર્ય એ પરાકમ? -- 
મત્રીએ કહે છે, “હા, એજ પ્રથમ ન'બરતુ' પરાકંમ છે 
કેમકે શારીર્કિ ખળ કે મગજને રેક જે પરાકેમી કાય તથી 
કરી શકતા, એ ધમનો રગ અને ખ્રહ્માચય' લાવી શકે છે. પુદ- 
રતના કોપ સપ્સે ટછ્કર ઝીલવાની અને એના અનર્થા ટાળવાની 
તાકાત કોઈનામાં હોય તે તે આ દયા-તયપસ્યાઠિ ધમ અને 
' અહ્યાય માં છે. જબરદસ્ત ખેળવાન રાજા તે। શુ, પણુ હિવ્ય 
શક્તિવાળા દેવતાઃ પણુ, આનાથી અ'જાઈ જાસ- છે;. અને કશુ” 
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અનિષ્ટ કરી શકતા નથી. એ ગજુ' જડ કાયાના ખળમાં, જડ 
સાધનોની વિપુલતામાં નથી. આપતુ ખ્રહાચર્ય--પરાકંમ એટલી 
અદ્લુત તાકાતવાળીુ' છે કે એના પ્રભાવે રાજ્યમાં ભારે સલામતી 
અને આખાદી રહેશે. એ અદેશ્ય ખળ અદ્ભુત કામ કરશે. 
દુશ્મન રાજએ। પણુ પ્રભાવિત થઈ ઉલ્ટાં મિત્ર ખની જશે. માટે 
રાજ્યગાદી સ્વીકારી લેવાની કૃપા કર્‌ો. 

આધ્યાત્મિક સાધનાનુ' ખળ :$ -- 

મ'ત્રીએએ આ કથનમાં એક મહાન તત્ત્વ મૂકી દીધુ' ! 
ભેન્ઃબાજ છે હોં, મૂખ" નથી. સમજીને જ ધ્સરગની અને 
ખાસ કરીને ખ્રહ્દાચર્યની અનન્ય અદ્ભુત તાકાત માને છે. 

ભૌતિક સાધને1 જે કામ ન કરે તે આપ્યાત્મિકે સાધનાઓ 
કૅરી શકે છે, ર 

% સામગ્રી દુશ્મનને કે વિઘ્નને ઊઠેવા જ ન દે એડું 
નથી હોતુ; જ્યારે આ પ્રખર ધ્રંગ અતે ખ્રહ્દાચર્ય એતે 
ઊઠૅવાજ નથી દેતા, એવુ ખને છે; અને ક્દાચ ઊઠે તે જડ ' 
સામગ્રીથી એ રોકાય કે ન ય રોકાય; પર'તુ આ આધ્યાત્મિક 
સ“પત્તિથી એ અટઢક્રી જાય છે, હુટી ન્તય છે. 

અરે! સામાન્ય રોગની ખાખતમાં જીએ,-પ્રમળ ષ્રહ્માચય"- _ 
વાળાને રોગ પ્રાયઃ ઊડશે જ નહિ. ત્યારે દવાદારૂની ખહુ 
સામગ્રી પાસે છે એ કોઈ રોગને ઊઠવા જ નથી દેતી એવુ 
નથી. વળો ઊઠેલા' રોગને નિવારવાતુ' મહાન સામસથ્ચઃ ખ્રહ્માચય*માં 
છે. પેથડશાણહે ખત્રીસ વર્ષની ઉમરે ખ્રહ્યાચય' ઉચ્ચરેલુ', એમની, 
શરીરે એ હેલી કૉંબખળીની એ તાકાત હુતી કે એને ઓઢવાથી 
રાણીને! ને રાન્તનેો તાવ ઊતરી ગયે! ! વિચારવા જેવુ' છે કે 
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વૈજ્ઞાનિક સાધન પર આજે ત્રદ્ધા બેસી જાય છે, અ 
આધ્યાત્મિર્ક સાધન પ૨ નથી બેસતી ! પ૨'તુ એ અજ્તાન દશા 
છે, આજની છેલ્લી શોધની દવા-ઈજ'ક્શનથી રેગ જવાની 
શ્રદ્ધા ઝટ થાય છે. પરતુ અરિહુતના નામ-પ્રણામથી રોગ. 
જાય એ ક્યાં મનમાં રમે છે ? તો પછી શુ',-- 

“તુજઝ પણુામેો! વિ બડુક્લો હેોઈ.... 

પાવ'તિ ન ટુટ્ખ-દોગચ્ચ', 

પ્રભુ | તને પ્રણામ કરવાથી ફુ"ખ-ડુગ'તિ ન આવે,-આ 
લખ્યુ' છે તે અમસ્તુ? ખોટુ'? શુ' એમ નથી ખની શકતુ ને 
લ'ખી નાખ્યું' છે ! કે આપણી શ્રદ્ધા નથી ? શાસ્ત્રવચન પર 
શ્રદ્ધા ન હોય તો. સસ્યકૂત્વ રહે ? 

આજના કાળે તે। વિશેષે કરીને “આધ્યાત્મિક-ધામિષકુ- 
સાધનાની અચ્'ત્ય શક્તિ છે“-એવી શ્રદ્ધા ઝગમગાવવાને। કાળ- 
આવી લાગ્યો છે, જેથી આ કાળના નવા નવા કફેતવામાં મન. 
લુખ્ધ ન બને, ડહાળાઈ ન જાય, અટલ શ્રદ્ધા કેળવવાની અને 
એ માટે વાર'વાર ભાવના લાવ્યા ફરવાર્ની કે “સારા અરિહુ'તર્સા 
અને એમની ઉપાસનામાં તેમજ ત્યાગ-તપસ્યા અને કાચોત્સગ* 
ખ્રહ્માચર્યાદિમાં જબરદસ્ત તાકાત છે અચિ'ત્ય શક્તિ છે કે જે 
સવ વિપત્તિ ટાળી દે અને પરમ સ'પત્તિ પમાડી દે. 

ધર્મપભાવના દાખલા .- 

આ ભાવવા સાથે અવરનવર એના દાખલા ય યાદ ડરવા- 
જેમકે,-- 


શ્રોસતી નવકાર ગણીને અ'ધારામાં રહેલા ઘડામાંથી. 
પતિની આજ્ઞાનુસાર ફૂલની માળા કાઢવા જાય છે. - અ'દર્સાં 


રિ 
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“ખરેખર તો સાપ મૂકેલો છે; પણુ હાથસાં કૃલહાર જ ખહાર 
આવે છે |! 

શ્રીપાલ-સમયણાને અરિડુ'તનાં અત્ય'ત ભાવભર્યા દર્શાન- 
સૈત્યવ'દતે પ્રભુના અ'ગ પરથી હાર અતે શ્રીફળ હાથમાં 
આવી પડે છે ! 

દમય'તીને જ'ગલમાં નળરાજ છોડી ગયા પછી અજ- 
ગર, ચોર વગેરેનો ભય આવે છે, પણુ નવકારના સ્મરણુ એ 
આપત્તિ ટળી જય છે, સાત વરસ ગુફામાં એણે શાંતિનાથ 
પ્રભુની ભક્તિ કરી ત્યાં પ્રસંગ આવતાં અહ*દ્‌-ભક્તિના પ્રભાવે 
એ મૂશળધાર: વરસાદને અસ્ુક ઝુ'“ડાળા પર પડતો અટકાવી 
તાપસોતુ' રક્ષણુ કરે છે. 

ક*્છી શ્રાવકના શુદ્ધ નવસ્મરણુના પાઠે સશ્ઞુદ્રડું તોફાન 
િટા૦્યુ' અને સ્ટીમર સ્વસ્થ થઈ ! 

એમ ત્યાગ વગેરેમાં જીુએ।,-- 

“શ્રાદ્ધવિધિ'સાં આવે છે કે ભિખારીને રોજ એક જ 
ધ્રાન્ચ એક જ શાક, એક જ વિગઈ; ઉપરાંતના ખાકીના ત્યાગ- 
ના પ્રભાવે રોગ નષ્ટ, દરિદ્રિતા નષ્ટ, મહા શ્રીમ'તાઈ અને 
“પરભવે ખાર વરસની ડુકાળીના ગ્રહાને ફેડી નાખવાતુ ખને છે ! 

શ્રોૉનપપાબ આંખેલના પ્રભાવે કોઢ રગ સટી ન્તય છે ! 
અને સપાત્તિ આવી મળે છે. 

દ્રારકા ખાર વરસ તપસ્યાદિ ચાલ્યુ, તે દ્વેપાયન 
તાપસદેત ક્વારિકાને આંટા મારતો રહ્યો પણુ ખાળી શક્યો નહિ. 


“પછી લોક લુલાવામાં પડયુ' કે હવે તો દેવ જતો રહ્યો લાગે 
છે, એમ- કરીને રગરાગમાં: લોકો'પડયાઃતે। દેવતાએ આગ લગાવી. 
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સુદત્ત સુનિવર ઉદ્યાનમાં #ધ્યાનમાં હતા. ત્યાં શિકારે ની- 
કછાતા રાજાએ સુ'ડિત /મસ્તકવાળાનુ' દશષત અપ્રમ'ગળ થયુ' 
સમાની એમના “પર શિકારી કૂતરા છોડયા, પર'તુ સ્ુનિના તપ્- 
સ'યમના તેજથી, ધસમસતા આવેલા કૂતરા 'ષણુ શાંત થઈ 
ગયા 1 અને રાજા ખચિયાંણુ! પડી ગચેા ! 


સુદરાન શેઠને શૂળીએ ચડાવવા લઈ જાય છે, શએ 
"સાંભળી એમની પત્ની મનોરમા ફાઉસ્સગ્ગ-ધ્યાતમાં રહી, ને 
શાસન દેવતા હાજર :થઈ પૃછે છે, “શુ' છેઃ? _ 

મનોરમા કહે છે, ,જૈન ધર્મની આ હીલના ર પવિત્ર. 
પતિ પર .આ .આપત્તિ ?' 


તરત દેવતાની શક્તિથી શૂળીતુ' સિ'હાસન થઇ જ્ય ,છે'! 
રુષગુ વાસુદેવ જરાસ'ઘ .સાથેના ચુદ્ધ વખતે ડુશ્મનની 
જરા વિદ્યાથી, કૃષ્ણુનુ' લશ્કર મૂછિચેંત થઈ જતાં -અટ્રડૅેસ અને. 
પાશ્ પ્રભુના ખળે પાતાળમાંથી શ'“ખેશ્વર પ્રભુની પ્રતિમા મેળવે. 
છે ! “ને એમના સ્નાત્રજળથી -જરાવિઘયાને હટાવી ઝૂકે છે ! 
ત્રતધારીના પ્રભાવના દાખલા --- 


ત્યારે ખ્રહ્દાચર્યના પ્રભાવમાં અહી રુકૃમી રાજાના પ્રસ'ગમં 
આવશે કે રાજકુમારના ખ્રહ્ધાચર્યના પ્રભાવે ફેવી મહાન આપત્તિ 
ચસત્કારિકે રીતે ટૂર થઈ ન્ય છે ! 

સનોર્સાને શાસનેદેવતા તુષ્ટમાન થયાનુ' આવ્યુ તેમાં 
ય સૂળ પ્રભાવ સુદાન રોડના ખ્રહ્માચચ'તો તો ખરો જ. 


કલાવતીને સતીત્વના પ્રભાવે, કપાચેલા કાંડા પણુ પાછા 
આવ્યા ! એમ, 


શ 
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રાતિસુ'દરીએ ડૃષ્ટ દુશ્મન રાજને! સાહુ ઉતારવા કટા- 
ર્થી પોતાની આંખોના ગોળા કાઢી આપ્યા, કહ્યુ “લ્યો આ 
આંખો, તમને ગમે છે ને? ત્યાં રાજાનો મદનાવેગ ઉતરી ગયે 
શને હવે કલ્પાંત કરે છે કે “હાય ? સે' આ સવીને કેવું તુકં- _ 
શાન પહોંડયુ'? ત્યાં શાસનદેવતા સતીના સતીત્વપ્રભાવે આકર્ષાઈ 
અની આંખો સાજી કરી દે છે! 


અનાથી સુતિતા ત્રતતા તેજ અતે આત્મકથાથી રાન 
“શ્રેણિક અ'જાઈ ગયો. જૈતધમ પામી ગયો 1 

નપ્ગકેત્તુનદ સસ્યફત્વ તથા નતો ને જિતેન્દ્રિયતાના પ્રભાવે 
ફુષ્ટ દેવતાએ નગરને। નાશ કરવા વિકૂવેલ્ી મોટી શિલા એને 
“સ'હરી લેવી પડી અને નાગકેતુના ચરણુ આવી પડયે | 


ખાર વ્રતની કથાઓમાં આવે છે કે દિશાપરિમાણુ જીવ- 
-નભર માટે જેણું ૧૦૦ ચેો।1જનનુ” રાખ્યું' છે એવે! શ્રાવક પોતાના 
ગુત્રને સપ'ઝેર ઊતારનારી ૧૧૦ ચેોજને રહેલી ઔષધિ, પાસે 
ગગનગાસિની વિઘા છતાં, વ્રત સાચવવાની ટેક્માં લેવા નથી 
જતે, એને1 ખાપ સુ'ઝાય છે. ત્યાં ત્રતના પ્રભાવે શાસનદેવી 
ગડ્ાજર થાય છે. 





ખાપને કહે છે, “ફાંફા શું' મારો ? વ્રત ભ'ગાવવાથી સારૂ" 
થવાતુ હતુ' ? તમારો સુષુત્ર તો કુળદીપક છે, મહાપ્રભાવી છે. 
સેના હાથતુ' પાણી જ છ'ટાવોને? એના વ્રતના પ્રભાવે પોતતુ' ઝેર 
ઉતરી જશે 1 

ખસ, તેમ ક્યું” અને ઝેર નષ્ટ થઈ ગયુ ! 

સતો સુભદ્રાના નિમળ શીલના પ્રભાવે કૂવામાંથી કાચા 
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સૂતરૈ ખાંધેલી ચાળણીએ પાણી કાઢયુ'; નગરના ખ'ધ દરવાજા પર 
એ છાંટતાં દરવાન ખૂલી ગયા ! 
આવા તો! અણુનૉંધ્યા પણુ દાખલા જગતમાં પાર વિનાના 
ખને છે, જેમાં અહદ્ભક્તિ-નવકારમ'ત્ર-નવસ્મરણાદિ સ્તોત્ર યા 
ત્યાગ-તપ, કાયોત્સ્ગ'-બ્રહ્મચર્ય' વગેરે આધ્યાત્મિક સાધનાથી ભય. 
કર પણુ કષ્ટ ટળે છે, આપત્તિ અટકે છે, તે મહાસ'પત્તિ મળે 
છે ! એની શ્રદ્ધા-આદટર છોડી કેવળ જડ ભૌતિક અને માંતિક 
સાધનેસાં જ અટવાયા રહેવુ', એમાં પર્મશ્રદ્ધા પણુ ચુસાવવા 
જેવુ' થાય છે, અને જિ'દગીભર હરાનગતિ તથા પરલોકે ગતિ 
' સર્જન થાય એ ન્ડુ' ! 
પ્રન--આધ્યાત્મિક ઉપાચાનું' આજે ફળ કેમ નથી દેખાતુ”? 
ઉ૦્-એસ લાલસા-આશ'સાથી એ સેવાય એતુ તેવુ' ફળ 
ન આવે, આ તો ખધી શુદ્ધ દિલની નિરાશ'સ ભાવે સેવેલી 
અહેદ્ભક્તિ-તપ આદિની સાધનાએ ની સફળતાની વાત છે. માત્ર 
ગરજ પડી ત્યારે એ સ્વાર્થે. લઈ બેઠા સાધના; એતુ' એવુ' 
, બળા નહિ, 
' હીં) એ તો! સાધનાનો જીવન-વ્યવસાય ખનાવી દીધે। હોય, 
હીં) તે પણુ નિષ્કામ વૃત્તિએ આત્માનુ' પવિત્ર કત'વ્ય 
માનીને -- 
: હં) કેવળ શુદ્ધ આત્મકલ્યાણુના ઉદ્દેશથી,--- 
(1) અથાગ શ્રદ્ધા ભક્તિ સાથે, 
(9 ન્ાત્માના કમ'રોગ અને વાસના રોગ નિવારવા માટે જ, 
એ સાધનાએ આરાધાતી હોય; 
યાર્‌ અવસર આવ્યે એ ચમત્કારિક પણુ લાભ ખતાવે 
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છે. સાટે ગએ રીતે સાધના જમાવે. 

મ'ત્રીએ રાજષુત્રી રુકૂમીના ખ્રહ્દાચર્ચાદિમાં આ જેઈ રહ્યા 
છે, એટલે એ કહે છે “ આપના ષ્ંહાચય*પરાકસે રાન્ય સુવ્ય- 
વસ્થિત ચાલશે. માટે જરૂર રાજયગારી સ્વકારી લે, એવી અમારી 
નગ્ર આશ્રહુભરી વિન'તિ છે. 

સકમીની તાસ્વિક વિચારસરણી :- 

રુફમી જુએ છે કે “મારે મારી ધર્સ-સાધનાએ માં આ 
રાજાપણાની જવાખદારી અને મહાવેભવ સત્તાસન્માન એ દખ- 
લરૂપ છે, 

આ ઢઠંકુરાઈ તે! માત્ર એક ભવની લીલા; પણુ પછી આગળ. 
પરભવે ઘોર અ'ધાર્‌' ! 

ત્યારે સ્વસ્થ ચિત્તની નિષ્કામ પ્ર્સ'સાધના તે! અહીં પણુ 
બાદશાહી આંતરિક સુખ દેખાડે અને ભવોભવને ઉજાળનારી થાય. 

જીવને ખાવુ પીવુ પરિસિત, ખાડી સોટા સત્તાબેભવ તો. 
ફેવળ માનસિક અહ'કારને પોષનારા જ ખને છે કે “હુ* રાજા! 
હું મોટો શ્રીસ'ત #? રાત ને દિવસ ચિ'તામાં ખળવાતુ'. એનાથી 
ભવ-ભવના ઝુસાફેર જીવને શું” વિશેષ ? શા સાર્‌ મારે આ 
આપદા વહોારવી ? 

જુએ એની તાત્વિક વિચારસરણી. 

મહાન આત્માઓ પ્રલોભનંનો અવસર આવ્યે સજાગ થઈ 
જાય છે, ને તત્ત્વદષ્ટિથી વિચાર કરે છે. 

સ્થુલભદ્રજને કશા વેશ્યાને ત્યાંથી તેડાવી રાજા ન'દ 
સ'ત્રીસુદ્રા ધરે છે, કહે છે “હયો આ મારી ગ'ભીર ભૂલ ડે મે” 





ન 
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તમાંરા પિતાજીને/ખોઈ નાખ્યા! હુવે એમના સ્થાને તસે સ-ત્રી 
થાએ. તસને મ-ત્રી કરું એ મારુ પ્રાયશ્ચિત્ત, 
સ્થુલભદ્રજની તત્ત્વવિચારણા :-- 

સ્થૂલભદ્રજી કહે છે, “આલેચી આવુ. વિચાર કરવા માટે 
પાછળ વાડીમાં જાય છે, વિચારે છે, “શુ' કરવુ” ? (૧) મોટા સ“ત્રી 
પ્રધાન ખનવામાં સત્તા-સન્‍્માન-નેભવ તે મળે; પરતુ નેખમ 
ફેટલુ' ખધું' ? રાજા-વાજા' ને વાંદરા, કયારે ફરી બેસે એને 
ભરોસે! નહિ, (૨) વળી રાનત્ય ખટપટની ચિ'તા ભારે ! સાથે 
લટકતી તલવાર લઈ જીવવાતુ'. (૩) એમાં પહેુ' તો આ કેોશા 
સાથે નિશ્ચિન્ત મનથી આન'દ લૂટવાતુ' જ ડૂલ ! (૪) વળી વિશેષ 
તે! અનેક પ્રકારના પાપ-પ્રપચે।માં ચડવાતુ' મન થાય. (પ) પર્‌- 
લોક સુષારવાને ખદલે કાળે અ"ધકારમય કરવાનુ' ખને. (૬) તે! ” 
આવા માત્ર અહ'ભાવ પોષવાના સુખ-બેભવથી જુ' ? અહ'ત્વ ને સુખ- 
લ*પટતાથી માનવ 'જીવનમાંની સ્વાત્માની ઉન્નતિ કરવાની તષ 
બરખાદ થઇ જાય, ત્યારે આ કેશાના સ'ગમાં પડી રહેવામાં પણુ 
શુ' છે? એ જ અધકાર ! સાટે હવે તો હુ' પરલેોક-હિતસાધડ 
- ચારિત્ર જીવન જ સ્વીકારૂ'.” 

ખસ, સ્થૂલભદ્રજીએ ત્યાં જ કેશને લોચ કરી નાખી સાધુ- 
વેશ સજી લીધે: ને આવ્યા રાજ પાસે, 

રાજા સ્તખ્ધ થઈ નય છે કે આ શુ"? આ તે। સ“ત્રી- 
પણાને ખદલે સાધુપણુ' લીધુ' દેખાય છે 1 પૂછે છે, 

“કેસ આલેચી આવ્યા ? 

મસ્તકે હાથ ખતાવી સ્થૂલટ્રભજી કહે છે, “હા જુએ આ 
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લચી આવ્યે. મ'ત્રીપણાની ઠંકુરાઈ પર વિચાર કરતાં એથી ય 
કૅઇ ગુણી ઊ'ચી ચારિત્ર-જીવનની ઠંકુરાઈ પર સન “બેઠુ બસ, 
'ધર્મલાભ' કહી ચાલી નીકન્યા. થ્રત કેવળી ભગવાન અ'ભૂતિ- 
વિજય આચાય* મહારાજ પાસે જઈ ચારિત્ર સ્વીકારી લીંછુ'. આ 

શાનુ' પરિણામ ? તત્ત્વદેષ્ટિની આલોચના વિચારણાતુ. 
લક્ષ્મણવુ' મૃત્યુ : રાસ પાશલ : લવણ-અ'કુશ વિરાગી .-- 
દેવતાની રામચદ્રજી મરી ગયાને! દેખાવ કરવાની મસ્કરીથી 
એ સાચુ' માની લક્સણુજીને આઘાત લાગ્યો | તે યાં ને ત્યાંજ- 
'એ પૃત્યુ પાસી ગચા ! હવે રાસચ'દ્રજી શાઈતા અતિશય ગાઢ રાગને 
'લીધે એમ મરેલા માનવા તેયાર નથી, એટલે પાગલની જેસ લદ્દમણુના 
મડદાને ખોલાવવા મથે છે ] ખવરાવવા-પીવરાવવા મથે છે | 
“ક“ઈ વાત તે! કર, કેમ રીસાઈ ગચે। છે ? મારી સાથે કરી નહિ 
તે આજે રીસ ? કમ કહે છે ! મ'ત્રીએ અને ખધા ગભરાઈ 
“ગયા. હાહાકાર મચ્રી ગચે। ! રાસ નથી તે લક્મણુના સડદાને 
જીવત માની ફોઈને અડવા દેતા, કે નથી હુવે કાંઈ રાજ્ય વહી- 
વટ સભાળતા, અસ એક જ કામ, પ્રાણુપ્યારા ભાઈ લક્ષ્મણુને 

મતનાવવાતુ' ! 
ત્યાં રામના પુત્રો લવણુ અકુશ (લવ-કુશ) આવીને મ'ત્રી- 
એને કહે છે, “અમે જઈએ છીએ ચાસ્ત્રિ-દીક્ષા લેવા. 

મત્રીએ ચૉંકી ઊઠયા ! સમજે છે ઝે “આમના જેવા રાજય- 
છુરાને વહન કરવા મહા સમથ બીન્ઞ કોણુ છે ? અને આ સ'સાર 
છોડી દીક્ષા લઈ લે તો પ્રજાની કેવી કૅરુણુ સ્થિતિ થાય ?' એ 
'વિચા૨ પર ગળગળા થઈ ગયા, આમે ય લક્ષ્મણુજીના સૃત્યુ અને 
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& શમગચ'દ્રજીની પાગલ જેવી અવસ્થા પર આંખો ભીની તે! થઈ 

, જ હૈલી, એમાં આ લવણુ-અ'કુશ જતા રહેવાતુ' કહે છે. એથી 

| સ'ત્રીઓતુ' ઉસુ' ભરાઈ આવ્યુ, આંખમાંથી દડ દડ પાણી વહે 

' છે, રતાં રોતાં કહે છે. 





“ભાં સાહેબો! આ શી વાત કરો છો ? કાકા ગુજરી 
ગયા છે, ખાપાજી રાગસૂઢ બન્યા છે એવા અવસરે તે! રાજ્યતુ' 
“ સુકાન તમારા માથે છે, ત્યાં કયાં આ છોડવાની વાત કરે ? 
' તમારા જેવુ' કોણુ સમથ છે આવુ મોટું” રાજ્ય સ'ભાળવા ? માફ કરે, 
રહેવા ઘો હુમણાં આ ચારિત્રની વાત. દયા કરો સૌના ઉપર, 
પગે પડી. વિનવીએ છીએ તમને.” 
તૈરાગ્ય કેમ કડિન :-- 
કાળે કલ્પાંત છે ચારે કેસર ! મોટુ કુટુ'ખ રોઇ રહ્યુ” છે ! પ્રજા 
; રોઈ શહી છે ! આખુ' મ'ત્રીમહઢળ રોતાં આજીજી કરી રહ્યુ છે! 
- એમાં ભલભલાના છક્કા છૂટી જાય. વેરાગ્ય બૈરાગ્ય કયાંચ ગળી 
* -પીગળી ખાફ્‌-વરાળ થઈ ને ઊડી જાય ! “હશે ત્યારે આ ખધા 
[ રઈ રહ્યા છે, તે આપણુ પર જ આધાર રાખી રહ્યા છે, તે 
“ મૂકો હુમણાં આ દીક્ષાની વાત. આવા કલ્પાંત ડરતા ઢુજારા 
| ' માણુસો। અને પ્રેમાળ ફુટુ બીએને કેસ એકદમ તરછેડડાય ? આટલા 
' અધાના હેયાના ઝ્લેશ પર લીધેલા ચારિત્રમાં સ્વાદે ય શે! આવે ? 
શી શાંતિ રહુ ? આમ દયા ઊભરાઈ, સ'સારમાં કસી રહેવાતુ' 
સન થાય. 


બીજી બાજી મલેોભનત સોડું' છે. આ સ્થિતિમાં પ આવડા 
સોટા રાજયસુ' હુવે રાજાપણુ' મળે છે, ખહુ આગ્રહથી સત્તાધીશ 
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સસ્રાટ થવાતુ' આવે છે. ચમહાસ'ત્રીઆના માથે અધિપતિષણુ 


પ્રાત થાય છે. *આવી રાજયસ'પત્તિ, વૈભવ-સત્તા-સન્‍્સાન તાબે- 
દારીભઝું કુટુ'બ વગેરેની લીલા મળે છે. એથી પણુ મનડુ' લોભાઈ 
જાય, વેરાગ્ય ઓગઇછવાની વાત થી, પહેલાં તો નૈરાગ્ય ઊઠવાના 
જ કૂંફ્રા હોય. 

લવણુ-અકુશની સાસે આ જખરદસ્ત પ્રલોભન ઊભા થયાં 
છે, છતાં લલચાવાની વાત નથી. તેમ ખધાના કલ્પાંત પર ખોટા 
પીગળી જવાની વાત નથી. એ તો તત્ત્વદષ્ટિથી ન્જુએ છે. 
વસ્તુતત્્તનો ઊ'ડાણુથી વિચાર કરે છે. સ'ત્રીઓને કહે છે,-- ર 

લવણ-અફુશતી વિરાગ વાહી - 

“ જીએ, પ્રજાની અને ખધાની વાત રા છે, પણુ પહેલાં 
અમારા આત્માની સલામવતીતુ' ફ]' ? સ્વપ્તે પણુ કલ્પના નહોતી 
ને આ કાકાને જમરાજ ઉપાડી ગયા ! તેમ મહાવિવેષ્ઠી પિતાજીમાં 
તદ્ન અસ ભવિત ગણાય એવી સડદાને જીવ'ત સાનવાની આ 
પાગલ જેવી દશા એકાએક થઈ છે. આ સ્થિતિમાં અમારા પણું 
આત્માનો શે ભરોસો કે એને કોઈ એવી સૃત્યુ કૈ પાગલતા જેવી 
પીડા--આપદા ન આવે ? આત્મા પર ચોંટેલા અસ ખ્ય જનમનાં 
છૂપા કમના રાશિમાં શી ખત્રર કે કેવાં વિચિત્ર કમ" ભરાયા 
પડયાં છે અને કેવો ઉદ* અણ્‌પાર્ચો દેખાડશે ? 

“આ જગત અને એના સ'ચોાગોા તો સાયાનજાળ છે. 
જીવન પાણીના પરપાટા જેવુ નાજુક છે. આયુષ્યની દોરી તૂટીની 
બૂઠી નથી વીતરાગ ભગવાનના શાસનની આરાધનાનો મળેલો 
મહા ટુલભ પુરુષાર્થકાળ એમ જ વેડફાઈ રહ્યો છે. જે ખ'ધનો. 
તોડવાની અતુપમ જીવનતક અહી' મળી છે એ કરવાનુ” રહી જાય, 
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જિ'ટગી પૂરી થઈ જાય, પછી તક ગચે એમાંનુ' શુ' થઈ શકે? જગતમાં 

_ બજધનેના ગ'જના ગ'જ વધારવાના ભવ લાખો કોરા ! પણુ 
અધન સસમૂળગા તોડી નાખવાનો ભવ આ એક મતુષ્ય ભવ, 
માટે અમારે, તો એજ ક્ત'વ્ય હો. એ માટે ચાસ્ત્રિ લેશુ'. રાજય 
તો! મજાના સુણ્ય પ્રમાણે ચલાવનાર ગમે તે કોઈ સ'ભાળી લેશે.” 
લવણુ અતે અ'કુશ કટોકટીના પ્રસગે સજાગ ખની તત્ત્વ- 

દેષ્ટિથી નિટાળે એટલે સ્નેહીઓનાં રુદન કે રાજ્યના લોભથી લહેવાઈ- 


લલચાઈ જતા નથી, ને ચારિત્રમાગે" જવા ખધુ* છોડી ચાલી 
નીકળે છે. 





૮. રુફમી રાજા : તત્ત્વરસ-ધ્મ રુચિ 


#“સંફ્સીની સાસે "પણુ પ્રલોભન આવ્યુ છે. મત્રીએ। 
રાજ્યગાદીી સ્વીકારવા કહી શહ્યા છે, ત્યાં રુફ્સી સજાગ છે, તત્તવ- 
દેષ્ટિથી જુએ છે “આ ભાર ઉપાડવામાં ષમ'સાધના ઘવાય. તેમ 
સત્તા-વૈભવસાં અહ'કારના સુખ વિના ખીજુ” છે પણુ શુ ? કહે છે; 
આ મારુ' કામ નહિ, તમે કોઈ સુચેગ્ય પુરુષને રાજ્ય સોંપો, 
મારે મારી સાધના જ ખરાખર છે.' મ'ત્રીએ કહે છે, “આપને 
તો એ ખરાખર છે. પરંતુ એવો સમથ સુચોગ્ય કોઈ દેખાતો 
નથી જેને રાજ્ય-માલિક્રી સાંપાય આપનામાં એ ચુણ્ય છે, 
આપના નિમ*ળ ખ્રહ્માચચ્પ્તેજમાં એ સામર્થ્ય છે; માટે આપે જ 
રાજ્ય સ્વીકારવુ' પડશે. નહિતર તો અમને રાજ્ય તથા પ્રજા પર 
મોટુ' નેખમ જણાય છે. પી 

જૂકૅેમી હવે કેસ શાજય લેવા તેયાર ? .- 

હુવે રુક્‌સી વિચાર કરે છે “કે ટુજી મારે હેમણાં ને હુમણાં 
ચારિત્ર લેવાને! વીર્ચોલ્લાસ નથી. એટલે સ'સારમાં તે રહેવુ' જ 
પડે એમ છે. અલખત્‌ એમાં ય ધર્સાતુષ્ઠાનમય જીવન જીવવા 
રાજ્ય--ખટપટ નકામી છે; છતાં આ લોકે પ્રજાના સ'રક્ષણુને 
સવાલ કહે છે એ વિચારણીય છે. તે હેમણાં તો રાન્ત્યધુરા 


ર્ન 
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સ'ભાછી', તે દરમિયાન એવુ ખળ ડેળવતી જાઉ 'કે ભવસરે 
સ'સાર ત્યાગ કરી ચારિત્ર જીવન સ્વીકારી લઉ'. પુ 

આ વિચારમાં ડરુફ્‌મીને ધર્મની ધગશ તે! છે જ. માત્ર 
સ'ત્રીએના આચ્રઠુ પર રાજ્યગાદી સ્વીકોરવાનુ' વિચારે છે. એ 
કોઈ ચત્તા-બૈભવ ભોગવી લેવા માટે નહિ; એટલી સાવધાની છર 
ધર્મરગનો એ પ્રભાવ છે. છતાં એને ભાવી ભૂલાવે છે ક આ- 
ગળ દેખાશે. 


તો શુ પોતે આ થોગ્ય સુરુષાર્થ વિચારી રહી છે? , 
ના, સ'ત્રીએના આગ્રહ આગળ 'અને દાક્ષિણ્યને લીધે 
એટલું મન નખળુ' પડયુ' છે. નહિતર પોતાના ધમપ્રવૃત્તિસય 
જીવનના નિણુચ અને રસને એમ વિચારી વળગી રહેનુ' નેઈયું" 
હેતુ' કે “હુ' ગસે તેસ તે! ય વિધવા છુ'. રાજપણાને હોદો 


. શારા પ મહા નેખસમી છે. ધમ અને ખ્રહ્દાચર્ય, ને સ્્રીપણુ' 


અતે તે પણુ વિધવા સ્ત્રીપણુ% એને સામાન્ય સત્તા-બૈભવ પણુ 
ટક્કર લગાડી જાય ! તે। આ તો મોટુ'રાજપણુ'! એમાં ટક્કર ન લાગે 
એવા વિશ્વાસે કેમ ચલાય ? નને મારે રાજ્યગાદી નથી લેવી; તો 
આ લોકે તો ગમે તે સમથ'ને રાજા તરીકે શોધી કાઢશે. દુનિયા 


- કયાં રસાતળ ગઈ છે ? ખહુ રત્ના વસુ'ધરા....' આવે! ફોઈ વિચાર 


કરવો જેઈ તે! હતો, પર'તુ 


જીવની અનાદિ કાળથી આ સ્થિતિ છે કે ન્‍ેે એને ઈષ્ટ વસ્તુ 
આગ્રહુ-કાલાવાલા સાથે કોઈ આગેળ ધરે, તે! કેટલીયવાર એ 
મનામણાંય વિચારને શિથિલ કૅરાવવાનુ' એક નિસિ-તત ખની જાય 
છે. મનગમતુ સત્કાર સાથે સામે આવ્યુ કે સને- ઢીલુ' પડયુ્ય 
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સત્કાર્‌માં હીલા પડવાનો અનાદિતે! ર11 રાઉ પલટવા [હિત 
ક્યતે ડત'વ્યતે જ શ્રેષ્ઠ મનગસમતુ' ખનાવવાની જરૂર છે; 
એટલે સુધી કે એની સાસે પછી એની ખાધક ગમે તેવી વસ્તુ 
આવે છતાં લલચાવાતુ'નહિ.અહિ' રુફેસી એક વિધવા યુવતી છે,એની 
કેક્ષાના હિસાબે રાજ્યગાદી એના હિત-કતષગ્યને પ્રતિકૂળ ગણાય. 
તો. સ'ત્રીએ ગસે તેટલો આગ્રહ કરે છતાં એન સ્વીકારવાને 
વિચાર શા માટે ઢીલે। પાડવે। ? 


ઓપેણું' હિત અને કત'વ્યને પ્રતિફૂળ વસ્તુમાં ન પડવાને! 
વિચાર આમ જીલો પાડીને ભાવી અનથષ્ને નોતર્‌' આપીએ 
છીએ,ભવિષ્યમાં ખતરામાં પડવાની શક્યતા ઊભી કરીએ છીએ. 
રુફ્‌મી અજાણ્યે આ કરી રહી છે. એણે મ'ત્રીઓતુ' કહેવુ' માન્યુ 
અતે રાજ્યગાદી પર એને! અભિષેક થયે. 


રુફૂમી હુવે રાજા છે, એતુ" સુણ્ય એવુ' છે કે જેથી 
રાજ્યવ્યવસ્થા સારી ચાલે છે. રાજસભા ભરાય છે એમાં આને 
ધમનો રસ છે એટલે શાસ્રોની વાતો ચાલે છે. એ સાંભળવા 
કેઈ ખ્રાહાણે।, નેગી, ખાવા, વગેરે પણુ આવે છે. 


પૂવ્ને! કાળ શાસ્ત્રચર્ચાર। સાંભળવાના રસવાળો. એતુ' 
સક ખાસ કારણુ આ હતુ' કૅ ઈન્દ્રિયાના વિષયસુખો અને એનાં 
સાધને।માં એકાંગી લ"પટતા અને આંધળે। રસ નહાતે।, ગળાબૂડ 
ખૂ'ચાસણુ નહેતી. નહિતર એ લ'પટતા, એ રસ અને એ ખૂચા- 
સણુમાં તો ધર્મશાસ્તરોની વાતો જીવને ખિચારાને નીરસ-ટ્રીક્કી 
લાગે. પછી ફુરસદ હોય તો પણુ એના તરક શાને! ખે'ચાય ર? 
ગ્માજે આ સ્થિતિ દેખાય છે, એમાં વળી આજનાં છાપાં, રેડિયો, 
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સિમ, નોવેલે।, કલબ-કોન્સર્ટો વગેરે સાધનો દાઢ વાન્યે। છે! 
મજાના માનસ પર એવે કેફ ચડાવ્યો છે કે રાત ને દિવસ 
જડૅચ્િ'તા જ ઘર કરી ગઈ છે. ચેતન આત્માની વાતને, પરમા- 
ત્માની વાતને, શાસ્ત્ર-તત્ત્વોની વાતને કોઈ રસ નહિ, એટલે મૂછ 
જિજ્ઞાસા જ એની નહિ. 
ચાોગદષ્ટિ $- 

પણુ જાણે। છે ખરા કે તત્ત્વજિજ્ઞાસા એ તો આત્મપ્રગતિને। પાચે 
છે ? શાસ્્રકારે। આત્માની પ્રગતિની આઠ ચોગદણિ ખતાવે છે.ચોગદણિ 
એટલે મોક્ષની સાથે ચોગ કરાવી આપે એવા ઉત્તરોત્તર વિકાસવાળુ' 





' મનતુ' વલણુ, આત્મ-પરિણુતિ, આંતરપ્રકાશ, સોક્ષોપયોગી ધમ'- 


સાધનાએામાં ચોગદષ્ટિતુ' આ આત્મવલણુ જરૃરી છે, નહિતર 
એ સાધના શુષ્ક કોરી દ્રવ્યકિયારૂપ થાય, ઘાંચીના બેલની બ્રમણુ- 
ક્રિયા જેવી થાય, એમાં જાતને છે ત્યાંનો ત્યાં રાખવા સિવાય 
ખીન્દુ' પરિણામ નહિ. સાધના કરવા છતાં જીવ જડર્ના ઘેરાવામાં 
જ ગૂ થાચેલો ! સાટે ધમ'સાધના-ધમ*કિયાની સાથે અ'તરમાં ધમ- 
વલણુ-ધર્મ'પ્રકાશ-ધમ*ટઢષ્ટિની જરૂર છે, વલણુના ચડ-ઊતર અનેક 
મકારો છે. એને ચોગદેષ્ટિએ કહુ છે. 


મહાન્‌ ગુણ તત્ત્વજિસ્ાસા :- # 
ચોગદછિના પાયામાં પહેલી દૃષ્િમાં તત્ત્વતો અટ્વેષ, અને 
બઓજીમાં તત્ત્વજિજ્ઞાસામાં છે. જીવ અનાદિની પશુસ'સારૃૂપ એાઘ- 
દેષ્ટિમાંથી ઊચા આવી ચેોગદષ્ટિમાં પ્રવેશે ત્યાં એને ધમની 
-આત્માની ચોગની-તત્ત્વની વાતની અરુચિ મટે છે, ને પછી 
એની જિજ્ઞાસા જગે છે, પશુસ"જ્ઞામાં તો મ જ હુવા મગ-, 
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ક ૯.227. 
જમા પ્રાત રહે; એટલે આ જિસ્તાસાની વાત કેવી- ? એને! કોઇ 
રસ જ નહિ. 





વિચારો આજની દશા. ધષધ્તત્તવતુ' પુસ્તક વાંચતાં, વ્યા- 
ખ્યાન સાંભળતા, કે શાસ્ત્ર-વાચના લેતાં વચમાં ઝોકાં આવે છે? 
એમાં જ પાછી જે ફોઇ સ'સારની વાત નીકળે તે! પાછા ટટાર 
થવાય | ઝોકાં કોણુ લાવે છે ? કહે છે, 
મલ-દશનાવરણુ કર્મના ઉદયથી જ ઊ*વ આવે તે ? 
ઉ૦- અરે સાંસારિક વાતો, વેપારની વાતે, ને લાડવાની 
વાતો વખતે એ ઉદય કયાં ભાગી જાય છે ? સિનેમામાં એક ઝોકું 
નથી આવતુ, રાતના ત્રણુ કલાક ગપ્પા મારતાં કેઈઈ જ ઝોકાને 
એઅવુભવ નથી શુ* ફારણુ ? ત્યાં રસ છે, ધ્મ-તત્ત્વની વાતમાં 
રસ નથી, જિજ્ઞાસા જ નથી. ઉપર ઉપરથી લાગે કે “ના, રસ. 
તો ઘણે! ય છે પણુ કેણુ જાણુ કેમ ઝોકાં આવે છે $* કિન્તુ 
અદરથી તપાસે કે ખરેખર શુદ્ઠ ધર્મ-તત્ત્વની જિજ્ઞાસા ઝળહળે છે ? 
ત-ત્વજિગ્ઞાસા તે। જ ઝળહળે કે દુનિયાદારીની વાતોનેદ 
રસ એછે થાય $ અને એ માટે એમાં અડ ગૃ'થામણુ કામની. 
નહિ. એમાં ને એમાં જ રચ્યા પચ્ચા રહેવુ' હશે, વાતો તે 
એની જ, પ્રવૃત્તિ તો એની, ચોજનાએ તે એની જ, વિચારણામાં 
તો એનુ' એ જ, ખસ જીવન જ એતનુ'; તો પછી રસ એ દુનિયા 
“દારીનો જ પોષાવાને, એ અથ'-કામસેો જ રહ્યા કરવાને. 
જ્યાં ધમ-તત્ત્વના રસને જાગવા, જાગતો રહેવા, જ્ગા જ ન.સળે. 
સગેજ પર અથ -કામની વાતોનો જ ભાર મગજને ધમ- 
તત્ત્તથી વેગળુ' રાખે છે, એતો રસ જાગવા નૂન ન દે.- અ'તરમાં 
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જિત્ઞાસાએ, ઈચ્છાએ।, કોડ, વિચારે તે! ઘણાંય ઊઠેતા હાય પ૨'તુ 
ખધા જ અથ' કામની ખાખતોના | સાંસારિક ખાખતોના ! કાયા અને 
કાયાના સ'બ'ધી પરિવાર-પૈસા-ઘર-ફ્ુકાન-વેપાર-વિષયોના |! 
તપાસી જુએ જીવનમાં, આ સિવાય ખીનુ' કાંઈ છે? આજે 
તો આની સકે્‌તિયા ખિનજરૂરી પ્રવૃત્તિ કેટલી ખધી વધી ગઈ છે ? 
થોડી ફુરસદ હોય તે ય મન પર એ ખાદ્ય પ્રવૃત્તિનો કેટલો ય 
ભાર રહે છે તેથી વિચાર એના ચાલે છે. પછી ત્યાં તત્ત્વ- 
જિત્તાસાને સ્થાન જ શાતુ' મળે ? સમજી રાખો,-- 

જ્યાં સુધી દુન્યવી વાતોના ભાર્‌ એછા નહિ કરે! ત્યાં સુધી 
ધમતત્ત્તને રસ જાગરો નહિ. 

દુનિયાદારીની જ ગડમથલ કર્યા કરવી હુશે તે પછી ભલેને 
કદાચ જૈન કુળમાં જન્સી ગયા તેટલા માત્રથી દહેરે ઉપાશ્રચે 
જશે! ખરા પણુ હેયામાં એને! રસ નહિ છલકાય. પેલાને મગજ 
પર ભાર છે એટલે વિચારો એના જ આવ્યા કરશે. ખુદ ભગવાનની. 
પાસે પણુ ભગવાનના નહિ, કિન્તુ કાયા-માયાના જ યારે 
આવ્યા કરરે. “મારૂ' શરીર ખરાખર નહિ, વજન ઘટી ગયુ છે 
ખોરાક ખરાખર લેવાતે નથી, છોકરા સાંદે રહે છે, આજ ખજા- 
૨માં વહેલા જવાતું છે, મોંઘવારી અને માલની અછત ઘણી! 
-- આવા ક'ઈકે ને ક'ઈકે લોચા વળતા રહેશે. બે મિનિટનાં પ્રભુ- 
દર્શન કે બે સિનિટની નવકારવાળી પણું સીધી નહિ ચાલે. તે. 
શું એમ માનો છો કે આમ આત્માને! ઉદ્ધાર થશે ? 

આત્માને। ઉદ્ધાર કરવો હરો તે દુન્યવી વાતોના ખે'ચાણ- 





. અને ગડમથલ એઇછા' કચે' જ છુટ્કો છે. 


મન એના ને એના વિચારોમાં તણાયુ' _ જવુ" જેઈએ; 


પ 








શિ 
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નહિતર સ્ત્રપષ્નામાં પણુ એ જ ગ્રમક્યા કરશે. ત્યાં સ્વપ્ને પણુ 
તત્ત્તતો રસ-જિજ્ઞાસા નહિ જગે; ધ્મપ્રવૃત્તિ સ્થિર-શાંત-પ્રકુ- 
હ્લિત ચિત્તે ન થાય તો એ વિના ત્યારે આત્માને! ઉદ્ધાર શાનો ? 
મટોડીના ઘરની ગડમથલ તે। એક કીડો પણ કર્યા કરે છે. માણસ 
જેવો માણુસ પણુ એટલુ' જ ફરે ? 

જડથી છૂઢવા સુ'દર વિચારણાર-- 

ધર્મ'તત્ત્વતો રસ જગાડો, જિજ્ઞાસા ઊભી કરો, પછી એની 
પાછળ પેલો ભાર એછે કરવાતુ' થશે. મનને એમ થશે કે “શા 
સાર્‌ આ જડમાં તે જડમાં મરી રહ્યો છું? કોની ચિ'તા કેની 
વેઠ કરી રહ્યો છુ'? જે ચ“ચળ છે, વિનશ્ચર છે, એક ભવતુ' જ 
છે, જે સૂકીને જ મરવાતુ' ચાલ્યા જવાતુ' છે! એની આટલી 
અધી ચિ'તા-ગડમથલ ? આત્માથી જે તદ્ન પર છે, જેતે મારા 
આત્માના હિતની જરાય પડી નથી, કશી લેવાદેવા નથી, એની 
ને એની ચિ'તામાં રાત ને દિવસ? જીવનને સમગ્ર કાળ 
કાઢવાનો ? જીવન જીવતાં જે આતુ* આજ કર્યા કરીશ તે! પછી 
આતુ અભ્યાસી મન જીવનના પાછલા ભાગમાં અતે અ'તકાળે 
બીજુ" કયાંથી વિચારી શકવાનું હતુ' ? જીવનભર મનથી જે છુ'ટ 
ઘુ'ટ ક્યું” એ જ અ'તકાળે અતે પછીના લવેોમાં આવડવાતુ'. 
ત્યારે એવે। કાયાસાયાની-ચિ'તા-વિચારાને। અ'તકાળ કેટલે। બધો 
કેરુણુ ખને? પરલેક્ના ભય કેવા દારુણ આવીને ઉભા રહે ? શ'હુ'ત્યારે 
સમજી ખુઝીને મારી જાતે જ કૅરુણુ અ'તકાળ અતે દારુણુ ૫૨- 
'લેકની તૈયારી કરૂ' ? સૂક માથાફોડ, જડને એવે। હુ વેચાણુ નથી, 
ગુલામ નથી, કે રાત ને દિ એની જ ચિ'તા કર્યા કરૂ. કાયા 
-માયાને ચાલવુ છે કર્મના હુકમ સુજખ,મારી ચિ'તા સુજખ નહિ. 
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ક્કકક્ક્ક્ઝ્કક્-ડડડ- 
પછી નાહક શા સારૂ એની પાછળ તૂટી મર્‌? કાયા-સાયાની 
ચિ'તા શિરપાવમાં કરુણુ અ'તકાળ અને દારુણુ પરલોક આપે છે, 
તો! શા સાટે એવી ચિ'તા કર્યા કરવાની સૂર્ખાઇ કરૂ' ?ઃ 
આવુ કાંઈક સનને સમજાવાય, સજાગ કરાય, વાર'વાર આ 
ભાવના કરાય, તો! પછી એની એ લત એછી થાય, પરની ચિ'તા 
રોકી ૨રાકીને ધ્મ"-તત્ત્વની તરફ દેષ્િ લઈ જવાતુ'* કરાય. જિજ્ઞાસા 
વધે, “લાવ, ધમ જાણુ', તત્વ સમજી'. ધમ” શુ' છે ? તત્ત્વ શુ” 
છે? એનાં ખાહ્ય અને આલ્યન્તર સ્વરૂપ કયાં ?' આની પણુ. 
વારવાર ભાવના થાય એટલે એ સાંભળવાની તાલાવેલી લાગે. 
ધેમ'રુચિ સાટે વિચારણા :- 
મનને એમ થાય છે કે,-જજે જગત્પૂજ્ય અને સુરાસુરેન્દ્રથી' 
સેવ્ય વીતરાગ સવષ્સ તીથ”કર ભગવાને પોતાના જીવનમાં ધમ” 
આચર્ચે, ને તત્ત્વનાં ધ્યાનમાં વર્ષો સુધી ખડે પગે રાત્રિ દિવસે, 
કાઢયા, તે ઠેઠ સવ'સ્ઞ ખનવા સુધી એમાં ને એમાં જ સચ્યા 
રહ્યા, પાછુ' સવસ્ત થયા ષછી જિ'દગી સુધી એતે! જ ઉપદેશ. 
કર્ચ; અને તે મોટ સોટા શેઠ શાહુકાર અને રાજા મહારાજાએઓએ. 
પણુ ઝીલ્યો, જીવનમાં ઉતારચેદ, એ ધમષનુ' અને તત્ત્વ્ઞાનનુ* 
મહત્ત્વ કેટલુ' ખધુ' ? આવે! રુડો માનવ અવતાર અને ટ'શાળી 
ધમ-તત્ત્વસય જિનશાસન મળ્યા પછી એ ધમ-તત્ત્વને જાણુવા. 
'આદરવા સિવાયંઃ ખીન્તુ' ક્યુ' કામ સહેત્ત્વનુ' હોય ? છતી સમાન- 
વભવની વિશિષ્ટ ખુદ્ધિ-શક્તિએ પર્સ્'-તત્ત્વ જાણુવા સમજવાની. 
- તાલાવેલી ન હોય એ તે કોઈ જીવન છે ? એ સસજ વિના 
જવ, લોકની જેમ, કેવાં અસ્રાન ધોરણુ, મિથ્યા _હિસાબ-લેખાં, 
અને કાળી લેશ્યામાં નિર'તર રસ્ચે! રહે છે | એથી કેવા પાપના. 
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શ્રાડ,અશુભ અતુખ'ધ અને કુસ'સ્કારોની જ'ગી વૃદ્ધિ ઊભી થાય છે ! 
સાટે લાવ, ધર્મ-તત્ત્વને જઉં, જાણુ', ચુરુપાસે જઈ,એ સાંભળ, 
સમન્દુ',-“તત્ત્વની અરુચિ મૂકીને આવી જિસ્તાસા-શુશ્નષા જગા- 
વીએ ત્યારે ચોગની પહેલી-બીજી-ત્રીજી--દષ્ટિમાં અવાય, ત્યાં 
ધર્મના પગથિયાં ચઢ્યા ગણાય, નહિતર તો આંગણામાં યરરકચાં ? 
“વિચારી જુએ. 

પૈસાની ભૂખ છે, ખાવાની ભૂખ છે, રગરાગ ભોગવવાની 
ભૃખ છે, પાઈ અર ઓરામી અને આ ખધા અ'ગે કેટ્છુ' ય 
જાણુવાની ભૂખ છે, પરતુ ધમ તત્ત્વ જાણવાની ભૃખ કેટલી ? 

રીફર દેશાવર ગચે1 છે એના સમાચાર રોજ જાણુવાની 
ભૂખ છે; પરતુ રોજ ભગવાનના પર્સ-તત્ત્વ જાણુવા સાંભળવાની 
ભૂખ નથી, ગજખ છે ને? 

દુનિયાની ૨જ રજ વાત જાણુવાનેો અભખરોા છે, એતુ' 
એ રોજ ને રોજ સાંભળવાનો રસ છે, નથી અભખરેો કે રસ 
શ્વસ'તત્ત્વ જાણુવા-સાંભળવાનો ! ધમપ્તત્ત્વ અ'ગે ગાંડિયા મનને એસ 
થાય છે કે “રાજ એતુ' એ શુ' સાંભળવુ' હતુ' ? એ જાણીને શે। વિશેષ?” 
'જે ધમ સાધવે! છે, જે તત્ત્ત સમજ્યા-વાગાળ્યા પછી જ પાપ- 
ચ્યાનથી છૂટી ધમ'ધ્યાનમાં અવાય એમ છે,એ જ્ણુવાની ને રોજ 
સાંભળવાની મનને ભૃખખ, રસ, અભખરેા નહિ! ને ઉપરથી એને 
નિરુપચોગી લેખે છે ! એમ મન ગાંડિસુ' ઘેલુ' મૂઢ નહિ વે 
ખીજી' શુ' ? 

રેવદશરન-પૂક્ઝ; તય-જ"પ,-શ્ેત-તિયમ બછુ” કરો જાએ। 4 પણુ 


ધસમતત્ત્વન્ધ જિસાસાઝનણિઃ ઉલ્ટુ' અરુચિ, તો. ચોાગની પ્રાર- 
1ભિક દષ્ટિસાં પણ કયાંથી અવારો ? 
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મત પરનાં કાયા માયાથી ચિ'તા વિચારણાના ભાર અને ખૈ'ચાણુ 
કયાંથી એ।છા થવાના હતા? ખ'નતે જરૃરી છે, આનાં ખે'ચાણુ 
આની ગડમથલ એ છી કરો અને ધમપ્તત્વની જિજ્ઞાસા ખૂખ 
ખૂખ જગાવે. 


કાળબળ ભળખો. આજને! કાળ કાયા-માયાની ધ્રૂમ વાતોથી 
- સળગી ઉઠયો! છે. એમાં આ સાવધાની-જાગૃતિ ન ઉભી કરી તો 
એ વાતોમાં ખળી સાક્‌ થઈ જવાશે ! 
સુકૂમીની રાજ સભામાં શાસનની વાતો :- 


પૂવવ્ના કાળે આટલી અધી જડની વાતે નહોતી, તેથી 
 રાજસભાઓમાં પણુ શાસ્રોની વાતો ચાલતી, તત્ત્વની વિચારણાએ। 
. થતી, રાજા રુફમીની સભા પણું' એમાં ઝીલી રહે છે. એ 
સાંભળવા દેશ દેશાવરંથી માણુસો આવે છે. જેગી, તપસી, 
સનન્‍્યાસીએ। આવે છે. શોઅ-ચર્ચાએ સાંભળવા સાથે રુફસીનાં 
ખ્રહ્વાચચ અને પધષષ્ર'ગની સુવાસ લઈ જાય છે. એથી દેશ-- 
દૈશાવરમાં એની ખ્યાતિ પ્રસરતી જાય છે. લેકે! વાતે કરે, છે, 
“રાજ રુષ્મીને હામ-ઠાસ-ઠામ ખધુ' છતાં, સ“પત્તિ-સત્તા-સન્‍્સાન 
; અધુ* છતાં, કેવુ' એનુ નિર્મળ બ્રહ્મચર્ય 1 કેટલી પવિત્ર ખાઇ ? 
' શ્ાાઇઈ! એને જ પ્રભાવ છે કે આજે એના રાન્યની જાહોજલાલી 
, છે, પ્રજા સજ વાતે સુખી છે, દુશ્મન રાજા કોઈ રહ્યા નથી ..' 
વગેરે વગેરે. 
ા " લોકોનો વાત શી ખોટી છે? ઊચી સત્તા, ઊ'ચા સન્માન 
અને ભર્યા વૈભવ પાસે છતાં ત્રત-તપસ્યા, અને ધર્મમ'સાધના 
. ઉપશત ખ્રહ્યાચચષ્ના પાલન કરવા એ કેટલી ખધી નાઝૃતિ, સમજ 
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અતે આત્મહિતની તાલાવેલી હાય તે! ખને ?કઠિન લાગે છેને 
આ ? વિષયાસક્તિના જેરમાં કઠિન જ લાગે, વિચારવા જેવુ છે કે 

પશુહૃદય કરતાં આજતુ' માનવઉદ્યય વિશિષ્ટ છે કે ઉતરતુ? 
આહોાર-વિષય-પરિગ્રહુ-આરામી અને કોધ-માનાદિ કષાચે!ની લત 
તે પશુ-હૃદયમાં ય ભરી પડી હોય છે; પણુ માનવ-દિલમાં એને 
કેમ મહુલાવાય ? વિશેષ ઊડા ઊતરી નેતાં દેખાશે કે આજની 
આંધીમાં તણુાઇને જે કરાંઈ રહ્યુ છે તે કટાચ પશુહૃદયથી પણુ 
ઊતરતી કક્ષાતુ' હશે. દા. ત. પશુહ્દયમાં દુનિયાભારના વિલાસની 
ભોાગ-ભાવના નથી. આજ માણુસને રેડિયો દ્રારા દેશ-પરદેશના 
ગીત સાંભળવા સન રહે છે. પશુને-પરિગ્રહનો ભાવ કેટલે! ? ત્વારે 
મતુષ્યને? એ પરિગ્રહુ પણુ મેળવવા-સાચવવા પશુને કેટલા 
પ્રપપચ કરવાના ભાવ? તો! આજના માણુસને કેટલા? એવા 
આજના વિત્તાને ઊભી કરેલી સગવડો અને આજની રીતિએ. 
કેવા કેવા રાગ-રતિ આદિના ભાવ મતુષ્ય હૃદયમાં તગતગાવે છે ? 


અહો' જે આટલે "ખ્યાલ કરાય કે 


“અરે! આ હું પશુહદયને "પણુ શરસાવે એવા કેવા 
કનિષ્ઠ ભાવ મારા હૃદયમાં ઘાલી રહ્યો છુ' ! ખોળિયાથી. 
તે। ઊ*ચે સુંદર સુઘડ શુભ કિયાચોગ્ય માનવદેહે આવ્યો, 
પરતુ હૃદયથી કેવા અધમ પશુહંદય કે એથી પણુ નીશ્વા હૃદયને 
ધારી રહ્યો છુ ! ઈર્ષ્યા, કષટ, મદ, માન, સ્વાર્થા'ધતા, હરામી 
વૃત્તિ વગેરે પશુહ્ટયમાં સ્કુરે ના કરતાં ય કેટલાં જઘન્ય 


કોટિના આ ઊ'ચા માનવહૃદયમાં જળહળાવી રહ્યો છુ ! કેમ ? કોઈ 
વિચાર નથી ડે 
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“માનવહૃદય તે ઉચ્ચ જ્ઞાજતત છે. ઉચ્ચ એટલા સાટે છે 
કે એમાં ખીનન ભવોના હૃદયે ન થઈ શકે એવા અવલ કોટિના 
મૈત્રોના ભાવ, પ્રસાદ, ક્ષમા, નચ્રતા, નિખાલસતા--નિસ્પૃહેતાનો 
ભાવ કેળવી શકાય છે ! ને સદા રમતા કરી શકાય છે | એસ 
પરમાત્માની પષિછાણુ, અને એમના પર સવષ્થી અધિક અથાગ 
ગ્રેસ-મમત્ત્વ, તથા શ્રદ્ધા-બ્ુમાનના ભાવ જાગ્રત્‌ કરી શકાય છે'! 
આવા દેવાધિદેવને બિરાજમાન થવાના સુદર મહેલતુલ્ય અસે 

 સૈત્રી-ક્ષમાદિરૂપી સુ'દર વૃક્ષોને લચખચવા ઉઘાનતુલ્ય આ માનવ 
હૃદયને હુ" માહાંધોને રમવાના રાત-દિવસના વેશ્યાખાટ તુલ્ય 
કાં ખનાવી રહ્યો છુ' ? કામ-કોધ-લેભ-ઈ્ષ્યા-મદ વગેરે કચરાયે 
રહેવાના ઉકરડા તુલ્ય કાં કરી રહ્યો છુ ? 
સાનવ-હૃદય જેલુ' ઊ'ચું' સાધન મેળવ્યા પછી પણે 
ને આ નહિ કરુ, તો એ ચ્ુમાન્યા ખાદ ક્યાં કરી શકવાને? 
. જે સુવણ' રસથી જ સોતુ' બનાવી શકાય, એનાથી જે ડાદવ- 
ખર્ડયા પગ ધોવાનો ધ'ધો કરી કરી એને પૂરો ડરી 
નખાય;તો પછી ખીજા કયા રસથી સુવણુ' બનાવી શકાવાનુ” # 
માણુસ પાસે સુવણું રસ હોય એટલે તો એને એ ખ્યાલ રહે 
છે કે “આ તો! ફિ'મતી સોતુ' બનાવવાનુ” જ સાધન છે. શેને. 
બીને ઉપયોગ કરાય નહિ. એ ચોરાઈ-કરાઇ જય એ પહેલાં 
,હંગલો સોતુ' ખનાવી લઉ |' આટલુ તે! સામાન્ય અમ્કલવાળાએે 
ય મનમાં થાય; ત્યારે વિશેષ ખુદ્ધિમાન હોવાને દાવે! રાખ- 
નારો હુ મળેલા સાનવ હદયની કિ'મત નથી પિછાણુતો ? એનુ” 
મહેત્ત્ત નથી સમજતે। ? સુવણુરસની જેમ એના સારે ઝમ 


અંહનિષ્શ ખ્યાલ ન રહે કે આનો કામકોધાદિ મલિન ભાવે 
ી # 
દ 
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સેલા વિચારો, કાળી લેશ્યા, મલિન મનેરથ અને હલકો પારૂ 
છણે્‌પમાં જરાય ઉપચોગ નથવા દઉ, તેમ જ આ હાથમાંથી જતાં 
પહેલાં એમાંથી સુવર્ણ તુલ્ય એ મૈત્રી-ક્ષમાહિ ભાવો અને અહે- 
દૂભક્તિ સમત્વ-શ્રષ્ધા જેરદાર બનાવી લઉ.” 

ને આ ભ્યાલ વાર'વાર કરવામાં આવે તે! જીવનના ઘણા 
મ્રસ'ગોપમાં બૂરાઈથી ખચી જવાય. ધ્યાન રાખજે એકલી એક 
વારની આટલી સમજ માત્રથી કાય'સિદ્ધિ નાંહે થાય. એમાં 
તે! ફરિયાદ જ ઊભી રહેવાની કે “અમે સમજીએ તો! છીએ 
પર'તુ માછુ' અવસરે કેમ ભૂલી જવાય છે? ને કેમ ખુરાઇમાં 
પડી જવાય છે? 

વ્યાખ્યાનો સારાં સાંભળવા છતાં આ કૂરિયાટ કરે 
જ છે ને? પરતુ દર્દ ક્યાં છે, ક્યું' છે, એનો વિચાર કરે 
છે? ના, નહિતર તે! કયારતુ” ય એ શેધી કાઢી એને દ્ર 
કરવાતુ' સન કર્યું” હાત. 

જે દર્ટની "પીડા-તુક્શાનીનો હેચે કકળાટ નહિ, 
.એ શેાધવા-સિટાવવાના ભગીરથ પ્રયત્ન શાના થાય ? “સને 
જાણેલી સારી વસ્તુ અવસરે કેસ ઉપચોગમાં નથી આવતી? ને 
'નથી આવતી તે બૂરા-મેલા ગ'ઢા ભાવો કેવી ભવાની પરપરા 
-બગાડી નાખે? ટુગ'તિના કેવા દારુણુ ભવે।॥માં ગખડવા કરવાનુ 
ઊભુ' કરી દે દ એવા ખબૂરા-મેલા-ગ'ઢા ભાવ હૈચે કેમ ઊઠેથા 
કરે છે ?₹ આને ફૂડક્ડાટ નથી, કાળે। કકળાટ નથી, પછી દર્દ 
રેોધવાનો અતે સિટાવવાનેો ભગીરથ પ્રયત્ન શાને! થાય ? ત્યારે 
જીુ' એમ્‌ માને છે ડે જીવને માટે કામ-કોધ, મદ-ઈ્ષ્યા, વગેરે 

ખૃરા ભાવોથી કાંઇ ભવાની પર'પરા નથી ખગડતી $ દુગ'તિનુ' 
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શ્રકે નથી ચાલુ' થતુ' (અથવા શ આ ખૂરા ભાવો! 'કરી કરી 
માનવ-હદયને સુશેરિત કરી રહ્યા ,છે ? જીવનના ઠેઠ છેડા 
સુધીની શાંતિ-નિશ્ચિતતા સર્જી રહ્યા છો ? 


ખૂરા ભાવોથી શોણ્ા-સુખ-શાંતિ થતી હોત તો દુમ'તિઓ 
ખાલા પડો નત. 


ભૂલા પડતા નહિ, આમાંનુ' કશું ઊપજે એવુ નથી. 
એમ ને બૂરા ભાવોથી થતુ' હોત તો દુગ'તિએ ઉભરાઈ જવાને 
અદલે ખાલી પડી હોત, ને જગતના જીવો ખૂખ સુખ-શાંતિ 
* -તચિતતા અતુભવતા હોત. પરતુ આવુ' નથી એ હકીકત છે, 
સે એતુ' કારણુ એ જ બૂરા ભાવો છે. એ જગતના જીવોને 
ફુઃખી કરવામાંથી ન છોડે તે મને તમને છોડશે ? ખૂરા ભાવોના 
કારણું અહી" જ ચિ'તા-અશાંતિ-ઉદ્ધેગ કે અજ'પો-વિહ્વળતા- 
આકુળ વ્યાકુળતા વગેરે કેટલું' ચ અતુભવી તો રહ્યા છો, લાંખે 
ક્યાં નેવા જવુ' છે ? હાથ-ક'કણુ ને આરસી. અહી'નાં પ્રત્યક્ષ 
ફુઃખદ અતુશવ પરથી દીઘ ભવિષ્ય કાળના એ'પધાણુ પરખી શકાય 
છે, કેમકે આના પડેલા સ'સ્કાર એનો ભાવ ભજવ્યા વિના નહિં રહે, 
: એટલે હવે, જ્ઞાનીઓને “ઉપદેશ સાંભળવા છતાં અને વસ્તુ- 
'સ્થિતિ સમજી જવા છતાં સાંભળીને સમજેલા હિતના ઉયાય 
કેસ કામ નથી લાગતાર્ર દર્દ ક્યાં છે? તે શોધી કાઢો. 
-સસજેછું છતાં કાસ ન આપે એતુ' કારણુ આ છે 
કે (૧) એક તે1 સમજેલી ચીજની પછી વાર'વાર ભાવના કરવી 
સેઈએ, અને (૨) ખીજી, મનને પાકો નિર્ધાર વારે વારે થવે। 
જેઈએ કે “મારે એને કામે લગાડવી જ છે? એ વસ્તુ, એ 
ભાવના, અને નિર્ધાર વાર'વાર નથી કરતા. ઉલટુ' એની સામેના 


અર ભાવની વારવાર ભાવના ક્રરાય છે, દુન્યવી વાત-વસ્તુ સગ- 
“૪માં વારવાર સસરાવાય છે. પછી સ્મેના મહા પખર તાપમાં 
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પેલી શીતળ ઉપદેશની સમજ શૈ ઊભી રહે? 
દદ આ છે. એતે સિટાવવા; 


(૧) ખહારના કેચરા-ભૃ'સાને અર્થાત્‌ દુન્યવી વાતવસ્તુને હુવે 
પલેોટાવ્યા કરવાતુ' રહેવા દો. 

(૨) હિતની વાતોની વાર'વાર ભાવના કરે. 

ખુરાઇએ અટકાવવાનો અતે સુધારો કરવાને! નિર્ધાર કરી 
એ નિર્ધાર વાર'વાર તાને કરો અમલી ડરો, 

ખસ, “માનવહૃદય જેવે। સુવર્ણુરસ સત્યો! છે તો એનાથી 
ઉત્તમ પ્રશસ્ય ભાવે! રૂપી સેો।ાતુ' ખને તેટલુ' ઉત્પન્ન કરી દેવુ' 
છે, આવે! નિર્ધાર કરો. 

“આવા માનવમનના ઉચ્ચ સાધનથી ગટરિયા માલ નથી 
ખનાવવા,? એનો પાકો નિણુ'ય કરો. પછી હિતોપદેશની અને શુભ 
ભાવોની વારવાર ભાવના કરો, એને મગજમાં ખૂખ ખૂખ મમરાવ્યા 
કેરો. એ ભાવ્યા કરશે। એટલે કુદરતી રીતે દુનિયાના કેચરા-ભૂસા 
મગજમાં સતત ઘાલ્યા કરવાતુ' એણછુ' થશે, ને ચીવટ રાખીને 
એણ કર્વાતુ' પણુ ખર્‌'. એ મનમાં ઊઠે કે એને રોકી રોકી' 
પેલી શુભ ભાવનાને વિચાર શરૂ કરી દેવાને. 

એક છ મહિના આટલું કરે ને, ષછી જુએ કૈ જીવન 
આખુ કેવુ' પલ્ટાઈ ગયુ* હશે 1 કેટથુ” ગજખ આત્મ-પરિવ્તન 
થયુ' હશે ! ખારી આ જે કરવુ' નથી, તે! તમારી કૂરિયાદ ઠેઠ 
તમે જિ'દગીના છેડા સુધ્રી કર્યા કરશે, પણુ કાંઈ ઠેકાણુ નહિ 
પડે, ને એવા ને એવા રહેશે. કે 

રુફ્સીની રાજસભામાં શાસ્ત્રની વાતોની રસરેલ ચાલવી, 
તેથી દેશ પરદેશના સાણુસો આવી એ સાંભળતા, તે રુટ્સીની 


્ચાતિ લઈ જઈ પ્રચારતા. એથી વળી ખીજ કેટલાય નવ 
લોઝો આવતા. 


હ. રુફમીની રાજસભામાં રાજકુમાર 
શાલિભદટ્રના દાનની સમીક્ષા 


રાજડકુમારને દશનની ઝ”ખના :-- 


હ 
ડં 


એમાં એક વાર એવુ બન્યુ' કે એક રાજકુમાર રુક્સીની 
ખ્યાતિ સાંભળી ત્યારે એના મનને આશ્રય થયુ' કે “અહો એક 
બ્રહ્મચારિણી ખાઈ રાજા ખની આવી જાહોજલાલીવાળુ' રાજ્ય 
ચલાવે છે ? રાજ્ય-ખટપટમાં તો કેઈ સાણુસોના સ'પર્ક માં આવવાતુ' 
થાય છતાં આ ખબાઈ-રાન નિર્સળ ખ્રછ્યાચર્યતુ' પાલન કરે છે ? 
લેકે! વાતે કરે છે કેવી અદ્દભુત એની પવિત્રતા ! કેટલુ' સુ'હ૨ 
આ્રહ્માચય-સર્યાદાતું' એતું પાલન! વાહ ધન્ય છે, ત્યારે આ નારી 
રત્નને | એવા ખ્રહ્મચારી આત્માનાં દશષન મળે એ ભાગ્યશાળી !” 


રાજકુમાર ધર્માત્મા છે, પાછુ' જિનોઝ્ત જીવ--અજીવ આદિ 
નવ તત્ત્વ એણે પોતાના દિલમાં વાર'વારની ભાવના-- વિચારણાથી 
ભાવિત કરેલા છે, એ રુક્સીના નિસ'ળ છહહ્યાચય” પર્‌ ઓવદત્રી 
જાય છે, એતુ' દશર્ન કરનારને પણુ ભાગ્યશાળી માને છે. સ્વય' 
એ ઇન્દ્રિયો પર વિજયને સુરુષાર્થી' છે, છતાં ગવિ"ષ્ઠ નથી કે જેથી 


૩! ' 
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જાતને પામી ગચે! માને, અને ખીજાને તુચ્છ યા સામાન્ય કે ખડું 
તો પોતાના જેવા જ ઈન્દ્રિય--વિજેતા માને ના, એ તે અતિ' 
વિનસ્ર છે, સમજે છે કે “હજી હું' તે! ઘણે! અછુરો છુ. મારામાં 
તેવુ' કાંઈ વૈશિષ્ટય નથી. મારે તો હજુ ઘણું ઘણું પામવાતુ છે; 
પામવા માટે સથવાતુ' છે.” આવુ” સમજવાને લીધે જ્યાં કયાંય જરા 
ટીક ગુણુ દેખાચો, પછી ભલે પોતાનામાં એવો જ રીતસરનેપ 
ઢીક ગુણુ હોય, છતાં સામા તરક આકર્ષાઈ જાય છે, એના ગુણ 
પ૨ ઓવારી જ્ય છે. 
અહુ'ભાવચી લપસણુ' --: 

આ સહત્ત્વતુ' છે. અનાદિરૂઢ અહ'ભાવના લીધે અહીં' એક 
લપસણુ' ઊભુ' થાય છે. આપણુપ્માં અનેક ચુણુ છે અગર કોઈ- 
એક ગુણુ વિશેષ વિક્સેલો છે એ વખતે ખીનાને1 તેવે ગણુ 
સાંભળતાં અહ'ભાવના લીધે પેલાની સારી ઉપળુ'હણા--પ્રશ'સાને 
પ્રમોદભયું” આકર્ષ'ણુ પ્રગટાવવાને ખદલે અહ'ભાવને લીધે “હોક 
છે' એમ માનવાના તુચ્છ વલણુમાં લપસવાતુ* ખને છે. પછી ત્યાં 
એ પણુ નથી જેવાતુ* કે પેલો કઈ કક્ષા, કેયા સ'ચોગ, કૅઈ' 
પરિસ્થિતિમાં ગુણુનો ખપી ખન્યેા છે. 

શાલિભદ્રના -દાનઝુણુની સમીક્ષા 

બાલો જે, શાલિભદ્રના જીવે પૂર્વ ભવે દાન કેટછું દીધુ? 
એને! દાનચુણુ કેટલો સોટો ? 

ઉપલક દષ્ટિએ ન્ેશે! તો એવુ" લાગશે કે “માત્ર એક 
જ વાર એક થાળી ખીર, એટલે કે થોડું જ દાન દીધેલુ'' એમ 


તેો। અસે બધ્રણીવાર થઈ ને એના કરતાં ઘણુ દીધુ' છે. અમારા 
કરતાં એને! દાનશુણુ નીચેની કક્ષાનો.' અપ્લુ લાગે; પરતુ આ 
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લાગવાતુ', વિચારવા જેવુ' છે કે, વાસ્તવિક ગણાય ? 

(૧) એની પાસે સૂડી કેટલી હેતી ? એમાંથી ડેટલુ' દીછુ? 

(૨) મૂડીમાં તો એ હુતું' જ નહિ, પણુ ભેટ આવેલુ”; 
તે પણુ સીધૅસીધુ' નહિ કિંતુ મા-દીકરાના કૅરુણુ રુદન પર્‌ 
ખીજાએએ એમને અતુક'પાદાન કૅરેલુ' ! ” 

(૩) આવુ* જિ'દગીમાં કદી નેચેલું' નહિ, એ દ્રવ્ય આજ 
પહેલી જ વાર એ જીવને નેવા મળેઢુ | 

(૪) એમાંથી પણુ દીધુ કેટલુ ? પોતાના મનથી ખધુ' જ! 

(૫) જિ'ઢગીમાં પોતે એ વસ્તુને! શોગવટો કરેલો ખરા ?₹ 
ના, આજે જ એને! ખરો, અવસર હતે! છતાં ભોગવવાનું મજા 
- સાણુવાતુ' પડતુ મૂક્યું, ને દીધુ' ! 

(8) દીધુ' તે ધીરે ષીર? કે એકી કલમે ? “મારા લખો 
૫૦ રૂ,“ના શૈઠે ! એટલા જ ? ન ચાલે.” “સાર્‌ લ્ચે। ત્યારે પપ 
લખો.' “એટલા હોય ? તમારા તે! રૂ. ૨૦૧ લખવાના છે. 
“એટલા ખબધ્રાની ભાવના નથી, ખસ ૭૫ લખી લે. હવે બોલશે। 
જ નરહિં.' આમ ચોળી ચાળીને આપેલા, ને એના ખદલે એફી 
કલસે પહેલી જ વાર ૨૦૧ લખાવેલા, બેમાં ફરક કેટલે! ? 

(૭) તે પણુ સામાએ “કેટલા લખુ? એમ પૂછયા પછી 
લખાવ્યા, ને સામે! પૂછતેપ જ નથી તે આપણે સામે જઈને 
લખાવ્યા, બેમાં કેટલે ફેર ? 1 

(૮) શાલિભદ્રના જીવે વળી દીધુ તે સામાને કરગરાવીસે 
કે પોતે કરગરીને ? તમે પાંચ હજાર આપો તે પણુ સામાને 
કૅર્ગરાવીને ને $ 
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(હ) એલે દીધુ' એ કેટલી હૉંશ ચૂવ'ક અને પહેલૉ કઈ 
શાવના કરીને ? દેતાં કેવી ભાવના ર? દીધા આદ કઈ? 

(૧૦) દીધુ તેમાં કીતિચની આકાંક્ષા કેટલી ર સગી માને પણુ 
દીધાતુ' કહેતો નથી. એ દેવાનો જશ મળે એનાં મૂલ્ય કરતાં ગુપ્ત 
દીધેલાનુ' એ કેટટુ' ખધુ' ઊ'ચુ' મૂલ્ય ઊ'ચુ' મહત્ત્વ આંકે છે ? 

(૧૧) દેતી વખતે સાધુ મહારાજ કહે છે “ભાઈ ખધી ના લેજે, 
થાડી રહેના દેજે”, ત્યારે આ કહે છે, “આપજી ! તસે મળ્યા 
છી શુ" મારે સ'સાર થોડો પણુ ખાકી રાખવો છે ? આ શખ્દો 
પાછળ દાનતુ ક્યુ' ફેળ સચોટ સમજી રહ્યો છે ? 

(૧૨) દાન દેતાં આંખમાં ઝળઝળિયાં; હૂંદય ગદગદ, સુખ 
પર અપૂવ હર્ષરેખા, કાયા થનથન નાચે, ખાવાની ઉતાવળ નહે 
એટલી દેવાની ઉતાવળ, “આહા ! હુ' રાંક, ને મારા ભાગ્યમાં આ 
દાન ' એવી અસ “વિતે ઘટનાની ડલ્યનાનો હચે પારાવાર હુષ !- 
આ ખધુ એનામાં કે કેવુ ? 

(૧૩) દીધા પછી ખીર ખાવા મળી, ખાધી તે જિ'ઢગીમાં 
પહેલી વાર, છતાં એને લેશ આન'8 નહિ, તે “ગુરુએ અન'ત 
ફુપા ફરી દાન કરાવ્યા'તુ' જ એક માત્ર સ્મરણુ કરી કરીને અથાગ 
આનદ કેવો! અતુભવ્યે! ? 

(૧૪) અજીણુથી એ જ રાતે મરવા પડચે., મૃત્યુ થાય એવુ' 
દુઃખ છે,છતાં એ તુ' વિસ્મરણુ અને કરેલ દાન-સુજૃતતુ'જ સ્મરણુ કેવુ! 

(૧૫) વર્ષોની પરિચિત વહાલસોથી માતા એવી મૃત્યુ- 
દુઃખની અવસ્થામાં શરીરે હાથ ફેરવતી રહી “ભઈલા ] ખહું 
પીડા થાય છે ? મટી જશે? કએ મ ગદગદ આશ્ચાસનના શખ્દ બોલી 
ગ્રેમ વ્યપ્ત કરી રહી છે, એને ભૂલા “વાહે! ચુરુ કેવા કડ 
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સન્યા કે મને રાંક્ડા-ગરીખડાને આ દાનની મહા કમાણી કરાવી ? 
આમ ચુરુને અને ગુરુના ઉપકારને કૃતસ્તતા-ભીના હૃદચે યાદ કરે 
છે, તે કેટલુ' મહત્ત્વનુ' ? 

આ ખધુ* ગણુતરીમાં લે, ને પછી તારણુ કાઢો કે સ્‍ેણે 
કેટટુ' દીધુ' ? એને। દાનગુણુ કેટલા મહત્ત્વનો ? ને આ ખધુ' જ 
વિચારવા મગજ ન ચાલતુ હોય તે! દાનના ફળ પરથી માપ 
કાઢો કે કેટલુ' ઊ'ચુ' દાન ? 

શાલિભદ્રના દાનનુ' ફળ કેટલુ ?:- ર 

કોડપતિ કે લાખોપતિને ઘેર જન્મ, એકનો એક ગુત્ર 
ન્ઝુ'ઢર શાલી ( ડાંગર ) ના ખેતરના સ્વપ્ન સાથે આવેલે। ! ભવ્ય 
ઠાઠમાઠથી ઊછે૨, દેવાંગના જેવી ૩૨ પત્નીએ।, પિતા દેવ તરક્‌થી 
પોતે અને ખત્રીશ ઓએ એમ ૩૩ માટે દરેકને ૧ દિવ્ય ખાન- 
પાનની, ૧ વસ્ત્રાદિની, ૧ ઝવેરાત અલ'કારની, એમ ૯૯ પેટીઓ 
"શજ ભેટ મળે | વહેવાર-વેપાર-ઘરવહીવટ બધી ખટપટ મસા 
સભાળે ને આને મહેલના સાતમે મજલે દોગુ'હક દેવ જેવા ભોગ- 
'વિલાસસ્યું મસ્ત રાખે ! દીકરાને વહુરો સહેજ પણુ ફેશિયાદ વગેરે 
કરી સ'તાપન આપે માટે વહુરોને આ સાસ્રુ ફૂલબાઈની જેમ 
"રાખે ! શેજ સે રોજ આજનાં હોરા-માણિક-મોતીનાં જર-ઝવેરાત- 
ઘરેણાં કાલે એ ઠવાડમાં જાય ! મા વડે રાજા શ્રેણિક જેવો! એક ને 
ખરીદે એવી વીસ લાખ સોનેૈયાની સોળ રત્ન કાંખળા ખરીદાઈ 
એક જ વાર પમ લૂછી વહુરો ખાળમાં નાખે ! રાના ક્રેણિકને 
-શાલિભદ્રનાં દશનની ઊલટ થાય ! તે ન્નેવા પોતે આના ઘેર 
-આવે 1.. હુજીય આ ખધુ' ઈ શ્ર 
"છે ધણી જેએ વાત ર પ પ ન મ 


૧૩૮ | -. [સ્‍મૂમી, 
દરા માઇનાલાાતનજાાાતતતુસાાેલાાપણગગલાતકરાવાણતાતવાણાણ, 
મહાવીર, એવા અનન્ય અતુપમ અરિહુ'ત-શરણુ સાથે સવ'ત્યાગ 
પૂર્વક ચાસ્ત્રિ માગે” પ્રયાણુતુ' અલૌકિક શૂરાતન,-આ ખધુ' ફળ 
લક્ષમાં લે; અને એના પર દાનસુકૃત-દાનગુણુતુ' મહત્ત્વ વિચારો , 
કે કેટલુ' દીધુ' ? અને કેટલો ઊ'ચો। દાનગુણુ ? 
આપણે ગમે તેવા ગુણિયલ છતાં ખીજાના ગુણુ પર ઓવારી જવા 

માટે એ ગુણુની આગળ-પાછળના સ'ચોગ, પરિસ્થિતિ, હૃદયના 
ભાવ વગેરે ફેટલુ' ય નેવુ' નનેઈ શે. આ શાલિભટ્રના દાનની 
વિચારણા કરી એના પરથી દાનકિયાસાં શુ' શુ' જેઈએ એવુ' 
માપ કાઢી શકારે. જીએ આ તારવણી કે, 

વશિષ્ટ દાનધમ" આરાધવામાં શાલિભદ્રતુ' દષ્ટાન્ત કઇ ' 
કઈ આવશ્યકતા ખતાવે છે,- 

(૧) મહા કષ્ટે મળેલી અને કટાચ પૂવે" કદી નહિ યા 
કવચિત્‌ મળેલી વસ્તુનું' ખાસ કરીને દાન. 

(૨) આપણા ઉપભલેોગની સઝાને પણુ ધક્કો લગાડે એટલા ' 
ત્રમાણુમાં દાન. 

(૩) વિચાર કરી કરી, તોળી તોળીને, ટૂકડે ટૂક્ડે નહિ, પણુ 
એકો કલમે ઉત્સાહુભેર દાન. ી 

(૪) સામાને કરગરાવીને કે યાચના કર્યા કરાવીને નહિ, 
પણુ પોતે કરગરીને દાન. ર 

(૫) દેતાં પહેલાં દાનની ઉત્કટ ઊછળતી હાંશ-અભિલાષા. 
દેતી વખતે અનહદ ઉછર'ગ, અને દીધા ખાદ એવી ભરપૂર 
અતુમાદના કે ખીજી સ્વાથ"ની ધનપ્રાસિ વગેરે વાત-વસ્તુનાં મહેત્ત્વ 
જ ભૂલાવી દે, સીઠાં સ્મરણુ જ દખાવી દે. 

(૬) દેવામાં ફોઈ સારા દેખાવા-કરવાની કે ચશ-સન્માનાદિની 





ગ્ર 
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લેશ પણુ કાંક્ષા નહિ. ઉલ્ટુ' કોઈ ન જાણે તે! સાર્‌' એવી સાવચેતીદ્ર 
યશ-કીતિ કરતાં દાનતુ' એટલુ ઊ'ચું' મૂલ્યાંકન, ી 
(૭) દેવામાં દીધા સિવાયનુ' જે પાસે ખાકી રહેવાતું હોય. 
તેટલા પ્રમાણુમાં સ'સાર કપાયા સિવાયને। મૌથે પડયે રહ્યો લાગે. 
(૮) ખધુ”-જ દેવાની હૉંશ; જે દેઈ શકાય એમાં પણુ હૈયુ” 
ગદગદ, આંખે ઝળઝળિયાં, કાયા થનગન નાચે, સુખ પર અપૂર્વ 
હુષષની રેખાએ। ચમકી ઊઠે, મનને થાય “ આહાહાહા ! હું' રાંક, 
ને મારા ભાગ્યમાં આવુ સુપાત્ર દાનતુ' મહાસુકુત !' જાણુ અસ" 
ભંવિત ઘટનાની કલ્પના કરી હૈચે પારાવાર હર્ષ ! જ 
(હ) પાછળથી કે!ઇ દુઃખના પ્રસગમાં પણુ એ હુઃખ વિસારી. 
પૂવે" થઈ ગચેલ દાનાદિ સુકુતનો પરમ આન'દ જીવતે! જાગતો. 
શાલિભદ્રના પૂર્વના ગમાર જીવના ય દાનમાં આ અદ્ભુત. 
વિરેષતાએ। ભરી પડી હલી. એતે સમજીએ તે! એતુ' દાન અતિ 
- ઊ'ચુ' લાગે, અથાગ અતુમોદના થાય. ર 
પરદેશી રાજસુત્ર રુકેમીના ખ્રહ્યાચર્યની અતુમોદના કરે છે. 
અતુમાદના કરીને બેસી નથી રહેતો પણુ એના મનને થાય છે કૈ 
“લાવ આ ભાગ્યવતીના દશન કરુ, જેથી મારો આત્મા પાવન થાય. 
એમ વિચારીને એ પરહટેશી રાજકુમાર રુફ્મીરાજના રાજ્યમાં આવે. 
છે. આ ખધ્યા સુફ્ા વિ્રારવા, કે દૂરથી એ રુક્સીના નિ્સળ ખ્રહા- 
ચર્ચની અને એના ખ્રહ્ા-તેજથી રાજ્યની સલામતી રહેવાની 
તથા ટુશ્મને દખાઈ જવાની '્યાતિ સાંભળીને એના ખ્રહ્યાચર્ય 
' પર એમા વારી ગચેપ છે, હેચે ભારે અતુસોદના અતુભવી રહ્યો છે; 
અને તેથી સમે ખદ્દાચારી ખાઇનાં દર્શનથી જાતને પાવન કરવાની 


૧૪૦] [ રુફમી 


એને તાલાવેલી જગી છે, જીવનમાં દેવાધિદેવ, તથા તીથ, જીવં- ' 
દયાથે” જીવ, શાસ્ત્રના અક્ષર, અને આવાં ગુણુસ'પજ્ન ઉસમ જીવે! 
સિવાય ખીજુ' દેખવા જેવુ* છે પણુ શું' ? 
રાજકુમાર આવી પહેોચ્ચાો સકૂસીના રાજયમાં, 

એમાં ય ઠેઠ રાજ દરખારમાં જઈ ચડચે।. દરખાર ભવ્ય ભરાચો। 
છે. સામે મધ્યમાં ઊ'ચા સિ'હાસન પર રાજા તરીકે રુર્સી ખિરાજે 
છે. સાચે છત્ર ધરાયેલુ' છે, પાછળ પ'ખાવાળે વી'જણે। ડુલાવી રહ્યો 
છે; આગળ ખ"દીવાન ઊભા છે. સભામાં મ'ત્રીએ, ખજાનચી, 
સેનાપતિ, કોટવાળ, ખીજા અમલદારો, નગરશેઠ વગેરે શેઠિયાઓ, 
બ્રાહ્ણે।, પ'ડિતો, નગરજને।, જેગી સ'ન્યાસીએઓ, પરદેશી મહેમાનો 
પત્યાદિથી રાજદરખાર શૈાભી રહ્યો છે, ત્યાં પેલે! રાજકુમાર પણ 
આસને ગોઠવાઈ જાય છે, અને રુકૂમીના દર્શન કરતાં રોમાંચ 
અવુલવે છે. 

એના મનને થાય છે “અહો ! કેવો! પવિત્ર આત્મા ! કેટલુ 
એતુ' દુષ્કર વ્રત ! આ સ'ચોગમાં વ્રત પાળવાતુ' એતુ'પરાકમ કેટલુ' ! 
ધન્ય દિવસ મારે આજનો કે સને આં દશષ્ન મળ્યું !....” 





૧૦ રુફકમી ભૂલે છે. : નિસિત્તની અસર 


સ્ફમીને નિમિત્ત મળતાં જાગેલાં ક'ની વિચિત્રતા :-- 

હેજી તો રાજકુમાર અતુમાદનામાં આગળ વધથ્ચે જાય છે, , 
એટલામાં એની આખી વિચારસરણી ફેરવી નાખે એવુ ત્યાં ખન્યુ'. 
'ડુષ્મીની દષ્ટિ આ નવા આવેલા રાજકુમાર ઉપર પડી. રુકૂસી 
પવિત્ર 'ખઈ છે, વર્ષોના સટ્દભાવનાપૂવકના નિર્મળ ખ્રહ્માચયષ્ની 
અભ્યાસવાળી છે. પરતુ નિમિત્ત અને કમ'પરિણુતિ-કમ'વિપાકની 
વિચિત્રતા શું' કામ કરે છે ! અનાદિનેો અભ્યાસ તે! ઇન્દ્રિચોના. 
-મનગમતા વિષય તરક્‌ ખે'ચાઇ જવાનો જ છે. આત્મામાં વીત- 
રાગ ન ખને ત્યાં સુધી મોહનીય કમ'નાં દળિયાંના એવો જયે 


છે કે એ કર્મના ઊભા કરેલા ક્ષચોપશમને ચાલુ રાખવાની પૂરી. 
તકેદારી ન હોય તો નિમિત્ત ઊભુ થતાં ઝટ એમાંથી ક્મ"દળિયૉ 
વિપાક-ઉદયમાં આવી જવા તૈયાર છે. ખસ એવુ' જ અહી” 
બન્યુ. રુક્મીએ સાવધાની ગુમાવી, એને દષ્ટિ ક્રેરવતાં રાજકુ- 
મારતુ' દેખાવડુ' રૂપ જેવારૂપી નિસિત્તિ મન્યુ', એ ભૂલી પડી. 

રુકૂમીના મનને થયુ', “કેવુ કુટડુ' રૂપ ! કામદેવને જાણે 
અવતાર ન્તેઈ લો ! આના સુખ પર કેટલુ' લાવણ્ય દીપી રહ્યુ 


છે ! કેવુ' અતુપમ સૌ'ઢયર છે !...* એના દિલમાં કાસ રાગવાળી. 
લાગણીનો વિકાર જાગી ગયે. દષ્ટિ વિકારી ખની ગઈ. 


. ૧૪૨ ] [ રુફૂમી 
પુદ્શલના ભાવતો! વિચાર :-- 
વસ્તુનું દર્શન તે! થાય, પરતુ એમાં જ્યારે વિકાર ભળે - 
છે ત્યારે એ દર્શન મલિન ખને છે. એસ તે! નિવિ*કાર્‌ મહા- 
ત્માએપ્તે ય સામે આવી ગચેલ વસ્તુ દેખાઈ તો જાય છે. 
વીતરાગ સર્વાસ્ત આત્માને તો જગતભરના ત્રણેય કાળના પદાર્થ 
દેખાય છે. એમાં અતિશય મને।હર રૂપવાળા પદાથ પણુ જરૂર 
દેખાય. છતાં એ માત્ર દશન જ છે, શુદ્ધ દશન, એટલે કે 
એની સાથે હૃદયનો કેોઈઈ રાગ નથી; વીતરાગ-ભાવે દશષન છે, 
નિર્વિકાર દશન છે. “રૂપ ખહુ સરસ !' એમ એમને કોઈ આ- 
શ્ય કે આકર્ષણુ કરવાતુ' નથી. રૂપતુ' આકર્ષ'ણુ કેસ નહિ? 
કારણુ ચ'ચળ પરચિવત્સ્નશીલ રૂપમાં શુ' મોહહુવાતુ' હુતુ' ? એના 
એ આજે સુ'દર દેખાતા રૂપ કાલાન્તરે મલિન ખની જાય છે. 
અત્યત મલિન એવા અણુએ। મહા સુ'દર ખની બેસે છે. તે! 
&આવા પલટાતા પુદ્દગલ પર કયાં સ્થિર હાશ કરવા જેવુ' જ છે ? 
એમ જડ પુટ્ટગલની લીલા પર કયાંય રુચિ કે અરુચિ, આકર્ષણુ- 
કે નફરત, હરખ ફે ગ્લાનિ કરવા જેવી જ ન લાગંવાથી નિવિષકાર 
સહાત્માને એતુ' દર્શન થાય તે શુદ્ધ થાય છે, 'નિવિષકાર દર્શન 
થાય છે. રુકફસીના આજ સુધીના પ્રયત્ન સાવધાનીના હુતા. 
પર'તુ આજે નિમિત્ત મળતાં અને પોતાના હંદય પર કાખુ ન 
રહેતાં મોહનીય કમ'ને। ઉદય ટપકી પડચે।. કામ-વાસનાની વિકારી 
રૃષ્ટિથી રાજકુમારતુ' સુખ જેયુ*. " ી 
નિસિત્ત તારે છે; નિસિત્ત મારે છે. માટે જ જ્ઞાની 
અને આ ઉપદેશ છે કે સારાં આત્મહિત પ્રેરક નિમિત્ત ખહુ 
સેવો; અને અહિતકારી નિસિત્તોથી સદા ટ્ર રહો, કદી એને 








પ્રકરણુ ૧૦ ] [ ૧૪૩ 





ભરોસો કરે નહિ. “ના હુ તે ખુ મય્કમ ૪ુ', સારી ભાવના- 
વાળે ૪ુ', નિસિત્ત મને શ્ુ' કરનાર હેતુ? આવા વિશ્ચાસે 
જરાય રહેવા જેવુ* નથી. કેમકે નિમિત્ત ચીજ એવી છે કે 
ચાહીને એના સ'પર્કમાં જાએ એટલે દિલની ભાવના ફેરવી નાખે. 
અસત્‌ નિમિત્તના અવસરે આ ખાસ યાદ જોઇએ, 
કૈ, “હુ હુજી વીતરાગ નથી ખન્ચે।. એટલે મારા આત્મામાં મોહ- 
નીયનાં વિવિધ કમ*ટળિયાં સત્તાગત પડ્ેટ્ટાં જ છે. એના “નિષેડ 
સુજખ,, અર્થાત્‌ કેમસર સમચે સમયે ઉદયમાં આવવાની થચેલી 
' રચનાતુસાર, એ એ ઉદયમાં પણુ આવ્યે જ જાય છે. માત્ર સારી 
સાવધાનીને લીધે એ પોતાને। વિપાક દેખાડવાને ખદલે એમજ 
ઉદય પામી આત્મા પરથી છૂટાં થઇ જય છે. પરતુ જે અતુકૂળ 
નિમિત્ત મળ્યુ' તો! સાવધાની ક્ષણુભર સૂતી રહેશે અને કમનો 
,વિષાકોઢય થતાં વાર નહિ લાગે. 

--આ ભ્યાલ જાગતે રહેવો જેઈએ. ખાસ ફરીને તેવાં 
દશષન કે તેવાં વાંચન, યા શ્રવણુ કે સ્મરણુ વખતે તે! વિશેષે 
રાખવાને. એટલે આપણુ ચાલે તો! એવાં નિમિત્તથી ખસી 
જઈએ. જ્તાનીઓએ ખ્રહ્યાચયષ્ની નવ વાડ અસસ્તી સેવવાતુ' 
નથી કહ્યુ'' સમજીને જ કહ્યુ' છે “કે નવ વાડતુ' પાકુ' પાલન 
કરે, ખ્રદ્દાચચ* ભાવને ધક્કો લગાડે એવાં એ નિમિત્તોથી ટૂર 
જ રહે. 

આહારની આત્માં પર્‌ અસર્‌ :-- 

દ્ર, ત. એક વાડ એ કહી કે “પ્રણીત આહાર ન કરા.” 
'પ્રણીત એટલે ડ્ધ-ઘી-દહી* વગેરેથી લચખચત્તે. ઉદરમાં એ 
વિગઈઓએ ઠૅલવાય તે શ્રેનાો ભાવ ભજવ્યા વિના રહેરી ? પેટમાં 


૬૪૪ ] સ્ક્મીં 


પધરાવેલુ” રસ વગેરે થવા ક્વારા આત્સપ્રદેશ સાથે એકમેક થાય 
છૈ. તે એ મશાલા આત્મા સાથે એકમેક થચેલા વાસનાને કેમ 
ઉર્જિત નહિ કેરે ? સમજી જ રાખવુ' જેઈએ કે રસકસ જર્‌ર 
અસદ્દ વીર્ચેત્ઞોજન કરશે, એથી ચિત્તના વિશુદ્ધ ભાવને ધક્કો 
લગાડશે, વિકારી ભાવને જગાડશે. પછી વ્યવહાર આદિ ખ'ધનથી 
કદાચ કાયિક તેવુ અકૃત્યાચરણુ નહિ થાય, તો ય દિલમાં એક 
પ્રકારતુ' મધુર્‌ આકષ'ભુ ઊબ્નુ' કરરી, કદાચ કયાંય વાણીમાં ય 
એ ટપકી પડશે, અને સ'ભવ છે દૃષ્ટિમાં પણુ એ ઝેર ઊતરશે. 

વિગઈઓએ ના સેવનથી પુષ્ટ ફેરાચેલા આત્સગ્રદેશ 
શતગનતા અને છે. એને થનગનાટ કામરાગને પોષે છે, જે 
એક ચા બીન રૂપે મન-વચન કે કાયાના વિકારી ચોગગમાં ઊતરે 
છે, અર્થાત્‌ વિકારી વિચાર-વાણી-વર્તાવ પ્રવર્તાવે છે. 

આવુ' જ સ્ત્રૌનાં અ ગો'પાંગદશન, વચન-શ્રવણુ, સ્ત્રીકથા, 
કામકેથાશ્રવણુ-વાંચન વગેરેસાં પણુઃ થાય છે. અરે પૂર્વની તેવી. 
કામચેષ્ટાનાં સ્મરણુમાં પણુ ખને છે. / 

હવે વિચારો આજના સ'ચોગે.. જ્યાં ને'ત્યાં રેડિયેમાં 
સ્્રીનાં મધુર ગીત ગવાતાં સાંભળવા મળે, જાહેર રસ્તા પર આ 
ઓનાં ખુલ્લાં અ'ગાપાંગ જેવા મળે, છોકરાઓને છેડરીઓનાં 
સહુશિક્ષણુ-સહ્વાસ મળે, છાપાં-નોવેલ-નવલિકાએ।ામાં ભરપૂર 
સ્રીથા વાંચવા મળે, આજના મર્યાદા બહારના સ'સાર-વ્યવહારમાં 
સ્રીએઓ સાશ્રે વાતોચીતેો મળે, .... ખ્રહ્દાચચ" કે સદાચારની 
ભાવના સામે આ ખુલ્લા બળવાસમા સ'ચોાગોના સેવનમાં એ પવિત્ર 
ભાવ ક્યાં ઊભા રહી શકે ? પવિત્ર ભાવતું” કાસળ જ નીકળી જાય. 
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ષ્રહ્ચાચારીસે "પાંચે વિષચો।થી સાવધ રહેવાનુ :-- 
જુએ તે! ખરા કે રુજમીને “આ કેવય્છું' સુ'દર રૂપ !'- 

એવુ રૂપતુ આકર્ષણુ માત્ર થયુ' છે. એમાં પણુ એ વિકારના 

સાગે' ચઢી. શાસ્ત "કહે છે, 
સદા સવા રતા મઘા જાળાળ વવિયારળા । 
સેદળચ્ત' વરેમળે છત યુસે ગરજે ।।' 
-શખ્દ-ર્પ-રસ-ગ'ધ-સ્પર્શની આકષ'ભુભરી વિચારણા 
એ ખ્રહાચયનો અતિકમ આને પ્રાથમિક ઉલ્લ'ઘન કહ્યુ' છે. 


_ ષડૂદ્રવ્યની .ચિ'તામાં સુદ્ગલદ્રન્યના શખ્દ-રૂપાદિ પર્યાચે। કેવા 


પલટતા રહે છે, વગેરે તાત્તિક વિચારણા થાય એ ઉલ્લ ધન . 
નહિ. કેમકે એમાં તો શખ્દ-ર્પાદિ પત્યે લેશ પણુ આકર્ષાવાની 
કે 'સારૂ-સુ'દ૨” સાનવાના વાત નથી, ખાકી આકષ્ષણુવાળા સહેજ 
પણુ શખ્દવિચાર, રૂપવિચાર, રસવિચાર---વગેરે તો સીધે! અતિકે- 
સરૂપ જ થાય. જેએકલા વિચારતુ' ય આમ, તો દર્શન અને વિચાર, 
કે શ્રવણ ને વિચારતુ' તે પૂછવું જ શુ (તપાસી જુએ જાતમાં 
“કરે રૂપાદિનાં દર્શન કે શ્રવણુ યા સ્મરણુ કેવાં થાય છે ? લેશ પણુ 
“સારુ” ચા “ખરાખ? એમ માન્યા વિનાનાં થાય છે ? મોટાં ભાગે 
આપણાં દશન--શ્રવણુ-સ્મરણુ એ રામ--દ્ેષથી ખરડાચેલાં. : 
રુફમી ભૂલી પડી, એની દષ્ટિમાં રૂપદશષન થતાં આકષ'ણુ 


આવ્યુ કામરાગ આવ્યે, નિમિત્તે એને પછાડી. વર્ષાના સારા 


. અભ્યાસની શરમ ત્યાં ન પહોંચી. ધૈય" ગુમાવ્યુ', એટલે વિકાર 


દૂ * 7 * “યિજાર-દેતો સતિ રિત્તિવિન્તે 
મડ £_ ચેવારિ ચેવાં ત, ત ઇવ ધીરા? । ? 


લ્ન્ન્ક 


પ 


ચડી બેઠે।. માટે કવિ ડહે છે. 
ર 


૧૦ 
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--અર્થાત્‌ વિકારતનુ' નિમિત્ત મળ્યુ” છતાં જેમતુ* ચિત્ત 
જેમના વિચાર વિકૃત ન થાય, ખગડે નહિ, તે જ ધીર આત્મા છે." 
પેય” આઇ, કે તેવુ' નિમિત્ત આવી પડતાં સન ન જ. 
અગાડવુ'; રાગાદિ વિકારને જગવા જ ન દેવે, એવા અવસરે તો 
જત પર્‌ સકતા 'જેઇએ કે, “હુ' નિવિકાર, અજ-અવિ- 
તાશી, શુદ્ધ આત્મા. નિમિત્ત ગમે તેવા આવે, સારે શી લેવા* 
દેવા ? મારે વળી લહેવાઈ જવાતુ' શુ' ? લાગણી સુ'વાળી કરવાની 
શી ? વિકારની સામે તો હુ કઠોર પત્થર જેવેપ ૪”. જીવ ઘેલે- 
મેલો થાય એ ખીન્ા, હુ નહિ. 'તથી તે હુ વિકારી થાઉ' તે! - 
એ નિસિત્તો મને શુ પી દેવાના મ. કેશુ' જ નહિ; 
યરખાવે સાત્ર વિણવળતા, વેવલાયણુ'; સ્કસ્થતાને। નાશ. જિનાઝ્ા- 
રસને ખદલે જડ વિષય ર્સ.. . વગેરે વગેરે. આ કોણ વહોરે 
સાથે? નિમિત્ત તો આવ્યુ ને જરો, આ વિહવળતા ઊભી રહેશે 
તિસિત્ત પર વિહ્વળ બનવુ" એ આત્સાનપૈ નબળી 

કુડી છે. એનો લાભ ઊઠાવીને દુરમન માથે ચડી બેસે છે. 
વિહ્વળ ખનવાની પુરાણી નબળી કડી સજબૂત થચે, અને આસ 
ને આમ એતુ' પોષણુ ક્યે? ગચે, કયારે ઊ'ચા આવવાતુ'? એ 
તે! એનો. અનેક વાર સામને] કયે” જવાય, ત્યારે જ એ જુગ- 

જુની નખળી કડી સોળી પડે, ધીમે ધીમે ઘસારા પામે.” 

--આવી કૉઈ દઢ વિચારણા મનમાં રમતી રખાય, અવર ી 

નવર એની ભાવના કરાય, એ અગે જિનવાણીતતુ' શ્રવણુ-વાંચન 
રખાય, તે જ નિમિત્ત આવી પડતાં ખચ્ચાવ થઈ શકે. નહિતર 
તો આત્માનુ' મોત જ સસજ, આત્મના ભાવ પ્રાણુરૂપ શુભ 

અધ્યવસાય ખત્મ ! 
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નિગિત્ત આવી 'પડેતાં વિકારાથી બચવા સાટે;-- 

(૧) ભગવાન જિનેશ્ચરદેવતુ' શાસન ઉચ્ચ આલ'ખબન આપે છે; 

(૨) કેઇ સતા-સતીઓનાં નિર્મળ ચરિત્ર પણુ અટ્દભ્રુત પ્રેરણા 
આપે છે; ન 

(૩) સ'સારની વ્યાપક દુઃખદ સ્થિતિનો વિચાર પણુ સાવ- 
ધ્રાની આપે છે. 

'(૪) શાસ્ત્ર-સ્વાધ્યાય, જિનવાણીતુ' શ્રવણુ અતે સત્સ'ગ 
ખચાવ આપે છે, 

(૫) જીવ--અજીવ આદિ નવ તત્ત્વતુ'ચિ'તન, કોઈ તાત્વિક 
વિચારસરણી. રી 

(૬) કોઈ સિદ્ધગિરિ જેવી ઠેઠ તળેઢીથી માંડી ઉપરના 
ખધા દેરાસર અને ભગવાનની યાત્રાતુ' કસસર સ્મરણુ, એવા 
કોઈ અ'જનશલાકા--સહોાત્સવ જેવા ધસ પ્રસગનુ' કેમશઃ સ્મરણુ 
* વગેરેમાં પણુ મન જેડી દેવાથી આગ'તુક નિમિત્ત પરને! વિચાર 

જ હટી જાય છે. પછી વિકારને સ્થાન જ કયાં મળે ? 

રુકૃમીને વિકારતુ* નિમિત્ત “મળ્યુ; પણુ ને આવી કોઈ” 
સાવધાની રાખી હોત તો એ 
ચુરુષાથ* ખાસ વિકસાવવે! પડે. 


ષક 


ખચી જાત. આવા અવસરે સતૂ 


૧૧. રાજ્કુસારને અસર 


તત્ત્ઃ-ભાવિતતાઃ દરૃષ્ટિરોષના અન 


હુવે આ રાજા રુફસીની રાજકુમાર ઉપરની રાગવાળી દષ્ટિ 
રાજકુમારના ખ્યાલમાં તરત આવી ગઇ, ચકેર છે ને ? ઉપરાંત 
ચોતે પવિત્ર હૃંદયવાળે છે. એટલે એ ઝુષ્ેસીનો ભાવ સમજ 
ગચે।. સામાન્ય રીતે વિજાતીયના ભાવ આટલે કે સ્રીને પુરુષના 
અને સુરુષને સ્ત્રીના ભાવ દષ્ટિમાં કેવા તરવરે છે, તે સામાની 
સમજમાં આવી ન્નય છે. પછી એ પોતે પણુ ડુષ્ટ હૂંદયવાળે! 
હિય તે એવી સરાગ દજ્ટિને એવી જ દષ્ટિથી નવાજે એ જુદી 
વાત. બે ય સરખે સરખા થયા એટલે પતન આગળ વધતાં, 
વાર નાહે પછી ભલેને કદાચ દષ્ટિના માગે" જ પતન ચાલ્યા 
કરે એમ પણુખને. હુવે જીુએઓ,-- 
દષ્ટિ રેષના કૈટલા લય'કેર તુક્શાન છે ? 

દેષ્ટિ દોષથી આગળ વધીને પાપ ન હોય તો! પણુ એકલા 
દૃષ્ટિ દોષમાં ય દિતપ્રતિદિન હૈયાની કલુષિતતા વધતી ન્તય છે. 
એ ક્લુષિતતા પણુ જેવી તેવી ભય'“કર નથી હોં. ખાહ્ય લેકત્ય- 
વહાર નરકતા ભય આદિ કારણે દેષ્ટિદોષથી આગળ ન વધી 


અ 
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શકે એ જુદી વાત, પરતુ એટલામાં ય થતો ચિત્તસ'ક્લેર! ચાને 
સનની સલિનતા ભારે ખતરનાક ખને છે, લેશ્યા કાળી, અધ્યવસાય 
ફૂડા, લાગણી લ'પટ, વલણુ અજ્યગતુ', વિચારધારા પાપધ્િટ્ઠી ! 
ચર્લેકનો ભય ડૂલ ! 








આજનાં સહશિક્ષણુ-સિનેમા-છાપાં-સહેસવીસ--જાહેરમાં 
સ્રીએએ ભાગ લેવો, જાહેરમાં કાય* કરવાં, વગેરેએ દાટ વાન્ચે 
છે! એણે આ દેષ્ટિદોષ અને એની પાછળના ચિત્તસ'ક્લેશાદિ 
સુલભ કરી દીધા છે ! હુવે એ કાળી લેશ્યા, ફૂડા અધ્યવસાય 


લ*પટ લેશ્યા, અજુગતાં વલણુ, યાવત્‌ પાપધિટ્ઠાઇ ફાટે કાલેફૂલે એના 
ભય'કર નતીન્તની ખખર છે ? 


એક તે હેઠે નરકમાં પરમાધામી ખે આંખોમાં તીક્ષ્ણુ 
ભાલા વગેરે ભોંકે, તે પણુ વાર'વાર કોચ કેગ કરે, અને તેવાં ય 
કષ્ટ અસ“ખ્ય વર્ષો સુધી ! ત્યાંસુધીના પણુ દુઃખદાયી ચિકણાં કર્મ 
દૃષ્ટિદ્દોષથી બ“ધાઈ શકે છે ! ખાટી આંખ જ નહિ એવા અકે- 
ન્દ્રિય-બેઈન્દ્રિયના-તેઇન્દ્રિયના અવતારના કસ, યા આંખવાળા 
અવતારમાં આંખે રોગ પીડા, શૂળ, બળતરા વગેરેનાં ય કસ 
ઊભાં થાય.સાથે સ્ઞાનાવરણુ, અશાતા વેદનીય, મોહનીય, નીચ ગોત્ર 
અ'તરાય કર્મ અશ્ઞુભ અપયશ-દોર્ભાગ્ય-અતાદેય વગેરે તામકસરિ 
અધ્રાય એ વધારામાં, પરસ્રી પર એકવાર પણુ દષ્ટિ ખગાડાય 
તોય આ જથ્થો મળે છે, તો! જેને જિ'દગ્ડીની આદત «જ. 
એવી ખની ગઇ છે એની કઈ ભયકર ફુદશા ? કેટલાં પાપકર્સાનાં 
જથ્થાના જથ્થા | આ પરિણાસ સસજ્યા પછી પણુ એ કુછ' 
ન છેોડાવ એમાં દિલ ભય'કર પાપધિટ્ટું' સમજવુ રહ્યુ. 
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શુ' આટલા ઊ'ચા મતુષ્ય ભવમાંથી આ પરિલાસ લઈને 
જવાતુ'? ખૃખી તો પાછી એ કે ન્યાં ત્યાં દષ્ટિ ટકી દૃષ્ટિ 
ખગાડીને મળવાતુ કાંઈ નહિ. ઉલ્ટુ હૃંદયદાહે, નિઃસત્ત્વતા, 
તામસભાવ, લોકની દષ્ટિએ હુલકાઇ, વગેરે ધત્યક્ષ તુકચાન વહે!- 
રવાના થાય તે પછી આ જ્ઞી લત? પરતુ' રપ ગસે, એટલે 
પછી ઘરનાં નહિ ગમે. વળી આ દષ્ટિચોર રૂપચોર સાણુસ 
મેલા વિકલ્પમાં ચઢી માનસિક અને આગળ વધ્રીને કદાચ કાયિક 
દુરાચારમાં ય ક્સવાને। સ'ભવ, આ તો આ લોક અતે પરલોકનાં 
પરિણામની વાત થઈ, 

હવે 'પરપરાના પરિણાસ્ર જુએ. દષ્ટિ ખગાડવાનો 
હરામચસ્કેો લાગ્યો એટલે પછી વાર'વાર એ પાપ ચાલ્યુ'. એથી 
કાળી લેશ્યા, ફૂડા અધ્યવસાય, વગેરે પોષાવાના, તે પણુ પાછુ 
દેષ્ટિના વિષચ્ર ખસી જવા છતાં મનસાં એના વિચાર શ્રાલવાના. 
આ ખઅધાથી આત્મામાં ઘેરા જુસસ્કાર અને પાપના અતુબધ- 
ખીજ મજબૂત થાય છે. એનો પોટલેો માથે ઊંચકીને પરલાક 
જવુ પડે છે. ત્યાં પછી એ કુસ'સ્કારો એ પાપાતુખ'ધ એને 
ભાવ ભજવે છે. તે એટ્લે સુધી કે અહી દેખીતુ' પાપ તે! એક 
દૃષ્ટિ ખગાડવાનુ' જ ક્ઝુ” હતુ, પર'તુ એની પાછળ જે ફૂડા 
અધ્યવસાચે। અને મલિન વિચારણાએ કરી હતી એના કુસ સ્કા- 
રના ફળરૃપે પરભવે અનેકાનેક પાપ કુત્યો ફૂટી નીકળે છે, ભવ 
ફુગ'તિનો. એટલે ત્યાં એ દષ્કૃત્યોની કોઈ અરેરાટી ,કોઈઅકત*વ્યબુદ્ધિ, 
કોઈ પશ્ચાત્તાપ વગેરે રહેતુ' નથી. તેથી ખુશમિશાલ હિસાખ 


વિનાના પાપાચરણુ ચાલે છે અને એ શ્રાલે પછી જગી પાપ- 
કર્મોના ખ'ધ, નવી ડુગ'તિનાં સર્જન, અને કાળે .કરીને "કરી 
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, દુગ*તિમાં જઈ પડવાતુ', પાછુ ત્યાં પાપશૃત્યોત્યુ' જ એક જીવન.... 
એટલે ચાલી એવી પરપરા | અહી ખાંધેલા પાપક્મોામના ઉદચે 
ત્યાં- દુ.ખ તો અપર'પાર ભોગવવાનાં, છતાં વધારામાં આ પાપા- 
 ચરણુનુ' જ જીવન ! આ ખધુ શામાંથી? પરસ્રી સામે દૃષ્ટિ 
નાખ્યા કરવામાંથી. 


આ તે બેમાંથી ખને ય ફુષ્ટ હૃંદયવાળાની વાત થઈ, 


હવે એક જણુ પવિત્ર હોય તે! પોતે તો વિકારી દષ્ટિ 
નાખે નહિ, પરતુ સામી વ્યક્તિ તેવી દેષ્ટિથી જુએ તે। તરત 
પરખી લે છે કે આની નજર ખગડી, આજે સ્રીએ પર 
એવી વિકારી દષ્ટિ નાખનારા પુરુષો પાછા ભોળા મૂખ' હોય 
છે તે એમને ગમ નથી પડતી ફે આ સામે જેના પર દેષ્ટિ ફે'કુ' છુ” 
એણે મારો ભાવ પરખી લીધો છે, અને મતને લબાડ લેખી 
મારાથી સાવધાન ખની જાય છે. આ સૂઝ નથી પડતી 
એટલે કેટલીક વાર આગળ વધીને લસુડાવેડા કરવા જાય છે. 
પણુ સ્ત્રીના હાથે ચ'પલને માર ખાય છે. “સ્ત્રીએ કેોસળ પરિ- 
ણામવાળી હોય છે એટલે સૂખ' હોય છે' એવુ” સમજતા નહિ. 
સુરુષને તો એ દષ્ટિ પરથી પરખી લે છે હા. પોતે પવિત્ર 
દિલવાળી નતેઈએ. ને આજના જમાનાવાદમાં ભળેલી, હોય તો 
તે! પવિત્રતા કયાંય ટૂર રહેવાની. 


- જસાનાના વેશ સજવા, હાંક્વાના અ'ગા ખુલ્લા 
રા'ખવા,એ શુ' સૂચવે છે ? પરપુરુષોને એ દેખાડવાનો જ ભાવ 
કે ખીજુ' કાંઈ? એવુ' દેખાડવાતુ' મન કોને થાય ? શ્રાવિકાને ફેં 
ગણિકાને ? પવિત્ર શીલવાળાને કે વિકારી હૈયાવાળાને ? કદાચ 


સ્ક“ 
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મહારથી ભ્રષ્ટ ન હોય પણુ હૃદય કેવુ' ? ચમકશે! નહિ, સદા- 
ચારની ભાવનાના ભ'ગના અનેક પ્રકાર છે. જેમ રાગદષ્ટિએ 
બજાનુ' અ'ગોપાંગ જેવાતુ' મત થાય એ સદાચાર-ભાવને ભ'ગ 
છે, એમ ખીજાને આપણુ' અગ દેખાડવાતુ' મન થાય સમે પણુ 
સદાચાર ભાવને ધક્કો લગાડનાર જ' કહેવાય. વિચાર તે! કરા 
કે આમાં ઔને માત્ર પોતાના જ પવિત્ર ભાવને ભગ નહિ, 
કિ-તુ એ નેનાર ખીજા ફેટલાય યુરુષોના પવિત્ર ભાવને ભ'ગ 
થાય છે. એ કેટલુ' ભયાનક ? અજ્ઞાન જીવા દૃષ્ટિના દોષથી પીડાઈ 
રહ્યા છે, પરંતુ નિમિત્ત ન મળવાથી દોષ સકિય નથી ખનતે, 
હુષ્કૃત્ય નથી કરાવતો; તો તેટલાં ઝુસ'સ્કાર અતે પાષકર્સોના ભાર 
નથી વધારતે।. પણુ નિમિત્ત મળ્યુ' એટલે જાણે બેફામ કૂદે છે! 
પરલોકમાં પાર વિનાની વેદના પામે એવા ક્મેપાજક અપકૃત્ય 
કેરે છે 1 આવુ' કરાવનારૂ' નિસિત્ત આપણે આપવુ' એટલે કેટલી 
ખધરી આપણીનિર્ટચતા-નિષ્ષ્યુતા-ફરતા ! શુ' ઢાંકવાના અગ 
સુલ્લા મૂડ્નારી કે ચેષ્ટા કરનારી આવી સામાની કત્લ થાય તેવી 
નિર્દયતા નથી કરી રહી? 


“જીવા ખિચારા પાપની સામજ્રી નથી મળતી તે। પાપકૃત્ય 
અતે જાલિમ કમ'બ'ધથી ખચી રહ્યા છે હુવે એને હુ એવી 
સામગ્રો પુરી પાડવાની ફૂરતા કાં કર ? આવી નીતરતી ૬૧- 
દયા હચે સ્કુરાયમાન રહે તો ખીજાતે પાપનાં નિસિત્ત આપવાથી ' 
અચી જવાય. જેવુ" આપણાં રૂપ-ગાત્રનાં પ્રદશ'નમાં અને 


 ચેષ્ટામાં, તેયુ' અન્ય અન્ય કાસવચન--પાપોાષદેશ-શાસ્રદાન વગેરેમાં 


સમજી લેવ્રાતુ'. 
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* વાત આ છે કે આત્મા પર્‌ ઇન્દ્રિચાની જ્યાં સુધી દોરવણી છે. 
ઈન્દ્રિયા ધારે એમ આત્સાને વિષયે! તરફ તાણી જવા સમથ 
રાખી છે, ત્યાંસુધી નજીવા પણુ નિમિ-ત મળતાં ઇ-દ્રિચો 
ક્રારા આત્માં અસત્‌ પ્રવૃત્તિ અને અસદ ભાવમાં ઘસડાઈ 
જવાને. એ વચ્સ્તરવાળી ઇન્દ્રિયો દુષ્ટ જ'ગલી ઘોડા જેવી છે, 
અને એના સવાર આત્માને કેઈ અશુભ લાવો, પાપવિચારે, 
કુવિકલ્પો, મેલી લેશ્યા-લાગણ્‌ી, વગેરે અટવીસાં ઉતારી દે છે, 
પરિણામ ? વિરાટ ભવાટવીમાં ભટકતો કરો નાખે છે. 
કાાજફકુમાર્ની ભાવિત-તત્ત્તતા -- મ 

રુફૂમી પરદેશી રાજકુમારના રૂપ-લાવણ્ય પર ભૂલી પડી. 
રાજકુમારે એની દૃષ્ટિમાં વિકાર તરત પરખી લીધે, એનાથી 
સહુન થયુ' નહિ, કેમકે એ ભાવિતતત્ત્વ હતો. જીવ-અજીવ,આ-- 
શ્રવ-સ'વર વગેરે સવ*'સ્ોક્ત પદાથઃ એણે ભાવિત કરેલા છે, 
દૃષ્ટિ જ ભરપૃ૨ શ્રદ્ધા સાથે ટ'કશાળી જિનવચનને અતુસારે 
નતેવાની બનાવી દીધી છે. સવ'સે કહેલ પટાથ-વ્યવસ્થા અણીશુદ્ધ 
સાચી રાન્યા પછી એતુ જ્તાન મેળવીને વારવાર એત્તુ શિ તન 
મનન-ભાવન કયું” છે, ભાવિત કરેલ તત્ત્તથી જગતના લાવેોને 
એ રીતે જ નિહાળવાતુ ક્યું” છે, 

તત્ત્વ ભપવિત એટ્લે ? આ; 

સોટા આર'ભ સમાર'ભના જલસા ઊડ્યા ત્યા એને સુખના 
ખૂબ અર્થી: એવા પણુ અસ ખ્ય સ્થાવરકાય જીવોને! કચ્ચરઘાણુ 
થતો દેખાય, પૈસા આવ્યા ત્યાં લાગે કે આ સોજમજાહને 
નહિ, પણુ અનેકાનેક આશ્રવો સેવવાનો દરવાને ખૂલ્યો ] 
દુનિયાની ભારે દોડધામ દેખાય ત્યાં થાય કે “આ કસબ ધના 
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રાકડાં ઈનામ દે છે.. આપત્તિ-સ“પત્તિને કર્મના ચોક્‌ખા વિપાક 
દેખે....આસમ જિનેોઇ્ત જીવ-અજીવ આદિ પદારથ વ્યવસ્થાને 
જગતમાં ઘટાવ્યા કરે,-એમ કરીને સરેય જીવ-અજીવ તત્વમાં 
ઉદાસીનતા, હૈય પાપ-આશ્રવ-ખ'ધ તત્ત્વાસાં ત્યાજ્યતા, તથા 
ઉપાદેય સુણ્ય-સ'વર-નિ્જરા-મોક્ષ તત્ત્વોમાં આદરણીયતાની 
ખુડ્ધિનો ભરપૂર અભ્યાસ વારવાર કરતો જ જાય, કરતો જ નાય, 
એટલે ચિત્ત હુવે જીવાદિ પદાર્થોથી ભાવિત થતુ' જાય છે. 

અહીં' ધ્યાન રાખવાતુ' છે કે પૈસા-ટકા-પરિવાર ખાન- 
પાન આદિ સગવડો વગેરેને જગત જે રીતે નિહાળે છે અને 
નવાજે છે,-શી રીતે ? આ જ રીતે કે “આ, ખધા ખરી સેજ 
સજહના સાધન છે, એવે! ભાવ જ્ગે છે,--એ રોતના ભાવથી 
નિડડાન્યા-નવાજવાતુ' નહિ'“કિન્તુ આ ખધુ'સહાા।ન આશ્રવ કે આશ્રવના 
સાધન રૃપ છે, આત્માતે કર્મ ખ ધનોથી ખાંધનારું છે, જેના 
પરિણામ દુ"ખદ છે, ભવચક્રમાં ખાંધી રાખવા રૂપ છે,' એ રીતે 
નિહાળવા-નવાજવાતુ' થાય. એને અભ્યાસ કરતાં કરતાં એ દૃષ્ટિ 
રાખવાની અને એ રીત્તે અપનાવવાની ટેવ _ સિદ્ધ થાય ત્યારે 
કહેવાય કે આત્મા આશ્રવ પદાર્થ-તે ભાવિત કરનારા ખન્યે. 
એવુ' જીવ-અજીવ આદિ ખધા ય પદાથષ્માં સમજવાતુ. એના 
દશષત-શ્રવણુ--સ્મરણુની પોતાના આત્મા પર તેવી તેવી અસર થાય. 

રાજકુમાર એ રીતે જીવાદિપદાર્થાને ભાવિત કરનારો ખન્યેદ 
છે એગલે સામે રાન રુક્મીસ્રી પોતાના પર સોહિત થઈ જાય. 
છે, એ પ્રસગને જુએ કેવી રીતે એ નિંહાળે-નવાજે છે,- 
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રાજકુમારના મનમાં થાય છે કે “હા હા હા ! આ રાંકડી. 
શુ' ડરી રહી છે ! રાગાભિલાષભરી દેષ્ટિ નાખીને તો આ બિચારી. 
ઘોર અ'ધકારમય અને અન'ત છટુઃખની દાયક નરક-પાતાલમાં આ 
ઊતરી પડી ! પી 

“પરતુ એને શે વાંક કાઢું'? વાંક મારા રૂપને, મારા 
શરીરનો છે કે એ એને આ ગોઝારો રાગ કરાવી ૨હ્યુ' છે. 
ધિક્કાર પડો સને કે જેતુ' આ પુદ્દગલના ક્ષોચારૂપ શરીર રાગ- 
ચ'ત્ર ખની રહ્યુ' છે ! “તે। હુવે મારે આવુ રામય'ત્ર ધારણુ કરી 
રાખીને શું કામ છે? 

રાજકુમારની લવ્ય ભપ્વના :- 

“જાણુ જણે કેટલાયને આ , શરીશ્તુ' રૂપ રાગના શસ્ત્રથી 
હેણ્યા જ કેરનાર્‌' ખને | આવી ગત્લેઆસ ચલાવનાર આ જીવતરથી 
સું ! હવે તો આ પાપ શરીરનો નાશ જ કરી દઉ... પણુ ના, 
એમ અવિષિ મરણુમાં એક તે! કદાચ હુગ'તિ થાય, અને ખીજી” 
આ જ સાનવ કાયાથી સાધ્ય તપ-સ'યમ દ્વારા ભાવી જન્મ-મરણ 
લાવનારાં કર્મોના જે વિધ્વ'સ કરી શકાય છે એ કરવાતુ' રહી 
જાય, માટે એવા અવિવેકી અવિધિમરણુથી સયુ, એના ખદલે. 
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ને 








સ'સાર ત્યાગ ફરી ઉગ્રાતિઊગ્ર તપ-સ'યમ સાધી આ પાપ 
શરીરને શેષતાં અ'તિમ સ'લેખના અને અનશન સ'થારે ચડાવી 
દઈ એનો ત્યાગ કરી દઉ. એને કાયમતુ' વોાસિરાવી દઉ. 

સહાષુરૂષોના વારસાની ડ્દર"-- 

જોજો એની વિચ્ચારધારા. આપણુને કેવા કેવા મહાન પરા્કે- 
વાળા ઊત્તમ પુરુષોનાં દિવ્ય ચાસ્ત્રિનાો વારસો મન્યે છે ! કેવાં 
આપણાં અહોભાગ્ય છે ! એની કટર પણુ કરીએ તો ય તે આપ- 
ણુને પ્રેરણા-પ્રોત્સાહુન આપી એવી આત્મતારક વિચારણા અને 
વીર્યોલ્લાસ જગાડી દે એવાં છે | મોહની નિદ્રામાં સુષુપ્ત-સુક્ત 
આપણા આત્માને ટટાર કરી દે એવાં છે! એ ઉત્તમ શુભ 
સુરુષાર્થના સાગે ચડાવી શકે એસ છે. પર'તુ એમની કદર 
કરીએ તો ખતે તે? સાંભળીને કાન તળે કાઢી નાખવાનું 
હાય કે ખાલી શાખ્ટિક આડ'ખબર દેખાડવા-મતાવવાનો હેય 
કે “વાહુ સરસ વિચારણા કરી !' તે અ'દરથી કર] પારુષ નહિ 
જાગે. કટર કરવી તસ્‍ેેઇએ આપણૂને સળેલા સચ્ચરિત્રોના મહા 
કિ'સતી વારસાની એ જાગૃતિ આપે છે, નેમ આપે છે, બેઠા 
ત્યાથી ઉભા કરે છે! સનને ધક્કો લગાડે છે કે “ચાલ જીવ ! ઉઠ. 
જીવન તો કાણા કુભલયાંથી ઢ૭ી રહેલા અષતની જેય ઢળી હ્યુ” 
છી, નેતન્નેતાસાં ખધું જ ખત્મ થઈ જશે સાટે જ્યારે આ મારા 
ઉત્તમ પૂર્વજોએ આ ભવ્ય વિચારસરણી કરી છે, આ અદ્દભુત 
આત્મહિતનાં પરાકમ કર્યા" છે, તો હુ' પણુ એમના જ પ'થે 
ચાલુ. એ પૂર્વોસુરુષોા તો! મારા ફરતાં કેટલા ખધા વધારે ખુદ્ધિ- 


સાન; વધારે સુખી, અને વધારે ગુણુવાન હતા ! તે એમણે કઝ 
એ હુ કર્‌' એમાં મારે કાંઈ અ'દેશે રાખવા જેવો છે નહિ. બસ, 
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એમની માકક કલ્યાણનો જ માગ છે, માટે ઝુકાઉ' એમની પૂ“ઠે. 
ગાઝી” શાસ્રસાન ન હોય, તત્ત્વનુ' તેવુ' ઊછળતુ' શ્રદ્ધાખળ ન 
હાય, તો પણુ મહાન ખુદ્ધિશાળી અતે સુખી આત્માએ. 
આ કેરી ગયા છે એ આલ'બતે "પણુ છેસ્સ્તું' અને ગુણોતુ , 
બેસ શ્રગઢે છે. 

પ્રસ્‍તુતમાં આ રાજકુમારની વિચારધારાને અતુસરવા આટછુ” 
આલ'બન પણુ ખસ છે કે એવા સુખી અને ખુદ્ડિશાળી રાજ- 
કુમાર જેવાએ કેવા પ્રસ'ગસાં કેવી ઉત્તમ દૃષ્ટિ, વિચારણા, અને 
પાતાના ઉત્તમ કત'વ્યતે! માગ લીધો ? તે મારે પણુ એવી જ 
_ દૃષ્ટિ વિચારધારા અને કત્્વ્યપથ સુખારક હો. 








હુવે તપાસો! એની દષિ, વિચારણા, અને કત'વ્યખુદ્ધિ. કેરી 
કથાના પ્રેમી ખનતા નહિ. એમાં તે! માત્ર ક્ષણિક આન'દ અતે 
સરવાળે આત્મા કોરો ધાકાર રહેશે, -કશું' લઈને ઊઠવાની વાત 


નહિ ! લેવુ' હાય તે। કથાપ્રસ'૩ “ગાના 'પૃથય્કરણુ-વિશ્લેષણુ કરી રહસ્ય. 
તારવવા નેઇઈએ. 


રાજકુમારે રુટ્્સીની રાગભરી દષ્ટિ પર ખેદ કર્યો એ સૂચવે 

કે એણે સામી તેવી જ નજર ન ખનાવી. “ચાલો, આ રૂપ- 
લાવણ્ય ભરી રુફૂમી આપણા 'તરક રાગથી જીએ છે તે! આપણે 
જાતને ભાગ્યશાળી સમજે, અને સાસે તેવી દષ્ટિથી «.વાખ 
વાળે1.' ના, આવુ' ન કયું”, રાગતુ' નિમિત્ત ઊભુ' થઈ જવા છતાં 
એમાં જરા ય તણાચેો1 નહિ. ગિલગિલયાં ન અતુભવ્યાં, દષ્ટિ 
અને હૈયું” ખગાડયા નહિ, ઉલ્ટુ' જે રુકૂમીને એક મહાન આત્મા 
માની આવ્યો હલો એને હુવે રાકડી તરીફે.દેખે છે, અને દષ્ટિના 


? 
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દોષમાં એ ઘોર અ'ધકારમય અને અત'ત દુઃખદાયી નરકને। માગ 
લેતી સમજે છે. તેથી એના પર એતે દયા આવી જાય છે 

સદાચારી પવિત્ર આત્માઓને આવા દેષ્ટિદોષ જેવા દોષ 
એ ખતરનાક દોષ લાગે છે, અને એને નરકદાતા સમજે છે. 
એમ શ્રાપ નથી દેતે હોં, એનાં હૈયાનો આતનાદ પોકારી ઊઠે 
છે કે “અરરર ! આ ખિચારીએ નરકતેો! રાહુ લીધે! ! એમાં 
દ્રેષ પણુ નથી કરતે કે “આ લુચ્ચી ખ્રહ્મચારીની બ્યાતિ જમા- 
વનારી, એણે આ શે! ધ'ધો માંડચે। ? હરામખોર ! તા, જરાય 
આવી દ્વષની વિચારણા નહિ, સામાને ઢોંગી પ્રપ'ચી માનવાની 
વિચારણા નહિ$ કિન્તુ માત્ર એની દયાની જ વિચારણા કરે છે. 
જ્ક્સી ઢૉગી કેસ તહિ? :- 

પ્ર્-્રાજકુમાર નવો. આવ્યો છે, સાંભન્યુ' છે જીડું અને 
દેખે છે જી, તે! ઢોંગ ન લાગે ? 

ઉ૦-ના એતુ કારણુ એની તત્ત્વ-સમજ છે. તત્તત આ, 
કે એક આત્મા અસુક વખતે ખરેખર ગુણિયલ હાય; પણુ ક્મ- 
પરિણુતિ વિચિત્ર છે તે નિમિત્ત પાસીને એના અધમ કમને 
ઉદય જાગી જાય આએ સુસ'ભવિત છે, તેથી એ ગુણુ ગુમાવી 
દોષના માગે ચડી જય. એવુ' ખનવા જગ છે. એટલે ત્યાં | ઢોંગ 
માનવાને! ક્યાં રહે ? કોઈનો જરા દોષ દેખી ઝટ પ્રપ'ચીને। 
આરેાપ ચઢાવતાં પહેલાં આ ખાસ ધ્યાન પર લેવા જેવુ* છે. 
નહિતર અસદ અભ્યાખ્યાન, સૃષા વિચારણા, ટ્રેષ, અસહિષ્ણુતા 
વગૅરે ઘોર પપ્પમાં પડવાત્તુ' થાય. 


જ એવા એવા “પાપથી બચવા સાટે આ જ વિચારવાનું 
કે “કર્મના ઉદય વિચિત્ર છે; તે ન ધારેથુ' કાય* દેખાડે 
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એમાં નવાઈ નથી. એવા જીવોની તો આપણે, શુદ્ધ હદયને 
કાળુ કર્યા વિના, શુદ્ધ દયા જ ખાવી રહી, આનેો પહેલે 
પ્રત્યક્ષ લાભ આ કે આપણુ દિલ ફ્રોરૂ' રહે, ચિત્ત શાંત સ્વસ્થ 
રહે, લાહો બળે નહિ, પણુ વધે. દ્વેષથી લોહી ખળે છે, દયાથી 
વધે છે.? _ 

પોતાને દોષ જેવાની કુશળતા - 

હુવે આગળ જુએ1. એ વળી ગજખ વિશેષ વાત છે. 
સુકૂમી ભુલે છે એમાં રાજકુમાર પોતાને] દોષ જીએ છે કે “આ 
મારૂ' રાગના ચ'ત્રરૂપ પાપશરીર કેવુ' કે એએ આ ખિચારીને 
ભય'કર રાગ પૂરે પાડે છે ! ધિક્કાર પડો આ શરીરને ! 

દેષ્ટિ કયાં જાય છે ? રુફમી ભૂલી રહો છે તે એની 

પોતાની મોહનીય કમની પરિણુતિને લીધે, પોતાની ખિન-સાવ 
ધાનીના હિસાબે; છતાં આ રાજકુમાર દેષષ દે છે પોતાનાં શરીરને ! 


સજજન સાણસેઃ સારી વાતમાં જશ ખીજાને આપે જે, ને 
ખોટી વાતમાં દોષ પોતાના ઉપર લઇ લે જી. 


એમાં ય વળી આ તો પોતાના સુણ્યે મળેલા રૂપાળા શરીરને 
દોષ દૈ છે. 

બહાદેવ સુનને નગરમાં પેસતા નેેઇ ટૂવાના કાંઠા 
પરની સ્ત્રી એમના રૂપ પર સ્ુગ્ધ ખનેલી, તે એ જેવાની લીન 
તામાં આંખ એસમના તરફે ભૂલી પડી, દોરડાને ફાંસો ઘડાને 
ખદલે ખાજુમાં બેઠેલા પાતાના બચ્ચાના ગળામાં ઘાલવા 
જતી હુતી એ અનથ ન્નેઈ સુનિએઃ એને રાક્ી, * અને 
પોતાના રૂપને ધિક્કાર આપતા સુનિ હવેથી ગામ-નગરમાં 
ગોરી ન જવાને સ'કલ્પ કરી જ'ગલમાં ચાલી ગયા. “રૂપતુ 
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નન: 





નિમિત્ત મળ્યુ તો! સામોઃ જીવ ખિચારો ભૂલે ને ? સાટે જાએ 
એ નિમિત્ત આપવાનુ ખ'ધ કરો,” આ ધેરણુ લેવામાં મન કેટછું: 
ખધુ' ફેરર્‌, સ્વસ્થ અને સ્વચ્છ રહે છે? જીવો પર ભાવદયાનેા 
ઝરો વહે છે. 

સભરાદિત્ય કેવલી મહષિષ્ના જીવ ધન્યસુનિને ચોથા 
ભવમાં, એમની પત્ની અસિશર્માનો જીવ ધનશ્રી રાતના સુનિ 
ઘ્યાનમાં ખડા છે ત્યારે પૂવ" ભવના વેરથી એમની આજુીખાનજુ 
લાકડાં ગોઠવી સળગાવી મૂકે છે ત્યાં સુનિ એ વિચારે છે કે 
“અરેરે ! કોઈ બિચારા જીવને આ માર્‌ શરીર નરક-દુ ખદાયી 
પાપ ખ'ધાવામાં નિમિત્ત ખની રહ્યુ' છે ! ધન્ય છે તે અશરીરી 
ખતેલા સિદ્ધ ભગવ'તોને કે જેમને શરીર જ નથી તો કોઈને 
પાપમાં નિમિત્ત ખનતા નથી ! ધિક્કાર છે મારા શરીરીયણાને ! 

અહુ'ત્વ મારે છે -- 

જેવા જેવી છે આ તારક વિચારધારા. અહે'ત્વ હૈઠુ' મૂકાઈ 
જાય તે। પછી સામાને। કાંડ દોષ નેેવાને ખદલે પોતાની જ કોઈ ખાસી 
જેવાતુ' મન થાય. માણુસને અહુ'ત્વ જ મારે છે; તે વાતવાતમાં 
બીજાને વાંક દેખ્યા કરે છે. હે' ત્યારે જિ'ઢગી આખી ય આ 
કરવામાં જવાની ? પોતાની કોઈન્ચૂનતા જ ધ્યાનમાં નહિ લાવવાની ? 
ન્ચૂનતા નજરે જ ન ચઢે તો એને સુધારવાનો વિચાર પણુ 
શાનેદ આવે ર અને ઉદાસ પણુ શાને! થાય? ખસ ત્યારે આત્મા 
વીતરાગ જ ખની ગચેો છે ને ? -1, એવુ' તે કાંઈ નથી, તો 
પજી વીતરાગ બનવાતુ' તે! છે ને? એ શી રીતે બનારો ? 


જાતા ભરેલદ અત'તા રેષષને કાઢ્યા સિવાય ? એ કાઢવાનું” 
એના પર વિચાર અતે ઉપાય ચોજ્ય વિના? તે જ્ઞ" આ મહા 
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કિમતી જિ'ટગીમાં એ પહેલા ન'રતુ' કત'ગ્ય નથી કે આપણે 
આપણા દોષો, આપણી ન્યૂનતા, આપણી ખામીએ। ડ્ર કરવાના 
જ સ્ુ'્ય મસે. ધરખમ પ્રયત્ન રાત ને દિવસ ચાલુ રાખીએ ? 


દરકે દરેક પ્રસગમાં કઈ ને ફઇ પ્રયત્ન આપણી ખામી ” 


ટાળવાનો ડરીએ ? 


જેણે આ સ્વદોષ ટાળવાને સખ્ય. વ્યવસાય _રાખ્ચે . 


હોય. એ ' અહુ'ત્વને તે પહેલો જ પષ્ટે ચડોધી દે, ખીજાના 
'ટોષ ત્ેત્રાનુ' માંડી વાળે. મહાવીર ભગવાનતે ચારિત્રિ લઈ ઓ 
'કામ- કરવુ હતુ તેથી ઘોર ઉપસગ? કરનારતો પણુ લેશમાત્ર 
દોષ ન દેખ્યો, સાર્ત્ર પોતાના કમની જ ખાસી*ખ્યાલસાં રાખી, 
પોતાના સુખ્ય ધ'ધાથી તદ્ન ઉલટો ધ'ધે, ખોજાના દોષ બીજાની 
, ખામી જયા, કરવાને, અને. એના પર .અળ્યા કરવાને ; વે'ધે, 
કચે* ગચે શિરપાવ કેવો! મળશે ? અ'તકાળ અને પછીતો -અન'ત 
કાળ કેવો! દુઃખદ સળવાને ? ભૂલા ના પડો, :આ કિ'મતી 
જિ"ટગીને! સ્વદોષે હેટાવવાનો અમૂલ્ય સમય વેડફી -ન નાખો, 
, રાજકુમારે રુક્સીના'દષ્ટિદ્દોષ ઉપર પોતાના રૂપાળા શરીરને 
રોષ આપ્યો; અને એવા પાષશરીરને - વિધિસર, સેઠ અ'તિમ 
સથાર કરાવી દેવા સુધીનુ" ધાયું“. મનને થયુ” ફે 'શુ' કામ 
છે, આવા પાપી શરીરને પોષીને ? 
રાજકુમારને શુ' ઘરે, રાજશાહી સુખો ને સંભવ વિલાસો 


ભોગવવાના મટી ગયા છે? કદાચ સરક્મી ભૂલી તો “ ચાલે અહીં'થી- 


“આપણે આપણા ઘરે સારા. .એવુ' કેસ ને કયુ” ? 

'_ અહાન શ્યાત્માએની આજ ખૂખી છે કે જીવનમાં બનતા કોઈ 

સેવા ગઞડાદ પ્રસ'ચની વ્યાપ્તિ આખા- જગત પર લગાવે, 
જૂજ ી - 


ન 


૧૬૨] [ કેફી 
એ પ્રસ'ગના અપાર્‌ સસાર ભરતા પદાર્થાતુ' સાપ કાઢે; અને 
એકા પર તેરાગ્યની વૃદ્ધિ કરે. રાવણુની હાર પર વાલી રાજાએ 


સ્થુક્ષભદ્રજીને રાજાએ મ ત્રીસુદ્રિકા આપવા માંડી, ત્યારે 
એમણે માત્ર એમાં જ પેપ્તાતા પિતાના જેવો ચોપ્ખેદ ન દેખ્યો, 
પણુ હુવે તે પ્રાણુપ્રિય કોશા ચેશ્યાર્માં પણુ ધોખો! અને ઘરના 
સ'સારપાં પશુ ધોખા દેખ્યો. પિતાના પ્રાણુ લુ'ટનારી મ-ત્રી- 
સૃદ્રિકાના આધાર પર જગતના સમસ્ત નૈભવ-વિલાસ અને એનાં 
સાખનને પરખ્યા; અને જ્વલ'ત બેરાગ્ય એવે1 ઝળહળી ઊઠેથેંપ 
જુ “હુવે તે. મ'ત્રીપણુ' જ જુ; કોશા ય ન જઇએ, ને ઘર પણુ 
નહિ; સસાર આખો ન જેઈએ” 

વસવા લસ્તવિચારળા 9? ને આપણાર્માં બુદ્ધિ હાવાનેદ 
આપણે દાવો છે, તે એતું ફળી ૨૫ છુ, એની સાર્થકતા કર્યાં 
પ્રમાણુપત્ર આ છે, કે આપણે તત્વની વિચારણુઃ કરીએ; ઉપસ્થિત 
થયેલ પ્રસ'ગનુ' તત્ત્વ, રહસ્ય, મર્સ વિચારીએ, એને બીજે ખધે 
લાગુ થાય ત્યાં લાચુ કરી નઈ એ. 

રાજકુમાર રુ્મીના એક પ્રસગ પર જગતભરના પ્રસ'ગે1 
નિડાન્યા, અને સમસ્ત ડુઃખોતુ'-ક્લેશોતુ કાર શરીર ન્યુ - 
હુવે એટલા જ માટે “આ પાપશરીરને પાષવાતુ' જીં કામ છે દક 
ઇમશઃ શેપીને વેપસિરાવી જ દઉ, એમ વિચારે છે. 

રપ્જકુમાર્નેપ ભપ્વી કાર્યકમ :-- ર 
તો! શુ' આપઘાત કરવાનેા વિચાર છે ? નઇ પૂવેરે રુજ્મીને 


આવ્યેપ તેવેપ અવિવેકી વિચાર નથી. એ તે! વિચાર છે કે “હવે 
આ શરીરથી વીન પ્રાચક્ચિત્ત વડેન કર્‌. એ માટે પહેલાં તેદ 
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સકલ પાપોને દળી નાખનાર, એકાંતે નિષ્યાપ, અહિ'સક, તીથ₹”- 
કરં ભગવાને બતાવેલ, ચારિત્ર-માગે' ચડી જાઉ". જેથી પહેુ” 
તત! જગતના અન'તાન'ત જીવેો।માંથી એક પણુ જીવની હિ'સા 
સારે મનથી, વચનથી, કે કાયાથી કરવાની ઊભી ન રહે; નૃ 
કરાવવાની, કે ન જ્ોઇની પણુ હિ'સા અતુમાદવાની ઊભી રહે. 
તેમજ સાથે ઘરવાસ ન રહેવાથી ધન-માલ-સિલ્કત, વિષચેા, 
કટુ ઓએ વગેરેનાં સ'બ'ધ છૂટી જાય, તેથી તેના અગે ડરવાં પડ્યા 
રાગટ્દેષ, કોધાદિ કષાચો, કલેશ, ક'કાશ, વગેરે પાપસ્થાનકે પણુ 
નહો કરવાના. ન રાતી પાઇતે પરિગ્રહ, કે ન જીવધાતક આર 'ભ- 
સમાર'ભ. આનાથી આત્મામાં નવા પાપખ'ધ અટકી જવાના, અજે . 
સાથે તપ-સ'યમ-સ્વાધ્યાય, ધ્યાન, સાધુ-સેવા વગેરે સાધનાઓથી 
જમાં પાપકર્મોનો વિધ્વ'સ થઈ જવાનો, એમ કરતાં કરતાં ઘેો.ર . 
તપસ્યાથી અનેક ભવોના જબરદસ્ત અને આમ છૂટવા અત્યત 
ઝીરકેલ પાપખ'ધનોના થોક ઢીલા કરી ઉ. અને અ'તિસ સ'થારા- 
અનંશન સ્વીકારી લઉ. ખસ ક્ચાર્‌ આઠેય કોનો બુષ્કો કરી, ' 
આ પાપ શરીરનો હ'મેશ સાટે ત્યાગ કેરી દઉ” ! જેથી કોઈને 
ચ પણુ શરીર દ્વારા રાગાદિ કરાવવામાં નિમિત્ત ન ખનુ*, તેમજ 
ભાવીમાં 'પણુ પાપશરીર સળવાતું' મારે સદ'તર ખ'ધ થઈ જાય.” 
_ રાજકુમારે શરીરને સ'થારે ચડાવી દઈ, ત્યાગ કરવા આ 
રીતે ઈચ્છયુ% પણુ અવિવેડી આપઘાત કરીતે નહિ કેસે વીતુ- 
રાગ ભગવોને કહેલા જીવાટિ પદાર્થો અ'તરાત્મામાં ભાવિત-ઝુ 
થા એ સસમજ છે જે; 
" 1વેધિ-પૂર્જક શરીરે વ્યાગ કરવાથી ગૃત્યુ વખતે 
પણુ આત્સાસાં અસસાધિ થત નથ. 


સલા 
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ક મ ઝક 
મૃત્યુની પીડા તે! અપરપાર હાય છે, જુમકે શરીરપ્રદેશ- 
સાથે એકમેક થઈ ગચેલ ગાત્મપ્રદેશાને છૂટવુ' છે. એવી ઘેર 
પીડા વખતે પણુ જે એની પૂવેર એથી એછી પીડામાં ય સમાધિ 
નહિ-તે! અ'તે થવાની વાત જ શી? વળી વિધિપૂર્વક ત્યાગ 
રવા જતા ચાસ્ત્રિ ધમની અનેકાનેક સાધનાએ! સાથે કહાર 
તપ અને ત્યાગની આરાધના થવામાં કેટલાયે કર્મોને ભાંગીને 
 ભ્રુક્ઠો થઈ જાય. આ કાચ કર્યા વિના એમ જ એકાએક આપ- 
ઘ્યાત કરી દેવામાં સાધના કાંઈ નહિ. તો. વિના સાધનાએ કર્મોને 
_વિષ્વ'સ કયાંથી થઈ શકે ? તેમ સાધના કરવા સમથ અદ શરીર 
એકાએક ગુમાવી દીધાથી ટ્રી આવુ ,શરીર શે મળે? - - - 


: જીવત શા માટે :- - ર 


માનવ જીવન હાથ પર હાય એની આ ગ્ઞાઢી કિ'મત છુ, 
જ નિમળ તપ-સ'યમ-શાસ્ત્રરટણુ-મૈત્રીભાવ ઓદિ દ્વારા કુમર્શઃ 
“ઉચ્ચ ઉચ્ચતર ગુણુસ્થાનકની વૃદ્ધિ થતી જવાથી . અધિકોધિક' 
કર્મને. ચૂરો! કરી શકાય છે, અને તેથી આત્માને અતીત: અન તપ 
જાળમાં નહિ સધાચેલ વિશુદ્ધિ અને ઉન્નતિ સધાવી રાકાય છે,. 
ઊવ-બ્રમણુને એથી ઘણુ' ઘણુ ટુંકાવી શકાય છે,આ ખધુ' જીવનનેપ 
એક્દમ જ આપઘાતથી અ'ત લાવવામાં કયાંથી સધાય ?'સ્યાર 
જ પણુ સમજવાતુ છે કે આપઘાત નહિ સહી તો પણુ જીવ- 
'નતે આહાર. વિષચ, પરિગ્રહે-નિદ્રાસાં સરાસર વેડટ્રી નાંખેવાર્થદ 
પણુ એ કયાંથી સધાવાનુ' હતુ' ? એમાં તો વળી આ મહાલ લે 
જીવન જે ખાસ વસ્તુ સાધવા સાટે છે, તે જ ,રહો- જાય, અને- 
પશુજીવનનાં ખેલમાં નિષ્ક્લ ચાલ્યું' જાય. 





સ્ટ 
ન દિ 


જકરણુ“૧2 ] ] હ 3 પ. . “મ 








જૂ 


“. વળૌો“જીવત શાપ સાટે':- રો 

'- સાથે આ ચણુ સમજી રાખવાતુ છે'કે કોધ-લોભાદિ 
કરષાચે! અને અહે'ત્વને જખરદસ્ત, સ'હાર કરવા માટે પણુ આ 
સસુષ્યજવન' જ _સર્વેાત્જુષ્ટ જીવન છે. એમાં ઊ'ચી ઊ'ચી ક્ષમઇ 
મિસ્પૃઠતા વગેરે આત્મગુણ્‌। સિદ્ધ થઈ શકે 'છે. તો 'એતુ' સમે" 
કાર્ય, ભૂલી,“'એક”જનાવરની જેમ કોધ-લોભાદિના ધમધમાટ 
કચેર જવાય, તે આ'ઉચ્ચ જીવનની કેવી" ભારે વિટ'બણા ? 
સાટે' અહીં''ષણુ પ્રસ'ગે કષાચેોનેો' વિધ્વ'સ, કષાયેને "નિગ્રહ" 
ક્રરવાનુ' કામ પણુ અતિ મહત્વતુ' અને અતિ આવશ્યક સમજી 
સોખવાતુ જૈથી એ" મમાણુ' ઉયમ થાય અને કષાચોની વૃત્તિ 
કોળી પડતી આવે; કૅટલાચે પ્રસ'ગો! કષાય: વિના જ પસાર કરી” 
દવાય; આત્માનો સ્વભાવ ગજખનેો ફેરફાર થઈ ગચો દેખાય, 
શ્એઃ સાધના કરલાં કરતાં પણુ કષાયોને ખિલકુલ શાંત કરી દેવાતુ”" 
“સુખ્ય લક્ષ્ય -રખાય,-ઓવા પ્રયત્નમાં" રહેવુ' . ન્‍ેઈએ. 

.“ રાજકુમારે આ બધુ ખ્યાલમાં લઇને એવી સાધનાની 
જકંટ અભિલાષા ઉભી કરી. શાનાં ઉપર ? ખ્રહ્ાચારી રુક્સીના” 
ગર્યાદા! બહારની દષ્ટિના શ્એેક પાય ઉપર. ન્તેવાની ખૂબી છે ઝે" 
ઔજાબી 'નાની *ટેગ્માતી ભૂલ ઉપર- પોતે જાતે મહાનેરાગ્ધ પાસી- 
જાય છે. । 

ખુ્ધિશક્તિ-નિસોર-ચિં'તન-શક્તિતો આ ખરેખરો સદુપયોગ 


જે;-કે દુનિયાસાં ગમે તે પ્રસંગ પર પાતાના 'આત્સાનુ' હિંત વધે 
એવી તત્ત્વરષ્ટિની જ 'વિચારણા-કરાય. “- 


ત્યાર “ભગવાનઃ“જિનેશ્વદેવતુ" ઉચુ” તત્ત્વજ્ઞાન અને અનન્ય 
ગેાસ્માગ સહ્યાબપછી પેણુ સ્ને'શ્એને! ઉપયોગ સ કરી "લેવાય, એના” 
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શમ, 
કઝ 


ુુ 
કારા તત્ત્તટષ્ટિએ જ જેવા વિચારવાતુ' અને વસ્તુ કે પ્રસંગને 
સૂલવવાતુ' ન કરાય, તો એ આ સર્વાન્તમ શાસન-પ્રાપ્તિની 
જેટલી ખધી બેકદર અને પ્રાષ્તિ એળે જતી ગણાય.... જે 

વસ્તુતુ' જે મહત્વ છે એ વસ્તુ મળ્યા પછી એ મહત્ત્વને અનુરૂપ _ 
વર્તાવ હોય તોઃ તો. એની' કદર એનુ મૂલ્યાંકન કચું” લેખાય; ' પણુ 
એના ખદલે ઊ'ધુ' જ વર્તન હાય તો તો એની બેકદર કરી, 
એતુ' હલકુ' મૂલ્ય આંકચુ', એની અવગણુના કરી ઇહેવાય. શુ 
તમે ઈચ્છો છે કે એ ઉચ્ચ તત્ત્વસ્ઞાન-સોક્ષમાગની આપણા હાથે 
અવગણુના થાય ર 
રાજકુમારે રુકૂચીના દેષ્ટિદોષ પર પોતાના રૂપને, 

પોતાના શરીરને, પોતાની જાતને જ નિમિત્તરૂપ માની "હવે - 
એને સ'સારના સવ સ'બ'ધોથી સુક્ત કરી દેવાનું ધાચું, ને તપ 
અને સયમ ક્વારા ઉગ્ર કસી અ'તિસ, અનશન સુધી પહોંચાડવા 
વિચારી લીધુ*. કેવી ઉત્તમતા 1 જે પ્રસંગ પર અજ્ઞાન 27% 
સામાના જ દોષમાં અટવાઈ જઈ ચિત્તસ'કલેશમાં પડે છે, એ 
જ પ્રસ'ગને પામી આભે પોતાની મૂટિ પર મન કેન્દ્રિત કયું'% 
અસે ચિત્તને પવિત્ર સ્કુતિષ્મય કરી દીધુ' 1 જીવન-ઉત્થાનને। રાહે 
લીધે।! બીજાના દોષ પર પોતે બાધ પામવે। એ છુદ્ડિની વિશેષતા છે. 

રાવણુ-વાલીવુ દૃષ્ટાન્ત :-- ક, ક 

શાજા રાવણુ પોતાની પાસે જ ચ-દ્રહાસ ખડૂગ હાવા પર 
સુસ્તાક ખની યુદ્ધમાં, વાલી રાજાની સામે એને મારી નાખવા 
દોડેચો, પરંતુ વાલીએ એને આખો ને આખો ઊંચ%્ઠી લીધે અને. 


અંગલમાં ભીડાવી વિઘાખળે જ'બૂક્ીપને રેણુ લગાવી. પછી 
લાવીને યુષ્ટ-ભમિ પર ખડો શી દીધો. હવે રાવણુની શી મજાલ. 
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' હતી કે મોહુ' ઊ'ચુ” કરી શકે? રાવણુને કહે છે કે “ને રાવણુ ! 
જે સજ્રડાસ ખડ્ગ મારી પાસે નહિ અને તારી જ પાસે 
હોત્રાના સુણ્ય ઉપર તે' ભરીસો રાખ્યો, તેભ જ તને દગે! 
ઢીધે.. તુ' ક્ાવક થઈને આંમ કેમ લોભાયે। ? આસ કેમ ભૂલે પડયે? 
પરતુ તને શુ' દોષ દઉ? આ હુ' જ ભૂલેલો છુ કે હુ'ય ખળ 
મને આયુષ્યના ભરોસે બેસી રહ્યો છુ'. જગતના સુણ્યના શા 
ભરોસા રખાય? તાર્‌' જ સુણ્ય શુ', માર્‌ પણુ સુણ્ય. એવુ 
ભરેસાપાત્ર નથી, માટે હુ' એના ભરોસે જીવન ખરખાદ કરવાને 
અદલે એ પુણ્ય ભોગવવાતુ' છેડી ચાસ્ત્રિ લઈશ, આ રાજ્ય 
નાનો ભાઈ સુગ્રીવ સ'ભાળશે અને તે ખુશીથી તારી આજ્ઞામાં 
રહેશે, કેમકે એ સ્વત'ત્ર સલામત રહે શટલુ' એનુ' પ્રણય નથી. 

શુ કર્યું” વાલીએ ? રાવણુને હેરાવવાનાં પ્રસ'ગ પર અભિમાનમાં 
ગ્ચદી એને તિરસ્કાર કરવાને બદલે, એને આજ્ઞાંક્તિ ગુલામ 
અનાવવાને બદલે, પોતાની જાત પર વિચારવાતુ' લીધુ, રાવણુના 
'ઠંગાસ સુણ્ય પર પોતાના સુણ્યતુ' માપ કાઢયું; સુણ્યની અને 


એની પણુ ઠૅગારી પ્રકૃતિ એળખી લઈ પોતાના કત વ્યનો પ'થ 
નક્કી ઝરી લીધે. કેવો -સુ'8૨ વિવેક ! કે 
હા રાવણની; અને એના પર વૈરાગ્ય ઝળહળી ઉઠે વિજયી 
“વાલીને. ! મૂળ અ'દરની દષ્ટિ ખૂલી જવી જેઈએ છે. જેની ખૂલે 
એ સાવધાન ખની નાય. . 
રાજકુમારની દષ્ટિ ખૂલી ગઈ છે એટલે રુકૂમીના દજ્ટિદોષ 
ઉપર પોતાના શરીરની પાપ-નિમિત્તતા નજરમાં લઈ લે છે 
અને હવે એને પોષવાનુ' ખ'ધ કરવા નિર્ધાર કરે છે. 


તો. શુ સુકૂમીનો કોઈ વાંક નથી તે કુમારને એસો વિચાર 
ન આવે? 
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સદ્ગ્ધિ કરતાં નિશ્વતમાં “મથા :--” ન 
પશ્તો વાંક તો જે; પણ ઉત્તમ આત્મા વિરોષ મડત્ત 
આપવા જેવો વાંક પર્તે1 નહિ; કિન્ડુ પોતાની જાતને રખે છેઃ 
એટલે જ વાંક સહેલાઈથી સુધારી શકાય એવો હોય તે 
તે પડેલો પોતાને હોવાતુ' જુએ છે.* પોતાતુ. શરીર- 
બઔજસે પાષમાં નિસિત્ત ખને છે એ મોટી ક્ષતિ છે; અને તરે 
સુધારવી પોતાના હાથની સરછા વાત છે એ-હડીકત છે. ખીનનની 
થૃતિ તે. આપણે 'સુધારી શકીએ કે ન ય શકીએ. તો! એવી સ*ે-- 
ત્મક અને કષ્ટ-સાધ્ય વસ્તુ પર સનની સથામણુ' કરવી " એન 
કરતાં નિર્ણાષ્ત વસ્છુ પર જ કાં -સુરુષાર્થા કામે ન લગાડી દેવા ? 
આપણી ક્ષતિ આપણે “નિશ્ચિત સુધારી શડીએ છીએ. . 
ખે કર્તવ્ય જે,- ન ર ડુ 
(૧)-ખીજાની ભૂલ કરતાં જાતની ભૃક્ષને વધુ મઠતત્વ આપેદ.- 
જેથી એતુ”' હુવે એવુ' પોષણું ચ્રાછુ ન રહે, મહુત્ત્તઃ એવુ' જે 
ન અપાય, તે! ભૂલને હેજી પણુ પોષવાતુ' કયાંથી અટકે ? તેમજ 
જાતનાં અહુ'તત પણુ શે એપછા થાયં? ખીજાની ભૂલને વધારે 
મહત્વ આપવામાં તે। નત શાણી લાગે છે; ને અહકાર ટટાર 
રહે છે. એટલે નાતમાં નથી સુધારા કરતે, સે નથી હૈયે લઘુતા 
નચ્રતા આવતી. એ તે! જાતની ક્ષતિતે વધાર - મહત્વ અપાય- 
તે! જ સુધારા અતે 'નચ્રભાવ આવે. એ મહત્ત્ત જ નથી આપતા 
તેથી નતની ક્ષતીએ સુધરતી નથી. - 
(૨ ) પોતાની ક્ષતિને ' મહત્વ આપવા સાથે એને સુધારી. 
લેવામાં વર્તત્માન- સુરુષાર્થા- કામે લગાડી: દેવાને,” પણુ 
વાયરો ન જેઈ એ. શકય એવા સાધ્યરમાં વિલ'બ કોણું ડર? " 





ભકકય કર] [રહ 


જક. વે 


"# બસ 'ઈસિહ્ઠાસ જુએ, વર્ત્માંન મહાન આત્માના દાખલા” 
સપાસો'તો આ જ દેખારો કે સૌથી પહેલાં ,પે1તાની 'સ્રીધી કે 
આડકતરી ટાતિ-તટી-લુલચૂકને વિશેષ, મહત્વની" દષ્ટિથી નઈ 
એને એને સુધારી લેવામાં પાતાના હાથની ' વાત “સેઈ એમાં 
શ્મેમણે. સુરુષાથ કામે :લગાડી' રીધે, 'તેથી આતમા મહા ખન્ચેય. 
“, - 'અધેસકોટિસાંથી મડોન બનવાતું'પરની'પ'ચાયલેઃ 
ફટ્વાથી'નથી થઈશાકનુ', પણુ જાતની શ્રેટિતે સહંત્ત્વ” 
“માંધી,/એ પર વિશેષ લક્ષ ૬5, એ સધારવાર્સાં' સુસ્ષાશ' 
કાસે'લગોડી'ક્વોથીઃશથાય છેઈ “ “-. ':-: 

&₹' જતના' દોષ" પર “વધાર ' ચાક્સાઈ  રાબવી અને એનેદ 
સુંધારોમાં ઉંઘમી'થઈ 2 જવુ “એ બન્ને ય વસ્તુ આપણા'લાભની અને' 
, “પણુ! હાથવે'તની છે' ક્ષે “શ? સાટે એ'ગુમાવીએ ? રાજકુમાર 
અજ નમુ છે તેથી પોતાલા હાથ*વે'તની વસ્તુને ઝટ ઉપાડી ' 
“છે; પણુ આં રુફમી''કેવી ? એસે કેમ સુધાર્‌ં' !' એવી પારકી” 
-પચાલ' ફૂટવા“ નથી 'જતે.. અલખતૂં જાતતું” નક્કી . કરી લીધા પછી 
“એને પરને. વિચાર આવે છે ખરે, પરતુ તે તો ભાવદથાપૂણું હદચે,"" 
“લૉત્તિક -સ્વરૂમ-્ટરીએના'ઘરને. જીએ એની ભન્ય વિચારણા,-- 
નો રાર્કઝુસારથી ભવ્ય 'વિચારણું। - 


ક રાજકુસપ્સ્ને સનને એમ-થાય છે કે અહા | ધિક્કાર 
જછું'આ - જગતના જીવોની કેરુણુ 'અવ્યવસ્થિતતાને 1' ઇદ્રિય-સસૂહુની 
“શેવીઅસ્વાધીનતા'!-પરલેકના અનર્થા પ્રત્યે કેવા આંખ-સિ'શામણાં?ઃ 
અરે: કેવી “્સાત્ર આં એકઃજીર્વન 'પર દષ્ટિ રેન્દ્રિત કરીનદે છે.!' 
હ્ડાડા રા'! હાર્ડ ફેવી એની-: કાર્ય-અકાર્યની' દડ કેવી*- 
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સર્યાદા-રહિતતા ! કેવી જાણે હાંસીર્પતા લાગે એવી પવર્ત માનતા ! 
રવી' નિલ'જજતા ! હા 1 હા ! હા !આવા તત્કાલ પાપ-પ્રટાન કરે 
એવા આ દેશમાં હુવે હું” એકે ક્ષણુ પણુ રહી શકુ” નહિ. 
અનવ્યવસ્થિતતાના દા'ખલા$-- ન 
એક હય્યીના દાખલા પરથી રાજકુમાર સમસ્ત. જીવરા- 
રિતુ' સ્વરૂપ દશન કરે છે કે કેવી એત્તી અવ્યવસ્થિતતા $ હુમર્ણુ. 
ઈક ધારણા-વિચારણુ। કરી હોય, ને ઘડી પછી એનાંથી ઉલ્ટી- 
જ કરે! રુક્મીની પહેલાંથી ખરહ્માચર્યની લાગણી ખોઢી-જૂડી- 
નહિ, પણુ હમણાં પાછી એ એથી વિરુદ્ધ કામરાગની લાગણીમાં- 
જ સીધી ઊતરી પડે છે, એ એની અવ્યવસ્થિતતા છે, ડેકાણુ* 
નથી. જગતમાં ય ત્યારે' શુ' “દેખાય છે? આજ કે હમણાં એક 
ચીજ પર રાગ કર્ચો હોષ્ય ને ક્ષણવાર પછી એના પર નફરત કુર્‌ !- 
ઘરાક કહે “ તમે તો છુશ્ચાઈ કરો છે” એટલે -વેપારી ચુસ્સેઃ 
થાય છે, પણુ તરત પાછે પેલે! કહુ છે, “ ઠીક, લયે ત્યારે પાંચઃ 
તાકાકાઢી આપે! એટલે વેપારી ગુસ્સો ભૂલીને પ્રેમ કરવા લાગે છે.. 
લાડુ એક ખાવામાં હર્ષનેો ઊભરો, પણુ બીજાનો આગ્રહ થર્તા 
મેના જ પર અરુચિ ! દીકરો ઉદ્ધતાઈ દેખાડે ત્યાં મનને ખેદ, પણુ. 
કમાઈ લાવેલા ચૈસાને1 ઢગલે! કરે એટલે ખુશી ખુશી ! ઘરેથી 
જાંશભેર દેવદશને નીકન્યા, પણુ રસ્તામાં સ્વાથને! રગ દેખાચેપ 
એટલે દર્શન સુલંતવી રાખી પડયા સ્વોર્થના કામે. હાથમાં સાળા 
લંઈ હજી હમણાં તો મન લગાવ્યુ' પર્મેષ્ઠિ સ્મરણુમાં, “પણુ એકઃ 
ખે મિનિટમાં જ પાણુ' મનને લઈ ૩ ગયા શરીર કે સ'સારની 
વિચારણામાં ! હમણાં તો કહ્યુ કોઈ ને, કહા જુ કામ છે ? પણ 
પૈલે। «ર્યા ડહે છે કે “શેઠે તમારી શેર જરા જેઈએ” એટલે 
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હુવે કહે છે કે “એ ખનવુ' સુશ્કેલ છે કેમકે મારે અગત્યનાં કામે 
જવુ છે,....“પ'કૂચર પડયુ છે,'....“ડાઈવર નથી.... 

આ ખધુ* શુ' છે? વાણી, વિચાર અને વર્તાવનુ' કોઈ 
ચોકકસ. ઠેકાણુ' નથી, વ્યવસ્થિતતા નથી. જીવે। વિભિન્ન ભાવોમાં- 
કૂદાકૂદ કરે “છે. ટ. રિ 

ઈન્દ્રિયની ખઆલિશ ગઝુલામ્મે- ન 

રાજકુમાર ખીન્નુ' એ જાએ છે કે જીવો પોતાના ઇન્દ્રિય-- 
- ગણુને કેવો છૂટ્ટો દોર આપી એની પાછળ પોતે ઘસડાય છે ?. 
પોતે એને પોતાને વશ રાખવાની વાત નહિ. પોતાના હિતસાં- 
જ ઊતરે અહિતસાં ન જય, એ રીતે જ ઇન્દ્રિયોને મ્રવર્તાવવાની - 
ટેક નહિ, કિન્તુ પોતે એને આધીન | એ ખાડામાં પટકે તે પાતે- 
પટકાવા ત્તૈયાર | લોકમાં ભૃ'ડો લાગે, પરલોકનાં ફુ$ખદ પરિણામ 
ઊભા થાય એવી ઈન્દ્રિયોની વિષય--પ્રવૃત્તિમાં એ આંખ સમી'ચીનેઃ 
ઘસડાવાતુ'હૉંરો હોંશે કરે છે ! કેવી કેવી કારમી ગુલામી ! ભાન નથી કે 

. ઈન્દ્રિયનો વો! એ વિષયમાં ર્વચ્છ દ નાચ જેતનેતામાં પતી જરે,.. 
પર'તુ આત્માને પોતાને એના ટરીધ'કાળગાસી ડુછ'દ-કુસ'સ્કાર--- 
કમ'બ'ધ સાથે ઊભા જ રહૅવાતુ' છે આ કશા ભાન વિના, જન્ગ્ચે.- 
તે સરે ત્યાં સુધી ઈન્દ્રિયયુલામીતું' જ જીવન જીવ્યો જાય છે!" 
કયારેક વ્રત-નિયમથી એનો પર અઝકુશ સૂક્યા હોય તો ય ' 
પાછે પ્રસંગ આવતાં એને કૂદાવ્યો ફૂદે છે ! રુકૂસી એમ જ- 
ભૂલી પડી છે ને? ક 

 ગશપરલેોક પ્રત્યે આં'અ બ'ધ-- 


રાંજકુમારના દિલને આઘાત છે કે આ જગતના જીવોની 
પર્લેોકનાં ભયકર તુકશાનો પ્રત્ચે કેવી બેપરવા ! ને માત્ર અઃ- 
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લેહ પર જ એક દૃષ્ટિ ! ખસ કેમ”જાણુ અહીંથી પરલેપકમાં જવા 
જેવી કોઈ વસ્તુ'જ નથી! શુ' “આ'ભવ મીઠા, પરલોક કોણે. 
'દીઠા ?ના જ ખેલ ? જગતમાં નજરે દેખાય છે કે' ભિન્ન ભિન્ન 
:ચો(નિનાં જીવ કેવી કેવી યાતનાઓ વેઠે છે ! શુ' આ 'એમનો પેર 
“એકાએક જ ટપકી- પડી ? એમાં કોઈને એક, તો ખીસ્તસે વળી 
“ઓજી જ જાતની યાતના ! કોઈને ઓછી, 'તેા ખીનાનેં" જાલિમ 
“લોરે! આથી પાછળ શુ' એ જીવની કોઈ ભૂલે' જ નહાતી ? ગુના 
“વિના ભૂલ વિનાજ દ'ડ ? કારણુ વિના કાય ખને નહિ; સજા હોય 
-નહિ.'જે આ જનમમાં ભૂલ નથી દેખાતી તે માનવુ' જ પડે કે 
પૂર્વ ભવે ભૂલ કરેલી. ભૂલ તો જરૂર થેચેલી.' મોટો છેકચે 
જન્મીને નીરોગી તગડો થતો ગયે હતે; હેવે'નાનો જન્મ્યા 
“પછી કેમ તરત જ રોગમાં ર્રીખાય છે ? અહી' તે! કશુ એવુ 
-ખાઈ-પી નાખવાની ભૂલ 'કરી નેથી; નિરોગી “માલૌતુ' દૂધ માત્ર 
-“પીએ છે, છતાં રોગીષ્ઠ કેમ ? પરલેકની રે ભવની ભૂલ- 
જીવૉની હિ'સા, જિનની આશાતના, ગુરુની' અવગંણુના, જૂડં _ 
“અનીતિ-ચોરી કે ઉદ્દભટં-વિષયાંધતો  વગેરેમાંના કોઈ પાપની 
- દુષ્ટ વિચારણા-વાણી-વર્તાવની ભૂલ;--એ વિના અહીં" વ્યાષિ 
અકસ્માત જેવી "અશાતા શાની ભોગવવી પડે ?' 


ચાફ્‌'ખી ન્યાય-નીતિથી પૈસો! કમાયા “છતાં' કયારેક એ પૈસા-” 
“માંથી ચોરી કેમ થઈ નાય છે ? એકાએક ખેોટ“કેમ આવે? 
" શૌગવવાના અવસરે માંદા પડી જવાય, ચરદેશ જવુ” -પડે, સરકારી 
-કાયદા' નડે,' એવુ* કેમ ખને” છે ? પૂવ : શષનાં- * પાયના- ઉદય 
“તિના 'કોણુ જવાબદાર: છે”, - 


ત 
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હૈત્રુ" ખોલીને જેવું હોય તો. 'પરલોડ-દશરત તે. 
,ઠોમટાસ થાય. એઝ છે. છતાં એ જેવુ' નથી અને જે કાર- 
ણુઃ!એ વતમાન ફુઃખના પોટલાં ઊભા થયાં છે, એજ કારણેૂ। પાછા 
.સેવ્યે જવાં છે ! એને! તે! અર્થ: એક જ કે પરલે।ાકના પત્યાઘાત 
*માટે કોઈ ચિ'તા જ નથી રાખવી. હ 
પરલેપ્ક્ની ચિ'તા કેસ ભૂલ્લાય,છે ર? આ જીવનની- જ" 
સુખ-સગવડ પર એક માત્ર દેષ્ટિ છે માટે, અહીં' અનીતિ- 
#અપ્રમોણિકતા 'કરી, તો ભવિષ્યમાં એક બે ભવ નહિ પણુ ભવોની.- 
પરપરા કેવી અનીતિમય અને એ ક્સ'નાં કેવા દારુણુ દુ"ખ- 
_વિપાકમય ખની જશે એ નવુ નથી. જેવુ' છે માત્ર અ જીવનમાં 
પૈસણથી -કેવી સુખ--સાહ્યાબી ર.ગરાગ અને લેોક્સન્માન મળે. 
એટલુ* જ ! ી ી 
- રાત્રિભાજન કેમ ? 
 -* પશષણે તે વિવેક નહાતે।, તેથી દહાડે ને રાતે. ચગરતે। હુલેન,. 
 વર'તુ:મતુષ્યયણુ' ભળવા છતાં ય એ જ કરુણુ હાલત ? તે, ય. 
જેમ 'ધ્મ'-મન્યા “પછી ? કેમ “એમ ? આ જ કારણું કે પરલોકમાં. 
* આ રાત્રિભોજન'પાપના ફળમાં ઘુવડ ખિલાડી ગિરોલી જેવા ડુષ્ટ. 
“અવતાર સળવાની ફોઈ ચિ'તા નથી, ભય નથી, પરવા નથી-? 
કદાચ વિશ્વાસ પણુ નથી, “તે માત્ર “ અહી' ખજાર સારા" પૈસા- 
આપે છે ને ? રાત્રે ખાવાની -સઝા આવે છે ને ? ચાર રાત્રિભે।- 
"જમાં શાખાશી મળે છે ને ? ખસ, આ જ જીવનની લહેર સગવડ - 
જેવી છે. ભગવાન શ્રાવક સાટે શુ' કત'વ્ય કહી “ગયા છે ? એ- 
_ફેત'બ્યના , ભ'ગના કેવા ખતરનાક 'પરિણામ ખતાવી ગયા છે” . 
"એ. કરુ' નેવાનુ' નહિ ? કેટલી ડુર્દ્શા ! ! રુફૂમી કેમ પરપુરુષ. 


-* સદ 
"« નર 
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“પર કામરાગથી દષ્ટિ નાખી રહો છે ? પરલે।કનો વિચાર ભૂલી 
સાત્ર આ જીત્રતમાં મળતા ચક્ષુના આન'દને। જ ભેકમાત્ર સ્વાદ લેવા 
'લ"“પટ ખની છે. 

રાજકુમારના મતને થાય છે કે “ જગતના જીવો।ની આ કેવી 
સૂ& દશા છે કે કાર્યાકાર્યનો વિચાર નથી ? કાં તો ખિચારાને 
-મતાગમ જ નથી કે શુ' કરવા જેવુ' નહિ, અથવા ગમ પડી છે 
તે વિષયસુખની સગવડ દેખાતાં એને યાદ કરવુ" નથી. પરદેશી 
-રાજકુમાર રુફ્મીની આ સ્થિતિ નઈ લે છે કે એ વિડ્ષી હોવા 
"છતાં અત્યારે કાર્યાકાયનો વિચાર ભૂકી 2 રહી છે, એથી જ 
-અફાયર્ષમાં પ્રવતી? રહી છે.” 

પ્રમ્-્શુ' અત્યાર સુધી કાર્યાકાર્ય સમજનારી રુક્મી હુમણાં 

“એટલામાં ભૂલી ન્તય રે 

ઉ૦--એમ તો! ભૂલી ન પણુ હોય એસ ખને. ચોક્કસ ન 
કહેવાય. સમજદાર માણુસ ક્ચારેક અકાય' ફેરવા પ્રેરાય છે ત્યારે 
-સ'ભવ છે એના મનને થતુ'ય હોય કે આ ખાટુ' થઈ રહયુ' છે. 
“એ દષ્ટિએ અકાય* તરીકેનો વિચાર વિસ્તૃત નથી. કિન્તુ અહો” 
“રાગની પ્રબળતા અકાયમાં તાણે છે. એટલે ભૂલવાતુ' કહેવાય છે 


-તે એ હિસાબે કે કાર્યાકાય'ના વિવેકને મહત્ત્વ એજી" અને ઇન્દ્રિય- 
સવિષયાસ્વાદને મહત્વ વધારે અપાય ત્યારે ભૂલા પડવાતુ' કહેવાય. 





માટે “કાય-અકાર્ય, સાર-અસાર, હિત-અહિત વગેરેનો 
“વિચાર રાખવા'તેો! અર્થ આ ઝે એના વિવેકને મહેત્ત્વ વધુ 
આપવાયુ', અકાર્ય-અસાર-અહિતના ત્યાગને સહત્ત્વ વધુ 
-આપવુ', પણુ નહિ ફે એના સેવનમાં થતા ક્ષણિક આન'દને. મતને 
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_નિં્ધાર જેઈએ કે અકા્ય સેવન, અસારશ્રહૂણુ અને અહિત- 
ગ્રવર્તનમાં તાત્કાલિક ગમે તેવો! લાભ કે હરખ દેખાતે। હૈય છતાં 
“એ સારે ન નન્‍ેઈએ, ન જન્‍ેઈમે, તે નજ જેઈએ. એવા લાભ-હર- 
“ખની હુ' કોડીની કિ'મત ગણુ' છુ. ઉલ્ટુ' એમાં તો જીવની 
-અનાદિરૂઢ ગોઝારી વિષય-પરિગ્રહુની ખણુજ લષ્ટસુષ્ટ થાય છે, 
ત્ર ઉન્નતિ દ્ર હડસેલાય છે. 7 


“શા સારૂ એ અર્થ-કામની ખણુજેો તોડવાના આ એક 
"માત્ર શ્રેષ્ઠ ભવમાં એને હવે મચક જ આપવી જેઈ એ આ એ 
ત્તોડવાનુ' જ કેમ ન કરુ ? 
શા માટે મારે અર્થ-કામના તુચ્છ આન'દને મહત્ત્વ આપી 
:આત્મસત્ત્વ હણી નાખવુ નઈ એ ? 

“જુ” કામ સમજદારીમાં અકાય-અસાર-અહિત આદરી 
- :-અધમાધસ કેટિમાં મૂકાવુ' ર જે બિચારા એના વિવેકને સમજતા 
-અંથી ને એ આદરે છે એ અધમ છે, ત્યારે [હું સમજવા છ્તાં 
આદરૃ' એ અધમાધમ છુ. ભરત ચકવ્તીષએ આ જ વિચારું” 
હતુ' કે વિષચોને ભવતરુ-સ'સારવૃક્ષનુ' ખીજ નહિ સમજનારા 
ગઅધમ છે, ત્યારે હુ' સમજવા છતાં એ વિષચે।ને પકડી બેઠેલો 
ગ્મધમાઅધમ છુ. 

“આત્માની પાયરી વધારવાના આ સુ'દ૨ ભવમાં હલકી 
-ાયરીએ ઊતારવાની મૂર્ખાઈ શા માટે?. 

- “સાટે સારે એવા આનદ ન જેઈ એ ડૂચા જેવા 
સનઃસ'તોષ નઈ એ નહિ: તો અકાય'-અસાર-અહિતના 
ન્ત્યાગને જ વળગી રહીશ, સ પ્ણુએ આ વિવેક આપવાના 
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કરેલા ઉપફાર, પ્રયે. 'કુતજ્ઞ કદરદાન ખત્યા રહેવાશે, અનાદિની 
,ખણુજ વધુ ઘસારે પડશે, જીવનને એક ખરે સાર હાથમાં આવશે.” 
આવા પ્રકારની વિચારસરણી સાથે. માનસિક પક્કો નિર્ધાર કરી. 
આત્માને એનાથી ભાવિત કરી રાખ્યો હોય, પાછો એની વાર 
વાર ભાવના કરી કરી આત્માને એનાથી વિશેષ ભાવિત કરી રાખ્યો . 
હીયતો અવસર આવતાં એ અકાય? આદિના ત્યાગને જ પકડી. 
રાખી એના સેવનના તુચ્છ આન'"દ -જતા કરાય, આ જે ત્યાગને. 
[મહેત્્વ આપવુ' એને કાર્યાકાર્યનો “વિચાર રાખ્યે' ગણાય; ને- 
ભોગને મહુત્વ આપવુ' એ વિચાર ' ભૂલવાનુ” ગણાય. 
, ” જીવે। 'પર ભાવદયાઃ- 

રુફમી ભૂલી છે, પરસુરુષ., પર રાગ-ઘષિ નાખી _ચક્ષુનદ. 
,લુચ્છ આન'દને મહત્ત્વ, આપી રહી .છે. એના પર રાજકુમાર જગ-- 
તતુ', જગતના જીવોતુ' આ સ્વરૂપટશષન કરે છે કે “એ બિચારા- 
કાચજ-અકાયષ્ના વિચારને સમજતા નથી. એના આ વિચારમાં. 
*જીવે।.'પર ભાવદર્યા .છે. ી 

એના સનને એમ થાય છે કે “અરે | જીવોની ફેવી નિર્મ-- 
ર્ચાટ પ્રવૃત્તિ! કેટલી અતિ ડુઃખદ ફુર્દશા કે હાંસી કરવા જેવી- 
એમની પ્રવૃત્તિ ! એ વિના લજ્જા વિનાની બેશરમ ચેષ્ટા હોય? 
નહિતર આ રુષ્મી ભરીસભામાં પોતાની એક સારા સ્રી-રાજે- 
તરીકેની સર્યાદા ચૂકે રે લજજા ભૂલે ?” 

“અરે ! પણુ સારે હવે, હા | હા ! હા 1,” અહી” એક ક્ષણ! 
તાર પણ્‌ રહૅવુ' ઉચિત નથી. કેમકે એક તે। આ *ખિચારી વધુ; 
યાપ-વિચારમાં સપડાય, અતે બીજી' એથી ચ વિરેષ; મારા માટે 
પાપતુ'. શીદ્ર આગમન” અત્યન્ત _દુનિષેવ વાર) ખની જાય.”- .,_ 


કક્રણે '૧૨ ] [ ૧૪૪ 


નજ... -.--,૪૬- _.. 





“હ સાર્‌ રહેવા નરસ્રાં નિમિત્ત, છોડોઃ-- 


ન " રાજકુમાર ઠીકે જ વિચારી શહ્યો છે-સારા રહેવા ઇચ્છનારે 
શીશ પોપાગમન! «તયાં અટકાવવું સુંશ્કેલ હોયઃ એવા સ્‍્થાનમાં 
કષણુવાર પણું ઊભુ ન સ્હેવુ' જોઈએ. આત્માને અનાદિ કાળથી 
બગડવાયુ' તો-સહુજ જેવુ' છે, સુંધરવાનું સુશ્કેલ છે: એટલે 
મરસૉ -નિસિન્ત' મળે એટલી-જે વાર 1 બગડવાને સ્વાભાવિક રાહે 
પકડતાં વાર નહિ. સારા બનવુ” સારા :રહેવુ' એ: અસ્વાભાવિક 
જેવુ" છે;- મનઃ પર પાકે -અકુશ રાખીને સુશ્કેલીએ' એં 
ખને છે. નરસાં નિમિત્ત ટૂર રાખીને એ ખતે_ છે. સાટે 
“ન્‍ેઇએ છીએ. શુ' થાય છે.' એવા ખોટા ભરાસે રહી નરસાં 
નિમિત્તવાળાં સ્થાનમાં ઊભા રહેવાય નહિ. ચોરાશી 'ચાવીસીસાં 
 સશ્થૂલભદ્રજી.તે! એક કે જે પૈમાળ વૅશ્યાન્ી સામે-'અડીખમ નિવિ'ઝાર 
બેસી શકે, ખાકી તો! એમના ,ચુરુએ પણુ એ અખતરો ન ડયે, 
જ 'ખીજા, કીઈ સય ન કરાન્યો.. «૪ ચોવીસીના કાળમાં સુનિએઓ 
કૈટલી' સ'ખ્યાસાં રે કરોડૉ-અખને-પરાર્ધો જ નહિ પણુ'અસ'ખ્ય? 
એમાં એક માત્ર સ્થૂલભદ્રજી અપવાદ ! એ શુ' સૂચવે છે ? એજ ફે 
શટા સહુષિખઓએ પણુ હુલકાં ર્નિસિત્તસાં ઊભા નહિં રહેવાનુ”. 
માટે તો: એમનેં પણું સુકાસ કરવાની વસ્તિ-સ્થાન-મકાનં સી 
. અને પેરુ નસુ'સકર્થી રહિંત હાવી નેંઈએ . છે. 

. “ - આજના -_ઉગપાશ્રચે।. સ'યમબાધકઃ-- . 

:_ આજત્તા કેટલાક- ઉપાશ્રચેઃ''આ- ભયકર ખાસીવાળાઃ હોચ”' 
૪: જન શાસ્ત્રને'વિચાર નથી; 'સનિએના- સચભનો, 


ક્િચાર-બશી-કે;એન્સયમ ; કેમ ર એમને: વ્ચિર છે સાત 
જર 
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બ્માર્લીશાન બિલ્ડી'ગવે।, :રસ્તા' .૫૨- સોખદિના રાન તરિ 
એટલે પછી ઉપાશ્રય એવા અ'ધાવે;છે કે જેમાં યહેછુ' તે સાધુને 
દોષિત વસતિ વળી ભપકાદાર ફ્લોરિગ (ફરસી) ખારી-ખારણાં; 
ઝરુખા-અટારી સેવતાં સ્ુનિને' રાગ થવાનો સ'ભવ રહે. પછી 
મામડાના સાદાં મકાન એટલા ગસે નહિ. વળી શ્રાવકો ભલે 
અન્તણ્ચે પણુ ઉપાશ્રયમાં સ્થાન કેટલીકવાર એવુ પકડે છે કૈ 
આરી ખહાર નજર જતાં સાસે જ, ભલુ' હોય તો, સાધ્વીના 
ઉપાશ્રયમાં દેષ્ટિ પડે, અગર ગૃહુસ્થના મકાનમાં દષ્ટિ પડે; 
અથવા ખાજુમાં જ એવી રીતે ઘર હાય કે જ્યાંથી સીએાના 
અવાજ આવતા હોય, બપોર જેવા અકાળે પુરુષરહિત એકલી 
સ્રીના વાસ ખનતા હોય, આ ખધુ* સુનિના સ'યમને ખાધક છે. 


આજનપ॥ ઉપાશ્રચે।સાં જીવરક્ષાનુ' છું ? :-- 


. આ તે ખ્રહ્ાચય'ની દષ્ટિએ વાત થઈ. ખાક્ઠી ય જીવ- 
રક્ષાની અપેક્ષાએ પણુ શુ' છે ? ઉપાશ્રય ભવ્ય હોય, પણુ માત્ર 
પરઠેવવાની નિર્દોષ જગાના જ વાંધા કદાચ નાનકડી જગા 
રાખી હોય તે એક વાર ષરઠંવેલા ઉપર ફૂરી પરઠંવવાતુ' થાય; એટલે- 
પૂર્વ્તુ' ન સુકાવાથી એમાં જે અસ“ખ્ય સ'મૂ્છિમ મતુષ્ય ઉત્પન્ન 

થઈ ગયા હાય તેને! કચ્ચરઘાણુ ! “ «ચે, આ જીવરક્ષાથે” ચેનાચેલી 
પરઠવવાની સમિતિમાં જ કરે! ભગ ! કરો જીવહિ'સા !' આતું ભાન 
નહિ એટલે દુકાનો કાઢી ભાડા ઉપનવવાતુ” આવડે, પણુ ધ્મ'નદ 
પાયાભૂત જીવરક્ષાથે'-પરઠેવવાની સો।કળી જગા રાખતાં ન આવડે 1 
ત્યારે કહુવાતુ' મન' થાય કે જરા સ્થાનકવાસીના સ્થાનક નઈ 
શરવે। વિશાળ જગા શુલ્લી રાખી કેવી જીવરક્ષા ચાચવેઃ છે.” જુએ _ 
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અમારે પર્સ, ઊ'ચા'નો ગવ લઈન કરવા પાછળ કોઈ માથે ભાર ?. 
જ્યાં સાધુને! વિચાર નહિ, ત્યાં પછી પોષધવાળાને। તો.-:વિચાર- 
હોય જ શાનો? ક 
નિશિત્તથી કર્મ તતગે :- 
અસ્તુ. વાત અ ચાલે છે કે નરસાં નિસિત્તવાળાં સ્થાનમાં 
પણુ ઊભા ન રહેવુ. નહિતર તેવા તેવા દ્રવ્ય-ક્ષેત્ર-કાળ ભાવનુ” 
'નિસિત્ત પામી ઉદયમાં આવનારાં કમ જાણે ડોકિયાં કરીને બેઠાં 
'હોય છે. નિમિત્ત મળ્યુ' કે ઝટ ઉદયમાં આવ્યું સમન્ને; વધારે પડતુ” 
ખાઈ નાખો, યા ભૂક્ષમાં મરચાંને ફાકડો સોમાં નાખો કે અશાતા 
વેદનીય કમ જાગ્યુ' ! સિનેમા, વિલાસી નોવેલેો, ઉદ્ઠદભટ વેશવાળી 
સ્ત્રીનાં ચિત્ર વગેરે એવાં નિસિત્ત છે કે એ સેવે! કે વિકરાળ 
શોહનીય કમ ઉદય પાસ્જ્ુ' સમને. એમ વિજાતીયતુ' અ'ગાપાંગ 
નિરખોા કે મોહ જાગતાં વાર નહિ. ી 
રાજકુમાર એજ વિચારે છે કે,- 

“હાહા! હા! કેવી ધિડ્ડુ આચારવાળી અધમ આ અષ્ટ- 
કર્સ-રાક્િ! કેવા ધિઠ્ઠ ચત્રુ ! કે જેથી આ બિચારી રાજયુળમાં 
જન્મેલી ખાળિકાને દુષ્ટ પાપશરીરનાં રૂપનાં દશનથી આંખમાં 
શાગાભિલાષ સ્કુરી આવ્યો! માટે હવે તે આ વિષચે! આ દેશ 
છાડીને 'પછી -ચાસ્ત્રિ જ લઈ લઉ', અને વિધિસર તપદ્રારા આ 
પાપ શરીરથી છૂટું ” ર ઉ 

_ અસ, શાજકુમારને તરત ત્યાંથી નીકળી જવું છે એટલે સભાની 
-૨જો્‌-માગે છે. રજ પણુ માંગવાની શુ', ઉચિત સ'બોાધન કરી નીકળી 
જવુ" છે. રજાની રાહુ નથી "નેવી; કેમકે અકળાઈ ઊઠયો છે: 


દ 


આત્માના -પરિણામ ખગાડે તેવા સ'ચોગથી ભડ#ી ગચે। છે. એમાં ચ 
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ગોણ્યયં' સો એ છે ફે હે તો આજ શું, આખો ' ઘરર સ'શોર- 
ચ્‌ણું તથી જેઈ તો. 


રાજકુમાર રફીના દોષ ઉપર હુવે ક્ષણુવાર એ. દેશમાં 
કહેવા ચાહતો નથી. તરત જ નીકળી જવુ છે, એટલે” જતાં 
પહેલાં સભાની વચમાં કરડે છે, કૈ “ શલ્યરહિત ખની મન-વચન-- 
કાયાએ શુદ્ધપણે આ સમગ્ર કરક મોરી ક્ષમા-ક્ષમાપના ઠાર 
ખસ, આઢછુ' કહી ત્યાંથી તરત ચાલી ન્તય છે. 


 વ1વિવેક્ઠી અને ગભીર છે. રાજ્યસભામાંથી એકાએક વચર્સા. 
ઊઠી ચાલ્યા જવું ઉચિત નથી, છતાં સઃ'ચોાગવશાતૂ જવું' પડે 
છૈ, તો ક્ષમા માગી લેવી જેઈ એ એ વિવેક છે. ગ'ભીરતા એવી 
છૈ ફે રુકૂમીના કારણે જવાતુ' થાય છે પરતુ એ કાંઈ ખહાર. 
મ્કાશવાતુ' નથી, સતમાં જ સમજી રાખવાતુ' છે. એ- ગભ. 
રતા છે. 


 ઉચ્ચ'પાયફીએ-ચડલુહોચ તા આવા. વિવેકગાંભિર્યાદિ. 
પ્રાથમિક ઝુણ્‌પ ખાસ આવશ્યકે, છે. આત્માની ઉન્નતિમાંઃ 
એમ કૂદકે! માટીને" અર્થાત્‌ પ્રાથમિક ૨ ગુની પરવા કર્યા વિનેદ- 
ચડી શકાતુ' નથી. ધમ-કિયાઃ જીદી .ચીજ, અને આત્મ-પરિણુતિનુર્ડ 
ઘડતર.એ જુદી ચીજ છે. નને આપણે મ સમજી મૂકીએ ઝે 
“જત ધમની અને વીતરાગ અરિટુ'ત પરમાત્માની શ્રદ્ધા કરી ધી. 
સસુક અસુક"વત્તો લઈ લીધાઃએટલે .ઊ'ચએ, ચડી ગયા, -છી શલે. 
ચાના ચુણુ'વિ વેકં, જુતસ્તત, ,અછુદ્રતા, વૈરાગ્ય? દયા વગેરેનગુશે 
નહાય,. લો આ સમજ ખોટી છે; કેસકે ફૂ ફૂ. ઝક 


“* બાજ સાધનાનો. પાછળ ઓલ્એેતેર કકાર" અરે 





િ 
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સરિશન હ ડું જે બેઉ એ અતા સાત હિના 
'ક્લિ-દ્રત્યડિયા છે. એનુ' કાંઈ મૂલ્ય નથી. 

,«* આત્માને! ઉદય .અ'તરના- ભાવ ઉપર -સવલ'ખે છે. 
“ભાવ જેમ જે ચે[ફ્‌ષ્ઓઆ થતા આલે, તેમ તેમ આત્માનુ'ગુણુ- 
“સ્થાસેક.વધે છે,;-એકલી આપ્ય [ક્રિયામાત્રથી ઝમે લપે નહિ. અલખત્‌ 
ઝેએેથી .-કાંઈ બાહ્ય કિયા નકાસી નથી ઠરતી. કેમકે :અ'દરના' ભાવ 
“ગાવવૉ્મા અને નગેલા ભાવ વધારવામાં એ ઘણી ઉપચે।ગી છે. 
:ડુનિયામાં દેખાય છે કે, ' પી 


ટ 77 


, - “બાહ્ય ઉક્યાની અતંરના ભાવ ઉપંર્‌, અસર-”'પડે છે. 
'જૈંકરાને"રેમાડીને 'કે સાર્‌' સાર્‌ ખવેરાવીને મા રાજી થાય “છે. 
ગએ ”ક્યામાં “અ'તરને। “પ્રેમભાવ વધવાનું” લક્ષણુ 'છે. "એસ મનમ 
કે' આવ્યે પરતુ બહાર કાંઈ આવેશનુ' બોલ્યા નહિ, તો કટા 
જ્વેષે' એટલે જ ઊભો રહેછે. પણુ “ને બહાર જેમ તેમ બોલવો 
“લાગ્યા તલે 'એથી અ“તરને। 'ક્રેષભાવ વધતો. જાય છે આ દેખાય 

જ.'-એ “સૂથાયેનછે રે બહારની “કિયામી - અંતરના “ભાવ “ઉપર - - 
“અસર પડેછે, અસે શુભ ભાવ' લાવવા “તો! “છે જ. "મોઢે 
આશ શુભ કિયાએ, આચારો, અને ત્યાગ-સ“યમના આચરલેુ 
અત્યત આવશ્યક છે. ખાકી એ *પાછુ' એટકુ' જ-સાચુ* છે “કે, 

* દાહ સાધના કરતી વખતે અ'તરના ભાવને 
'વિ્ડ્દિ થવા “પર "તપાસ લક્ષ 'રા'ખવું જરૂરી છે, તો જ 
સ્ાત્માની -પ્રગતિ થતી -આવ્રે. નહિતર વર્ષોના -વષેડ કિયાએ 
કરાતી જાય, છતાં “મિ'ચા "હેરકા ડેર? જેનુ' થાય. અ'તરના 

, "શાવની વિશુદ્ધિમાં પ્રાથમિક ગુણના ખપ કરવાનુ ખાસ આવે. 
સાટે જ ચોગ્ય આત્માએમાં. પ્રાથમિક ગુણના ખપ ખાસ દેખાય 


૧૮૨ ] ર અ બી 








છે. યોગ્યતાતુ' માપ પણુ એના ન નીડળે છે. ભપણામાં 
શ્રુદ્રતા, સ્વાર્થા'ધતા, નિભીક વિષયલ'પટતા, શુતથ્તતા વગેર રાય 
તે ચેતી જવુ પડે. ઝટ જાતને ધસી” માની લેવાય નહિ. આ દોષો 
કાઢવા માટે ખાસ પ્રયત્ન કરવો. પડે. પહેલ વહેલું મન કબૂલ ન 
થાય તો ચ મન મારીને આ દોષોને દાબવા ચીવટ ચાકસાઈ 
રાખી અ'તરમાં ઝઝુમવાતુ', દોષના નિમિત્તથી -આુ' ૨ રહેવાનું - 


બીજાની ભૂલ "પર વેરાગ્ય :-- ક ક 


દ 


“ - શાજકુમાર ચોગ્ય છે, ગ'ભીર છે; વિવેકી “છે, રાન 
ગ્રત્યે કુતગ્ઞભાવવાળે। છે, તેથી આજના દેશને તપેટમાંત સમાવે 
છે, અને;:શાસન પ્રત્યે પાડી વક્ાદારી, રાખી- અસત્‌ નિમિત્તમાંથી 
અસી જવાતુ' કરે છે. અરે! પોતે ખીજાને પાપમાં નિસિત્લ 
ન ખતે એ માટે માત્ર ત્યાંથી ખસી જવાતું જ નહિ, કિન્કુ 
સ'સારના સર્જસ'ગથી છ્વ્વાનું ચારી લે છે. “રુકૂસીની દય 
ખાતાં વિચાર આવે છે કે “આણે બિચારીએ આ સારાં ડુષ્ટ. પાષી 
શરીરનાં રૂપના વિષય દશ'નથી એવા કસ ઉટીર્યા' કે એની આંખોમાં 
ફામાલિલાષ સ્કુરી આવ્યો તે! હુવે હુ" આ રૂપાદિ વિષયે1 જ 
સવથા ત્યજી દઈ ચાસ્ત્રિ લઈ લઉ. ફે 7 


8 છે મ સ ર કિ ઉ, જુ - 
2 નૌ કુ જા ન ક 


કડ ્જ્્બ્્સ્્ર જાના 
ર . 
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૧૩. રાજકુમાર સન્યાસી વેશેઃ અરિહ તની 


અચિવ્ય શાડેત પર્‌ શ્રદ્ધા શ કે 


, ભગવાન કહે છે, “હેં ઝોલેમ !તે “ઉત્તમ કમર બા 
1નિચાર' કેરી. સભા વચ્ચે' કહે છેકે “આ, મ'ડપમાં રહેલા “સમસ્ત * 
રાંજઝુઈી અને નગરના લોકોને ત્રિવિધ ત્રિવિધે ( રાગ“ટ્રેષ-મોહથી 
કરવા-ફરાવવા-એતુમાદના રૂપે ) મન- -વચત-કાયાંની અશુદ્ધિ ટાળી 
ત્રિકરુશુદ્ધિએ . નિદશલ્યપણે મે'' (ખસ્યો, ' સહી લીધા.” આટલુ" 
કહીને ત્યાંથી નીકળી જઈ તપોતાા આંયાસે "આવે છે! ' અધીન 
હવે તે સ'શાનત્યાર્ગની જ તમર્ન્ના છે,' એટલે 'સાંલે-મિલ્ક્તની 
કાંઈ પડીનથી. ભાહું લઈલે છે, પહેરેલા વક્ત્રે નીકળી જવુ 
છે, તે' પણુ” ઠંઠારાબ'ધ વસ્રો ડિ પણુ એકના બે ખ'ડ કરીને 
સમજ પહેરી-એહઢી લઈ ને એક સ'ન્યોસી જેવા વેશે નીકળી 
જવાની વાત છેઃ જમણા હાથમાં એક સજ્જને અુરુષના હદય 
જેવી સરળા સેતરની સોટીનો ટૂકડો પકડી લે છે, 


ી ન ડ્‌ એઅરિહ' તની અચિ'ત્ય શકિત 'પરં વિશ્ર્વાસ પી હ 


/# 1રાજકુમારને શુભ કાર્ય સાટે ટે 'ચાલવુ' છેઃ તેથી_ મ'ગળ” 
કરવુ” #નેઈ એડઃએટલે. ત્રિભુવરેક્ફીરુ 'જગતક્બ્ઠે, “ધ્મતીર્થ'કર જિ 


હ 
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કબજાનઝા#નગસામાનનઝારૂરાન્ામાયારા 


હુ'ત ભગવાનની સ્તુતિ-વ*ઠના કરે છે. કોઈ પણુ કાય મારે 
પોતાની ગમે તેટલી શક્તિ-સામથ્ય હોય, સાથે ભલૈને કારણ 
સામગ્રી પણુ હોય, કિન્તુ કાર્ય આડે ને પોતાના અ'તરાય કર્મ 
નડતા હોય તો શક્તિ-સાંમશી ફુ કરી શકે ? માટે વિશ્ન તોડવાં 
જિઈ, એ, અને અરિઠુક્ત-ભગવાનના સ્તવ્રન-નમસ્ફારાદિથી એ તૂડી 
“શકે છે. માટે ટે સ'ગળ છે. વિશ્નનાશક જે, અને ડે ગ્રારલે 
જરૃર છે. ક આ 

આપણે હે આતે સેટ્લો, રા રા્લએ છીએ એ 
વિચારવા ઝેડ છે. કહે છે “ભૂલી*.જવાય છે. 
, -અણંડૂવ'દતા કેસ ભાઈ. ભૂલી- જવાય. એસ, કહો, 

(1) “પોતાની શકિ તને ગ્રદ છે ઝે “ દડ શક્તિથી. કાર્ય 
કેસ સિદ્ધ ત્ત થાય!” તેમ 

(ર) ચેતનને। ને પણુ :્જડે શી જ્ઞ. વિશ ી 
છે કે એનાથી*% કાર્યસિદ્ધિ .થઈ ક્ય. “વળી ક... 
(૩) માત્ર તીન ર્ર્ય તત્ત્વ અ'તરાય : કમાં ઉપર દષ્ટિ નથી, 
કે એને! ક્ષચોપશમ ,તો ગ્રથમ ત'બરે જરૂરી .છે." તેમ ક 

ઉ કદાચ્ર એમ પણુ ઊ'ડે ઊડે -લાગતુ' હરે કે કન વળી 
અરિદુ'તની સ્તુતિ-સ્મૃતિથી એમ તે.શી રીતે અ'તરાય તરવા હરે? 

સર્જ અઅ'તરાચ ક્ષય કરવાતુ' /”આલ'બનઃ--- , 

આત્માની આંતર-જાગશ્ર કરો કે આમાંનું , કાંઈ, નડે છે ક 
કેમ? ને એન હોય તે] પછી સવે" કામમાં પ્રારશે,ભગવાનને 
કેમ ભૃલાય ? આપલી શ્રદ્ધા હેય કે અ'તરાય કમ-એવાં ખળાવાન 
છે કે ખપ્રી શંક્તિ-સામગ્રીને *અ'તે' નિષ્ફળ “ઠરે,” અને એ 
અ'તરાયતેઃ તેરડવાથી: જખરદસ્ત તા ાકાત “જેમ ન્સશ્નસ્તં અતરાંત્રત્રે? 


"મ્સ્ણ ૧૩ ] 1 કદ્ર 


ઝ્નાસ્યનસટૂટઇનબ્આનનટનનયનાનઝાનનઝરન્મુ” કફ ડે 
જ ન ૪ .-હ- “દ” ઇન “ખુન ₹ દૂ - “-.--ત* - 


“નારા? ફરી- સવ ે કક્ષાયિક- ભાવની પ ગ્રત્નટ' કરી છે, એવા 





જ ન્ન શ: 


દ મરિય2ડી. ય '?$--.. 
; “ટ, જીધતી. પાત્નરતા "કેટલી વબધ્‌ી' કે કાર્ચમાત્રમાં નડતાવસ્'ત: 
ગ્સય' કમસે: તોડડી”નાપ્નાર :અરિહ'ત - “પ્રભુને જ ભૂલે ! તેય આ 
'ઊા્સરતા અહો-સાતવભવમાં ? તે “પણુ :અરિહિ'ત દેવ મળ્યા -છે 
“યારે? 'જ્ૉત- ઉપર દેક્ટિ તે નાખે ઝે, મતુષ્ય-અવતાર-સળજ 
“છતાંચ કોરો અખ્જે જીવેકે ઝરત -પરમાત્માત્તી માસિ ;ઝમ્ાં 
“છે? એ ય સાત્ર પોતાની શક્તિ-સાસશ્રી પર ઝંઝ્ુમે «તે ત્સસે પણુ 
'કોવુ:-% «કરા? અરે :એસાંય આજે “એવા -મતુષ્યો છેકે અરિ- - 
તના સ્વરનો 'જે એક,.અશ ., અસ્નિતત્ય શક્તિ ' તેટલા-,જ 
કાશર્સે પ્રસાત્માંસે કલ્પ્રી, ઝેન પર :અથ્ાગ “વ્રિશ્યાસ 
કડ ઝસતુઝુશરણુઃ પકહી સાનવ-ઝશક્તિની હારની કામ સિદ્ધ 
[૨/1 :ઝજ લિલાયત..અખેરિ શ્કાસાંના એવ્રા ડદાખલા જ્ઞાલુવા 
સેવે , "૨. જ: ન નક 
પ ક સક: “સમોાટરના, વા પ્રગે ભાર્‌ તક- 
_શીકઊભી થઇ. “શક્તિ ગસ પન્ન હેતે. .એટલે ડાફટરી ઈલાજ 
કકરબામાં''આકી- ન રઇપ્રી. પણુ -પરમાત્મશકિતિથી જ તૂટે ટેવ્મેવ્રા 
ઝક નડતા હોય (ત્યાં હજાર શુ' લાખો “રૂપિયા અ્ચી* ,તાખે, સે 


કદુતિપ્રાના નામાંકિત, .ડાકટરાથી ઈલાજ લે, પણુ “તેથી શુ' વળે.? 
સપેલે- ગમ્મે હલાગ્ો-કે;કોડો, અલરને!. શ્રીમંત, એસે-ય લઃગડાતા 


જો ન સડે એમાં (તકલીફ .અજ્ને, “શરમ નહે છે;:પાસુ શુ' થાય, 
દશા ? ક 


ચ 
ટ #- 
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 શઆાતનવની કેવી પાસમરતા ?- કયાં લડવો જાય.?- ડઈ- 
જેોરટમાં કોની સામે કેસ માંડી તુક્શાની ભરપાઈ કરાવી શકે ?' 
તે! એટલુ તો! નક્કી, થયુ ને કે પ્રત્યક્ષ દેખાતી જડ સામગ્રી- 
સંપત્તિ છતાં કેઈ એવી ચઢિયાતી અદશ્ય -ચીજ; જેને. કુદરત. 
કહા, કિસ્મત કહા, ભવિતવ્યતા કહો, પણુ એવુ” કાંક છે. કે'જે 
શસ'ગે- અખ્ને રૂપિયાની સપત્તિ પણુ નાકામિયાખ ' ખનાવી .દેઃ 
છે? એમ હજારો" માનવોને નઃ મળી હોય એવી? શુદ્ધિ વિદ્હસા-- 
શૅરીર-શક્તને ' પણુ અસસથ* બખાવી' દેઃ? ક ક ક 
““ ઉ"દરેડા. જેવા ઘમ'ડેઃ-- *.' ન 
હચે. 'આ તગસગતુ' નેથી એટલે જરાક શ્રોસલાઈ- આવી, ર 
આુદ્ધિ મળી, વિદ્ધાન' ખન્ચા, ત્યો એ પર કૂદી શહ્યા- છે, 'છાતી કુલે. 
છૈ, પગ' ધંમધમ ચાલે છે, નાકર્સા હુવા માતી.*નથી ને બસડકોરાં 
કર્લી જાય છે, ' અવાજમાં 'સિજાસ' હોયઃ છે છે,-કેવી કગાલિયલતા જ: 
રતના' ફૂરવા' નીકળેલા ઉ'ટરને' થોડો અનાજંનાઃ રાણા મળે સે. 
એના પર સસ્તાન ખની મગરૃખીથી પાછલા પગે ઊભો થૉય- 'થને. 
થન નાચે, પણુ પાછળ ખિલારૉ “તાકીને હો હોચ સાર એ. 
ઇ'દરડોની કેવી પાસર દશા આપણુંને લાગેરે તો અહી" ઝાળ,. 
ઝુંદરત અને કસા રૂપી બિલાડાથી તકાચેલી અઆપ્પણુી. 
ગઅલિસાની જાત સાટે કેસ એતુ' નથી -લાગતુ' ?: ખેર: 
પેલા સાટર ક“પનીના માલિકને અહુ ખહુ “ઉપાયે!” કરવા 
જછીતાં પગે સાર્‌ થતુ” નથી. એવામાં' એક વાર એક ભલો માણસ 
ગને ભેટી ગચો। અને' વાત પર વાત ઓકળતાં' એણે કહ્યુકે 


અજા ફાંફા શા સારૂ મારોરર 'ઈશ્વરને'શ્રાથના કેરા; યગ. સારે 
ચઈ જશે.” રકે 


કોકરહે ૧૨] કે [૧૨૨ 








: એઓ હસે છે, “હૈ હે” જ શી વાત કરે ? ઈશ્વરને પ્રાથ'નાથી 

આ પગ સારો થાય ? ટુ 'તેદ ઈગ્ચરમાં જ માનતો નથી. 
ત્યારે પેલો ભલે! માણુસ શાંતિથી કહે છે, “નહિ સાનલો' 

રા, પણુ ઈશ્વર છે એ હકીકત છે, અને એની પ્રાથ'નાથી આજે" 

પણુ હજારનાં વાંછિત ફળ્યા છે; એ ય હુકીકત છે.” 

# ર અરે પણુ માંહેથી પ્રાર્થના બોલી જઇએ. એથી રરીર્તુ" 

અગ શે'સાજુ' થઈ જાય ?' 

, શ માત્ર મોઢેથી બોલવાની આ વાત નથી. મથા ઉશ્દનેઃ 

ખરખર્ર શરણે જઈ શ્રાથ'ના કરવાની છે. એની અચિં'ત્ય તાકાત. 

કે, કેમકે. ઈશ્વરની _ અચિ'ત્ય શકિત છે. એ એની ગેખી “રીતે. 

શરીરના અગ પરજ શું, કિન્તુ હજારો માઈલ ટ્રી ચીજ” પંર જસુ. 

ચસહાંરિક,અસર કરેછે:શાટે હુ તેસને કહુ છુ" કે લમે ખીભી ઉપસે. 

તે! લઈ લીધા ને ? હવે ડારીએ તે! બેઠા તો! છો તોઈબર,. 

- હુવે આ ઉપાય કરો જાઓ એ શે ચમત્કાર બુફજી,?“ક '“4 છે. 
'આતે મનમાં લાગ્યું ' કે “હુજારાનો અતુભવ કછુ છૈ ત્યાર- 

, જરૂર'કાંક ઇશ્વરીયે_ તત્ત્વ જેવુ' હશે ખર્‌'. તો. લાવને” 'પણુ. 

પ્રયોગ કરૂં”. ' આગે ચ ડોકટરોએ હાથ તેા ખ'બેરી જ નાંખ્યો છેં 

પછી આ કરવામાં શુ જાય 1 પેલાને કહ્યુ', “સાર્‌” ત્યારે કરીશ?” 
વિચિશ્ર સાર્થ(તા:-- કી 

*“ જુર્યો ધરચોગ એણે) શ્રદ્ધાથી 
કૈવી' નિરિ જ રત. ક્ર ૨ છે. દિ પ ન. ના ક 


ર 'ધએ। પ્રભુ! હું" તારે શરણે છું; તારે સારો પગ શાને 
કૅરી જ રેવા જેઈ એ. કેમકે જ્યારે હુ' સારો ઝારખામામાં સાટરો- 
બનાવી કો આસુ” છુ, ને લે લઈ જનાર ઘરાકને ને એમાં કછ 


ન જ] ' ત્ય સ્કી 


રામાં ખામી ચ્ાયે શ્મને મારી પાસે લઈ શ્રાવે; તેતે -અગ હુ 
સાજી” “કરી દઉ,૪ી'; તે પછી આ મારે સતુષ્ય દેહુ તારી ફેકટરીસ્ાં 
નસે છે; તે હુવે એના “કોઈ અ'ગમાં ખાસી: આવેત્તે. તે તાર 
.હીફ.કરી જ “દેવી જેઈ એ, બસુ. કૅરી દેશે કી મને અટલ 
શ્રદ્ધા છે. 

“.,. એત્તી રોજના ચાફૂકસ કરેલા મે દિ હથી રાહી 
“પ્રાર્થનાથી પગ સુધરતે ગચે., એના મનને મારો હા “જ, 
[ણુ : એથી , વિરેષ,-ઇશ્લરીય શક્તિ "પર શ્રદ્ધારખળાઃ વધ્રતુ' શચાલ્યુ'. 
ઝપ્ડા વખતમાં પગ સાજે થઈ ગચેા,'ગમને “ઈશ્વરને: એ સાફા 
“મેસી,'બની -રસે. સ્‍માવા કેટલાય દામ્ણલ્ા અનેગ્છે. અરદેશી ક્ષોકે 
ઝરમાત્માનાં અનક .ઝ્ઞાત-દશર્'નાદિ, : *સ્વરૃયઃ ઊલ ,નથી -જાણુતા, 
8 રમક ગચ , શક્તિ-યુક્તતા“ “ગુણ 'પરશ્રદ્ધાતસૂકીઃક્ષાર્થ પા 

કરે .છે, :શરણુ સ્વીકાર, છે, સાભાર % મ્રાને નિ તગેરે “કરે'-છે, , 

પ કુષ્ટ ટૂર" થાય.છે. . ક 
૮; -અલખત્‌,, અહોી' :ય્લુ' ધ્યાનસાં જન ્ર્છે દિ 
ડશકિતવાળા પરમાત્મા કાંઈ જગતસુ' સજન કરવ્‌ા- નથી ,બેસતા, 
“જગત્કર્તા નથી, 'એટલે હિંદુઓની જેમ :પરદેશવઇળા :પણુ - “બંધુ” 
“ઇશ્વરે ખનાવ્યુ' છે, આપણે દેહ "પણુ ઈશ્વરે અનાવ્ચે। છે;' શલ” 
જે માને છે. એ વાસ્તવિક યુકિત યુકત નથી, છતાં ખ્રીજી” બધુ' 
“મૂકી ભગવાનની અચિ'ત્ય શકિત-અચિ'ત્ય પ્રભાવનો 'જે વિશ્વાસ 
“ધરે છે, એ વિશ્વાસ અને કએની પાછળે એમને શરણું સ્વીકારે 
;કાયસિદ્ધિમાં અતુકૂળ બની નાય છે. :ાપણે। જ્ુદ્દા “આટલે! જ છે 


નજો. પરમાત્માના અચિ'ત્ય પ્રભાવ પર સ્‍નન્ય વિશ્લાસ-અને એતે 
:રરણુસ્તીકાર શું” કાસ-.૩રછે? ગ્રશ્ત શરે,- મ 





પિત જી 
ન રો ક. -.'€ ૧% 
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'* શ્પ્તે! શું” આપું વીલરોગે' કુંલકૃત્યે” અંરિહું' તેતે. આવો 
પ્રેણીવ મૉનીએ એ? જ 
' ઉહ, પણું એ રીતે, કે ભગવાન સજન યાને' કાય 
નિમી કશી” ખટ્પટર્ાં' ઊતરતા 'નથી; એમને સર્જનની કીઈ” 
કિયા કરવાર્ના હોતી નેથી; ઇચ્છા સરખીય નહિ; તેસ એ ક ઈ 
આપવા કરવાની ફિયા ય નથી કરતા, કિન્તુ જે કાંઈ જીવનું શુભનં 








્‌ નિર્સાુ થાય છે, એમાં એમનાં જ સ્મરણુ, પૂજન યા એમની 


કજ 


જ આજ્ઞાનાં યનાં પ્રધાન પ્રભાવ છે, એનો પ્રભાવ એટલે. 
જે'એ સ્મરણુ-પૂજન-આજ્ા દ્વારા પ એમનો જ પ્રભાવ' છે 
સ્સરણુ-પૂજન-આજ્ઞા-પાલેન બીજાનાં કરે! તે! તેવુ' રૂળ ન મળે, 
એને અરિહુ'તના કરો તો મળે, એ જ સૂચવે છે કે ર્ન 
સંતો! જ એવા કેઈ વિશિષ્ટ પ્રભાવ છે કે એમનાં %- 
સ્મરણુ--પૃજનાદિ' ક્રારા વિશિષ્ટ ફળા મળે, :: “- 
એસ, ઓ રીક અંરિહે'તનેં' એચિ'લ્ધ 'ઉપકાર માનવાને। છે, 
આત્માને ઉત્તરોત્તર ચઢિયાતા શુભ લાવ જાગે એમાં પણુ અહે'તુ. 
મભાવ જ સુ"્ચંપણૂ કોરણુંભૂત માનવાને! છે; કેમકે એ 'પૃણુ 
શ્મરિુંતને। એલ'બને જ થાય છે, માટે તે! ભગવાન “અભયદાતા 
ચેક્ષુઠાતા, માગ'હાતા' વગેરે કહેવાય છે; “કહ્યાણુ વેલડીના- વિશાળ. 
"ટં, લોકનાથ, લોકહિત, ધેમદાતા, ધેમ સિ ઈત્યાદિ વિશે 
ન પ્રશુને અપાયે છે. 
- તે ક્ેમાલ' “અ છે કૈ પેશ રાે/કુમારે અરિહુ' 'તનો અચિ'ત્ય 


ઝભાવ” પરની “#ફ્ોથી “એસેસુ” સ્તવન-વ"ટન ક્યું", ગઞએેસ ભલે. 
“સેમે અરિહેતઃ ધર શાહ છેઃ “ક્ન્તિ તમે એરિડ'લંમી” એનન્લ 


જોગિ-ત્ય 'શડિલં ઉંપેર અહલે શષ ' છરો છે: ખર ?' આપસિં. 





મ. ી ક સ્ક્મી 
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ફે રિયર રવના પ્રભાવે સારૂ' જ થશે, કેમકે એ. સ્વ કલેશ- 
સવષ્કષ્ટ-સવ* દુઃખના નિવારક છે. માટે લાવ “ એમતુ' જ શરણુ 
નલઉ', એમતુ' જ સ્મરણુ કેર્‌, એમના જ સ્તુતિ--ગુણુગાન કર્‌/ 
“આ પદ્ધતિ જીવનમાં ચાઠ્ુ છે ખરી ? હરિભદ્રસૂરિ મહારાજ 
કહે છે, 
“ સ'પૂરિતાભિનત-લોક સસીહિતાનિ.........જિનરાજપદાનિ” 
જિનેન્દ્રદેવનાં ચરણુ કેવાં છે ? અભિનત--નમેલા લેકોના 
:સમીહિત--વાંછિત જેમણે સસ્યફ રીતે પૂર્યા છે એવા. એટલે? 
કી સાસુ કહે છે ? જિનચરણુ વાંછિત પૃરે ? હા. એટલુ જેજે 
જુ એમની આગળ જે તે તે માગવાતુ' નથી, માગવાતુ તેા 
મિસ જ; પણુ અટલ આસ્થા એ રાખવાની છે કે સૌ 
-સાર્‌ એમના જ સ્શાવે થાય છે. 
“પૈસા પુણ્યના પ્રભાવે મળેઃ એમ તે યાદ છે ને? 
પણુ સુણ્ય કેપ્સુ પમાડયુ' ? 
ધમો. એટલે ? અરિહુ'તનો આજ્તાના પાલને. 
એમાં મહેત્્ત તમારા પાલનતુ' કે એમની આજ્ઞાતુ' ? 
મર્ટિ'તની આજ્તાના મહુત્ત્તમાંય અરિહિ'તતુ* મહત્વ ખર્‌' કૅ 
હિ? જિનની આજ્ઞાનો પ્રભાવ ખરો અને જિનતે પ્રભાવ નહિ? 
જિનને॥ પભાવ ન સનાવાથી દુદ્શા :--- 
ભૂલ અહીં જ થાય છે, -બધુ* સાર્‌' થવામાં જિન અરિહે હ 
સતને. સુખ્ય પ્રભાવ ન મનાવાથી એમના એવા શરણે નથી જવાતું ? 
શેએવે! કૃતરભાવ નંથી જાગતો, એ ને જાગવાથી એમની. ભક્તિ 
, કરવામાં તૂટી મરવાતુ, સારા ઘસાવાનું, સારે, સોગ દેવાનું “મન 


નન 
* 
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નથી થતુ, કે રુડું' રૂપાછુ મળે, સગવડ અતુકૂળતા થાય, રોગાદિ 
આપત્તિ જય, એમાં અરિહુ'તનેો ઉપકાર યાદ નથી આવતો, સારા 
-શેઠ, સારે ઘરાક, સારી ઘરવાળી, સારા ડાફટર વગેરે ખીજ ત્રીજા 
કોઈના ઉપકાર હજી મનાય છે, મનમાં આવે છે, નથી આવતે 
"અધાના મોખરે અરિહુ'તનેો ઉપકાર ! કેવી ને કેટલી દુર્દશા ? 


' તો વિચારે કે અરિહુ'તનો ઉપકાર એવો. પળે પળે પગલે 
"પગલે યાદ આવ્યા વિના, એમનાં શરણે જવાતું, એમને જ 
“એક આધાર ખરેખર માનવાતુ', અને એમની સર્વા'ગીણુ સેવાના 
ઉમળકા અતુલવવાતુ' ડયાંથી ખનવાત્તુ' હેતુ' ? 

રાજકુમાર ત્રિભ્ુવન-એકશુરુ, વિદ્યશ્રેષ્ઠે, તીથ”કર શ્રી અરિ 
ન્હૅ'ત ભગવાનની સ્તુતિ-વ'ટના કરી ત્યાંથી નીકળી ગચો, અને 
'-ચાલતાં ચાલતાં ડ્ર દેશાન્તરમાં હિરણેયોત્કરટી નામની રાજધા- 
નનીમાં આવી ઊલ, 





૧.૪. બોજાનું જ જેવામાં, જાતનું 
કયારે જેવાનું ?' પ 


અન'ત ઉષકાર કરનાર જગદગુરુ મહાવીર પરમાત્મા રુકૂ્મા' 
દ્રાજાનો પ્રસ'ગ કહો રહ્યા છે. સાં રુકફૂમીતું' ભવ્ય ઉત્થાન કેવા 
ગ્રકારનુ' હતુ, કેવી સામાન્ય-ખખતમાં એતુ' પતનં થાય છે, ચછી _ 
ઉત્થાન થવા આડે કૈવા દીઘ કાળના અ'તર પડી જાયે છે; ત્યાર 
ખાદ કેટલી અદ્દભુત ઉન્નતિ થાય છે; એને અંતિં રોચક શખ્દોમ 
જશગવાન વણવી રછ્યા છે! એમાં ય અવાન્તર પ્રસ'ગોાતનુ' પણ 
બહુ રસ્ય વર્ણુન આવે છે. આ ચસ્ત્રિ સાંભળતાં જેન્તે માત્ર- 
રુમ્મીનોજ ચોપડો ન વાંચતા, સુખ્ય તે જાતતુ' જ ખાતુ 
ઝોવાતુ' છે કેં “આપણે. કયા ઊભા ' છીએ; અર્ને- હવે" કેવી નિવૃત્તિ- 
પ્રવૃત્તિ કરવી જૈઇએઇ કરવા માંડીએ.” ઓ સાંલળસાં જે આત્માં- 
સ'સારતની'- અસારતા અને- આત્માના સોથ્સેપસ્રાન્યખી જ એકઃ 
સારભૂતતાનાં સ'વેદનઃ યાને? સેવેગની' વૃદ્ધિસિન' કરે તો. માનવુ” પડે 
જુ જીવ કાં દુલ'ભ-ખોધિ છે, અગર દીઘષ્સ'સારી ભારેકસી' છે. 
ખીજને સરિક્કિટ આપવાની આ વાત નથી, પરતુ પોતાના 
ગાત્માને તોલવાની અપ વાત છે. પાં 
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ધર્મ-ક્થાતું' શ્રવણુ ૨, કે શાષ્ વાંચન જુ', યા 
કોઈ “પણુ સુકૃત કે ધેર્સાતુષ્ઠાન શું, એ સ્વાત્સાના 
આંતર્‌ ેમ્‌ીક્ષણુ સાથે તિજના ઉત્થાનની પ્રકિયાના 
અમલ--આચરણુ અચે ડરવાતું છે, બૌજતુ' નેવા કે 
ઔજ્ાતે બતાવવા માટે તહિ. ર 
માણસ ઘણીવાર ભુલાવાસાં પડી જાય છે, ધમકથા સાંભળે 
તે। એમાં આવતા પાત્રોમાં જ ઊતરી જાય છે, જાણે પોતાને કોઈ 
લેવા દેવા જ નથી. “શામે સીતાને જ'ગલમાં મૂકાવી દીધી ? 
રામે લારે ભૂલ કરી ! તે સીતાને ય જ'ગલમાં સૂફાવુ' પડયુ' ? 
મનિચારી ! કેટલુ' ખધુ' ફુઃખ એને ? ખસ કથા સાંભળતાં આટલે 
જ અટકી પડવાતુ' ને? અલ્યા | તને કાંઈ આમાંતુ' લાગુ થાય 
છે? રામે દ્રોહ કર્યા: એવુ લાગે છે, પણુ તે' જિ'ટગીમાં કોઈના 
દ્રો કર્યાં છે ખરા ? સીતા “બિચારી લાગી, “પરતુ તારાથી 
દ્રોહ પામનારા- “ બિચારા? લાગે ખરા? અરે ! તારી ન્તત કે 
જેને કમ ફૂટી રહુયા છે, એ “ખિચારી' લાગી ? લાગે તો તો 
શ ચાનક ન લાગે કે “તે! પછી મારે ક્યાં સુધી આમ કપસથી 
ફૂટાયા કરી “ બિચારા' ખની રહેવુ' ? ઊઠે જીવ ઊઠે, તીથ”કુર 
શગવાનત્ુ' શાસન મળ્યુ' છે, પછી શા સારૂ ફૂટાયા કરવુ' ? 
શાસનના સહારે હુ' જ કેમ'ને ફૂટી નાખીશ.' આવે! કોઈ વિચાર ' 
'ક્કુરે "ખરે? ના, કથા સાંભળી-લખી-વાંચી તો! માત્ર પારકી જ 
વટી સાંભળી, લખી, કે વાંચી; પોતાને અડે કે આભડે ? ના કશુ” 
નહિ. આમાં પોતાને. ઉદ્ધાર શી રીતે થાય ? તે! શાસ્રવાંચનસાં 


ચણુ હિતની વાત કે અહિત-ત્યાગની વાત જાતમાં ન ગોઠવતેો 
છતાય, તતો શુ “વળે ન 
૧૨ 


૧૪૪].  [સરુફમી: 


પર્‌ સાસે જેએ શુ' વળે ર? :-- 

એમ) કોઈ દાનાદિ સુજુત સેવે એમાં પણુ પરની' જ સામે 
જેચા કરે તો શુ' વળે ? દાન તો કરે, મહા સુપાત્રદાન કરેં - 
વીતરાગની ભક્તિમાં કાંઈ ખચે, પણુ દેષ્ટિમાં એ . લાવે કે 'ફ્લાણુ।,- 
કરતા આપણે ૨ગ સારે આવ્યે, ખીજાએએ પ્રશ'સા ઠીક કરી, 
“ખીજ શકિતસ'પન્તોને આ સૂઝયુ' નથી,' અગર “આ તો. ખરચ 
વધારે થઈ ગચેા,' ત્યાં જાતમાં વાતુ” કયાં રહયુ' ? અરે મૂરખ!. 
એ ને કે “મારાં અહાભાગ્ય કે નાથના પ્રતાપે મળેલામાંથી- થોડુ 
પણુ નાથની સેવામાં ગયુ ! છતાં હુજી મારીં કુપણુતા-સ્વાથો 'ધતઇઃ' 
કેસ:એછી નથી થતી ર? આથી પણુ વિશેષ ભક્તિ ક્યારે કર્‌ ? 
મભુની દ્રવ્ય ભક્તિ તો કરી, પણુ એના ફૂળરૃપેઃ વીતરાગની : 
નજીક કયારે આવીશ ર? નજીક આવત્રા માટે રામ-તૃષ્ણા, મદ- 
માયા વગેરે ઓછા કયારે કરીશ ર સવ*વિરતિ કયારે; પામીશ?” 
જે આ જેવાય, તે! સીધુ જાતમાં જ ઊતર્યા ગણાય) 

એમ, પર્માતુષ્ઠાનમાં પણુ ખીજાના જ સાસુ જીએ . કે 
“આપે કિયા ખરાખર ન કરી, આ સૂત્ર ખરાખર નથી બોલતે, 
અહી' ભૂલ તહો' ભૂલ કરે છે; આ કેમ ચલે ? મહારાજ પણુ 
3]' જેઈ ને આવાને આદેશ આપતા હરે ?....” આમ મહારાજને યઃ 
ભેગા લે, એમાં એ કિયાતુ* જાતમાં શુ' લીધુ' ? જાતમાં લેવા 
માટે તે પદે પદે પોતાને જ લાગુ કરવુ' પડે, અતિચારના સૂત્રમાં. * 
દોષની સ'તાપશર્ચા હદયે નિ'ટા-મહાઘણુા કરવી રહે,-નસુત્થુણુ” 
જેવા સૂત્રોચ્ચારણુ વખતે પોતે મનમાં પોાતાતુઃ પાસરપણું ક'ગાલઃ 
પણુ લાવી, અદના રેવડભાવે ગદગદ થઈ ને જતને અચે પભને 
સ્તવવા પડે; પણુ મનમાં શેઠાઈ-હાશિયારી-ઠસ્સે।'રાખીને.નડિ,.* ' 


તો હી 
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જુશળ ખોલનાર-ગાનતાર-તરીકે. નહિ, કે ખીજાને સ'ભળાવવા યા 
- 3ખાડવા અચે નહિ. ે 
તપસાં લાવના. :-- 
તપ કરવાતે, તો ય જાતનો જ ચાલુ વિચાર રાખીને 
કરવાનો કે “આજે મારાં અહોભાગ્ય કે દુષ્ટ આહાર-સ'સાને દખા- 
વત્ઞાનો સુ'દર મે।કે। મળ્યો | પાપી સુદ્ગલનો પ'થ સૂકી પ્રભુના 
-પ'થે ચાલવાનો અવસર મળ્યો ! હવે મારે ખાવાના દહાડે 
“વિશેષ સાવધાન બતવાતુ', ત્યાગવૃત્તિ ને નીરસવૃત્તિ રાખવાની. 
જીવન ત્યાગ-તપમાં સફળ છે; ખાવા પીવામાં ટેસ્ટ ઉડાવવામાં 
નહિ. માસ તે. શે! તપ છે ? ધન્ય છે તે શાલિભદ્ર-ધન્ને।- 
સનત્કુમાર જેવા મહા સુનિઓને ! એમના - તપને !....” 
' આત્મનિરીક્ષણ; આત્માના ઉત્થાનનો વિચાર,અને એની 
શ્રકિયાતુ' કમશઃ અમલીકરણુ,એ જ સાધના-આરાધનાને સફળ ફરે, 
ત્યારે પરદેષ્ટિ સ્વોત્થાનતુ' સરાસર વિસ્મરણુ, જાણે પોતે તે પૂણુ 


થઈ? ગયો છે એવા ર'ગઢ'ગ, ખહારમાં જ ગડમથલ, ઇત્યાદિ તો 
સાધનાને સ્વાત્મામાં સ્પશવા જ દેતા નથી. હિ 


- સાટે, આ રુકૂમી રાજાની કથા સાંભળે તેમાં પણુ “રુકૂ- 
સીએ આ ખોટુ ક્યું”. રાજકુમાર ડાહ્ો સાણુસ' વગેરેમાં જ ન 
પડી રહેતાં જાતમાં લગાવતા ચાલે, નહિતર કથા તો વિસ્તારથી: 
પણ્‌ સ'ભળાઈ જશે, છતાં પરિણામ જાતે કાંઈ લઈ ને ઊઠવાનું. 
નહે ખન્યુ' હેય. ી 

આપણે તે કથાના પદે પરદે સ્વાત્સનિરીક્ષણુ કર- 
વપ્તુ' છે, સ્વાત્માને ઘટતી હિતશિક્ષા લેવાતી છે, વાડચે - 
વાડચે સ્વકતવ્યના નિર્ધાર કેરતપ ચાલવાનુ છે, 
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આ ત્યારે જ ખને કે જ્યારે પ્રસગે પ્રસંગમાં જાતને 
ચોગ્ય પ્રેરણા લેવાચ, જાતને। વિચાર થાય, એડ યા ખીના પ્રકા- 
રનો શુભ ભાવ કરાય, આ વસ્તુ જરા દેષ્ટાન્તથી વિચારીએ. 

કુથા-ત્રસગ જાતમાં કૈમ ઘટાવાય? :-- 

શ્રીપાલ ચરિત્ર સાંભળવા બેઠા. એસાં આવ્યુ' કે સયણુ- 
સુ'દરીએ રાજસભામાં ખાપને કહ્યુ' કે “પુણ્યથી વિનય, વિવેક; 
સુપ્રસજ્ઞ મન વગેરે મળે. 


ત્યાં ઝટ જાત માટે વિચારવાનુ' કે 

(૧) “જીવ! તને ને ગ્યા વિનય, વિવેક વગેરે અ'શે પણુ 
મળ્યા છે, તે। તારૂ' સુણ્ય કેવુ' જેરદાર ! અને ને એ હોય તેદ 
ચછી બે પૈસા એછા મળ્યા છે, અગર ચારમાં સાન ઓછુ મળે. . 
છે, તો મનને ડુઃખ લગાડવાતુ' શુ' કામ છે ? કોહીનૂર હીર 
સન્યા પછી કાચ એઇછા મળવા પર ખેદ કેણુ કેરે ? અથવા, 

(૨) એમ વિચારી શકાય કે “પૈસા વગેરેતુ' પુણ્ય હાવદ 
ચર શુમાન શુ' કરે? એ તે! સુરસુ'દરીત્ુ' સેથેમેટ્ફિસ (ગણિત).. 
*મ ગણિત ખોટુ. સાયું' ગણિત, વિનયાદિ વિના ચુણ્યશાળીપણુ' 
નથી. પ્રસજ્ઞ મનને ખદલે ઉકળાટ-ઉન્માદાદિવાછી' મન મળ્યુ” 
છે, તે તુ' અભાગિયો છે. માટે હવે સાચે। સુણ્યશાળી થવા 
વિનચ, વિવેક, પ્રશાંત-પ્રસજ્ઞ સન વગેરે કેળવવા લાગી જા.” 
ગવી જાત માટે પ્રેરણા લેવાની. 

એમ સાંભન્યુ' કે “ સયણાએ ચોફખુ* કહ્યુ” કે “ જીવને 
પાતાના શુભાશુભ કર્માતુસાર જ પ્રાપ્તિ થાય છે અને ફળ મળે છેદ 
સાખાપ તો એમાં નિસિત્તમાત્ર છે,? આ કહેવા પર એને. 
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કોઢિયા સાથે પરણુવાનેો અવસર આવ્યો,” આ સાંભળવા ૫૨ 
“શનને એમ થાય કે “ધન્ય એ સિદ્ધાંતવાદી મયણાને કે ખાપની 
“મોટી શેહુમાં ન તણાઇ, સવ*સ્તના સિદ્ધાન્તતું' અને પોતાનાં સત્ત્વનું 
“ખૂન ન કઝું', ઉલ્ટુ' સિદ્ધાન્તની રક્ષા ખાતર ખાપે આણી દીધેલા 
જાહિયાને પરણી ! પણુ એમ ન કહ્યુ' કે “ હુ' ઉમર લાયક છુ”; 
સારી મરજી હશો એની સાથે લગ્ન કરીશ? ના; ભલેને ખાપ 
જાહિયા સાથે પરણાવે, અ'તે તો માર્‌' સુણ્ય-પાપ જ આગળ 
આવવાનુ” છે. દુનિયામાં એના ઘણુ। દાખલા નવા મળે છે. મારે 
સતે શુભાશુભ કર્માતુસાર જ નીપજવાને। સિદ્ધાન્ત માન્ય છે, તે॥ 
કમેની જ આ એક ઘટના માની એને વધાવવી જ નનેઈ એ. ધન્ય 
ન્ય મયણુ। ! આ વિચારી જાતમાં ઘટાવવાતુ' કે મારામાં આવી 
પસેદ્ધાન્ત-ટેક સત્યની ટેક ક્યારે આવે |? આવી શુભ વિચારણા 
સાથે જાત માટે પ્રેરણા લેવાની. 


ગડ 


એમ સાંભળ્યું” કે “ ધવલે શ્રીપાલને દરિયામાં ફેક્યા, તે 
ગએ સાંભળતાં ધવલ ઉપર દ્વેષ નહિ ઉભરાવવાને કે “ માળો કેવા 
ફ્ુષ્ટ' ના, નાતમાં દયા પ્રગટાવવાની કે “ ખિચારે ! કેવો કમ 
"પીડિત ! હીનભાગી કે આવા સજ્જનનો ભય'કર દ્રોહ કરવા સુધી 
“ચહાંચ્ચો ! તો ધન્ય શ્રીપાલને કે આવા પ્રસ'ગે પણુ ધવલ ઉપર 
ચણુ દ્વેષતોા કે નત માટે હાયવોયને વિચાર ન લાવતાં “નમે। 
*સિદ્ધચક્કસ્સ' “ નમો! નવ પયાણુ*? ક્યુ”. ધન્ય એનાં દૈય'તે ! 
એની સિધ્ધચકે પરની શ્રદ્ધાને !” 


અરે ! મહાવીર પણુ પર્‌ સ'ગમ રેવતાના ઘેર 
ઉપસગ' સાંભળતાં મનને શુ" થાય છે? “ખિચારા ભગવાનને 


_ ૧૯૮] [ રુફૂમી 
કેટલુ' ખધુ' દુઃખ] પેલે સ'ગમ કેવો પાપિચે! !' આ જ નેર્ડ 
ક આવું વિચારતા. એમાં તે! જાતને રુ મળ્યુ' ? ભગવાનંને 

“ ખચારા' ખનાવ્યા એ પ્રભુતુ' અવગૂલ્યાંકન કું ર અને સં"ગમ 
ચર દ્વેષને! ભાવ કર્ચા, ત્યાં આવુ' કાંઈક વિચારે! કે “ધન્ય પ્રલુ! 
આપે કેવુ' અદ્ભુત સહન કઝ્યુ' ! ધરણી કજતી હુતી, ગ્માપ. 
“સ્થિર હતા 1' એથી સુજુતાતુમોપદનેનો લાભ . મળે, કે 


“ છાસ, વાત મમા છે કે દરેક શ્રવણ-દશ'તમાંથી જાતને 'જીંણ- 
શવ, શુભ પ્રેરણા કમાજવાતે॥ અલ્યાસ ર્ત્ખવે1ન 
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છે. ર ૫, ઉ. ૬ # ર * 
,-૧૫ ગુરુની દુલ ભતા : ધસ મા કલ્ાઃએ, 

રાજકુમારની ગુરુ માટે શે।ધ $- ી 

પેલે; રાજકુમાર " હિરણ્યોત્કરટી રો એક -રાજધાનીમાં 
આવી -પહોંચ્યેપ છે. -હુવે તો લહ્ય નક્કી ક્યું” છે કે “યાછા ઘરે 
જવુ નથો, તેમ સ્વતન્ત્ર સસાર પણુ ક નથી; માત્ર ચારિત્ર 
“લઈ કર્મ ખપાવી ખીજાને ગાપસાં નિશસિ-તભૂત થતા પોતાના 
ારીરતેા ત્યાગ ફરવે। છે !' -એટલે એણે- ચુણુસ'પન્ન પર્સાચાયની 


શોધ લગાવી, પરતુ નગર સાર્‌ હોવા છતાં એવા પર્માચાય* 
મળતા નથી. 


" અહી' ભગવાન કહે છે, “ હે ગૌતમ ! એર રાજફકુમારને શોધ 
.કરતાં વિગ્ચાર આવ્યો કે ન્યાં સુધી ગુણુવિશિષ્ટ ધર્માચાય' મળે 
નહિ ત્યાં સુધી મારે આ નગરમાં જ રોકાવુ', પરતુ એમાં કદાચ 
કેટલાક દિવસે સણુ લાગે. તો તે દરસમિચાન મારે અહીના રાજાનો 
આશ્રય લેવો, કેમકે એની કોતિ" દેશભરમાં -વ્યાપેલી છે ' 

ગુરુતી ફ્લ'શતા :- 


જેવા “જેવુ' છે કે એવા મો।ઢા નગરમાં ફ]' કોઈ આચાય* 
“મહારાજ: «હડ ડાય ર અગર હેશે :તે1 રાજકુમારનાં ધારવા જેવા 
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નહિ હોય? આ જગતમાં સદ્ગુરુની પ્રાપ્તિ કેટલી મૉંઘી છે! 
તમારે ઘેર ખેઠે ગુરુ આવી મળે એટલે એમ લાગતુ હરશે કૅ 
ગુરુ તો સુલભ છે. કેમ ખર્‌' ને ? ને સ્્રી-સુત્ર-પશ્વાર મળવા 
કઠિન ? માટે જ ગુરુતેો, સમાગમ રોજ સાધવાતુ' ભૂલી સ્રી- 
ચુત્રાદિના પાકા પશ્ચિયમાં રહેતા હશે! ને ર ઊ'ધો જ રાહ કે 
આજુ કાંઈ ? સટ્ગુરુનાં પડખાં સેવવા માટેના જ આ સુદર 
ભવમાં કુટુ'બના અને ખીન્ત ત્રીજાના સોહેમાં ફ્સ્યા રહો એની 
ઉપેક્ષા કરવી એ કેટલી ખધી મૂર્ખાઈ છે ? 


પણુ પાસે બોલ્યાનો ફિર્‌ પર ભાર?:-- 


રાજ પ્રભ્રુ પાસે માગી આવો છે કે “સુહશુરુ નેગે! તવ્વ- 
યણુ-સેવણુા; શુભ ગુરુનો ચોગ, એમના વચનનો અમલ', એ શા 
માટે માગે1 છે! ? જેઈએ છે માટે? કે શુ ફે સૂત્રમાં એવુ” 
દાખલ છે તેથી બોલવુ' પડે માટે ર પૂછો અ*ટર “ ખરેખર એ 
પામવાની ધગશથી જ માગુ' છુ' ? ખરેખર મારે એ જેઈ એ છે 


ચૈત્યવ'ન બોલો, સૂત્ર બોલો, સ્તવન-સ્તુતિ જે કાંઈ 
બોલે, એમાં જે પ્રભુતા ગુણુગાન હોય, તોપ એની અતુસોાદના 
એવી કરવાની કે ત્યાં હૈયું' ઝૂકી પડે, ને બીજી' ખધુ' તુચ્છ લાગે; 
પોતાના દોપોની ભારોભાર ઘણા થાય, અને એ ગુણ ' પામવા 


માટેતા એરતા-અભખરા થાય. પ્રભુ રસે બોલ્યાના શિર પર 
કોઈ ભાર ખરા? ડી 


ક્યાં શુ' કરવાનુ :- નિ 
અગર ને એ શૈત્યવ'ટત આદિમાં આપણાં દોષો ગાતા હાઈ એ 
તો એને દિલમાં ભાર ખેદ-સ'તાપ-બળતરા થાય, જાતની પામર 


ચપકરણુ ૧૫] [ ૨૦૧ 





કંગાલ દશા લાગે, અને દિલ ઝ'ખે કે “આવા સમથ વીતરાગ 
'યરમાત્માના આલ'બને ચ દોષોને પોતે લાત મારી કાઢી મૂકે.” 
એટલો ખધો એના પર તિરસ્કાર છૂટે, એટલી ખધી એની લાજ 
--શરમ લાગે. 
ત્યારે ને ચૈત્યવ'ટન આદિમાં પ્રભુ પાસે માગણી હાય, તે. 
“્અતતરમાંથી ગટ્ગદૂ થઈ ને કાક્ુદીભરી પ્રાથના નીકળે કે “નાથ ? 
“મને આ આપો. મારે ખરેખર આ જોઈએ છે; ખાસ જેઈ એ 
સે તે આપનાથી જ સિદ્ધ “થવાનુ છે.' 
વાત આ છે ફે (૧) ગુણુગાન, તે! પ્રભુના ગુણુ પર આફ- 
શીન થઇ જઈ તે “કરાતા હોય; (૨) સ્વદોષ-નિવેદટન તે રડતા 
“દયે કૈરાતા હોય; અને- ઇષ્ટની (3) પ્રાર્થના તો “ એની પોતાને 
ખાસ જરૂર છેઃ એ ભાવ ઊંભો કરી, “પ્રભુના બળે જ એ પ્રાપ્ત 
ચથશે' એવા અટલ ભારોભાર વિશ્વાસ સાથે કરગરતા દિલ અને 
-શખ્ટથી કરાતી હાય. ૫ 
દિલની સ્તુતિનો પ્રભાવ અનેરો છે. વાર'વાર પ્રભુની 
ગુણે! અતે ઉપકાર પર ખરેખર આક્રીન થવાય, લુબ્ધ થવાય, 
“સાથે ખીન્ન સમયમાં એની ભાવના કરતા રહેવાય, તે! એની 
આગળ ખીત્નુ' તુચ્છ લાગે. મોટી રાજ્યસ'પત્તિ, ટકુરાઈ વગેરે ય 
“તુચ્છ લાગે, અને પ્રતિપક્ષી દોષો પર ખરેખરી ધૃણા વરસ્ચદ 
કેરે, એવુ” સ્વદોષ કીર્તનમાં એના ઉપર ઘૃણા વરસ્યા કરે. ઓ 


-દષ્ફૃતગર્ફા અને સુફુતાતુમોદના એ તે ભવસ્થિતિ પકવવાના અતુપસ 
'ઉપાય છે. સાથે ઉચ્ચ ગોત્રકમ" અને શાતાવેદનીયાદિ સુણ્યનો. 


અ'ધ કરાવે. વળી દિલના અહકાર તે.ડી નાખે, તેથી આત્મામાં 
“"યુણ્નદી વહેતી થાય. ક ી 
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અભલિસાત તે! એ ઝુણ્નદી રેલાવા આડે સેપ્ટો 
પહાડે છે. જ્ઞાનવિમળસૂરિજી મહારાજ -સીમ'ધર શના 
કતવનામાં પોતાનો દોષ ગાતાં કહે છે, 


“ કોધ દાવાનળ પ્રબખળથીજી, ઊગે ન સમતાવેલ, ' 
માનમહીધર આગળેજી, ન ચલે ગુણુનદી-રેલ.:.. 
--કૃપાનિષિ ! સુણુ મારી -અરદાસ”' 


-- સ? મારા પ્રબળ કોધ દાવાનળને લીધે 'સમતારી- 
વેલડી ઊગી શકતી નથી. મારા-અભિસાન રૂપી પર્વતની આાડેને 
લીધે ગુણુનદી અ'તરાત્મામાં રેલાતી 'નથી-” 


કેવી -સુ'ટર વાત કરી ! અ'તરમાં ગુસ્સો ભભુકતો હાય, ડરવે- 
સળગતે॥ હોય, વિરોધી મ્રસેં પણુ, અરુચિ ઉદ્ધેગ તિરસ્કેર થસે. 
'હાય, તે ત્યાં સમતાભાવ, ક્ષમા, -શાંતિ-સ્વસ્થતા નહિ આવીં શકે,- 
અહ'ત્વ-અભિમાન-માનાકાંક્ષા પ્રવતષ્તી હોય તે! ત્યાં શુણુરપ્રવાહ- 
નહિ વહો શકે. એટલે ખેદ સાથે વિચારવા જેવુ છે કે નને આપંણે- 
નિર'તર ટ્રેષ-અરુચિ અને અહ'કારમાં મરતા હોઈએ તે કેવા. 
(સમતા ભાવ અને ગુણુ-સમૂહને ટૂર ને ટ્ર રાખનારા બનીએ. 
છીએ $ જેના માટે એ ગુસ્સે! અને ગવ કરીએ છીએ તે ચીજ” 
વિનશ્ચર છે, તુચ્છ છે. છતાં અસ્તાનના અ'ધાપામાં ફૂટાવા જેવી 
આ પરિસ્થિતિ કયાં સુધી ચલાવવાની ? અહીં" જ વિ સરળ- 
.તાથી કમાવવી શકય “વી સમતાવેલ અને ૨ _ચુણુચ 'પત્તિની માં 
રવા રહેશે તે! પછી એ કયાં - સધાશે ? _ 
ટુ શહિ શાસ, કઃ તુટે .:-- 


અભિમાન-અહુ'કાર એ પહાડ છે; એની આાર્ડસે લી «લીધે. ગુશરાવી. 
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“નદી વહી શકતી નથી. એને તોડવા માટે ડુષ્યૃતગર્હા, સુકતાનુ- 
સેણદન અને ચાર શરણુને. સ્વીકાર છે. 
- ક્વીતરાગના સ્તવનસાં ત્રણે ય છે. પોતાના દોષનાં 
“ નિવેદનથી ડુષ્કુતગો થાય છે, પ્રભુનાં ગુણુગાનથી સુકૃતાતુસોદના . 
“આવે છે, અને પ્રોથનના દિલિથી કરવામાં 'એ ભાવ ઊભે! થાય છેઃ 
“કે “પ્રજું! ટુ' તારે શરણે છ” -શરણુને। સ્વીકાર થાય " છે. માંત્ર - 
*-શખ્દમાં તહિ, “ધણુ દિલમાંથી પ્રાથઃતા ઊઠે. એનો અથ એ કે 
“સારે "'એ.્ાથિષ્ત વસ્તું જેઈએ છે, અને તે વીતરાગ ' પ્રભુના. 
“ચિત પ્રભાવે મળવાની; એવે દિલંનો અવાજ 'રહે. _ 
સે આ''પ્રશ્િ' છે કે 'શાજ “જય વીચરાય'માં માગીએ છીએ. 
8 “ સુહગુરુનેગે?-'“શુભ શુરુના ચોગ હો, તે શુ' એ ખરેબેર- 
“ઇએ છે? ઝવિઓનાં શખ્ઠ બાલી કાઢવા એ એક વસ્તુ “છે,. 
«અને “એને ભોધ આપણુ! ખનાવવેો એ ખીજી વસ્તુ છે. આ. 
બીજી વસ્છું જ અગત્યની છે, પ્રાથના-માગણીના શબ્દ બોલેચે. 
'જઈ એ અને એનો ભાવ મનમાં ન ઊભો ડરીએ, એમાં દિલયી- 
પ્રાર્થ્ના કયાંથી આવે ? પ્રાથના '"પાછળા દિલના ભાવસ્રાં તેપ 
[યાચનાનો :એ ચોતાની આવશ્યફ્તાનો ભાવ પણુ આવે.. 
ર ભગવાનનાં વિરેષણુ બોલીએ “ અભયટયાણુ' ચક્ખુદયાણુ' જા 
*ધસ્મદયાણુ' ? ત્યાં દિલના ઉ'ડાણુમાં એ ખેઠુ' હોય કે “મારે એ 
. #અભસ્ર, ચક્ષુ, માગ", શરણુ, બાધિ અને ધમ'ની જરૂર છે. 'બોાયિ” 
એટલે લક્ભબોધ, કલે ધસ” એટલે ચારિતિ ધમ", -એવે 'શાસ્ત્રે- 
| #એઅર્થ' કર્ચો છે, [મારે 'એની અત્ય'ત :આવશ્યકતા છે, 'અને 'દાતા 
“જરિહ'ત'-ભગવાન છે.” સસ “હોઉ સમ” તુહુ ખ્પભાવએ।....સુહ- 
શુરુ નેગો' માગીએ “ત્યાં પણુ ' દિલને 'શુભ' ગુરુનાશ્ચોગની” અતિ. 





તે અ 
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આવશ્યકતા લાગતી હાય, ને.એ અરિહિ'તને પ્રભાવે મળે છે 
એવે પાકો વિશ્વાસ જ હોય. 
મ૦-શુભ ગુરુનો ચોગ મળી ગચો। પછી પણુ રોજ અનેક 
વા૨ “જય વીયરાય'માં“સુહેચુરુનેગે' ખોલી એ માગવાને। અથ શો? 
ઉ૦-આમાં “જેગે!' આટલે કે ચોગ-પદાર્થ, સમજવા નેવે! છે. 
“એ સમજાઈ જાય તો પછી એસ નહિ લાગે કે. ફરી ફરી આમાં 
-શુ' માગવાતુ' ? ઉલ્ટુ ખ્યાલ રહેશે કે આવે! ચોગ માગી રહ્યો છુ" 
'સુહગુરુનેગો? નો અથ : ગુર્ચોયની પરાડાષ્ઠા :- 
“ચોગ' એટલે પ્રાપ્તિ, સ'બ'ધ. શુભ ગુરુના સ'બ'ધ એમની 
"મ્રાપ્તિ એ માત્ર ખાહ્ય પ્રાપ્તિ, ખાહ્ય સ'બ'ધ નથી સમજવાને, 
કિન્તુ આભ્યન્તર પણુ લેવાનો છે. ચુરુનો આભ્ય'તર ચેોઃગ થયે॥ 
શએટલે દિલમાં ગુરુને પૂજ્ય યાને પૂજાપાત્ર અને માર્ગ'દશષક 
ન્તથા આસઝ્તાકારક તરીકે સ્થાપિત કર્યા. આ ગુરુચેગ સ્થાપિત 
કૅરવાતુ' પણુ એટલે સુધી કે એ ગુરુચોગમાં ગુરુ સાથે સ્વાત્માનો 


કડેઠ અભેદભાવ ઊભો થાય, યાવતૂ પરમ ગુરુ વીતરાગ પરમાત્માનો 
અભેદચોગ નીપજે, અર્થાતૂ વીતરાગ ખનાય. આ ઉપરથી સમ- 
“જાશે કે પ્રાર'ભમાં શુભ ગુરુ હૃદયમાં એ રીતે સ્થાપિત થાય કૅ 
“એ મારે ખાસ પૂજ્ય છે અને મારા સત્યથ-પ્રટશ'ક છે. એમની 
“આજ્ઞા મારે સ્વીકાયર છે;” પછી એની કક્ષા વધતે વધતે એટલે 
કે એમને દિલમાં પ્રધાન અતિ પ્રધાન સ્થાન અપાચે જતે, એમની 
“આજ્ઞા પ્રધાન અતિ પ્રધાન થતી જાય; યાવતૂ વીતરાગ ભાવ 
“લાવવાની એમની આજ્ઞા પ્રધાન કરતાં કરતાં ઠેઠ વીતરાગપણુદ 
સુધી પહોંચી જવાય, આ ઉત્છુષ્ટ શુભગુરુચોગ કહેવાય, એ 
“ન આવે ત્યાં સુધી પ્રજુ પાસેચુરુચેપ્ર રાજ માગતા રહેવુ' જ પડે; 
કેમકે અરિહુ'તના પ્રભાવે જ એ આવવાને છે. . ટ 


તન 
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ગુણાની અનેક કક્ષા :- 

“જય વીયરાય'માં કરાતી ખધી માગણી અ'ગે આ વસ્તુ- 
સ્થિતિ છે કે એમાં માગેલાની ચઢતી ચઢતી અનેક કક્ષાઓ છે, 
તે પરાકાષ્ઠાએ ઠેઠ વીતરાગપણુ। સુધી પહોંચે છે. એ ન આવે 
ત્યાં સુધી ખધી માગણી કર્યા કરવાની, વીતરાગપણુ' આવી ગયા 
_ચછી સાગવાતુ' કશુ' રહેતું નથી, ને “જય વીચરાય' ખબોલવાતુ” 
યથ- રહેતું નથી. પ 

“અભયદયાણુ', ચક ખુદયાણુ'.*.વગેરે ખોલીને ત્યાં પણુ આ.- 
સમજવાતુ' છે કે અભય ચક્ષુ વગેરેની ઉત્તરોત્તર ચઢતી કક્ષાએ।- 
પ્રાપ્ત કરતાં કરતાં પરાકાષ્ઠાએ વીતરાગપણુ' મેળવવાતુ' છે. એ- 
મળ્યા પછી “નસુત્થુ ણુ” ભણુવાની જર્‌ર નથી. 

તાત્યયષ, ગ્રાર્થીનીય વસ્લુની પોતાની અનેડ કક્ષાએ! 
છે, અને ઉત્તરોત્તર ચઢીયાતી કક્ષાની વસ્તુ મેળવવા સાટે પ્રાથ*- 
નાની જરૂર રહે છે. માટે વારંવાર એની પ્રાથના કરવાની છે,. 
વારવાર “નસુત્થુણુ” “જચયવીચરાય' વગેરે સૂત્ર ભણુવાના છે. -અ! 
કક્ષા વસ્તુ ખ્યાલમાં રહે, તો! “આપણે અત્યારે ગુણુની કે ધમની 
કેટલી કક્ષા સુધી પહોંચ્યા છીએ અને કઈ ઊ'ચી કક્ષા બેઈએ.- 
છે/ એનો વિચાર રહે. આવે! ફોઈ' વિચાર ન રહે, તો માગણી. 
શી કરી, એતુ' ભાન કયાંથી કહેવાય ? ભાન વિનાની કિચ। તે. 
સ'મૂ્છિ'મ કિયા ખની જાય. ગુણુની-ધમ'ની પ્રાપ્ત ડક્ષા અતે 
શ્રાર્થના દ્વારા પ્રાપ્ત કક્ષાનુ' ભાન રહે તે તધ્ધેતુ કિયા આવે, 

સ'મૂર્છિઈમ કિયાને લાભ, અને લક્ષ્યવાળી તધ્ધેતુ-કિયા તથા 
ગસૃત-કિયાનો લાભ, એ ખ'ને વચ્ચે આકાશ-પાતાળનુ* અ'તર. 





૨૦૬ ]” [ રુક્મી_ 





છે. માટે જ્યારે ધર્મ કિયા કરીએ જ છીએ તો એને સભાનપણે 
કુર્વી નેઈ એ; ભાન રહે કે “આ હુ શુ કૅરી રહ્યો છુ; જુ 
બોલી રહ્યો છુ' અતે મારે એ કરીને-બોલીને શુ કરવુ' છે ? શુ 
નઈ એ છે?” 

“સુહગુરુનેગે' માગીએ ત્યાં શુભ શુરુનો કેવા ચોગ નેઇએ 
છે? પહેલુ' તો, ખરેખર એ જેઈએ છે ખરે ? શુ' એના વિના 
'ખૂટતુ' લાગે છે? શુ' એના વિના ચેન નથી પડતુ'? જિ'દગી 
બેકાર લાગે છે? કચારે એ મળે એવી ઝ*ખના રહે છે? મળે 
નતો તરી જાઉં બેડા પાર થઈ ન્તય,-આવુ' કાંઇ લાગે છે ખરૂ ? 
“એ લાગતુ હશે તે! પ્રાર્થના દિલની થશે, સાથે એ ખરેખર- 
જેઈ એ છે માટે એ મેળવવાની ધગશ અને પ્રયત્ન રહેશે, શુશ- 
શુરુચોગ અ'તરમાં અપિક અધિક વિકસ્વર થતો જરે. 





“૧૬. રાજકુમાર રાજાના આશ્રચે : ધર્મ રસઃ 


_પેલા' શજકુમારને ગુણુસ'પન્ન ધર્માચાયનો ખપ લાગ્યો છે" 
“તેથી હિરણ્યૉત્કરટી નગરમાં એમની રેો।ધ કરે છે. શોધતાં શપતા 
કેટલાક દિવસ જાય એવુ' છે, કેમકે એવા ગુણુવિશિષ્ આચાય” 
_સહારાજ નગરમાં પધારતાં કદાચ વાર લાગે. તેથી રાજકુમાર ' 
“રાજને! આશ્રય લે' છે. ક 

પૂર્વના કાળે' રાજાએ વિદ્દાને;પ'ડિતે; પરદેશી મવાસીએ।)." 
ચિત્રકાર-સ'ગીતકાર-શિલ્પકાર વગેરે કળાકારો ઈત્યાદિને આશ્રય 
આપતા, અજાણ્યાને આશ્રય આપતા. અજાણ્યાને આશ્રય રહા, 
માણુસને એના વિનય, વાણીડં રીતભાત વગેરેથી સજ્જન-ડર્જન, 
“તરીકે પરખી લેવામાં આવતા, એમાં ય પાછળથી મેઇ અયેગ્ય/ 
માલમ પડે તે! તેને રુખસદ પણુ આપી દેવામાં આવતી. ખાડી** 
“એ પ'ડિત વગેરેને રાન્યનો આશ્રય મળવાથી 1વિઘા-કળા વગેરેને 
મચાર થતો રહેતો, વિકાસ થતો, અને રાજાએ પણુ એમાં રસ 
લેવાથી મો.ટા ભાગે આડે માગે" નહિ જતા. પન્નમાં પણુ એવુ* 
હેતુ. શુદ્ધ કળા, વિદ્રપ્તા. કૌશલ્ય વગેરેનો રસ બહુલતયા હરા-' 
ચારના સાગ'થી ખચાવીઃ લેવામાં સડાય કરે છે. એવો કાંઇ જ. 


જે વ્યવસાય- હેયશ*અરિ તે માણુસ નત્રરા પડે; અતે કહા છે 
* કે, નવરા” નખ્ખોદ .વાળે 2 


પન 
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પ૦-તો શુ' આવો રસ ધરાવનારા લોકો ડુરાચારના માગે 
ન જ જાય? 

ઉ૦-એવા એકાંત નથી, કિન્તુ નવરા પડીને જે અનર્થ 
જીવનમાં પેસે છે, એમાંથી આ રસ ખચાવી શકે છે; પણુ તે 
નિભે'ળ રસ હોં. પછી તે પૂવષ્ના સ'સ્કારતુ' પ્રાબલ્ય, તેવુ' વાત્ા-, 
વેરણુ, નિમિત્તો, કમના વિચિત્ર ઉદય, વગેર્‌ે ય પોતાને ભાવ 
ભજવે છે, કૅયાંક્ઠ પાંડિત્ય કેળા વગેરેને ય બાજુએ મૂકાવી દે! 

છતાં સામાન્યથી આ વાત છે કે રસ, રસવાળે। વ્યવસાય, 
ઝ મતને એમાં રોકી રાખે છે, જેથી પાશવી-પિશાચી ફૃત્યેદ- 
તરફ એ મનતે જવા દેતા નથી; પણુ તે શ્રદ્ધ કળા-વિદ્યાને॥- 
ગ્રેમ હોં. એમ તે1 આજ વિદ્યા-કળાને1 રસ વર્તવવાતુ' દેખાય 
જે, પર'તુ કેટલેક સ્થાને એમાં એના શુદ્ધ પેમ કરતાં વિષયરસ 
ચાષવા ઇદ્રિચાનાં તરપણુ કરવાને સૂંળ રસ કામ કરતો હાય છે; 
સેથી જ આજે લભવાડા વધ્રી ગયા છે. દા. ત સ'ગીતકળા, નૃય- 
કળા વગેરેમાં જુએ તો આ "પરિણામ દેખવા મળે છે. એવુ” 
સસાને! રસ પણુ જેર કરતે! જણાય છે. પછી અર્થ અને કામના. 
આવેશમાં તામસભાવના તાંડવ મચે એમાં નવાઈ નથી 

અશ*-કામ-કીતિષ્નેપ રસાવેશ છતે ધસ પ્રબ્ૃત્તિમાં ય ધમ 
કસ નહિ: 

કાળને। પ્રભાવ શુ' કામ કરી રહ્યો છે ! માણુસ દેખીતી 
શ્રમ્સાધના કરતો હોય, ધર્મ'તુ' કામ કરતો હોય, છતાં આ. 
શઅથર-કામને! રસ જેર કેરી જાય છે. ધમષક્ષેત્રમાં આવુ' બનેઃ 
ત્યારે તે! હેદ થઈ ગઈ તે ? પરતુ ચારે બાજી ઉમટેલેો અથ- 
કામ-કીતિષ્ના રસને! જુવાળ પોતાતુ નાટક અહી” પણુ ભજવી- 
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જાય છે ! ધમ'ખાતામાં પૈસા ખરચી આવશે, પણુ ક્રીતિ"-નામના 


-વાહુવાહુ તરફ સુખ્ય દષ્ટિ રાખશે ! સાટે તો કીતિ-વિનાનુ” 
ધસ કાય હોય તો એ કરવામાં અખાડા થાય છે. નહિતર બે 
ચાંચ હજાર રૃપિયા ખરચી સ્વામિવાત્સલ્ય જમાડનાસ જેઈ 
ડુઃખી સાધસિકને પાંચ પચાસ રૃપિયાની પણુ 3 સહાયતા 
કૅ સહાનુભૂતિ ન કરી શકે? ગામમાં ઝુનિના વ'દન અથે 
આવતા બે પાંચ સાધમિ'કકને ન જમાડી શકે? પણુ કેસ જાણે 
શુદ્ધ ધમનો રસ જ નથી; રસ અથ'-કામ-કીતિંતો, તે એના 
ત્રાજવે જેખાય એટલુ જ કરવુ છે ! 


ત્યારે સ્વામિવાત્સલ્ય જમનારની પણુ કેઈ દશા છે ? દેષ્ટિ 
શુ' પફવાન્ન ઉડાવવા તરફે છે ? કે ધમ'નો રસ પોષેવા તરફ ? 
ધર્મરસ નહિ, એટલે તો જમવામાં પ'દરસો માણુસ અસે એન. 
નિમિત્તની પૂજા ભણુાતી હોય એમાં પાંચ માણુસ હાજર | ખસ, 
સિષ્ટાન્ન-પૂરીના જ કીડા ? શુદ્ધે ધર્મરસ ન હોય ત્યાં ખીન્નુ” 
જ હોય? અથો રસ, ઇદ્રિયસુખાનો રસ, સત્તા-સન્‍્માન- 
ક્રીતિષ્તિ રસ; ખુદ્ધિની આ વિટ'બણુા! નથી? આ વિટ'બણાથી 
અચવા અથ (પૈસા) વગેરેનો રસ તોડો.' એ સાટે સુ'ટર ઉપાય 
શ્વમરસ છે. 
અતિ દુર્લભ માનવ જીવનમાં માટીના રસ શા રાખવા'તા ? 
જીવનતુ' સૂલ્યાંકન કરો,-ઉચ્ચ ધર્મ'રસ કેળવવા માટે બીજુ” કયુ” 
જીવન છે? દેવલેકતુ' ? દેવતા થઈ તે મહાવિદેહ ક્ષેત્રમાં જઇ 
સીમ'ધર ભગવાનની સાક્ષાત્‌ દેશના સાંભળી શકારે તેથી સારે 
 શ્વમ'રસ જાગશે, એ ગણુતરીમાં છે ? ભૂલા પડતા નહિ, ત્યાંના 
૧૪ 
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વાયદે અહી ધર્મરસ છેડી અર્થ-કામ-કીતિર આદિના રસમાં 

ટૂસાયા રહ્યા, તો દૈવલેક સળવાનેો જ ક્યાંથી ? ફટાચ થોડી 

ધર્મસાધના કરી લીધો, પણુ અર્થ-કામ-કીતિષ્ના વિચારમાં _ 

આયુષ્ય ખ'ધાઈ ગયુ' તો ય તે દૈવલેક્તુ' ક્યાંથી બ'ધાવાતુ' ? 

કયારેક શુભ ભાવથી દેવ આયુષ્ય ખ'ધાઈ દેવલોક મળે તો ય એ 

સૂઝવાતુ' શાતુ'? જે અહી ઘૃ'ટ્યા ડયુ તે જ ત્યાં આવડશે. * 
ધર્મર્સ વિના દુગતિ :-- 

આ ખાસ સમજવા જેવુ' છે કે હેચે શુદ્ધ ધર્મરસ ઝળ- 
હુળતો નહિ, એટલે પછી ધ્મસાધના કરવા છતાં પરભવનુ” 
આયુષ્ય ખરાખ ખ્ર“ધાવાનુ' જેખમ છે, કાકતાલીય ન્યાચે કદાચ 
કયારેક ધમ'ભાવના આવી ગઈ અને એમાં જ સાર્‌" આયુષ્યકમ' 
ખ'ધાઇ ગયુ, તો એલેોટરી !ખાકી તો આયઝુષ્યકમ ક્યારે ખ'ધાય 
એને રે! ભરોસો ર? સ્‍ે અ્થ-કામ-કીતિં આદિના ભરપૃર રસથી 
મો।ટામાગે એના જ વિચાર ચાલતા હોય અને તેથી અ તરાત્મામાં 
રાગ-ટ્રેષતા સ'“કલેશ ગ્રવત'તા હોય, તે પછી એસાં કયાંક આયુષ્ય 
ખપધાઈ જતાં એ દુર્ગ તિસુ' ખ'ધાવાતુ*ઃ પછી ફુગઃતિના ભવમાં 
પડયા એટલે તો જણુ। જ છે ને કે કેવી (૧) પાપખુદ્ધિ (૨) 
પાપાચરણુ અને (૩) ફુઃખમાં વિડ'બાવાતુ' થાય ! 

સાટે જ ધસ'રસતુ' મહાસૂલ્ય છે. એ જાગતેદ હશે 
તે। માત્ર ધમપ્રવૃત્તિ જ શુ, પણુ સાંસારિક પ્રવૃત્તિમાં ય શુભ 
ભાવના હૃદયે રમતી રાખી શકાશે. ત્યારે, આ પણુ ધ્યાનસાં રહે 


૧૦૬ 


કે શુદ્ધ ધમરસ જગાડવો હોય તે કેવળ આત્મહિતની તમન્ના 
ઝગમગતી રહેવી નેઈ એ. 


1 “- 


પકરણુ ૧૬ ] [૨૧૧ _ 
શમ'રસ જમાડવાનેો ઉપાય ચ્ાત્મહિત-તમન્ના :-- 

આત્મહિત તરક દેષ્ટિ હાય તો જ એના ઉપાયભૂત ધમ” 
તર્ક્‌ ધ્યાન જાય, કાયાનાં હિત, ઇન્દ્રિયાનાં હિત, ઝુટુ'મ-પૈસા-- 
શ્રતિષ્ઠા વગેરેનાં હિત ઘણાં નૈયા, ઘણીવાર અન'તીવાર નયા, 
હુવે પોતાના સનાતત અ'તરાત્માતું' હિત જેવાય, એને રસ . 
જગે, તો શુદ્ધ ધ્મરસ જાગે, તો જ આસ્તિકપણુ" ગણાય. 
કેવળ પ્રત્યક્ષ કાયાદિકે તરક જ દેષ્ટિ રહે અને અતીન્દ્રિય સ્વા- 
“ત્માનો વિચાર જ ન હોય તો. આસ્તિક્ય શુ' ? 


એ તો નાસ્તિક્તુ હૃદય કે જેને પ્રેત્યક્ષના જ વિચાર્‌ હોય 
જે, અપ્રત્યક્ષ આત્માદિનો નહિ. આસ્તિકને તો અપ્ર- 
ત્યક્ષ આત્મા તરક્‌ સખ્ય દષ્ટિ રહે, કેમકે પ્રત્યક્ષ કાયાદિ વિન- 
શ્વર છે, ત્યારે અપ્રત્યક્ષ આત્મા સનાતન છે. એ સનાતન 
આત્માના શુભાશુભ કૃત્ય ઉપર જ કાયાદિ તે કાયાદિમાં સાર્‌” 
અરસુ' સજય છે. સખ્ય આત્મા છે, કાયાદિ નહિ. એવા આત્માને 
“વિચાર તો પહેલો અને વારવાર કરવાનો. એતુ હિત પહેલુ” - 
જેવાતુ', વારે વારે જેવાતુ'. એ નેવાય એટલે પમ'ની પહેલી - 
ગરજ જાગે, ધર્મમાં સુખ્ય રસ રહે 





ખાકી શુદ્ધ ધમંગરજ ધમરસ ન હોય એટલે પૈસા- 
શ્રતિષ્ઠા-પશ્વિર અને ઇન્દ્રિય-ઝુખા જીવને તાણુતા જ રહેવાના. 
જીવને એની જ ગરજ, એનો જ રસ, એની જ ખોજ 
રહ્યા કરવાની. પછી એ પૈસા વગેરે ક્યારેક ધમ'પ્રવૃત્તિથી 
“ધાઈ શકેનાતુ' લાગે, તો જીવ પમ'પ્રવૃત્તિ પણુ કરવાને. છતાં -. 
ન્યાં રસ્ર તો જડ પદાર્થોનો જ હોવાથી ધમષ્તો રસ નહિ. 
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અહી'તે! જડેલો! રસ ભવોભવ એતુ' નાટક રચે છે.- 
'આલેપક-પરલેોક્સાં તફાવત $-- 





જીવનભર જડતો] રસ રાખ્યા કરવાથી સ્વાભાવિક છે ઝે 
એના ઘેરા સ'સ્કાર આત્મા પર પડતા રહે; ને એ પરલેોકમ. 
સાથે આવી ભવોભવ એતુ' નાટક અનાવતા રહે, એ પણુ સહજ 
છે, અહી' તો હુજી સ'સ્કારોતુ' ચણુતર ચાલે છે, એમાં દેવ-- 
શુરુ-શાસનને। સ'ચે।ગ સન્‍્યે। છે એટલે તેતુ' પાછુ' આલ'ખન રા'ખ્યઇ 
કરી આ કુસ'સ્કારેોને જામવા ન દેવાનું” કરવુ' હોય તે શક્ય 
છે. પણુ પરલોકની સ્થિતિ જુદી છે. પરલેકમાં ગયા પછી તેદ 
અહી'ના ચણાઈ ગચેલા સ'સ્કારો ખડા રહેવાના, વળી અહી દેવ- 
શુરુ-શાસન મળ્યા છતાં એની ગણુના નથી કરી એટલે પરલે- 
જમાં દેવ-રુરુ-શાસનનેો! ચોગ ન મળે, ષછી એ કુસસ્કારે. 
એનો ભાવ ભજવ્યા જ કેરે ને? કટાચ શાસનની પ્રાપ્તિ થાય તે - 
પણુ ચણાઇ પાકા થઈ ગચેલા કુસ'સ્કારોવશ એને! લાભ ઉઠાવ- 
વાતુ' શે ખને ? અહી' જ અતુભવ કરો છો ને કે પૂર્વ લવેોમાં- 
કસ સાથે સેવેલા આહાર-વિષય-પરિગ્રહુના અતે કોધાદિ ડેષા- 
ચેના સ'સ્કાર કેવા નડી રહ્યા છે ? કેવા પરવશ કરી રહ્યા છે? 
હવે એમાં વધારો કરતાં અટકવુ' નથી, તો પછી પરભવે અને 
ત્તે પછીના ભવોભવ કઈ દશા ? 


એટ્લે જ આ વાત છે કે કોઈ ધ્સમ્રવૃત્તિવશ અહી'થી 
સ્દાચ દેવલોકમાં ગચા, તો! પણુ અહી'ના આહાર-વિષય-પચ્થચ્રિહે 
-સુખશીલતા તઘા કોધાધિ કષાયના રસ રાખી ઊભા કરેલા 
ઝુરસકાર ત્યાં કેવા નડવાના ર જીવને ડેવો પાગલ ખનાવવાન ર 
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331૭ ધર્મર્સ ન રાખ્યાતાં આ ખે સોટા તુક્સાત;-કે સાર્‌” 
'ઊભુ' થવાતુ' નહિ, ને નરસુ' ઘણ વથી જવાતુ* 

ચ'ડકોશિયા-જીવ સાસુએ સહેજ પધમ'રસ ગુમાવ્યો 
-અને ત્તતવડાઈનો રસ રાખ્યો, એમાં નાના સાધુ પર ગુસ્સો 
ઊભે કર્ચ; તો પછીના ભવે।માં એ ગુસ્સે! દ્રવ્ય-ક્ષેત્ર-કાળ-ભાવથી 
કવો ટાલ્યો કૃલ્યો ? 


ખ્રહ્ઘાદત્ત ચકીએ પૂર્વ, ભવે સાધુપણામાં ધ્મરસ ચુસાવી 
ચક્રવર્તી ના સુખનો રસ ઊભે કર્ચ, તો પરભવે કેવુ' નરકેદાયી 
ત્ચકવતીપણુ' મળ્યુ' ? 

ખાકી પૌદ્દગલિક આશ'સામાં ધમષરસ તોડી નાખીને દેવ- 
નક્માં ગયા, તો ત્યાં સુખ-વૈભવ તે। ખરા, પણુ ધ્સખુદ્ધિ નહિ 
જાગે. ત્યાં નહિ એટલે પછી આગળવુ' શુ' પૃછવુ' ? મહાવીર 
ગ્રજ્નુના જીવ વિશ્વભૂતિએ સુનિપણુ' પ્રખર વેરાગ્ય અને પરાકેમથી 
લીધુ", પાળ્યું પણુ સ્રદર, તપ અને સ'યમમાં આઝોા આંક 
વાળ્યો ! તપસ્યાથી શરીર હાડપિ'જર-શુ કરી નાખ્યુ' 1 પર'તુ 
પાછળથી પિતરાઈ ભાઈ વિશાખન'ટી તરક્‌ ગુસ્સે આવ્યે, બળનુ* 
અભિમાન તતથા રસ અતે લાલસા જાગી, એમાં નિયાણુ* ક્યુ” 
કૈ “ભવાંતર્‌ અ તપ-સ'યમના પ્રભાવે મહાન ખળતે। ધણી 
થાઉ. કેવી કરુણુ દશા! એસાં ધ્મરસ તેડી નાખ્યો, અને 
જડ કાયાના ખળનેો અને તેથી દુનિયા પર સત્તા-વચ'સ્વ-બળ-- 
પ્રતિછાનેો રસ ઊભે કર્ચ. પરિણામ ? સ'યસના પ્રભાવે દેવલો.- 


કરમાં તો ગયા, પર'તુ ત્યાં ધમ'રસ શાને! ? ત્યાં નહિ તે! પછી 
શપ્રણુ શાનો ? 
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ત્યાંથી ચ્યવી અહો' મહા ખળવાન ત્રિપૃષ્ઠ વાસુદેવ થયા. 
વિચરતા શ્રેયાંસનાથ ભગવાનને! ભેટો થયે, પણુ તેથી શુ” ? 
ચેલા જડ પુદ્ગલના સ'સ્કાર જામી પડયા છે, એટલે ધમરસ 
જાગવાના ફાંફા 1 પૂવ'ભવે જખરદસ્ત ચારિત્ર ધર્મનો અભ્યાસ 
છે, અને અહીં વિચરતા તીથ”કર ભગવાનને યોગ મળે, પછી 
ધસમ'માગે' દોડવામાં ખાષ્ઠી રહે ? 


હે....સસવસરણુ સ'ડાયા હોય, જગદ્ગુરુ જિનેશ્વર 
'ભગવ'ત એના પર ખિરાજ્યા હોય, કેટિંગસે દેવતાએ ત્યાં 
ઊતરી પડ'યા હાય, ઈન્દ્રો પણુ પ્રભુની પાસે ચામર લઇતે થન- 
થન નાચતા હોય, સિ'હે-વાઘ-વરુ જેવાય શાંત બેસી સાંભળતા 
હેય, રાજત-મહારાજા શેઠ-શાહુકાર પણુ મભુની જેજનગામિની. 
અને પાંત્રીસ અતિશયવાળી વાણીતુ' શ્રવણુ કરી કરી હેયાં ભીનાં 
લચખચ કરતાં હોય, કેઈ મતુષ્યો ચારિત્ર કે શ્રાવકના ત્રતેપ 
લેતા હોય,-આ ખધુ' જેવા મળે તે તીથકર ભગવાનના શ્રીસુખે. 
હંદયવેધી, સોહભેદિની, સ'વેગ-વૈરાગ્યજનક, દિવ્ય રસભરી, 
રોમાંચક વાણી સાંભળવા મળે, પછી ધ્મ'રસ ઊલસવામાં અને 
ધર્મ સાગે ઝુકાવવામાં ખાકી રહે? ચમરખ'ધીઓને વૈભવ- 
વિલાસભર્યા સ'સારની કાંચળી ફગાવી દેતા જેવાતુ” મળે, ત્યાં હેય 
ઊછળાઊછળ કરવા માંડે, એમાં નવાઈ છે ? 
ઘમ'ર્સ તોડી નાખતાં થતી ટુદશા :--- 
પરતુ ના, પૂવે છતો ધસ'રસ તોડી નાખ્યો છે, વિષ્ઠા 
જેવા અસાર વિષયસુખ વહાલા કર્યા છે, ત્યાં હુવે રસ એના 
જ રહે; ધમને! રસ કયાંથી જાગે ? ત્રિપૃછ્ વાસુદેવને આ ખધેપ 
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સ'યોગ મળ્યો હતે, છતાં પૃવે' ધ્મરસ તોડીને આ સેળવ્યુ' 
છે, તેથી અહી" આટલા ઉચ્ચ સ'યોગાની પણુ કોઈ અસર નથી. 
ચરિણાસ? “પાય ઘણુ કરી સાતસી નરકે ઊપન્યા !' વિષય-કષા- 
ચમાં ચકચૂર બની પાપે કરવામાં ખાકી ન રાખી. મરીને ઘેર 
રૌરવ ડ્ઃખભરી ૩૩ સાગરાપષમ ચાને ૩૩૦ કોટાકોટિ પલ્યોપ- 
સની કાળ-સર્યાદાવાળી સાતમી નરકમાં ઉત્પન્ન થયા 


જીવતા જાગતા તીથકરદેવ મળવા છતાં ય આમ? હા, 
ચોતાને વિષયરસ સૂકવેો ન હાય તો ભગવાન શુ' કરે ? પહેલી 
નરકના પણુ દુઃખે! એવાં કે સાંભળતાં ય કસકમી ઊપજે, તો 
સાતસીનાં ડુઃખોતુ” પૂછવું શુ' ? એટલુ વેઠયા પછી ય છૂટકારો 
કયાં છે ? ત્યાંથી ચ્યવીને સિ હ થયા? ડેવુ' ફર ઘાતકી જીવન ? 
એના અ'તે શુ' મળે? મરીને જવુ પડયુ' ચોથી નરકમાં ! ત્યાંન 
ઘોર ડુઃખોમાં રીખાઈ ચ્યવીને ય છૂટકારો કયાં છે ? પછી ય 
સ'સારમાં બહુ ભટક્યા ! આ ખધેય ધમરસ જાગવાની વાત 
કુચાં ? વિચારને, ધમ'ને1 રસ નાગ્યા પછી ચ તોડી નાખવામાં 
કેટલી ડુર્દશા છે? તે ધર્સ્રસ જગાડવાનો જ નહિ ને જીવન- 
ભર વિષચરસ તથા મદ--માન આદિના જ રસ પોષ્યે જવામાં 
કેવી રુર્દશા? 

મરીચિએ લોભમાં ધર્મરસ ગુમાવ્યા :-- 

વીર પ્રભુના જીવને પહેલાં યણુ આવુ ખનેલુ. સરીચિના 
શવસાં ભરત ચકવતીના દીકરા, પણુ ત્ડષભદેવ તીથ''કર' ભગ- 
વાનની સસવસરણાદિ કહ્ધિ જેઈ, “અહો! ને ધસતુ' જ આ 
અલૌકિક કૂળ છે તો મારે ધમ જ કરવા જેવે! છે. સસારના 
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બૈભવ -વિલાસમાં જીવન શુ વેડટ્રી નાખવુ”, ને ખધે સૂળ 
પ્રભાવ ધર્મનો જ છે??' એમ વૈરાગ્ય પાસ્યા, ચારિત્ર લીધુ, 
પાળે છે, ૧૧ અગ ભણે છે. અહીં સુધી ધમનો રસ કામ 
કરી રહ્યો છે. પૂવના નયસારના ભવમાં ગુરુના ઉપદેશથી ધમને 
રસ ઊભો કરી સસ્યફત્વ પાસેલા, તેણે અહી' ચારિત્રિ સુધી 
પહોંચાડયા. પર'તુ પછીથી ઊઘાડા માથે ચાલવાતુ', સતાન નહિ, 
ક્ુટ્ટ કપડાં, શુદ્ધ ગોચરી, વગેરે ચાસ્ત્રિનાં કષ્ટથી સુ'ઝાયા, ચારિ- . 
ત્રધર્મનો રસ કાંક માળે! પડતો ચાલ્યો, અ'તે સાધુપણુ' મૂક્યું; 
ને પરિત્રાજકને! વેશ કર્યો. એમાં એકવાર માંદા પડવાથી શિષ્ય 
કરવાને! રસ જાગ્યો, છતાં હજી પોતાનાથી પ્રતિબાધ પામે 
એને ભગવાન પાસે કે ભગવાનના સાધુ પાસે ચાસ્ત્રિ લેવા સાકલે 
છે, એટ્લે ધર્મરસ હજી જાગતે। છે. પણુ અવિવેકી કપિલ રાજ- 
પુત્ર મળ્યો એના નિસિત્તો ભૂલા પડયા, કેમકે પેલાએ અહી” 
મરીચિ પાસે જ ધમપ હોય તે! શિષ્ય ખનતવા તૈયારી બતાવી. 
કસોટી આવી. મરીચિ ભૂલ્યા, પોતાની પાસે પણુ ધમ હોવાનેદ 
સિક્કો માર્ચે. આ શિષ્યલોભમાં ધ્મ'રસ ગુમાવ્યે।. 

ધમષરસ એટ્લે ? “સવ*સ્કથિત શુદ્ધ ધમ જ ધષ*, ખાકી 
અધર્સ$ જીદ્ધધર્સ જ કલ્યાણકડર,-આવી સચોટ શ્રદ્ધા: સાથે મારે 
ગતે જાતે એ જ જોણએ એવી લગની, એલુ' આકષ'ભૃ, અભિ- 
લાષ એ ધસમ'રસ. 

મરીચિએ એ ધમ'રસ ગુમાવ્યો. પરિણામ ? ભવોના લવૅ! 
સુધી ગખડયા. સ'સારમાં ભમવાતુ' વધારી સૂક્યુ. 

ધર્મમાં ન ચડે તે! તો સ'સારમાં ભમતાનું' છે જ; પણુ 
ચડયા પછી ય «જે ધર્મરસ ગુમાવવાતુ' થાય તે! ય ભટ્ટકવાનુ* 
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ઊભુ” થઈ જાય છે. વીર્યાન્તરાય કમના ઉટચે ધર્મની પ્રવૃત્તિ 
એટલી નેરમાં ન ચાલી શકતી હોય એ ખને, પણુ આપધેા 
શ્વમરસ તે! જીવ'ત જાગ્રત જેઈએ. એ માટે પોદ્ગલિક સુખ- 
સાહ્યખી-સન્‍્માનને તુચ્છ લેખવા પડે; “ધમપ આગળ એ કુછ 
-નહિ?, માનવુ” પડે. 

જેમ મરીચિ ભવે તેમ વિશ્વભૂતિના ભવે જડના સુખમાં 
વ્ુખ્ધ ખની અ'ધ બન્યા, ધમ'રસ ખોયો, તે કેર સ'સારમાં 
શમતા થઈ ગયા. એમાં કાળને કાળ વીત્યો તીર્થ“કરને 
જીવ છે, પણુ કર્મને શરમ નથી; હિસાખ પાકે લે છે. તે 
કમ? પણુ કયાં એમ જ ચૉંટી પડયા હુતા ? તમે ધમ્ષરસ ગુમાવી 
જઅગર પહેલેથી જ ડ્ર રાખી વિષય-કષાયના રસમાં રાચોા એટલે 
“દુઃખદ કમ ચૉંટચા જ સમજને. પછી એ એની શિરનેરી ખતાવે 
છે. ટુ, વળી ને ધર્મરસ ઊભો કરે તે! કર્મને ઢીલા થઇ જવુ” 
ચડે છે. ખાકી, વિષય-ક્ષાયના રસમાં તે! ક્સની બોાલ- 
આલા છે. 

ગૌતમ *મહારાજે પૃછયુ' “શયવ' ! સેઇ દિય-વસદ્દેણુ' કઈ” 
ટસમ્સપગડિઓ ખ'ધઈ ?-ભગવન્‌ ! એક શ્રોત્ર-ઇન્દ્રિયને ય પરવશ 
ચડે તો કેટલી ક્મ"-પ્રકૃતિ ખાંધે એમ ખીજી ખીજી ઇન્ટ્રિયને 
“જૈ ક્રોધ કષાયને અગર માન વગેરે એકાદ કષાયને વશ પડે તો ?” 

ભગવાને દરેકને ઉત્તરમાં કહ્યુ' “ ગાયમા ! આઉવજ્જ' સત્ત 
કમ્સપગડડિએ।, *-અર્થાત્‌ આયુષ્યકમ'ને છોડીને જ્ઞાનાવરણીય, 
દશ'તાવરણીય વગેરે સાતેય કમ'ની પ્રકૃતિ ખાંધે. આયુષ્ય તે 
જીવનમાં કવશ્ચિત્‌ ક્યારેક જ ખ'ધાય છે. તેથી એતે ન ગણયુ*. 
ખાકી સાતે સ ક્ઝતે! સારો ચાથુ ! 


૨૧૮] [ સુમૂમી 





ભવની ડટ્ટો ધસરસથી થાય. $-- 


વિષય-કષાયના, અર્થ-કામના અને સાહ્યખી-સન્માનના 
૨્સતુ' આ પરિણામ છે. એમાંથી ખચાવનાર ધમનો રસ છે. 
ધર્સર્સ ઊભો કરવાતુ' અને પુષ્ટ કરતા જવાતુ' આ મતુષ્યજીવન 
છે, એથી ભવની કટ્ટી અને મોક્ષની દોસ્તી થાય છે. તો રડ” 
જિનશાસન મળ્યા પછી એ કરવામાં શુ' કામ ખાકી રાખીએ ? 
એ માટે પધમ'રસ જીવ'ત રાખી સતત ભાવનાભળ રાખવુ' નઈ એ. 


પેલા રાજકુમારને ધમનો રસ છે. એટલે ખ્રહ્ાચારી રુટ્‌- 
સીનાં દર્શનાથે? આવ્યો હુતો. પરતુ રુકેસીનો દૃષ્ટિ-વિકાર જેઈ 
ખિન્ન થચે, અને એથી જ વેરાગ્ય વધી જતાં એના દષ્ટિ-વિકા- 
રમાં પોતાતુ' શરીર નિસિગ-તભૂત ખન્જુ' નેઈ, ચારિત્ર સાધવા. 
_ફ્રારા અ'તે શરીરને વોસિરાવવાને। નિણુષય કર્ચો, ને ત્યાંથી નીકળી 
જઈ હિરણ્યોત્કરઢી નગરમાં આવી પહોંચ્ચો. શુદ્ધ ધર્મનો રસ 
છૈ એટલે તેવા ગુણુવિશિષ્ટ આચાય" મહારાજની શે કરે છે. 
દરમિયાન શુ કરવુ' ર? એટલે ત્યાંના પ્રસિદ્ધ રાજાનો આશ્રય _ 
લીધે છે. 





૧૭ રાજસભલાસાં : આક્યાવત્મિડ 
ઉપાય પર જ્દ્ધા 


રાજા રાજકુમારને આવકારે છે, પાસે રાખે છે. આ ચારિત્ટ: 
લેવુ' છે માટે ગુણુસ'યન્ન આગ્ચાય" સહારાજની તપાસમાં છે;. 
- પણુ હજી એ મળ્યા નથી. એમાં અહીં એક વાર રાળ આ.- 
જશન 'પૃછે છે; 
“ આ તમારી આંગળીએ વી'ટી કોના નામથી અલ કુત છે ? 

તમે કચા કયા દેશ નૈયા ર કોની સેવામાં ૨્હ્યા | અને કચાંચ કોઈ એ 
 તમારૂ' અપસાન જેવુ' કરેલુ ખર ? 

રાજપુત્રનો રાજાને ખુલાસો :-- 

રાજ્સુત્ર જે જવાખ આપે છે, એસાં આ સુખ્ય વાત કરે 
છે કે “ અપમાન તે। કશુ' નહિ, પણુ ચક્ષુકુશીલનાં દર્શન થયાં- 
તેથી માર્‌' મન ખૂખ ઉદ્વિગ્ન થઈ ગયુ', એટલે અહી' ચાલી આવ્યો.” 

રાજા પૂછે છે; “ કોણુ છે એ ચક્ષડુશીલ ? શુ' નામ એતુ'?? 

આ કહે છે, ' મહારાજ | રહેવા ધો એતુ' નામ લેવા જેવુ” 
નથી; નહિતર ખાવાતું ગુમાવલુ' પડે. ? 

રાજને આ સાંભળી પતેજારી વધી; સાથે સનને એમ પણુ.. 
થયુ' કે “હુવે નામ લેવાસાં તે ખાવાતુ' ટળતુ' હશે ? ત્યાર. 


રાજકુસારને સચોટ શ્રદ્ધા છે કે આવા ચક્ષકુશીલતુ' નામ લેવાથી. 
ખાવા ન મળે. 


1 
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ખેમાં કોણુ સાચું ? 

રાજાને સાચે! કહેવા જતાં તો એટલે પ્રશ્ન નહિ ઊઠે; 
“કેમકે ઊપલક દષ્ટિએ તો લાગે કે “જરા એવાતુ નામ લીછુ 
એમાં શુ' થઈ ગઝ્ુ' તે એ દિવસે ભોજન ન મળે ? એવુ 
શાતુ' ખને? 


ત્યારે રાજકુમારની વાત વિગ્ચારવા જઈએ કે એ સાચી 

“હૈય તે! પ્રશ્ન થાય કે “ ભોજન મળવાતુ' તે! લાભાંતરાય કર્મના 

| ક્ષચોપશમથી, અને ભોજન કરવાતુ' તે ભોગાંતરાયના ક્ષયેો।પપશ- 
સથી થાય. એમાં ચક્ષકુશીલતુ' નામ લેવા સાથે શો. સ'ખ'ધ ? 


ચક્ષુઝુશીલતુ' નાસ લેવાથી ભોજન કેસ ટળે ?:-- 

પણુ સ'બ'ધ આ છે કે કમના ઉટય અને ક્ષયોપશમ 
વિચિત્ર છે. અસુક અસ્ટુક જાતના દ્રવ્ય-ક્ષેત્ર-કાળ-ભાવનાં નિમિત્ત 
સળવાથી એ જ્ગે છે. તે। કોઈ ચક્ષુકુશીલતુ' નામર્મરણુ કરાય 
-એ ભાવ છે, ને એ ભાવ એવુ નિમિત્ત ખની જય કે એ ભોજ” 
-નના લાભાંતરાય કે ભોગાંતરાયને ઉદયમાં લાવે, એ ખનવાજનેગ 
છે. સાટે તો તેથી ઉલ્ટુ' અરિહુ'ત ભગવાન કે ગૌતમસ્વાસી આદ્તિ' 
-સ્મરણુ મ'ગળરૂપ અર્થાતૂ લાભાંતરાય-ભેોગાંતરાયને ક્ષચેોપશમ 
ઝરતાર્‌' ખતે છે. સાધુ ગોચરી જતાં ગૌતમસ્વાસીતુ' નામ યાદ 
-કરીને જય છે. 

આપ્યાત્સિક ઉપાય 'પર શ્રષ્ધા છે ? :-- 

આપણને આ વાત ઉપર જેટલો સકિય વિશ્વાસ નથી 
“એટલે જાતના ઉદ્યમની વડાઈ અને જગતની જડ ચીજે-ચે।જ- 
-નાએ। પર વિશ્વાસ છે. તેથી દિલમાં એના પર ખરી હાંશ-ધગશ 
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કહે છે, અને પ્રયત્ત એના પર ખરી હૉંશ-ધગશથી કરીએ છીએ.- 
ભૌતિક ઉપાચે કરતાં આધ્યાત્મિક ઉપાચે! પર એ છુ' લક્ષ કે 
ખેપરવાઈ જ રહે એવા દિલમાં આધ્યાત્મિક પર્ખિળે!ની અચિ'ત્ય- 
- શક્તિ ઉપર શ્રદ્ધા કેટલી ? શ્રદ્ધા હોય તે! શું' પહેલું લક્ષ એના 
યર ન જાયરર ર 

બોલે, અર્હિ'ત ઉપર તે શ્રદ્ધા છે, પરતુ અરિહિ'તની2 
અચિ'"ત્ય શક્તિ પર શ્રદ્ધા છે ? 

આજ 1વલાયત-અસેરિકા જેવામાં પણુ ઈશ્વરને પ્રાથના. 
કરવામાં ઇશ્વરની અચિ'ત્ય અદ્દભુત શક્તિ પર વિશ્વાસ કરી એને- , 
પ્રધાન ખનાવવાસમાં આવે છે; અને એતુ' અદ્ભુત ફળ મેળવાય છે, 
'શેમેના પરના સુસ્તકોની લાખો નક્લે વેચાઈ ગઈ! અને સેકડો. 
હેજારા માણુસેો।એ પાતાના જીવનમાં એના સુખદ અતુભવ કર્યા. 
આપણે લે।કે'તર (જિનશાસન પામેલા છતાં “ ઉવસગ્ગહુર' પાસ'..... 
સ'ગલકેલ્ક્ષાણુ-આવાસ” “એસો પચ નસુક્કારો. પઢમ' ટુવઈ મ'ગલ” 
“ ગૌતમનામે નવે નિધાન વગેરે માત્ર બોલવામાં રાખીએ પણુ. 
તેવી તાકાતની સચોટ શ્રષ્ધા ન કરીએ, એ કેટલુ વિચિત્ર ? સાટે 
તે આ સહામ'ગળોને વિસારીને લોભાદિ કષાયોાં અસે યાય- 
પ્રવૃત્તિએમાં પૂરપાટ દોડયા જવાનુ થાચ છે. ખખર નથી ઝે- 
પુષ્ય વધ્યા વિના સુખ ને વધે, અને સારૂ' પુણ્ય દેવ-ગુરુ- 
શ્રમની નિઃસ્વાથ' સેવા વિના નહિ મળે, અલખત્‌_ અ'તરાયના 
ક્ષચાપશસ જ સાધન-સગવડ કરી આપે, પણુ એ ક્ષચોાપશમ- 


ધમ-સાધનાથી થાય, સવ અ'તરાયથી સુક્ત અરિહુ'ત મભની 
ભક્તિથી થાય, એ કયાં યાદ રહે છે? જ 


ઃ અથ'કાસના સુરુષાથ' કેસ્તાં ધમ'સુરુષાથ" પ્રધાન છે 
છે. એને તો. પહેલે યાદ કરવે। નઈ એ લ 








સખ્ય 


દિ 


» પહેલો અમલમાં લાવવે। - 
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“જેઈએ. માટે તો ધ્સસ'ગ્રડુ શાસ્ત્રમાં લખ્યું” છે કે શ્રાવક આજી- 
“વિકાની ચિ'તા અથે ધ'ધે। કરવા જાય તેમાં પહેલાં પ“ચનમસ્કા- 
:રાદિ મ'ગળતે। ધસ'સુરુષાથ કરે. 
ધ્ર્સ-પુરુષાથ સખ્ય કેસ?-- 
અલખતુ આ સ'ગળ ધનકમાઈ સાટે નથી કરવાતુ“) કિન્તુ 
“સમપુરુષાથ" સવ સુરુષાથમાં સુખ્ય છે, સવનો આધાર છે તેથી 
“એને તે! દરેક પુરુષાર્થની મોખરે રાખવાને।. એટલે અને શ્રદ્ધા જર્‌ર 
હાય કે ધમ'થી જ સૌ સાર્‌ થશે.ધમ' જ ત્રાણુ-શરણુ-તારણુહાર 
છે. ખાષ્ટી પાપપ્રવૃત્તિ તે! જીવને સારનારી જ છે, તારનારી નહિ. 
સાટે ધમતે સુખ્ય કરીને ચાલવાતુ. દેવાધિદેવને પ્રાથના કરીએ 
“તે ષણુ તુચ્છ સ્વાથ સાધી લેવા સાટે નહિ, પણુ ચિ-ત-સમાધિ 
અને અભય-ચક્ષુ-માગષ-શરણુ-બોાધિ આદિ અર્થાત્‌ આત્મસ્વસ્થતા- 
-ધર્સરુચિ-સરળતા-તત્ત્વ જિજ્ઞાસા-તત્ત્વબાધ વગેરે આત્સકલ્યાણો।ની 
ચ્રાપ્તિ માટે કરવાની, પછી જીવનમાં ખીજી ત્રીજી આપત્તિ-સ'કડા- 
મણે! આવે, ચિત્ત અસમાધિસાં પડે, આજુળા વ્યાકુળ થતુ' હોય, 
“ત્યાં આ પ્રાર્થતાતી અચિ'ત્ય -શક્તિ યાને અરિહુ'ત પ્રભુના અન'ત 
પભાવ પર અથાગ શ્રદ્ધા રખાય અતે પ્રાર્થના કરાય કે “ પ્રભુ! 
તારા પ્રભાવે જ માર્‌' ખધુ' સાર્‌ થવાતુ' છે.“ડોઉ સમ' તુડે મભાવએ। 
પભચવ” !....ઇટેફ્લસિદ્ધી,#”-ભગવન્‌ ! તમારા પ્રભાવે સારે ઈષ્ટ ફળની 
સિદ્ધિ હો; અર્થાત્‌ સાહે સુમતસ્કતા-સ્વસ્થતા-સમાધિનાં ખાધક 
વિથ્ન ટૂર થાઓ. 
પ્રભુનાં સમરણુની બલિહારી છે કે એમાં એવે। ઉત્તમ ભાવ 
“છે ડે એ અ'તરાયકર્મને તોડે છે. એથી ઉલ્ટુ' ચક્ષુકુશીલતુ' સ્મરણુ 
“એવો! અશુભ ભાવ છે કે એ અ'તરાયને ઉદયમાં લાવે, એ 
*મનવાનેગ છે. 








. ૧૮. ચક્ષુકુશીલ :છતા પુણ્યની બેપરવાઇ, 
અછતાનાં રોદણાં 


& ચક્ષુકુશીલ ” સમન્ને છે ને ? “ ચક્ષુકુશીલ' એટલે દષ્ટિના 
ખરાબ આચારવાળા, દષ્ટિથી વિજાતીયનાં રૃપના ચાર; એનાં 
“ગાત્ર-અ'ગોપાંગ સેવાના લ'પટ, જેસફે પ્રસ્તુતમાં રાજન રુફસી 
પરદેશથી આવેલા રાજ્કુમારનુ' રૂપ લાવણ્ય ન્તેવાસાં લ'પટ ખની 
“એ, ચક્ષુકુશીલ. સભા ભરાઈ હોય ઝે એકાંત હોય ત્યાં પરસ્રી 
“યા પરપુરુષનુ' મોહક રૂપાછુ' અ"ગોષપાંગ સ્‍ેવામાં દેષ્ટિ ચારી-- 
“જુપકીથી દોડા કરે, એવા ચક્ષુકુશીલને લેોકલન્જાની ય પરવા 
-નથી હોતી. અતે કોઇકને લોકને ૩ર હોય છે તે સિફત હોશિ- 
ચારી વાપરી દૃષ્ટિ નાખી આવે છે ! કોઈ વળી કાળા .ચશ્મા 
પહેરી ફ્રે છે, જેથી ઓજાને ખખર ન પડે કે એની દષ્ટિ કયાં 
ફેરી રહો છે ! પછી આ ચક્ષુકુશીલતાની કુટેવ જિ'દગીભર છ્ેટવી 
સુશ્કેલ ખને છે. એ તો! જોઈ પરલોકભય, તત્ત્વદષ્ટિ, સસ્યકૂ 
-શાઅ્બાધ, સમ્યગ્ટશ્ષન . વગેરેના જબરદસ્ત ધક્કો લાગે અને 
-ચજ્ુકુશીલતા-દૃજ્ટિદોષ છૂટે તે છૂટે; ખાકી તો. દષ્ટિરોષ ટવ 
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સુરકેલ છે. ત્યારે એ ભૂલવાતુ' નથી કે દેષ્ટિદોષના વિપાક નર૨-- 
કાદિ ગતિમાં અતિ દુઃખદ આવે છે; દા. ત. નરકગતિમાં તો બે. 
શ્રાંખસાં યરમાધામીના ભાલાની ઘોંચા ઘોાંચ સહુવી પડે. 


સ્પશ્ષ્ઝુશીલની પણુ ભૃ'ડી દશા છે. એને ગોરા સુલાબી અગે. 
ચર સ્પશર કરવાની લ'યટતા હોય છે, એવા સેવા ડરવા આવે- 
ત્તે ય સાવધાન રહેવાતુ'; કેમકે એમાં ચ એ પોતાની સ્પર્શ-- 
જુશીલતાનાં ગિલગિલિયાં પૂરાં કરતો. હોય છે. 


રાજકુમાર રાજાને કહી શહ્યો છે કે “ મારે જે ચક્ઞકુશી- 
લનો અતુભવ થચે! છે એતુ' નાસ લેવુ' રહેવા ઘો; નહિતર 
બવાતુ' નહિ પામો,-એ આ તત્ત્વ: ઉપર છે કે એવાના નામ- 
ક્મરણુમાં આ તાકાત આ નિગિ-તતા સ'ભવે છે કે લાભાંતરાય- 
જભેગાંતરાય કર્મનો! ઉટઢય જગાડે. દિલના ભાવતુ' નિસિત્ત પાસી- 
કર્મને1 ઉદય થાય. 


રાજાની પતિજારી વધી એટ્લે એ ચક્ષકુશીલતુ' નામ 
ઉચ્ચારવા આગ્રહુ કરે છે; પણુ એ વખતે ભોજન કંઝુ” નથી એટલે - 
શાજકુમાર કહે છે; “ડુમણાં રહેવા દો. નહિતર કદાચ ભેોજનઃ 
નરિ પાસો. 

રાજા કહે “પણુ મને નનેવા તો દો કે ખરેખર આવુ” ખને છે ₹ 

“ સહારાજ ! સાક્‌ કરો, વળી કોઈ જગાએ હુ' આ વસ્તુનેદ 
અતુભવ કરીશ ત્યાર પછી તમને 'ખાતરી કરી આપીશ.” 

રાજા કહુ “ અરે પણુ શખ્ટ ઉચ્ચારવામાં જુ' ખગડી નાય 

કુમાર કહે છે, “ એવા ચછુકુરાણ ૧ અધમ જીવતુ' નાસાચ્ચદન 
જથણું પણુ નેખતી જે. ક ી 


_શ્રકરણુ ૧૮] [૨૨૫ 
કઝ ક્સ્ડ્ડ 


નાસાભિધાનની શકિતનો. અખતરો $-- 
ખસ, રાજાને આતુરતા હવે એવી વધી ગઈ કે એતે 
તત્લ અખતરો કરવાતુ' મન થસુ', એટલે તરત માણુસોને હુકમ 


કર્ચ કે ભોજન-મ'ડપમાં જમવાની તૈયારી કરે. જુએ પચ્વાર 


સાથે જલ્દી જમવા બેસવાતુ' છે.* 

* રાજાનો આદેશ એટલે શી વાર ? ને1કરા કામે લાગી ગયા. 
થાળી પાટલા ગોઠવાઈ ગયા. પફૂવાન્ન સિઠાઈ, ફેમસાણુ, વગેરે 
અઢાર જાતની વસ્તુ હાજર કરવામાં આવી. રાજાને ખખર આપતાં 
રાજા પરિવાર સાથે જુમારને પાસે લઈ તે જમવા સ્થાને ખેસી 
ગયે. જમવાતુ' શર્‌ કયુ” નથી, ને રાજા કુમારને કહે છે, “ હવે 
પેલા ચક્ષુકુશીલતુ' નામ બોલે ને.” 

કુમાર કેડે છે, “મહારાજ પહેલાં જમી લે. જમ્યા ખાટ 
નાસોચ્ચારણુ ફરીશ. ? 

પણુ રાજને તો અખતરો જેવો છે. એટલા માટે તે આ 
તરત ભોજનતુ' મ'ડાણુ ગોઠવ્યુ' છે. એટલે હુવે તો જમણા 
હાથમાં કોળિચે! લઈ કુમારને આગ્રહ કરે છે કે “જુએ આ હવે 
તતો તરત ભોજન થાય એવુ' છે. એમાં આપણે ન્નેવુ' છે કે અત્યારે 
જ એ નામ લેવાથી શુ' ભોજનમાં કોઈ વિશ્વ આવે ખરૂ'?ને 
આવશે તે સને પણુ તમારી જેસ ખાતરી થરે.” 

હમાર ચેતવે છે, “ અરે ખાતરી બાપુ | શી કરવી છે ? 
ઝેરના અખતરા ન હચ. આ હુ'એવા પાપિષ્ઠ અને પરલેડ- 
યરાડ્'સુખ અધમ ચ્રછુકુશીલને જોઈ તે આખા સ'સારથી ઊભગી 
ગ્રચો। છુ. ને થઝુ”કે આવા જગત્મસિદ્ધ બ્રહ્મચારી જીવને પણુ 

૧૫ 


પૂ 
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ને આ ચક્ષુકુશીલતાતુ' પાપ નડી-જાય, એવે ય જીવ ઉત્તમ દશા- 
માંથી અધમ દશામાં ક્રે"કાઈ જાય, તો એવા આ સ'સારમાં શેદ 
માલ છે રે એમાં ય વળી આપણે ખીજાનાં પાપમાં નિમિત્ત 
અજાણ્યે પણુ ખની જતા હોઈ એ, તે ખહેતર છે કે એના કરતાં 
આવા મહા ઉત્તમ મસતુષ્ય જીવનને પામી સુણ્ય માગે કોક 
જખરટસ્ત આત્મહિત સાધી લેવુ' નેએ કે જેથી ખીજાને ય 
પાપમાં અજાણ્યે પણુ -નિસિત્તભૂતત ન બનીએ. અહી' સુણ્યમાગે' 
લગાવવાની એવા આત્મહિતની તાકાત મળી છે તો શા માટે 
એને એવે દિવ્ય ઉપચેો!ગ ન કરી લેવો ર? જીવનનો અ'ત તો 
એક દિ આવવાનો જ છે, અને એ અત આવવા સાથે આ 
તાકાત અતે એને અજસ્ાવવાની સામગ્રીરૂપ આ વિદિણ માન- 
વદેડુ અને માનવમન ખોવાઈ જવાનાં છે, તો એ ખોવાતાં પહે- 
લાંજ એને! સહુપચે!ગ કાં ન કરી લઉ' ? 

રાજકુમારની વિચારધારા ન્ેવા જેવી છે, સતન કરવા ચેગ્ય 
છે. આપણામાંના કોઈ ને કોઈ, તો ખોન્ને ખીજી સુણ્યશક્તિ 
મળેલી તે! છે જ. “હુવે એને। સહ્ુપચે।ગ ચાલી રહ્યો છે કે ટુરું 
પચેપાગ ₹ આ તપાસવાતુ' છે. 

આપણે જીવન જે જતતુ' જીવીએ છીએ એમાં બે 
જાતની વિ'ટબણા। અતુભવીએ છીએ,-- 

૧. અછતા ષુણ્યનૉ રોદણાં યાને અલપવસુખી દજ્ટિ, એ 

૨* છતા પુણ્યની 'બેપરૃવાઈ તથર સુરુપચોઃાગ, ચાને 
સદ્દભપ્વઝુખી -દષ્ટિનેપ અભાવ. 

અભાવસુ'ખી દષ્ટિનાં એ “તુકેસદન ? 

(૧) “અછવતા 'સુણ્યનાં રોાદણું'ના -અચ એછે ફે જીવન 
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ઘાયમાઇ 


જીવતાં શષ્ટ સોટા ભાગે 13૦૪૧032 ડાંતટ નિષેધાત્મક ખાજીની 
રહે છે; દા. ત. “મારી પાસે પૈસા નથી, સમારૂ' શરીર સાર્‌ રહેતું 
નથી, કુટુ ખીઓ ડલેશકારી મન્યા છે, મારુ' કોઈ માનતુ' નથી, 
પાડોશી વાંકા છે, મોંઘવારી ખહુ, અછત ઘણી, નેઈતી વસ્તુ ન 
સળે....' વગેરે વગેરે. આ નકારાત્મક યાને અભાવસુખી રૃષ્ટિ 
કમેક વિટ'ખણા 'છે. 

આપણે આપણી જાતે આવી અભાવસ્નુખી દષ્ટિના પાપે 
શ્રિત્તક્લેશ કભે। કરીએ છીએ, અને ખીજુ' ઘણુ' ઘણુ' આપણુને 
અતુફૂળ છતાં એમાંથી ચિત્તશાંતિનો અતુભવ ગ્ુમાવીએ છીશ. 
'વળી એથી ખીજુ' કેટલુ' ય ઊ'છુ' વળે એએ જુટુ'. રોજી'ટ્ટ જીવન 
તપાસવાથી રોજ આવુ' કેટછુ'થ કેટલી વાર ચલાવી રહ્યા છીએ 
ક માલુમ પડશે. 

સદ્દલાવસુખી દષ્ટિતે। લાભ $-- 

ન્યાં ખરી રીતે નેવાતુ' તો એ છે કે આનાં ખદલે 

ત્હુકારાત્મક આન્જીની દષ્ટિ સદ્ભાવસુખી દષ્ટિ કાં ન રાખવી ?. 

અ રખાય તો દેખાશે કે “સા ખાવાપીવા જેટલા તો] છે જ; 
કુટુએબીઓ આપણી અસુક સગવડ આમન્યા તે સાચવે જ છે; 
શરીર હરતું ફરતું અને ચાછુ કામ કરવા જેટછુ' તો ચાલે જ- 
છે; પાડોશી અસુક રીતે તે! સીધો જ છે; મોંધવારી પણુ હુજી- 
“એવી હુદ બહારની નથી કે આપણુ કશું' જ ખરીદી ન શકવાની. 
સ્થિતિમાં હોઈએ. અછતમાં પણુ અસુક અસુક પ્રમાણુમાં તે વસ્તુ 
આપણુને મળે જ છે.” આવી સદ્ભાવસુખી દષ્ટિ રાખવાને] પહેલે 


સીધે! લાભ આ કે ચિત્ત ક્લેશમાં નહિ પડે. ને શાંત ્રકુક્લિત 
મેરે. "પછીના લાભમાં કેટલુ'ય સીધુ' સૂઝશે, અને સવી સૂઝ 


જફ 
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યર સુખશાન્તિની રીતરસમ અજમાવાશે. આમ અછતા સુણ્યન]: 
રાદણાંની એક વિટ'બણુ।માંથી ખચી જવાશે. એથી કેટલાય કોધ- 
લોભાદિ કષાય, ફૂુર્ધ્યાન, મલિન વિકલ્પો, ફુર્ભાવના, અશુભ કમ'બ'% 
વ્રગેરેથી બચવાતુ' સુલભ રહેરો. 

(૨) “છતા સ્રુણ્યની બેપરવાઈ અતે દુરુપયોગ,”-એ ખીજી 
વૃટ'બણ્‌। છે. અછતા તર્ક નજર રહી એટલે છતુ' નજરે નથી 
દહૈતું; મન એના પ૨ નથી જતું; એ નવા તરક બૅપરવા રહે છે. 
* મલ્યા |! એ તો. ને કે તારી પાસે વતતમાન ભારે કપરા કાળમ્નઇ 
શ્રણુ અસ'ખ્ય પશુપ”ખી કીડાદિને નહિ મળેલ માનવભવ સોજુટ 
છે 1 એ પશુ-કીડાદિ કરતાં ભારે વિશિષ્ટ ખુદ્ધિ-શક્તિ તને મળેલી 
તારી પાસે હાજર છે, પાંચે ઈન્દ્રિયો કામ આપી રહી છે; આરોગ્ય 
ચણુ કામ કરવા જેટલુ તો! પહોંચે છે; જીવન-નિર્વાડુ સાવ અઢકી. 
નથી પડચે।. વળી કેવા વિશ્વશ્રેષ્ઠ અરિટુ'ત દેવ, સુનિગુરુ ને જૈન 
શ્મ'સે સ'ચોગ મન્યે! છે | સ્યાદૂવાટમય તત્ત્વ અને સસ્યગ્ટર્શા- 
નાદિમય સોક્ષમાગ'ને વિવેચનારાં કેવાં કેવાં વિશ્વત્રેષ્ઠ શાસ્ત્ર મળ્યાં 
છે ! કેવી પરમેષ્ઠિ-નમસ્કારાદિ સાધનાને ચોગ્ય મહાન મન 
શન્યુ' છે !....” આવુ* આવુ તે। કેટલુ'ય સુણ્યચોગે પ્રાસ છે, ને 
શ્બેથી સાધ્રના કરવી હોય તે! હાથવે'તમાં છે. એવાં છતા પુણ્ય. 
ત્રામે ન્નેવુ' નથી, બેપરવા રહેવુ છે, તેથીજ એને. સફુપચેગ સારા 
ફરી લેવા તરફ દેખ્ટિન હોઈ એને] દુરુપયોગ કરાઈ રહ્યો છે. 

ખરૂ' કરવાતુ' આ છે કે નજર આ માસ વસ્તુઓના છતા; _ 
સુણ્ય તરક રાખવી; વિચારવુ' કે “આ પુણ્ય કાયમ ટકનાર નથી. 
છેવટે જીવન સમાસ થતાં આ ખધુ' મળેલુ' ખોવાઈ જવાનુ” તે। છે 
જ. તો! ,પછી મહા સુશીખતે સળેલ તથા કરાડો-અખ્જએે-અસ'ખ્યંન્દે.- 
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નહિ અને મને મળેલ આ છતી સામગ્રીનો સહુપયોગ્ર કાં ન 
કરી લઉ ? નહિતર સામગ્રી ચ કયાંય ખોવાઈ હશે અને ડું' ય 
વિરાટ'ભવચકમાં કયાંચ ખોવાઈ જઈશ, એમ બનતાં પહેલાં હવૅ 
તો! હુ' એનો. સદુપયોગ, તે ય ભારેમાં ભારે, કરો લઉ”. ખસ આ 
(વિચારી સફુષયોગ કરી લેવા વિવિધ માગે" ઉદ્યમ રાખવે।. 

: શળેલ પુણ્યના સફુષયોગના અનેક રસ્તા છે,-- 


ઉ) પહેલો તો રસ્તો આ, ફે મનને સ્ત્રસ્થ અને સ્વચ્છ 
“ભનાવતા જઈએ. એને સસારની વિચિત્ર અને વિટ'ખણાકારી 
ધટંમાળથી અસ્વસ્થ અશાંત ન ખનવા દઈએ; તથા જડ વિષયો અને 
ક્ષાચોની આંધીથી મલિન ન .થવા દઈએ. સ'સારમાં ન લહેવાઈ 
જવાતુ', યા ન અસ્વસ્થ બની જવાનું; કે અતુચિત બોાલ-ચાલ 
, અને વિષય-કષાયથી મન સેલુ' કરવાતુ' નહિ. 

આ પહેલે સહુપયેગ ચ્ચાલુ કર્ચો, પછી તો અનેકાનેક જાતની. 
આત્મકલ્યાણુની વૃત્તિએ અમલમાં આવતી જરે. તેમજ પેલી 
'નિષેંધાત્મક દષ્ટિનાં રોદણાં પણુ આ સ્વસ્થ સ્વચ્છ સન પર 
આવતા અટકી જવાનાં. એ ખધાં રેોદણાંની ખાખતોને તે! સ'સારનીં 
વિચિત્રતા અને વિટ'બણાસયતાના ખાતામાં ખતવી નાખતાં ' 
આવડશે તે આ રીતે,- 

સસાર વિચિત્ર તે વિટ'બણામય :-- 

સનને લાગશે કે, “હુ' શાતે રાઈ રહ્યો છી'? જેને રોઉ' છુ 
મ કે કિ છે, અને સ'સાર તો વિચિત્ર છે 
2 બુ' વિચેત્ર બન્યા જ કરે; સસાર તે 
૧વ2'બમા।મપ્ર જ છે, તેમાં એવી તિઃ'બચૂાાએ હોય જ એપાં 
નવાઈ નયી હુ ભવા વિચિત્ર અને ડિશ'ભમાાસર્પા સ'સારને 
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વળગી ખેઠો છુ' એટલે ખધુ' સમ-સરણુ' અને સગવડભયું” મળ- 
વાની આશા રાખુ તે જ ખોટું' છે, ગરમાગરમ પાણીના તપે 
લામાંથી પવાલુ' પાણી લઈ; એ પીને ગળુ' તથા પેટ ઠારવાનીઃ 
આશા રાખવી એ ખોટું. વિટ'ભણા ન જેઈ એ તો સ'સાર' છડ, 
ત્રને ન છોડે રાં સુધી કસમાં કમ દૃષ્ટિ એ રાખ્યા કર કે “સાર્‌” 
જજેટકેટછું' મન્યુ' છે, અને એને1 સહુપયોગ કેમ કર્યા કર્‌”.પછીઃ 
એ પ્રમાણે વર્તવા માંડ.” 

મનમાં વારવાર આવુ' આવ્યા કરે, તો ગમે તેવા સ'ચેપગમાં 
કે પ્રસંગમાં પણુ એમાંથી સાર્‌' ઊભુ કેરી લેવા તરફે જ તત્પરતા 
રહેશે, આમાં મન કેટછુ' સરસ સ્વસ્થ અને સ્વચ્છ |! 

વાત આ હતી કે પેલા રાજકુમારની વિચારધારાએ ચાલોને. 
વિચારીએ તે! આપણુને મળેલી ખધી સુણ્ય-સામગ્રીમાંથી વધુસપ 
વધુ સહુપયોગ ઉપજાવી લેવા તરક દષ્ટિ રહે. ખ્રહ્યચારી રાજા 
રુક્મીના દષ્ટિદોષના ખરાખ પ્રસ'ગ પર આપણુ દિલ સસારની, 
વિચિત્રતા અતે વિટ'ખણુ।મયતા જેઈ સ'સારપરથી ઊલગી નાય, 
અને હવે જીવન-કાળ જરાય ન વેડક્રાઈ નય એ માટે છત 
તન-મન-ધનથી જેટલુ સારું ખને તેટલુ' કરવા તરફે વળી જાય, 
તે1 એને1 ઉઘમ ચાલુ થઈ ,જાય. કેમકે અવશ્ય ખોવાઈ જવાની 
ચુણ્યસામગ્રી ઠ્વારા કોણુ સુસ્ર સારું સારું ન કમાઈ લે? સારુ. 
ન કમાય એ તે મૂખ ગણાય, મૂખષ્માં ખપે; અને ડુરુષયોગ- 
કરી નશસાનાં પોટલા ઊભાં કરે તે મહામૂખમાં ખપે. " 

સૂખતે શુ' આવડે છે; ને શું નથી આવડતુ ? 

વિચારવા જેવુ” છે કે,-- 
જેટલા પ્રમાણુમાં સગવડ-સામગ્રી મળી છે, ઉપરાંત સાનવ દેહે;. 


પકરણુ ૧૮ ] [૨૩૧_ 





સાનવ મન અને ખુદ્ધિ તથા પુરુષાર્થ-શક્તિ પ્રાપ્ત થઈ છે એ 
કયાં નખાઈ રહી છે ? 
(૧) પાપના માગે કે પર્મ'ના ? 
, (૨) કાયા, ઈંદ્રિયા અને મનને મહુલાવવામાં કે આત્માતુ' કશુ 
ભલુ' કરવામાં ? ર 
જીવન અને ખધી ય સુણ્યસામચી ખોઈ નાખશે ત્યારે જ 
ઊંધાં વેતરતા જપરેો! ર પણુ એ છે ત્યાં સુધી ઊ ધાં કચે” જ 
જવાના ને ઊ'ચા સડ્ુપચેગ નહિ કરવાના, એમ ને? કૅટલી સરસ 
અક્કલ ? ફે બેવકૂષ્દી ? 
પ્રશાતે ઊઠી શુ' વિચારવું ? 
સવારે ઊઠયા ખરાખર મનમાં એકલા સ'સારના કચરા ભૂ'સા 
ઘાલતાં આવડે છે, પણુ અરિહુ'તાદિ પરસેષ્ઠીસુ' ચિ'તન, સ્વાત્માને। 
વિચાર, તીર્થવ દના, મહાસુરુષાનાં સમરણ, અને આજના દિવસે 
શ શુ આત્મહિત સાધીશ એની સ'કલના નથી આવડતી ! 
સવારે ઊઠયા ખાદ સાટીના દેહને ચાઢુ-પાણીમાં અને 
સ'સાર-ઠકરાણીની સેવામાં રગદોળતાં આવડે છે.સામાયિક પ્રતિકેમણુ- 
-દેવદશ'નાદિમાં જેડતા નથી આવડતુ ! ઇદ્રિયો આંખ-કાન જીભને 
પાપષદર્શન-પાપશ્રવણુ-પાષઉચ્ચારણુમાં તરબોળ રાખતાં આવડે 
છે. દેવ-ગુરુ-શાસ્ત્ર-જવદયા વગેરેનાં દશ'ન-શ્રવણુ-ઉચ્ચારણુથી 
અજવાળતાં નથી આવડતુ! ધન્ય જીવન? ફે અધન્ય 
અલાગિસું જીવત? 
 હટ્રયાર ધન-માલને કાં તે કેદમાં પુરી રાખતા ચા પાષ વેપાર 
વધારવામાં નડતાં આવડે છે, અથવા દુષ્ટ ઈ ન્દ્રિચાના ભોગ-વિલાસ 
ને અમનચમનિયામાં ઊડાવતાં આવડે છે, પણુ સાત ક્ષેત્રમાં જસે 
કરતાં નથી આવડતુ ! 
અરે ! એટલે લાંબ કયાં જવુ? ટ'કી વાત જુએ! કે એક 
કિમતી વચનચે।ગ કયાં ડયાં વેડટ્રાઈ રહ્યો છે ?-- 
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વચનચેોગગથી નતની વડાઈના શખ્ટ બોલી સાનકંષાયની 
સેવા-પુષ્િ કરતાં આવડે છે, પણુ મૌત રાખી યા જાતની લઘુતા 
“તુચ્છતા અને દેવ-ગુરુ-ગુણૂવાનોની સ્તવના-પ્રશ'સા બાલી શુભ 
અધ્યવસાયની પુષ્ટિ કરતા નથી આવડતુ ! એમ પ્રસ'ગે પ્રસ'ગે 
બીજાની લાગતી ભૂલ પર શુસ્સાના પોષક વેણુ કાઢતાં આવડે છે, 
પણુ સોમ્યતાતા શખ્ટ નથી આવડતા ! “વચનચેો।ગની યાને બોલવાની 
શક્તિ એ પુણ્ય સામગ્રી છે, એને. મારે સડુપયોગ જ કરવે!” 
એવી ધગશ જ ક્યાં? એવુ” જ મનની શક્તિમાં વિચાર નથી કે 
“મળેલી મનની શક્તિ-સામગ્ની દ્વારા કેતતુ' ઘર મજખૂત કરી રહ્યો 
૪ુ' ? કુસ'સ્કારતુ' કે સુસ'સ્કારતુ' ? મોહની પરિયુતિતુ' કે ધમ 
પરિણુતિતુ'?' આ વિચાર નથી. વિચારણા છે માત્ર પોતાના જ 
આંતર શત્રુ કષાચોના પગ સજખૂત થાય એવી ! 

વાત આ છે, જે પુણ્ય પાસે નથી એ પુણ્યથી લભ્ય માલ ન 
હાવાનાં રોદણાં રેોવાં છે! અને જે સુણ્ય પાસે છે એને. ધૂમ 
દુરુપયે।મ કરવો છે ! તે! જીવન જીતી જવાશે કે હારી ?. 

પેલે! રાજજુમાર રોદણુ' રુએ છે પશુ કેટલું ખધુ' ઊ'ચુ' ? 
એના મતતે થાય છે કે “અરે! આ રુફમીની દષ્ટિ ખગડવામાં 
કેસ આ માર્‌ શરીર રાગય'ત્ર જેવુ' નિસિત્ત ખની રહયુ' છે? 
હવે તો એવુ' કર્‌ કે આ શુ', કોઈ પણુ માર્‌' શરીર કોઈના ય 
પાપમાં નિસમિત્તભૂત ન ખતે | અર્થાત્‌ અશરીરી જ થઈ જાઉ" ! . 
રોદણુ' એવુ' ડહાપણુતુ' કે જેમાંથી તારવણી રૂપે ઉચ્ચ આત્મહિતનોા 
સુરુષાથ? જાગે, ને મળેથી માનવ ભવ આદિ સુણ્ય શક્તિ સામગ્રીના 
ઊ'ચેો! સહુપયોગ કરી લેવાતું બતે. એ પ્રશ'સનીય રોદણુ. 

તિરાશા; નીસાસો, અફસેપ્સી થાય તો ય તે એવી હાય ક્રે 
જેના રળસમાં આત્મડલ્યાણતે। પુરુષાથ* આવીને. ઊભો રહે? 


“૧૯. રુફમીના નાસે ઉલ્કાપાત : 
મૃત્યુની નનિભયતા ક 


રાજનને અતિ આગ્રહ ને નાસોચ્ચારણ્‌ $-- 

કુમાર રાજાને કહે છે, “મહારાજ 1 જેની ચક્ષકુશીલતા 
ન્નતાં માર્‌' મન સ'સાર પરથી ઊભગી ગયુ, જેની આ ખતરનાક 
“્ઝુશીલતાના સરાસર હુરુપથોગની સામે આ સુ'દર માનવભવ આદ્ધિ 
સામગ્રીનો જે ઉચ્ચ ઉપચોગ છે તે કરી લેવા તરફે મનને 
ઈનિર્ષાર થઈ ગચે।, એતુ નામ જમવા પહેલાં લેવુ' રહેવા ઘો. 
પહેલાં જમી લે, પછી વાત. 

રાજાને તો! ઇંતેજારી વધી ગઈ છે એટલે હાથમાં કોળિયો 
"લઈ કહે છે કે, “જુએ. કુમાર ! હુવે તો આ કોળિયો હાથમાં 
“છે, હુવે તમે નાસ બોલે।. એ સાંભળતાં જે કશુ'ક વિઘ્ન આવી અદ 
-જસવાતુ' સાચેસાચ ટળે તે। વિશ્વાસ તો! પડશે કે ખરેખર 1 ઝુશીલતા 
આટલી ખતરનાક હાય છે? અને તે વિશ્વાસથી તોઃ હુ પણુ 
“તમારી આગત્તાતુસાર ધમ'-આરાધનામાં લાગી નાઉ.” 

રાજાને ખહુ આગ્રહ જેચો, એટલે રાજકુમાર કહે છે ઝે 
““તે આ ઉત્તસ જીવનને નિષ્ફળ કરનાર ચક્ષુકુશીલતુ' નામ રનત 
-રુક્સી છે. ી 


૨૩૪] [ રુક્સી 





જેક્મીનાં નતાસાચ્ચાર્ણ માથે ઉલ્ડાપાત :- 

ખસ, જ્યાં આ નામતુ” ઉચ્ચારણુ કર્યું” ત્યાંજ નેરદાર કોળા- 
હુળીનો અવાજ આવ્યો. અવાજ પણુ સામાન્ય નહિ કિન્તુ 'મારોઇ. 
સારે, કાપો કાપે? એવે ભય'કર ! તે ય એકાદ બે માણુસને।. 
નહિ પણુ હેજારે....માણુસે।ને। ! થયુ', કોળિયે। હવે શે મામાં જાય ? 

ખન્યુ' એવુ' કે કોઈ રાજાના ખળવાન થોદ્ધાએ તુ મોટુ” 
લશકર આ નગરમાં ઘુસી ગયુ' ! સુભટો પણુ લડાઇમાં જરાય પાછી- 
પાની ન કરે અને ટુશ્મનના લશ્કરમાં હાહાકાર કરાવી મૂકે એવા. 
જખરા ન્ેદ્ધા ! તે પણુ હાથમાં ખુલ્લી તલવારો, ભાલા વગેરે 
ભયાનક શસ્ત્રો રાખીને ઘુસ્યા; અને વિશાળ નગરમાં “હણે* 
હુણ્‌!'-“ મારો મારે'તે રાક્ષસી ઘોષ સચાવતા મચાવતા નગરમાં 
ફેરી વળ્યા છે. અહી નામેપ્ચ્ચારણુ થવા અરાખર એ વઘોષને॥- 
કોળાહુળ કાન પર આવી લાગ્ચે।. રાજાના માણુસો પણુ- દોડતા 
આવીને ડહે છે, મહારાજ 1 જુલમ જુલમ 1 દુશ્મનતુ' લશ્કર. 
ચઢી આવ્યુ' છે અને નગર શ્યાખામાં ઘુસી ગયુ છે ! 

કહા નેઉ', હુવે રાજાએ હાથસાં ઉપાડેલો કોળિયો માંસમાં" 
જાય ? કેોળિચે। તરત નીચો સુકાઈ ગચો। ને રાજા ઊભો જ થઈ” 
ગચે।. કુમારને કહે છે,- 

“તમારી વાત પર ખરાખર વિશ્વાસ, તમે કહ્યુ તે પ્રત્યક્ષ- 
અતુભવુ છુ.” 

ત્રિભુવનપતિ શ્રી મહાવીર પરમાત્મા અહી' ગોતમસ્વાસી- 
ને કહે છેઃ- 


“હુ ગૌતમ ! રાજા ખસ હવે વધુ બોલવા ન પાસે... 
એને તે! હુવે સામે મૃત્યનાં દર્શન થવા માંડયા. મરણુનાં ભયથી. 


_ પ્ેકરણુ' ૧૯] [૨૩૫ 





વ્યાકુલ થચેલો એ રાજા “રાજ્યતુ' શુ' થશે ? પ્રજતુ' શુ' થશે ?' 
આત્રિતોતુ' જ ? મારે વીરતાથી એતુ' રક્ષણુ કરવુ' જેઈએ,....” 
ઈત્યાદિ કશૈે। વિચાર કરવા જરાય થે।ભ્યો નહિ. પોતાના વિખ્યાત 
મુળમાં આવા પ્રસ'ગે કેવા! સુરુષાથ'કમ ચાલ્યો આવે છે ? પોતાનુ 
પરાકેમ શુ' ?....એને! કાંઈ જ વિચાર ન કરતાં પોતાના પરિવારની. 
સાથે પ્રોાણુ બચાવવા તરત જ ત્યાંથી નાઠો.” 

જીવને મૃત્યુના ભય કેવે1 બાવરો કરી સૂડે છે ? કુળની 
યશસ્વી પ્રણાલિકા કે જતની જવાખદારીને। સુરુષાર્થા ન નેતાં એની 
તરક ગૃત્યુના ભય એ.કૅવાં આંખ-સિ”ચામણા કરાવે છે ર મરણુના 
ભયની' વિહ્વળતા વ્યાકુળતા ચીજ જ સ્મેવી છે. માટે તો જીવન- 
જીવતાં જીવતાં પહેલેથી જ આવા ભય જીતી લેવા મનોખળ- 
કૅળવવુ' નેઈએ. કેમ કેળવાય: એ ? 

મરણનો ભય જીતવા ભાવના :- 

એટલુ ધ્યાનમાં રાખજે મરણુની સામે નિભ'યતા, ભાવનાથી. 
ટીંઘકાળ કેળવ્યા વિના દિલમાં એમજ એકાએક આવવી સુશ્કેલ છે. ' 
સરણુતો ભયની સ'સ્ા તે અનાદિકાળથી ચાલુ છે, તે શુ' અક- 
સ્માતૂને પ્રસ'ગ કે અસાધ્ય ખિમારીને પ્રસ'ગ આવતાં મરણુને। ભય 
નહે ઊભો કરે ? વારવાર આ વિચાર આવવે નતેઈએ કે “મરણુ 
કે મરણાન્ત જેવુ ડુષ્ટ પણુ શી વિસાતમાં છે ? ઝુછ નહિ. એ 
આવનાર હશે ત્યારે અચૂક આવીને ઊભુ' જ રહેવાતુ' છે, પછી- 
રઈશ, કકળીશ, માથાં ષછાડીશ, પણુ એ સોત કે કષ્ટ નહિ. 
ટળે. માટે એવા સચોાગ આવતાં પહેલાં ડલ્પી લે કે “એ આવીને. 


સામે ઊભાં છે છતાં પણુ મને કોઈ જ ગભરામણુ નથી. માર્‌ શુ” 
લઈ જાય' છે એ ? માર્‌ સાનધન, માર્‌' ધર્મધન, માર્‌ શ્રધ્ધા-- 


૨૩૬] [રફી 





ધન મારી પાસે જ છે, ખાકી શરીર તે! માર્‌' રહેવાતુ' છે જ કયાં ? 
શરીર વિનતા એક્લો આવ્યો હતે, અને કસે? આ શરીર ખનાવી 
આપ્ઝુ'.પાછુ' એ અવશ્ય સૃત્યુ થતાં ખૂ“ચવાઈ જનાર છે. આ નિર્ધારિત 
હુકીકત છે.માટે એવા કામચલાઉ ને પાષકારી શરીર પર રાગ રાખવા 
"ખેમો. તેમ કષ્ટની દષ્ટિએ નેઉ' તો પણુ વધારે તો] શરીરના 
અતે સુખશીલતાના પાપી રાગને લીધે જે ડષ્ટ લાગે છે. એ રાગ નેં 
-મથી, તે કષ્ટ પણુ જાણે કાંઈ નથી, ન૨રકાદિ ગતિમાં મે' ક્યાં 
શ્બઓાછાં ડુષ્ટો જયાં છે? 

“ત્યારે મહાસુરુષોએ ક્યાં એ છાં કષ્ટ ન્યાં છે ? અરે 1! 
-આવી પડેલાં તે! શુ, પણુ જાતે ઊઠીને કષ્ટની સામે જઇને તેં 
લેઠયા છે ! જગદ્ગુરુ મહાવીર પ્રભુ ચાહીને અનાયષ્દેશમાં વિચર્યાં. 
કમેમતેો સ'તાન હુ, કમમાં કમ, આવી પડેલા કષ્ટને તો સહુ? 
ગભરામણુ શી ?' જુએ,- 

સૃત્યુતી તિભ'યતા રાખનારના દષ્ટાત્ત:- 

(૧) રાજા કુમારપાળને દેવીએ ત્રિશૂળ ભોંકયુ' ! આજુ' શરીર 
"“કોઢરોગથી વ્યાપ્ત થઈ ગયુ' | સમય વતી? ગયા. શાને! ? બોકડાને! 
“ભોગ દેવાને નહિ.,કિન્તુ ધર્મની નિ'ટા અટકાવવાનો. શુ” કરવાનુ” 
-એ માટે ? ચિતામાં જીવતા સળગી જઈ સવાર પડતાં પહેલાં 
-શખ થઈ જવાતુ'. જેથી કોઢ સાથે મને જીવતે! નઈ અજ્ઞાન- 
-મૂઢ લેક નિ'ઢા ન કરે કે “જેયુ' ? એમને! દયાધમ' પકડી રાખ્યો . 
-એતુ' ભયકર ફેળ આ પ્રત્યક્ષ મળ્યું' / કહે, મરણુની વે પણુ 
જીવતા સ્રળગી સરવાની ઝુમારયાળ રાજાની કેટલી બધી નિભ'યતા $ 


(૨) કલિકાલ સવષ્સ આચાય શ્રી હેમચ'દ્રસૂરિજી મહારાજના 
(શિષ્ય આચાય શ્રી રામચ'દ્રસૂરિજી મહારાજ રાજ અજયપાલને।. 


પ્રકરણુ ૧૯ ] [ ૨૩૭- 
શુરુવચનથી વિરુધ્ધ હુકમ ન સાનતાં ધખધખતી લોખ'ડની. 
કઢાઈ પર બેસી ખુશીથી શેકાઈ ગયા ! 


આવા આવા સહાસુરુષોએ મૃત્યુ રી રીતે નિભ'યપણે વધાવ્યપ 
હેરો ર જીવન જીવતાં આવે કોઈ ખ્યાલ રહ્યા કરે કે “સરણુ કોઈ 
ચીજ નથી, કયારે ય ષણ્‌ મરવુ તો પડશે જ; એક જ વાર. 
સરવાતુ' છે પછી વહેલુ' કે સે।ડું% તો પછી ભય શે। ? ખીવાથી 
થાડું જ એ ટળે છે? ઉલ્ટુ' મૃત્યુ વખતે નિર્ભય રહેવાથી 
શરન'દપૂર્વક મરી શકાય છે. 


સરણુથી નિજ્'ય કેમ બતાય :- ી 


એક વાત છે,-કેોઈ પણુ પળે મૃત્યુ આવે તે! ક્કિર નથી 
એવુ" મન ખનાવવા માટે જીવનમાં ઔચિત્ય, પવિત્ર હ હદય, ક્ષસા,- 
“સૌસ્યતાદિ ગુણૂપને! ભરચક અભ્યાસ, અને શકય એટલી ભરપૂર 
ધ્રાસિષ્ક કિયા-પરોષકારાદિની પ્રવૃત્તિ વાણી અને વિચારણા રાખવી 
જોઇએ. પછી મનતે એમ થરો કે “શક્ય એટલુ' સાધવાનું સે” 
નિષ્કપટ દિલે સાધ્યુ' છે, ગુહ્ાનો પણુ શકય અભ્યાસ રચે છે, 
એટલે આજે મૃત્યુ આયે તો શુ' થાય એવી કેઈ ક્િકિર્‌ નથી.. 
સાધના અને અરિહુ'તના આલ'ખને ભાવી પરલેકે સારી ગતિ 
અને આથી વિરીષ આરાધના સળરે. આસ પરલેક હિતકારી 
સુદ અને ધર્મતુ' સારું' ખળ ઊલુ* કરવા પર સૃત્યુની સાસ 
નિર્ભયતા આવે. સારાંશ, સૃત્યુનો ભય ટાળવા વાર'વાર નિભ'યતાની. 
શવના અને 'પરથોક-હિતકારી અળ ઊલુ' કરવુ” જેઇએ.- તહિતર 
કાંધ એકાએક એ ઉપરથી ટપકી નહિ પડે. જ.“ 


ર૨૦. જડ-ચેતનના ભેદ 


અ'તે ઇચ્છે તે જીવનમાં ઘાલે : અ'તે જ' જેઈ એ ?ઃ- 
એકલી નિભ'યતા જ શુ', પણુ જીવનના અ'તકાળે જે જે 
સારુ લાવવુ' હાય એની એની ભાવના વારવાર અભ્યાસમાં 
રાખવી જેઈએ. નવકારમ'ત્ર, ચિત્તસમાધિ, સમતાભાવ, પીડામાં 
સહિષ્ણુતા, સવ જીવોને ક્ષમાપના, અરિહુ'લર્તું ધ્યાન, પૈસા- 
પૂરિવાર-કાયા આદિ પર નિમષમતા, દાન-સુણ્ય, ઉદારતા, જીવનનાં _ 
રુષ્છુત્યોની ગર્હા, વગેરે વગેરે ખધાને અ'તકાળે ખપ પડશે. એ ખછુ' 
સરણુની અસહા પીડા વખતે શુ' એકાએક સ્કુરી આવરો? શજુ 
એકાએક હૃદયમાં રમતું થઈ જરો ? એવા ભરોસે બેસતા નહિ. 
એ ખખષાને। જીવનકાળ-દરમિયાન સારો અભ્યાસ નેઈશે. અતે 
ઈચ્છે તે જીવનમાં ઘાલેો; જીવતા જીવે જણે એ ખધી વસ્તુ 
-આત્મસિધ્ધ કરી એવુ* કરવુ' પડે. એનાં સુખદ ફળરૂપે અ'તકાળે 
“મે સગી થશે, સહેલાઈથી સ્કુરતી રહેશે. 
સરવા પડેલો ખીજાને શિખાત્રણુ ટે :- 


એમાં તો! પછી ઓજાએ આપણા ગૃત્યુ વષ્મતે આપણુતે જુ 
!શિખામણુ આપતા હુતા, આપણે બજાએઓને સારું આશ્રાસન 


ચકરણુ ૨૦ ] ૨૩૯] 








-શિખામણુ આપી શકીએ; કહી શકીએ કે “સુ'ઝાશે નહિ. સૃત્યુ 
તે। માત્ર એક વસ્ત્ર બદલવા જેવુ છે, સ્થાનાન્તર કરવા જેવુ” 
છે. ખાકી આંત્માને ને કાયાદિ સુદ્ગલને કાયમના શા મેળ ? 
કાયા તો! રત્ન વશચિકની એક ઘાસની ઝુ'પડી છે, સળગવા જેવી 
લાગી સએેટલે સૂકી દેવાની, ને ધર્મરત્ન લઈ ચાલતા થઈ જવાનુ” 
“જીસ્ા,-- 

કાયા પર રત્નવણિકની ઝું"પડીતુ' દષ્ટાન્તઃ-- 

એક નગરમાંથી એક ઝવેરી રત્નો કમાવવા અથે રત્નદ્રીય 
ઉપડયો. ત્યાં યહાંચી એણે નેયુ' કે “અહી ખીજએ પણુ આવે 
છે તે પોતપોતાના ઝુ'પડા બાંધીને રહે છે. દરિયાના મરજીવાએડ 
:સસુદ્રમાં પડી રત્ના લઈ આવે છે, તેની ખરીરી કરી "કેરી 
રત્નો ભેગાં કરે છે; એટલે એશે પણુ ઝુ'પડી ઊભી કરી અને 
ડયો રત્નોની ખરીદી 'કરવા. ધીમે ધીમે કરતાં એણે સારે 
ક્મેવેડ રત્નભ'ડોળ ભેગો કર્ચેય. 

એક વાર એવુ બન્સુ' કે ત્યાં કાંક -આગ લાગી, તે-એનદ 
જી'પડા યર પણુ ભડકા આવ્યા, અને ઝુ'પડી સળગવા જેવી થઈ” 
ગઈ, 'ઝવેરીએ ન્યુ” કે “રત્નો ઠીક ઠીક કમાઈ લીધાં છે, , તે 
“હુવે આ ઝુંપડીને ખચાવવા ફરવાની ખગપટમાં જુ' પડવુ' હતુ? 
ને વળી બચાવી ખચે એવી પણુ લાગતી નથી. માટે સૂક માથા 
રાડ, લઈ લે રત્ન પોટલી, અને થા ઘરભેગે 1! 


ઝુંપડી સળગવા 'પર ઝવેરી “જરાય રોવા ન 'બેઠો. એ 
ત્તેત ખુશખુશાલ ઝટ ઊભો થઈ કમાચેલઃરત્નપાટલી -સ'ભાળી લેઈ 
ચાલ્યો, અતે સીધો. ઘરલેમેો નથઇ ગચે।. “ત્યાં -એ કિ'મતી સ્ત્તેદ 
અર -સોટો વ્વેયાર -કરી સુખી -સઝૃધ્ધ અથી ,ગચેણ 1” 
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પેલે સૃત્યુ શય્યામાં પડેલો શ્ર વક હેવે આની ઘટના કાયામાં? 
કેરી બતાવતાં કુટુખને કહે છે,- 

કાયા "પર ઝુ”પડીની ઘટનાઃ-- ' 

“ત્યાર આપણે! જીવ એ ઝવેરી છે. એ આ સતુષ્યલવરૂપી* 
કત્નક્રીપમાં સઞાન-દશન-ચારિત્રરૂપી રત્નો કમાવવા માટે જ આવ્યે!- 
છે. કાયા એ અહી* કામચલાઉ રહેવા માટેની ઝુ'પડી છે. કર્મ 
અને જડે આહારાદિ પુદ્દગલેોની સહાયથી એણે એ ઊભી કરી છે.. 
ચણ છે તકલાદી. એકાદ કેઈઈ તેવા રોગની અકરમાતની ટક્કર લાગર્તાં 
તુટી જાય એવી આ કાયામાં રહીને દશ'ન-સાન-ચાસ્ત્રિરૂપી રત્નેઇ 
જેટલાં કમાવાય એટલાં કમાઈ લેવાના છે. તે યથાશકિત સે 
ક્રેમાઈ લીધા છે. ક 

હેવે ખનચ" છે એવુ' કે મરણુ-સમયર્‌પી આગ આ કાયાને. 
જોરદાર લાગી છે, એમાં હુવે શુ' કેરલુ' ? આગ સએેવી છે કે રોકી. 
દ્રાકાય એવી નથી. કાયાને ખચાવી બેસી રહેવાય એવી નથી. 
ત્તે! હવે જીવે શુ' કરવું ? રેવા બેસવુ” ? ના જરાય નહિ. એ. 
તતો અહી'થી ઊભા થઈ જવાતુ'. કેમાચેલ પર્મરત્નો દશ'ન-સ્ઞાન-- 
ચાર્ત્રિરત્ના સ'ભાળી લઈ ચાલતી પકડવાની. જ્યાં જવારો ત્યઈ 
ગમના પર સુખી સસ્ૃષ્ધ થવાશે. વળી નવે। વેપાર થશે. પછીઃ 
ચિ'તા શી? ં 

જડે-ચેતનના ભેદ :- 

માટે તમે કોઇ જરાય સુ'ઝાશેો નહિ. કાયા તો! ચુદ્ગલની' 
શ્રનેલી છે, એના ગુણધમ તદન જુદા અને- ચેતન આત્માનદ 
શુણુધમ' જુદા. એ સડન-પડન- વિધ્વ'સનશીલ; ત્યારે જીવ અવિ 
નાર). જડ કાયાની સારસ'ભાળ વગેરે કરવાતુ' કાચમ ચપોતાયુ' ગજી 


ર 
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ક્ત'વ્યમાગ$-- 

“આત્મા, સુદ્ગલના સોહમાં ભૂલે છે એટલે રોવું” પડે છે; 
અને પાછુ' એ રોવાતુ' ક્યું" એ કશુ' ફળ દેતું નથી. નિર'જન 
નિરાકાર નિવિકાર આત્માને સુટ્ડગલના સ'ગ હાય નહિ, આ તે 
વતમાનમાં કર્મની વિટ'બણા છે એટછુ' જ. માટે સુટ્ડગલના 
જવા આવવા પર કોઈ ખેદ કે હુષ કરવા જેવા નથી, આપણે 
તો આપણી પોતાની જાતને! અર્થાતૂ આત્માનાં શુદ્ધ સ્વરૂપનો 
વિચાર કરવે।.' પુદ્ગલના સ'ગ ઓછા કરતા ચાલવુ'. અશુદ્ધિએ।ને 
વીણી વીળ્ઞીને ખાળી કાઢી એને ધક્કે ચડાવી દેવી.” 


મરવા પડેલો સાણુસ કુટુ'મીએ વગેરેતે આવી શિખાસણુ 
આપે, એમ જૈનશાસન પાઠે ભણાવે છે. પણુ એ કયારે આપી 
શકે? પહેલાં પોતે મૃત્યુથી નિર્ભય ખનચ! હોય ત્યારે જ ને ? એ 
નિર્ભયતા શી રીતે આવે ? જીવનભર એ માટે મથાય તેઇ જડ 
-ચેતનના ભેદ અને જડની તુચ્છતા તથા ચેતનની સુખ્યતા હયે 
અ'ક્તિ થઈ નાય તે. એ સાટે એવાં શ્રવણુ-વાંચન, એવી 
ભાવના અને મ્બએેવા જડના ત્યાગ રોજી'દા જીવનમાં ઝગમગતા 
રહે તો શું' સમન્યા? 


આ સતુષ્ય ભવતુ' સહાન ફાયર (૧) હેચે 
જડે-ચેતનના ભેદ અ'ક્તિ કરવાનુ' છે, ને 
(ર) ચેતનની સુખ્યતા અને જડેત્તી તુચ્છતા 
હેચે રૂપષ્ટ અને સચોટ ઠસાવી દેવાત્તુ' કાય* છે. 


કુડ બીના આત્મા "પર રાગ છે? --- 
૧૬ ણ 
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હૃદય સાફ્‌ સાફ્‌ પોકારે,-“કાયા જડ છે, એમાં પૂરાચેલે! હુ 
શેતન આત્મા તદન નિરાળા વિલક્ષણુ છુ'. ધન-માલ-ફુટુ'બાદિ 
ખધુ' જ જડ! ખધીય માટીની માયા છે !' ઝુટુ'ખ જડ? હા, જે 
ઝુ'ટુ'ખીએને જેઈ 'જેઈ રામ થાય છે, મમત્વ થાય છે, એ 
ઝુટુ'ખીએને આત્મા જેઈ ને નહિ, કાયા નઈ ને. કાયા જડ છે. 
રાગ એના પર છે, એમાં વસેલા આત્મા ઉપર ત્નહિ; નહિતર 
તેણ ને એ આત્માએ પર રાગ હોય ને? તે. તે આત્ત્માને સારા 
સ'સ્કારો, સારા ગુણે! અને સારી હિતસાધના કેસ વધે, એમની 
સુણ્યસ'પત્તિ કેમ વધે, તથા એમના પાપકેચરા કેસ એછા થાય 
એને જ સ્રુ"ખ્ય વિચાર રહે, પછી જડે કાયાનાં પોષણુ થાય તે ય 
આ માટે. અવસરે ૧૦-૨૦ હૅજાર રૂપિયાનો હીરાનો હાર પણુ 

લાવી ઘશ્વાળાના ગળામાં નાખવાતુ' કરાય તે એમના દિલમાં પોતાના 

ઉપરતે। પ્રેસ-સદ્દભાવ-આસ્થા ઊભી કરવા ક્વારા આત્મહિતની 

વાત એમના ગળે ઉતારી દેવા માટે. રાત પડચે કહી શકાય;-- 
સગાંને બક્ષોસ પર હિતશક્ષાઃ-- 

“જુએ, આજે સુણ્ચે ચારી આપી, વેપારમાં ખે પૈસાને 
લ્ઞાભ થચેો। છે, ત્યારે મતને થાય કે એમાં તમારાં પણુ પ્રુણ્યને 
હિસ્સે! છે, એટલે આ તમારા માટે હીરાને હાર લઈ આવવાનુ 
કયુ. પણુ આપણે એ ધ્યાન રાખવાત્તું' છે કે, 

અરિહ'તતું' આપણા સાથે તકણુઃ-- 

“આ પુણ્ય અર્િહિ'ત ભગવાનની સિકારસથી મળેલુ' છે; 
એમના અચિ'ત્ય ષભાવે મળ્યું” છે. એમની કાંક આડા હાથે કે 
સીધા હાથે આપણે સેવા ભક્તિ કરી હશે, અને ભગવાન એવા 
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અચિ'ત્ય પ્રભાવવ'તા છે,-કે એથી આ પુણ્ય ઊભુ થયું. આટયુ' 
જ શુ', આ આખો મતુષ્યશવ, પાંચે ઇન્દ્રિયો, આરોગ્ય અને 
બીજી ખાનપાન-મોાજ આદિની' પુણ્યાઈ પણુ એમના જ પ્રભાવે 
ઊભી થઈ છે. એટલે ભગવાન અર્દહિ'ત દેવના પિ પ્રતાપ કે આજે 
આપણે આં ચુણ્યાઈભરી સ્થિતિમાં છીએ. માટે એમનૌ સેવા 
ભૂલવાની નહિ. 
અરિહ'તની આપણાને કૈય્લી જરૂર -- 

“ખીન્તુ' એ પણુ છે કે આ પ્ુણ્યાઈ કાંઈ હ'સશાં કાયમને 
માટે બેસી રહેવાની નથી. આગળ પર નવી સુણ્યાઈની જરૃર 
પડવાની. એ નવી સુણ્યાઈ પણુ ભગવાન અરિહુ'તના પતાપે જ 
મળવાની. માટે પણુ એવા તારક દેવાધિદેવતુ' શરણુ' જરાય 
મૂકવાતુ' નહિ, * 

“આ ટુઃખમય સ'સારમાં અરિહિ'ત વિના ખીજા કોનો અધાર 
છે? એ જ બેલી છે, એ જ તારણહાર છે, અહી અને પરલેડ્માં 
શાન્તિ આપનાર ભગવાન અરિહુ'ત જ છે, માટે ત્સેમને, તે 
હૈયાના હાર, મનના મોર, આંખની કીકી અને આત્માના સુકાની 
ખનાવી દઇએ. 

“અને જુઓને અરિહિત પ્રભુના આટઆટલા ઉપકાર છતાં 
એમને સુખ્યપણે યાદ ન રાખીએ એમની સેવા ન કરીએ અતે 
એમને ભુલાવી નાખે એવી કાયા- માયાનાં રગરાગ અને જળે।-- 
ક પડીએ તે! મહાકૃતથ્ત બનવાનુ થાય 'કે નહિ? કસમાં 

ઇતજ્ઞતા ત્તે! વિસર્યાય જ ગણાઈએ. 

“ક્તજ્તતા તે! પાયાને! ગરુણુ છે; જુતગ્તા 
ધર્મ માટેનો પહેલી ચોગ્યતા છે, સાટે તે! દેખાય છેકે માતા 
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ઝડ 
પિતા, સ'સ્કારી ચુરુ, ખીજા ઉપકારીએ। અને મહા ઉપકારી દેવ-ગુરુને * 
જે ભૂલે છે એ બિચારા જીવે હૃદયમાં. શાન્તિ અતુભવી શકતા 
નથી કેમકે એમના દિલમાં ધમની ફ્રસના થઈ શકતી નથી, ધર્મ 
અ'તરમાં પરિણુપમ પાસી શકતે! નથી, કુતસ્ નહિ એટલે ફેપ્મળતા 
નહિ, કહોરતાતુ' સાસ્ર'જ્ય. કૅઠોર દિલિમાં ધમ ક્યાંથી ફ્રસે ? 
ધમષ તે કેપ્સળ દિલમાં ફેરસ્દી શકે, કહોરમાં નહિ. 
આપણે જ જીએને કે જે આપણા કરેલા ઉપકાર પર દીકરા-દીકરી 
આપણી તરક જુતસ ન ખન્યા રહેતાં 'ફુતધ્ન ખને, તો! આપણે 
એમને કેવા કઠોર નિષ્ઠુર હૈયાના ગણીએ છીએ ? તે પછી 
આપણુનતે આટલી બધી પુણ્યાઈ કમાવવામાં શ્રેષ્ઠ અને સખ્ય. 
નિમિત્તભૂત થનાર અરિહ'ત ભગવાનને જ ભૂલીએ, સઅસની 
સેવાને બદલે એમની અવગણુના થાય એવી ક્રાયા-માયાની ગણુના 
રાખીએ, તોપ આપણે પણુ કેવા નિષ્ટુર હયાવાળા ગણાઈ એ? 
“સાટે આ હીરાના હાર ઉપર શું; કે બીજી સગવડ- 
અતુકૂળતા ઉપર શુ, બધે જ અરિહંત ભગવાનના અનન્ય 
અચિ'ત્ય પ્રભાવતે ઉપકારક માનવાતુ' ભૂલવાતુ' નહિ. એમને 
ઉપકાર માનવાનો એટ્લે ખાલી સવાસલેો! કે વાગાડ'બર નહિ 
કિન્તુ મનને એમ થયા કરે કે એ પ્રજીુના ઉપકારે તે] મને 
-ત્રાટલુ' અછું દીધુ, હવે હું આ ખધુ' નહિ તો થાડું' તે! જરૂર એ. 
સારા નાથની સેવામાં લગાઉ. રે 
“સેવામાં નહિ લગાવુ' તેપ આ સ'પત્તિ અતે તેપ 
હાથમાંથી જવાનીજ છે, પણુ અહીં હાલ સ'પત્તિથી 
હાથવે'તમાં રહેલ સેવાપ્તેપ લાભ સેળવવાતુ' રહો જરો, 


હી 
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શુતજ્તતા અદા કરવાનુ” ગુમાવાશે. સાટે વીતરાગની સેવા કરવાનુ 
ન સૂજુ.,.મનને એમ થાય તોય એણછુ' છે કે આ જ હાર પ્રભુના 
જ ગળે પહેુરાવી દઉ. ર 
એસમતુ' દીધેલું એમની શેોભાસાં જશે તો 'ખરેષ્મર 
તેોરએ '"પાછુ' મારા આત્માની જ શે વધારરે, ત્યારે , 
સારા ગળામાં ઘાલી રા'ખી સારી જાતને દેખીતી શે।ાભા- * 
વવાની શૂર્'્સાઈ કેરીશ તે "ખખરે'ખર્‌ તે! સારો આત્સા સાહ 
અને કમથી ક્દ્રર્ષો થશે. 

“આપણુને આપણા ક્નુદ્ર હૈયાને લીધે લાગે છે કે “હે 
શુ આટલે ખધેો ૧૦-૧૫ હજારનો માલ એકદમ જ દઈ દેવાય ? 
પરતુ ખેર ! એટછું નહિ, તો ય રજના ચાછુ જીવનમાં 
શ્રભુને આપણા ટ્ધ-કૅશરથી પૂજન તથા વરખ-ખાદલાની શ્માંગી 
| કૅેરવાતુ', ને ફેળ-નિવેદ ધરવાતુ વગેરે તો કરી શકીએ ને ? 
શ્રભ્ુએ આપણા હિત માટે ફરમાવેલ દાનાદિ-સાધના તો ખને ને? 

“તાત આટલી જ છે,-પ્રણુના પ્રતાપે જ મળેલી અને 
હજી પણુ મળનાર વિશિષ્ટ સુણ્યાઈ તશફે નજર રાખી, એ 
અરિહ'ત દેવ અને એમની આઝજ્તાની તન-મન-ધનથી સેવા ખૂખ 
ખૂખ કરીશ્એે મનથી તો વાર'વાર એમના ઉપકાર અતે ગુણે! 
ચાટ આવી .આવી હૈયુ ભરાઈ ન્ય, હદય પોકારે, “પ્રભુ ! તમારે 
કૅટકેટલો આભાર માતુ | તમારાથી જ હુ' ઊજળે। ૪', હુ” પગભર 


છી હું; સતાથ છું.” આની સાથે એમના શાસનના ખધા અ'ગેોની 
ચથાશક્તિ સેવા ખજાવવામાં જાગ્રતૂ રહેવાતુ',” - 


સગાંને આવી શિખામણુ દેવાનું કચારે ખને ર? એમની કાયા 
નહિ પણુ એમના આત્મા ઉપર નજર રાખીએ તે! જ. એમની 


1 
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રૂપાળી ને સેવાકારી કાયા નેઈ ન્તેઈ એના પર રાગથી મલકાવાતુ 
નહિ, પરંતુ એશના અત'ત અત'ત કાળના દુઃખી 
કસ'વિડે'બિત આત્મા "પર સ્રુખ્ય દષ્ટિ રાખી, એ કેસ 
ઊચો! આવે એ ચિતા ઊભી રા'ખવાની. ર 

જ કાયા જ જોઈ નેઈ ખીલવાતુ અને એની જ સુખ-સગ- 
વડની ચિ'તા કૅરવાતુ' જ ૨૫ જુ” તો જડ-ચેતનને। ભેદ હેચે અ'કિલ 
નહિ થાય, જડને તુચ્છ અને ચેતનને સુખ્ય માનવાનુ' નહિ બને. . 
ત્યારે ને પરના આત્માનો નહિ, તે પોતાના આત્મા સાટેનો પણુ . 
"યાલ કયાંથી રહેવાનો ? એ તે। પોતાની પણુ કાયા જ મનમા આવ્યા 
કરવાની, એ ય જડ-ચેતનના ભેદને પ્રકાશવા ન દે 


આ ભેદ કાંઇ જાપની વસ્તુ નથી કે “હુ જડ કાયાથી ભિન્ન 
છ૪ી' ભિન્ન છુ” એમ રટયા કરીએ ને ભેદ અ'તરમાં ખરેખર સ્કુરાયમાન 
થઈ જાય. એ માટે જડને તુચ્છ અને આત્માને સખ્ય કરવે। પડે. 
ક્રાયાનાં હિતને માલ વિનાના અને આત્માના હિતને ખરા કિમતી 
આદરણીય માનવા પડે, હૈચે ઠૅેસ્રી ગયા કરવા પડે એ કરવા માટે 

(૧) એને અતુફળ સદ્ઝુરુ સેવા, ધાસ ક-આધ્યા- 
ત્મિક શ્રવણુ-વાંચન; (૨) એની વારવાર ભાવના, અને 
(૩) જડેહિતના શક્ય અનેકવિધ ત્યાગ સહષ' કરવા પડે. 

કાયા પરતવત્ર, આત્સા સ્ત્રતત્રઃ 

જડ અતે ચેતનને। ભેદ જાણુવો। છે? તો આ વિચારો કે 
જડે એ જડ, ચેતન એ ચેતન ચેતનની આગળ જડ પામર 
છે. જડ કાયાની અખુઝતા, પર-નિયત્રિતતા અને સડન-પડન 
વિધ્વ'સ્વિતાં ક્યાં? અને ચેતન આત્માની સખૂઝતા, સ્વત'ત્રતા 
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નેં અવિનાશિતા કયાં ? નજર વારે વારે કયાં નાય છે? અખુઝ 
વિનશ્વર ખાહ્ય સાટીના ડતળા પર ? કે સખુઝ અવિનાશી અ'ટરના 
* આત્સા પર? 


આપણે આપણુને મનથી ગળિયા, દખાચેલા અતે પરાશ્રિત 
માનીએ એ જુદી વાત; એ તો આપણી કાયરકગાળ ખની ગચેલ 
દષ્ટિનો દોષ છે. ખાડી ખરેખર દષ્ટિ તો એ જેઈ એ કે આપણે 
અનત શક્તિના ધણી છીએ, સ્તત"ત્ર છીએ, અર્થાત્‌ જડ 
કાયા-ઇન્દ્રિયો વગેરતુ' જેસ સચાલન કરવુ” હેય તેમ કરી શકીએ. 
છીએ. એ પરત'ત્ર, આપણે સ્વત'ત્ર. તેમ કાયા નાશવ'ત આપણે. 


કાયા કેોણુ ? ર્‌ુંકડી નિચરીનુ' એતુ' જેવુ' સ'ચાલન કરવુ" 
હાય તેવુ” આપણે કરી શકીએ, અલખબત્‌ આપણે વિકસાવેલી 
આપણી શક્તિના અતુસારે. પરતું એ સ'ચાલન ડરી આત્માના 
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ક ક 55::553-5 2.552. 
બનાવવી? એ આપણી સુન્સક્રીની વાત છે. આપણે સ્વત'ત્ર, એ 
આપણુને આધીન, એ વસ્તુસ્થિતિ છે. કાયાને પાષામાં રુલતી 
રાખવી, કે નિષ્પાપ જીવન જીવતી કરવી, એ આપણા કબજાની 
વસ્તુ છે. કામાંધ હોશિયાર પણુ માણુસ જડભરત અખુઝ 
પત્નીને પરવશ પડી જાય, અને એને! નચાવ્યો નાચે; એમ 
આપણે સજ્ઞાન છતાં વિષયાંધ ખની જડભરત અખુઝ કાયાને 
પરવશ પડી જવાતુ' થાય છે. કારણુ, માત્ર એ આપણુને તુચ્છ , 
સુખ દેખાડે છે માટે ને? તો એવા આપણે સુખના લાલચુ છીએ 
કે આપણુ* સ્વાત'સ્ય અને દીધ હિત ભૂલી કાયા-ઈ દ્રિયોના 
નચાવ્યા નાચીએ ? એ તે આપણી ભ્રાન્ત દેષ્ટિના કારણે છે.” 
ખાકી ખરી રીતે આપણુ એને નચાવી શકીએ છીએ, અહિતના 
માગ બ'ધ કરી હિતના માગે નેડી શકીએ છીએ. કાયાના કષ્ટને 
વિચાર ન કરતાં આપણાં આત્માના હિતનો વિચાર કરીએ, 
એટલી જ જરૂર છે. જડ-ચેતનને। ભેટ હેચે વસાવી દેવો ન્‍ેઈએ. 

ભેદ જ્ઞાનમાં પહેલુ' જરૂરી :-- 

એ વસાવવા સાટે કેવળ ચેતન પક્ષે જીવન જીવનાર સુનિ- 
મહાત્માને સ'સગ-પશ્િચિય-સેવા પહેલી જરૂરી છે. એમનાં 
દશષનમાત્રથી એમનાં આત્મહિતકારી અને કાયા પર અ'કુશવાળા 
ત્યાગમય તથા નિષ્પાપ જીવનનુ પ્રતિખિ'બ આપણા મન પર પડે 
છે. દેખાય છે કે આપણા જ જેવા ખે હાથ, ખે પગ, મં સાથાવાળા 
આ લવ્યાત્મા પોતાની કાયાને પોતાની શુભ ઈચ્છાતુસાર દોરી 
રહ્યા છે, ત્યારે ટુ' કાયાને દોરવાચે। દોરવાઉ' છુ'.'એ નિષ્પાપ 
જીવન, સજ્ઞાન જીવન, શાંતિમય જીવન જીવી રહ્યાં છે, તે 
ફ્રે કાયામાં સુઝાચેલો પાપભયુ, અજ્ઞાન, અને અશાંતિભયુ” 
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જીવન જીવી રહ્યો છુ | કેવા સરે જડ- ચૈતનના ભેદ પરખી 
ચેતનપક્ષે જીવનને જીવનારા | અતે હું' એ ભેટ નહિ સમજ 
નારા કેવો જડે-ચેતનતનો શ'ભ્ુસેળો કરી, જડ કાયાને જ મારી 
જાત સાનનારા સૂરખો ! કેવે! કાયાના જ પક્ષે જીવન જીવનાર્‌ા 
“અખુઝ પામર ! 

શ્રવણુ-વાંચનસાં ફેર :-- 

સાધુસમાગમે આ ભાન જાગે છે; એટલે એમના પર 
. એ વારી જઈ એમને વિનય, નમસ્કાર, સેવા-ભક્તિ અને એમની 
“પાસેથી આત્મહિતતુ' શ્રવણુ કરવાનું' બને છે. વિનયપૂર્વક લીધેલી 
'વિઘા ફળે છે, તેમજ સુખના હાવભાવ અતે બોલવાના અસુક 
અસ્ુક 8૦૦૦01 (એઇછા વધતા ભાર સાથેના શખ્દોચ્ચારણુ)ની શ્રોતા 
-પર ઘેરી અસર પડે છે, એટ્લે શ્રવણુ એ શ્રવણુ, અને વાંચન 
“એ વાંચન. વાંચનમાં આ લાભ ન મળે, છતાં ન્યાં શ્રવણુ ન 
"મળે ત્યાં, તેમજ શ્રવણુ મળ્યા પર એને તાજી' રાખવુ' જ છે 
ત્યાં પશુ ધા્મિક-આધ્યાત્મિક વાંચન ઉપચેોગી ખને છે, પણુ 
(વાંચન આ હોં; કે જેમાં આત્મહિતની, જ વસ્તુ આલેખેલી હેય. 
મહાસુરુષોનાં ચરિત્ર, જીવ-અજીવ આદિ તત્ત્વ, સસ્યગ્ટશષતાદિ 
સોક્ષમા્ગ', સાર્ગાતુસારી, આદિધાસિંકે, સમકિતી શ્રાવક, સાધુ 
વગેરેનાં આચાર-અતુષ્ડોન,-આતને લગતાં શાસ્રતુ વાંચન નેઈએ. 

રાજ ને રોજ વ'ચાયા કરવાથી તેમજ સુનિઓનાં સુખે 
સ'ભળાયા કરવાથી આત્માને ખ્યાલ ખહુ આવ્યા કરે, અને સમે” 
જ જડ-ચેતનના ભેદજ્ઞાનની દિશા ખૂલી કહેવાય. “જડ-ચેતન જુદા 
જે, “જુદા છે,...એટલી રટણુ માત્રથી કાંઈ ન વળે, 
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ભેદજ્ઞાનમાં શું શું' બને :-- 

ભેદજ્ઞાત તો એવુ' હોય કે જેમાં (૧) આત્મા તરક્‌ને પક્ષ- 
પાત વધે, આત્મદજ્ટિએ જેવાતુ' થાય, ને આત્મહિતની જ સુ'ખ્ય. 
ચિ'તા જાગે; તેમજ (૨) દેહુ અને દેહને લગતી વસ્તુ પરની 
આસ્થા, રાગ સમત્વ, વગેરે એછા થાય; જીવન દેહની જળે 
જથામાં વેડફાઈ જતુ દેખાય ત્યાં હૈયે એની ભારે બળતરા થયા 
ઝરે, ને એ ખરખાદી અટકાવવા ચારે ખાજુથી શકય આત્મહિતની 
પ્રવૃત્તિઆ ચાલુ રહે વળી (૩) પાપનો સતત ભય રહે, અને 
(૪) પરલેકેનો નિર'તર વિચાર આવ્યા કરે, તેમજ (૫) પરમાત્મા 
અને ગુરુનો અપાર ઉપકાર યાદ આવ્યા ફરે; (૬) જીવો પ્રત્યે- 
દયાની જ લાગણી વહે....આ ખધાં ભેદજ્ઞાનનાં લક્ષણુ છે. ધા સિક- 
આધ્યાત્મિક શ્રવણુ-વાંચન સતત રાખવાથી આ આવે. 








ર૧. ભાવનાને પ્રભાવ. 


પ્રન્-શ્રવણુ-વાંચન તે! કરીએ છીએ છતાં કેસ જડે 


-ચેતનતુ' ભેદસ્ઞાન અને એ આત્મ-પક્ષષાત વગેરે સ્કુરી. 
નથી આવતા? 


ઉ૦-એતુ' કારણુ, એ શ્રવણુ-વાંચન ઉપરાંત ભાવનાને. 
વ્યવસાય ન્દેરદાર નથી એ છે. ભેદજ્ઞાનનાં ત્રણુ સાધનમાં એ ખીજા 
નખરતુ સાધન કહેૅલુ' જ છે. (13) ભાવનાથી ધમની સગાઈ 
થાય; (૨) ભાવનાથી ગુણે। કમાવવાતુ' સરળ ખને; (૩) ભાવના . 
ક્રારા દોષો એઇછા થતા આવે. 


જ્ાવના એ ધમ'સગાઇ, :ગુણાપાર્જત અને દોષનિતારલુ 
સાટે અનિવાય* અતિ આવશ્યક સાધત છે, એકવાર ગમે તેવુ' 
સાર્‌ /શ્રાવણુ કે વાંચન કયું કે વિચાર્યુ પર'તુ એની પાછળ. 
વારવાર ભાવના ન કરાય તે! એ હવામાં ઊડી જાય. ભાવનાને! 
અભ્યાસ રાખવા પર સ'સ્કાર દેઢ થાય છે, પૈસા કેમ કિ મતી. 
લાગ્યા છે ? એની વાત કેમ સુખ્ય રહૈ' છે? ભણુતા હતા ત્યારથી 
ષેસાનાં મહત્વના વિચાર ખઠુ કરેલા માટે, ભણુતર વખતે 
વાતવાતંમાં 'એને એગત્ય આપેલી. એતુ' જ નામ ભાવના. એથી" 
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સ'સ્કાર દે થતા જ ગયા, અને એ પૈસ્રાએ આજે જીવનમાં એક 
પ્રધાન સ્થાન જમાવી રીધુ'. એસ ધમને જીવનમાં એક પ્રધાન 
સ્થાન આપી દેવુ' હોય જડ-ચેતનના લેદજ્ઞાનને સકિય ખનાવવે 
હાય, તો આત્મા અને આત્મહિતને ઉટ્દેશીને વિચારો વાર'વાર 
આવે; સાંભળેલું” વારવાર યાદ કર્યા કરીએ; એના પર જગતની 
ડુઃખદ કમવિડ'બિત ઘટનાએ! લઈ ચિ'તન કરીએ, અનિત્યતા, 
અશરણુતા, વગેરેની જે ભાવના લાશુ થાય તેનો! વિચાર કરીએ 
આવુ' બધું થયા કરે તો ભાવના કરી ગણાય. ભાવના પર એતુ' 
સુસ'સ્કરણુ થયા કરે, ને એ જીવનમાં નવી નવી સ્ફુર્તિ લાવે. 
“ભાવના ભવનાશિની,? ભાવના તો આત્મા પરના સ'સારનો નાશ 
કૅરનારી છે, ભવ પાર કરાવનારી છે. ી 


ભાવના ભવનારિાની આટલાજ સાટે-કે ભવતા કારણભૂત 
ર્ામદ્રેષાદિતો એ નાશ કરે છે. 


પત'જલ ચેોગદશ*નકાર પણુ કહે છે કે પ્રતિષપક્ષની 
ભાવનાથી રાગાદિદોષોાના સ'સ્કાર નાશ પામતા આવે છે. પ્રતિપક્ષ 
એટલે વિષક્ષ, વિરોધી રાગનેા વિરોધી વૈરાગ્ય, ક્રેષનો વિરોધી 
ઉપશસ, કામને પ્રતિપક્ષ ખ્રહ્માચચ5, કોધને। વિષક્ષ ક્ષસા.. ઈત્યાદિ. 
એ વૈરાગ્યાદિની વારવાર ભાવના કરે, વિચાર કરો, હદયને એથી 
ભાવિત કરતા ચાલે, એટલે રાગાદિ સ'સકારો ઘસાતા આવે, અને 
વૈરાગ્યાદિના સુસલ્કાર જાસવા માંડે. પછી એની પરાકાષ્ઠાએ 
વીતરાગતા આવે. 

સાંભળીને ગયા પછી અસર કૈમ નહિ?- 


આવો મહાલાભ કરાવનારી ભાવનાની કેવી સુ'ટર તક અહી 
મળી છે! ખચ પાઈને નહિ, મહેનત જરા હાથ ઊ'ચે। કરવાની 
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પણુ નહિ. ખસ, મનને એમાં પરોવવાતુ'. માનવમનની કિમત. 
આના અ'ગે છે. ઠેઠ વીતર્‌ાગતાની પરાકાષ્ઠાએ 'પહદાંચાડે 
એવી ભાવના ડરી શક્વા ચે1!ગ્ય સન સાત્ર સાનવ. 
અવતારે ચળે છે. 


અપ્પણુને સળેલી આવા વિશિષ્ટ મનની બક્ષીસની 
અદર કરીએ તો. એમાં ભાવનાને ખદલે કચરા ભૂસા. 
ઘાલવાતુ' દિલ જ ન થાય; ખને તેટલી શુભ ભાવતા જ 
મનમાં રમાડ્યા ફરીએ; જરા સાર્‌ૃ' શ્રવણુ મળ્યુ યા વાંચન કર્યું; 
કે તરત સમે ભાવનામાં દાખલ ડરી દેવાય પછી સાંભળેલુ'- 
વાંચેલુ' ભૂલાય શાતુ'? એ તે! વાર'વારની ભાવના-વિચારણાથી. 
નજર સામે તરવરતુ' થઈ જાય, આ ન્ને કરવુ' નથી તો પછી 
ખૂમ સાર્યા કરીએ કે અહી'થી ઊઠીને ગયા પછી અસર ભ્રુ'સાઈ 
જાય છે એનો કોઇ જ અરથ નથી. અસર ન લુ'સાય એને. 
ઉપાય કરવો નઈ એ. ઉપાય આ, કે ભાવના શરૃ કરી દો. 


ભાવના જેવી કરવી ? જડ ચેતનના ભેદ હેચે અ'ફિત. 
કરવા છે, તો એતુ' સાંભળેલુ'-વાંચેલુ' ભાવનામાં ઊતારી દેવુ" 
જેઈ એ, સુખ્ય આત્મદષ્ટિ રાખીને મહાસુરુષોએ કરેલ સાધનાનાં. 
પુરુષાર્થ-પરાકમ પર આપણા દિલમાં વાર વાર ભાવના ઊઠયા ફરે, 
દા.ત. મનને એમ ભાવના થાય કે “મહાવીર પ્રલુ અને ધજ્ઞો,શાલિભદ્ર, 
ધનાજી, મેઘકુમાર વગેરેએ પોતાતુ' શરીર મહાસુકેોમળ છતાં કેવી. 
ઉગ્ર તપસ્યાએ। કરી ! ફેવા ઉગ્ર પરીસણોા વેઠયા ! કાયાને કેવી એસાં 
રગડી! પછી એસમના એકેક સાધના-પ્રસ'ગ પર ભાવના કરવામાં 
આવે, “જડે કાયાથી ચેતન આત્મા જુદ્દો છેઃ એ વાત સનમાં 
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- ૨૫૪ | [ સુકૂમી 


ઠૈસાવવી છે ર એ મહાસુરુષાોએ કાયાને તુચ્છ ગણી આત્મા ખાતર 
કેવુ' કેવુ' એ કાયાને કેચરવાનુ' જીવન ખનાવ્યુ' એની ભાવના 
કરતા રહિવાથી આપણુ મનમાં જડ-ચેતનના ભેદની વાત ઠૅસતી 
જાય. આ ઠૅસે એ લેદનજ્ઞાન. સારાંશ, એથી ભાવના વારવાર _ 
કરવાથી એ શક્ય ખને છે. 

સાંદો સાજાને આશ્વાસન આપે :-- 

જીવનભર અ કર્યા કરીને જડ-ચેતનના ભેદસ્ઞાનને અસ્થિ : 
સજ્જા ડરું” હોય, પછી સૃત્યુકાળે આ કાયા અને એના સાંચે.- 
ગિક પટ્ટાર્થો છૂટવાની તૈયારીમાં છે છતાં આપણે નિભ'ય હોઈએ. 
અસાધ્ય રોગમાં પણુ આશ્વાસન ખીજાએ આપણુને શું' આપતા 
હેતા? આપણે એમને તાત્વિક આશ્વાસન આપીએ; એવુ' આપીએ 
કે “અસાધ્ય રોગ સમે તે। એક નિર્ષાર્િતિ હકીકત છે. એમાં 
રાવુ' શુ' ? એક રોગનુ તો દુઃખ છે જ, એના પર શા સારૂ 
વળી સનોટુઃખ વધારવુ'? આપણી જાતે -મનની શાંતિ મનતુ' 
સુખ ગુમાવવુ' એ મૂર્ખાઈ નથી? વળી સૃત્યું પણુ શેક કરવા 
જેવી વસ્તુ નથી. માત્ર ફાયાની ઝુ"પડી ઊભી છે ત્યાં સુધી 
એસાં રહીને ધસ રત્નો કસાઈ લેવાતુ' કરવાનું છે. ' 
કાયા 'પડેવપ જાય છે કે રત્નો સસાલી લઈ ખુશસિશાલ 
“પરલોક ચાલ્યા 'જઈએ. 

પાંચ વરસનાં મસુખષપરસાં શુ' ડરવાતુ'?:-- 

પેલ્ષે પાંચ વરસના પષટ્ટાના પ્રસુખપણાને દાખલે। યાદ છે 


સે? દરદીને જેઈ ડાક્ટર સગાઓને કહે છે “હુવે આ અચે એમ 
નથી, સાંજ કાહે તે1 ભાગ્યશાળી. 


ત્યારે દરદી પ્રસન્નતાથી કહિ છે “ના ડાકટર ! સાંજ નહિ; 
૨ કલાક રર સિનિટ થતાં માટે. મરવાતુ* છે 


- 


દ 
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ડાક્ટર ચોંકી ઊઠે છે- અરે] આટલી ખધી નિભ'યતાથી 
આવા અવસરે રહો શકે છે? 

એટલે એણે પાંચ વરસના પ્રસુખને દાખલો આપ્યે.. પાંચ 
વષષ" પછી જ્યાં નિજ'ન દ્વીપમાં ધકેલાઈ- જ જવાતુ' છે એવી 
શરતવાળે। .અહીં' પ્રસુખ ખનતાં જ ખુદ્ધિમાને અડધો ખનજાને 
ને અડધુ લશ્કર સોડ્લી એ નિર્જન દ્વીપમાં ધીખતા વેપારની 
નગરી વસાવી દીધી! પોતાતુ' સાચ્રાજ્ય ઊભુ કરી ટીધુ'1 પછી 
ત્યાં ધકેલાઈ જતાં શે! ખેદ? એમ, 

અહીં' જન્સ્યા ત્યારથી અજાણ્યા ડીપ જેવા 
પરલેોકને સદ્ધદર બનાવવાની જ પેરવી શર્‌ કરી દીધી, 
પુણ્યશક્તિઓરપી નાણુ' એ 'માટે જ ભરચક ખર્ચે? રાખ્યુ'. પછી 
મૃત્યું વખતે શે .ડર ? શે! ખેદ? ખસ એક જ પૂન,--“શરીર 
ઝાયશક્તિ મળી છે તે! કરો ભરપૂર ત્યાગ, તપસ્યા, સેવા વગેરે, 
વચનશકિતિ મળી છે, તો કરે પ્રભુગુણુગાન, શાસ્રાધ્યયન, ધમ*વાર્તા 
ભનશક્તિ મળેલી છે, તો કરો ઉત્તસ ભાવનાએ, નવકારસ્મરણુ 
વગેરે; હૃદય મળેલુ' છે તો ભાવો નીતરતી જીવદયા; હૃદયમાં 
વસાવો! અહેષત્પ્રેમ, ત્રતનિયમ, પૈસા મળ્યા છે કરો દાન, સાત ક્ષેત્રે 
ભક્તિ; -..' જીવનભર આવી ને આવી ધૂન મચાવી હોય, પછી 
મૃત્યુ વખતે નિર્ભા'ય.. 

દરદીએ ડાક્ટરને એ જ કહ્યુ કે “સે પરસેષ્ઠિ નમસ્કાર 
'વગેરેની આરાધના એવી કરી છે કે હુ સૃત્યુ સામે નિભ'ય છુ, 
સ્વસ્થ છુ'' આ સ્વસ્થતાના ખળે એને કોઈ એવી સ્કુરણા થઈ 


ગઈ કે મૃત્યુ ક્મય વર્તાઈ ગચો, તે ડાકટર નતો રહ્યો સે 
અરાબર કહેલા સમચે આન"દપૂર્વ્ક નવકાર સ્મરતાં પ્રાણુ છોડયા. 





રર. ધસ દ્રવ્યમાંથો નફ ? : 
વચનચાગનો પભાવ. 


સુરતના એક સદિર્નઃ વહીવટદાર મહાન શ્રાવક 
લલ્લુભાઈ એવા પાપભીરુ અને પ્રામાણિક, કે દેવદ્રન્યની કોથળીમાં 
રોકડો રૂપિચે! નાખીને પરચુરણુ સોળ આના લેવાની ય વાત નહિ! 
પછી પોતાની સ્વાર્થ-સગવડ સાટે “હુસણાં પાંચ રૃપિયા આમાંથી 
લઉ'છી' પછી આમાં નાખી દઈશ, એવુ' કરવાની તે વાતે ય શી ? 


સારા ગણાતા શ્રાવક પણુ જે આ મર્યાદાને ચુસ્ત ન ષળગી 
રહ્યા અને ધર્મ'ખાતાની સિલકમાં ઘાલમેલ કેરી-પછી ભલેને 
મનમાં એમ પણુ રાગ્યુ' કે આને ખજારુ વ્યાજ કરતાં અધિક 
બ્યાજે પાછા વાળીશ,-તેો પણુ રુલી ગયા, પસ્ષ્દ્ર્યનો નાશ 
કરવાના ઘોર પાપમાં પડવુ પડચુ*. ત્યારે શ્રાષ્ધાવેધિ, દ્રવ્યસપ્ત- 
તિકા, દર્શનશુદ્ધિ, ઉપદેશપદ વગેરે શાસ્રો જીએ તે! ખખર પંડે 
કે દૈવદ્રયની જરાક ઘાલમેલમાં પણુ કેટલા ભય'કર લવોમાં 
દુઃખથી રીખાવુ' પડે છે ! 


એક શ્રાવક્રે મ'દિર-નિર્સાભુનો વહીવટ કરતાં -મજૂરોને 
ર્રાજી થાય તે રોકડી ન આપતાં પોતાની દુકાનેથી એનો માલ 
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આપવામાં નફો ખાધો, તે કેટલો ? માત્ર ૮૦ કાકિણીને નફે! 
એને ભવાંતરે એ પર્મષદ્રન્યના ભક્ષણૂતુ' પાપ ભય'કર નડયુ”, તમને 


'લાગશે કૈ આમાં કયાં એણે દેવદ્રવ્ય ખાછુ'? પણુ અ'તરની' 


પરિણુતિને વિચાર કરો કે એની પરિભુતિ કેવી હુતી ? 


ધર્ષદ્રવ્યમાંથી નફે લેવાની ખુર્દિ કેવી ?:-- 
એ જાંણુતેો હતો કે “ આ દેવદ્રવ્ય છે. મજૂરોને રોકડું” 


' આપીશ તે। મને શુ' મળે? માટે માલ આસચુ' તો મને પણુ 


લાભ થાય,-આવી લેશ્યાથી એ ધ'ધો ચલાવ્યો. એનો અર્થ* 
જ એ કે પધમષ*દ્રવ્ય ખાવાની ખુદ્ધિ થઈ. ત્યારે આજે એવી 
વસ્તુના વેષાર કરનારે વિચાર કરવા જેવો છે કે આ વસ્તુનાં 
વેચાણુનાં નાણાં ક્યાંથી આવવાનાં છે? ને ધરાસરે પોતાને ખખર 
છે કે દેવદ્રન્યમાંથી મ'દિરનાં નિર્માણુ કે જીશૂદ્ધાર યા / ર'ગરે- 


- ગાનને. સામાન સામા ખરીદે છે, કેશર-સુખડ-વરખ વગેરે 


ખરીદે છે, ઝ્તાનદ્રવ્યમાંથી સુસ્તકપાતુ' ખરીદે છે, સાંધારણુ દ્રવ્ય- 
માંથી ચીજવસ્તુની ખરીદી કરે છે, આવી ને ખખર છે, અને 


છતાં પોતાના માલના નફામાં એલુ' નાણું' સ્વીકારી લે છે, તે 


એનો અચ'જ એ, કે પર્સ*દ્રન્યમાંથી પોતાને લાભ લેવાતું” 
મન થયુ. ર 
' જેને અ્પષવપ્તુ' એતુ' લેવાતુ' ? :- 
વિચારવા જેવુ" છે કે જે ધસ્ષ્ક્ષેત્ર-ધમખાતાંને ચરણે તો 
આપણુ દ્રવ્ય સમપી' ક'ઈકે કૃતાથ' થવાનુ' હોય, કેમકે આપણુને 
સળેલુ' છે તે ધમના અગોનો ઉપકાર છે; એની તો કુત્તા 


અદા,.કરવાની હોય; વ્રળી જીવનમાં ચાલી રેલા સ્વાથ'નાં અને 
વૃષ 
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કુટુખાદિ મોહુમાયાનાં પોષણુનાં ભરપૂર ડુષ્જુત્યના' મારની સાચે 
રેવ-ગુરુ-ધર્મ-શાસ્્રની ભક્તિમાં ખરચી સુમુતરૃપી રહ્ષણુ 
ઊશભુ' કરવાતુ' હોય; એના ખદલે ઉલ્ટુ' એ તારક ઉપકારક દૈવ-ચુરુ- 
પ્રમષ-શાસ્ત્રતુ' ખાવાતુ' મત થાય એ કેટલી કનિષ્ઠ પાપિષ્ઠ 
અપધમાધમ ખુદ્ધિ ! ર 

ધમ*ખાતાનુ' ખાવાની લેશ્યા પરલોકમાં ૬:ખદ :- 
, આ ધર્સખાતાતુ' ખુશમિશાલ ખાવાની લેસ્યા એ એટલો 
અધેદ ભયકર સરકાર આત્મામાં નાખે છે, એને. એવે ઊ'ડો પાચેા 
રોપાય છે, કે અહી' અને પરલોકમાં સા વિશેષરૂપે ખીના અનેક 
પ્રાપોની તિ તરવરતી રહે છે. એ કુસ'સ્કાર ભુલાવે। સુશ્કેલ, 
ભુ'સાવે। સુશ્કેલ ખૂની જાય છે. ભવે।ના લવે કર્મના મ।૨ ખાય 
પછી એ સોળે પડવા જેવો થાય. આમાંથી અચે, ટકે પતે, 
જલ્દી ઊ'ચો આવે, એતેકે ફોક જૂજ અપવાદ; બાકી પ્રાયઃ દીઘ 
દુગ*તિ-ભ્રમણુ ! 

પાપસાં ધિર્ટીઈ ભયકર :-- 
, શેસતુ' નાણુ' કેટલુ' ખાછુ' એ પ્રશ્ન કરતાં એની પાછળ 
કામ કેરી રહેલી. લેશ્યા-આત્મપરિભુતિ-ધૃષ્ટતા-નિષ્ઠુરતાનુ' મહુ- 
«વ છે. ચકેવતી' દીક્ષા લઈ સ્વગે' કે સોક્ષે જાય છે ! કેમ વારૂ? 
હંદયમાં મોટા પણુ પાપની ષિઠ્ઠાઇ નહિ, નહોરતા નહિ. એક' 
(લિખારી ભીખ માગવોના ચપ્પણિયા પર નરકે જઈ શકે છે, કેમ 
એમ? નાના પણુ પાપની નિષ્ઠુરતાને લીધે ને રૈદ્રષ્યાનને લીધે * 
નરકગતિ ય સુલભ ખને છે. ' 


' સ્ટે જ જીવન જીવતાં આ ખૂખ “ખ્યાલમાં રાખે! કે કયાંય 
નિષ્ઠુર “અદ્ધિ, કઠોર લેશ્યા, ધિઠ્ઠા 'પરિષઞાસ ન થાય. પાપ- ભલે 


દ 
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કદાચ નાતુ' દેખાતુ* હશે, પણુ આ નિષ્ટુર રૌદ્ર પરિણામ એને 
મહાપાપ ખનાવી દેશે. જણી નેઈને ધમ*દ્રવ્ય ખાવાની ખુદ્ધિ 
“એવી લેશ્યા ઘડે છે, મનને 'એમ થવુ નેઈએ કે “ શ્રાવકના 
અવતારે આવી આજીવિકા કમાઈ પેટ ભરવા કરતાં પાપી પેટ 
વોસિરાવવુ* સાર્‌, અર્થાત્‌ ભૂખે મરવુ' બહેતર ! મજુરી કરૂ, 
અણુ પ્માંદ્રવ્યની એક રાતી પાઈ ન ખાઉ. મજુરી પણુ ધસ 
ખાતાનાં નાણાં મળે એવી નહિ, જેમાં એવી પાપિષ્ઠ ખુદ્ડિ 
“જાગવા સ'ભવ રહે કે “વધુ મળે તો! સાર્‌. “આ જીવન તો આમ 
પૃર્‌' થઈ જશે, પણુ આ પાષથી ડુઃખસય લવેોમાં ભટકવુ' 
પડશ !'-મનને આવી ભાવના જ્ાગ્રત્‌ નઈ એ, જેથી કયારે ય ક્યાંય 
સેશ પણુ પર્મ્'દ્રગ્ય ખાવાતુ' મન ન થાય. 








પેલા લલ્લુભાઈ શ્રાવકે ખૂખ શ્રદ્ધાછી, ખૂબ ચે।ય્કસ, તે ધ્સ'-, 
દ્રવ્યનો અણીશુદ્ધ વહીવટ કરતા, સાથે શ્રાવકજીવનને શૈ ભાવે 
એવી દેવભક્તિ-ગુરુભક્તિ-ત્રતનિયમ-સામાયિક વગેરે પ્રવૃત્તિને 
“પણુ જીવનમાં પ્રધાન સ્થાન આપતા. “પ્રધાન સમજે ને ? 
સાંસારિક પ્રવૃત્તિમાં આાઘું' પાછું થાય તો ચાલે, પણુ પ્રસ્'- 
મવૃત્તિમાં, આથુ' પાછુ” નહિ. એ તે। બરાખર સાચવવાની. વર્ષોના 
આવા ધ્સપ્રધાન જીવનતુ' પરિણામ એ આવ્યુ' કે જીવનના 
જીલ્લા દિવસે સવારે ઊઠીને કુટું'મને કહો દીધુ' કે “ન્નુએ આજે 
હુ' જવાને છુ. માર્‌ આજ્ષ્ય પૂરૂ' થાય છે. પણુ તમે ચિ'તા 
ે કરશો? ી 


, શુ? કુટુઃમતે આં સાંભળીને ગતિ શ્વાસ ન ઉ ૩ 
:આઘાત ન થાય ? ર 


૨૬૦] [ રુફૂસી 


ના, બેમાંથી એકે ય નહિં; કેમકે 
(૧) અવિશ્વાસ એટલા સાટેનહિ કે જીવન જ એવુ" 
જીવેલા કે જૂઠા કે મફતિયા બોલ યા આવેશના બેલ કાઢ- 
વાની કુટેવ જ નહિ. જે બોલવાતુ' તે સાચુ' ઉપચેોગી અને 
સ્વસ્થતાભયું જ બેોલવાતુ'. એટલે કુટુ'બ પર એની સુ'દર છાયા; 
તેથી આજે જ્યારે શ્રાવક આસ બોલે છે તો જરૂર એની પાછળ 
તથ્યાંશ છે એવે! ઝુટુખબને વિશ્વાસ. 
સાણુસ પોતાના બોલને વજનદાર કેસ નધી બનાવી 
શક્તો ? વિશ્વાસ્તપાત્ર કેમ નથી ફરી શક્તો ? 
આટલા જ કારણે, કે 
(૧) કાં તે જૂડું ખોલવાની કુટેવ છે, 
(૨) અગર ખિન જરૂરી નિરુપચેોઃાગી ખહુ ખોલબાલ કરવાની 
કુટેવ છે, 
(૩) અથવા કેટલીક વાર આવેશના બો1લ ખોલી કાઢે છે, 
પછી ભલે પસ્તાતે! હાય. 
આવુ' ખોલવામાં ભલે તાત્કાલિક આન'ઠ કે ક્રુદ્ટ લાભ 
દેખાતો હોય પરતુ વચનતું' વજન ગુસાવવામાં કિ'મતે ઘટે છે, 
અને તુકશાન સોટું' થાય છે. માટે, 
બોલવુ' તે (૧) સાચુ જ બોલવુ”, 
(૨) ઉપચોગી જ બોલવુ; 
અને (૩) આવેશમાં આવ્યા વિના સુલાયમ ભાષાએ જ 
બલવુ'; પણુ સામાતુ' હેયુ' ભાંગી નાખે એવી કડ'શ ભાષામાં નહિ. 


આ ત્રણેય સુદ્દા ખડું સાચવવા જેવા છે, મહાન લાભ 
કરનારા છે. એટલુ' ધ્યાનમાં રહે કે, 


પ્રકરણુ ૨૨] [૨૬૧ 





વચનચેોગસાં એ "ખાસિયત છે,-- 
(૧) એક તે! એ પ્રાયઃ હૈયાની વૃત્તિ અતુસાર કરાય છે 
એ સૌ સમજે છે. તેથી તો' આપણાં વચન પરથી એ આપણા 
હુંદયને1 ભાવ કલ્પી લે છે. આવેશતુ' ખોલીએ તે1 માને છે કે 
આપણા હૈયામાં ગુસ્સે! છે; અને સુલાયમ બોલ કાઢીએ તે। આપણી 
શાંતતા-સ્વસ્થતા સમજે છે. અલખત્‌; હૈયામાં ગુસ્સે! હોય છતાં 
માયાવી ખહારથી મીઠું' ખોલે છે; પરતુ એનો એ અથ નથી કે 
આપણે હૈયામાં આવેશ હાય તો. તડ ને કૂડ સુણ્‌ાવી દેવુ', 
એકાદિ વાર દિલમાં ગુસ્સો આવી પણુ ગયો, છતાં સામાને 
કષાય-અસદ્ભાવાદિ ન થાએ એવી ભાવ-દયાથી પ્રેરાઈ ને પણુ 
ભાષા સુલાયમ બોલવી જરૂરી છે. આમાં સામાની ભાવદયાને 
આશય શુદ્ધ છે, તેથી માયા ન કૅહેવાય. વસ્તુતુ' સાપ એના 
પર્ણિમ પરથી મપાય છે. એટલા માટે તો, * 
સાચુ' પણુ તે છે કે જે સપસાના અને આપણુ 
હતમાં હેપ્ય પાપને ઉપદેશ, આર'ભસભાર'ભનેઃ ઉપદેશ, એ 
રૃખીતેો સાચા હાય છતાં વાસ્તવિક સ્થિતિએ સત્ય નથી. પારધી 
કે કસાઈ ને પશુતુ' સાચુ સ્થાન કહી દેવુ" એ શુ સત્ય વચન 
છે ? ના, જરાય નહિ. એ તે! ઘોર સૃષા કહેવાય. એમ ખીદન્તને 
હિ'સા કરવા કહેવુ', અગર એવુ કહેવુ' કે જેનાં નિસિતે પેલે 


સીધે। હિ'સા કરવા જાય; એમ જૂઠ બાલવાતુ' કહેવુ, કોધ-સાન 
વગેરે કષાય કરવાની સલાહ આપવી,-આં ખધુ' કાંઈ સત્ય વચનમાં 


ન આવે. નિષ્પાપ સાચુ' એ સાચુ" એમ શુભ આશયતુ” સ્રુલાયમ 
વચન એ માયા વિનાતુ' હોય તો જ સાચુ* ગણાય. 


ત્યારે ઉપચોગી જ ખોલવુ*; બિનજરૂરી એક પણુ ઉદ્ગાર 


રૂ 





૨.૯૨ ]  [સક્મી, 





ન કાઢવો એમાં પણુ લાભ અતુપસ. ખડું ડુ બાલખોલ કરવામાં તેદ 
જૂઠ આવતાં વાર નથી લાગવી. જેને અસત્યનો ડર છે, અસત્યથી 
શકુ. છે, એણે ખોલવા પર: પાકો અ'કુશ રાખવે। જ નઈ એ. 
ખોલવુ' તે 'વેચારીને કે “નિશ્ચિત સાચુ જ છે ને !' તેમજ નેખીને 
ખલ કાઢવા, પરિશસિત ખોલવુ', કે જેથી અજાણ્યે પણુ જૂઠ ન 
આવી જાય. વ 

બહું બોલતાનાં ૪ કારણ :-- 

ખાકી ખહુ ખોલનારે લોકમાં પણુ સારા પ્રૌહમાં નથી ગણાતે।. 
બિતજરૂરી ખાક્ચે રાખે એ પોતાની કિ'મત સ્એે।છી કરે છે.“અહુ 
ઓલે એ તણુખલાને તોલે કહેવત છે ને? (૧) હૃદય છીછર્‌', યા 
(રે તુચ્છ આન'દસાં રાચનાર્‌, (3) શ'કા-અવિશ્વાસ ભર્યું, કે 
(૪) આપ ખડાઈથી ભરેલુ' હોય, ત્યારે ખોલ-ખોલ કરવાતુ' થાય 
છે. એ આપણા વચનચેોાગ પર આપણાં હુદયતુ' આ માપ નીકળે 
છે. માણુસને કાં તો આવિશ્વાસ હોય, ભયભીતતા હોય; પોતાની 
બડાઈ દેખાડવી હાય, કે ખીજાની મી અજા હૈય ત્યારે ખહુ 
બોલવાની જરૂર પડે છે. એ ખધા દોષોથી ખચવુ' હાય તો! પહેલો 
વચતચે।ગ કાખુમાં લેવો જેઈ એ, 


(ર) વચતચેોગની બીજી 'ખાસિયત આ છે કે એ 
હદયમાં નવી શુભ કે અશુભ વૃત્તિ ઘડે છે. હૈયામાં કદાચ સારા 
સારા ભાવ ન પણુ હોય, છતાં તે બોલવાતુ' સાર્‌ રખાય તો 
એથી સારા જ્ઞાવ જાગવાને અવકાશ રણે છે. એમ સારા ભાવ 
છતાં બોલવાનું હેલકુ' નરસું” નિંહાજેવુ' કરાય તો! સારા ભાવ નષ્ટ 
થઈ નરસા ભાવ જાગે છે. 





પ્રકરણુ ૨૨ ] [૨૬૩ 


મ'દિરમાં અતુલવ છે કે સાર્‌ ભાવવાહી સ્તવન -બોલતાં 
ખેલતાં. દિલમાં” ,સ વેગ-બૈરાગ્ય-પ્રભ્ુભક્તિનો ઉલ્લાસ નાગે છે. 
-શુ' થયુ' એ ? શુભ -વચનચેગગથી શુભ વૃત્તિ- જાગી. 


એમ કોઈની આગળા સારી ધસ કથા કરતા હો, 
મહાપુરુષતું ચરિત્રિ કહેતા હો, તે! એથી પણુ દિલમાં સાર્શા 
ભાવ ન્ાગવાનું ખને છે. સાચી સલાહુ આપતા હોઇએ, તે! યે 
એવુ' થાય છે. ખીજાના ગુણુની અતુમાોદના કરતા હોઈએ ત્યાં 
પણુ શુભભાવ જાગે છે. અરે, અ'તશમાં ગુસ્સો આવ્યે છે પણુ 
ગ્રેસભર્યા શબ્દોથી શિખામણુ આતા ને સામે પીગળી જાય 
તો આપણે! ગુસ્સે! શાંત થઈ વાત્સલ્ય ઊભરાય છે. ી 

સારા-નરસા વચનચેાગ $-- 


આથી ઉહલ્ટુ' વિકથા, કુથલી, પરનિ'દાં, આત્મશ્લાઘા, પાપે 
પદેશ, આવેશના બોલ, અર્થ*-કામકથા, વગેરે અશુભ ' વચન- 
ચોગમાં પડતાં હયાના ભાવ વધુ ખગડે છે. સાટે (1) જીવન 
સુધારવા (1) અનાદિના કુસ સ્કાર સુધારવા, અને (|) ચિકણુ। કમ. 
અ'ધથી ખચવા, ધમકથા-સચ્ચરિત્રપ્રસ'ગ પરગુણાતુમોદના,સ્વદોષ 
નિ'ઢા-ધ્મ'સલાહ-હિતોપદેશ-પ્રભ્ુગુણુગાન-સારાં સ્તવન સજ્ઝાચ " 
સ્તોત્ર વગેરેના ફીલ વચનચે।ગને જ ખપ કરવો! જરૂરી છે. 


પેલા સુશ્રાવક લલ્લુભાઈ ફહે છે “અજ માર્‌* જીવન પૂર્‌” 
થાય છે, ' એ વચન પર કુટુ'બીએ અવિશ્વાસ નથી કરતા. કેમકે 
એમની જીવનસરૃણી સાચી, ઉપચે1ગી અને સુલાયમ વાણી પર 


ગાલી છે. ત્યારે ખીન્ને પ્રશ્ન એ થચો કે તે "પણુ કુટુખને 
આઘાત ન 1 .લાગે નિ 








ક ર ડે મ ર 5 


૨૬૪] | | [સકૂમી 








' ક્ષાગે 'તો ખરો, પણુ એટલે! નહિ. એતુ કારણુ, શ્રાવકજી 
પાતે એ આગાહી કહેવા સાથે જ કુટુંબને કહે છે;-- ' 

શ્રાવકતુ' અ'તકાળ પર ભાષણુ $ જન્સ એ સહાન 
ગુનો :-- ી . 

“જુએ, આ વસ્તુ પર જરાય ડુ#ખ લગાડતા નહિ. 
જન્મ્યા 'ષછી મૃત્યુ થાય એ તે! કુદરતી ઘટના છે. ખન્રમાં 
ગયા પછી સાંજ પડચે પાછુ' જવાતુ' હોય છે, એમાં રાજ કોણુ 
દુઃખ કરવા બેસે છે કે આ પાછુ ક્યાં જવાતુ' આવ્યુ'? એ 
તો રોજની ઘટમાળ, ખજારમાં ગયે રાખ્યુ' ને પાછા ક્ચે? ગયા. 
એમ અહી' પણુ અન'ત અન'ત કાળ વીત્યો, જનમ પામતા જ 
ગયા, અને મરતા ગયા. ત્યાં મરવાને ખેદ શે।? ખેદ થાય તે 
હેજી જનમવાને1 થવો! નેઈ એ કે “આ મારે કેમ જનમ લેવો 
પડયો કે જે એક મોટા ગુનારૂપ ખની ઠેઠ મૃત્યુના દ'ડની સજા 
આપે છે ! જનમવાને. ખેદ હોય તે! જેમ મરવાના ભયવાળા કેઈ 
જાતની દવાએ ખાય છે, એમ જનમવાના ભયથી જનમ રોકાય 
એવી ઊ'ચી સતૂ સાધનામાં વેડાઈ જવાય 

બઔજાતુ મૃત્યુ જતાં પોતાત્રી મૃત્યુ દશા ચિ'તવે! :- 

પેલા શ્રાવક મૃત્યુની આગાહી થવાથી એને નિશ્ચિત નાંણી 
કુટુંબને આગાહી ક્હિવા બાદ કહે છે “જુએ તમે મારા મૃવ્યુ 
પર શેક જરીકે કરતા નહિ; પોતાની મૃત્યુવશ દશા વિચારને, 
જેથી કાળ કો ળિચે। કરી જાય તે પહેલાં (|) શકય એટલે! પર્સ 
સાધી લેવા, (1) રાગદ્વેષાદિ કષાચેો। ખાખરા મદ કરી નાખવા, અને 
(1) ભાવી જનમના સારા જીવન માટે અહીં” પાપો એઇછા કરી સાર્‌” 
સ'સ્કરણુ કેરી લેવા નિર'તર ગરજ રખાય. મૃત્યુ પહેલાં % શકય 


-પ્રકરણુ ૨૨ ] [રંદ્ષ - 
છેને આ?કે સૃત્યુ પછી ? નને મૃત્યુ નિર્ધારિત આવવાતુ' જ છે, 
તે પણુ નોટિસ વિના અણધારી જ ક્ષણે, તે પછી ધમ સેવવાતુ” 
કોના વાયદદે. રખાય ? એ તે! જેટલે રોકડો ડરી લીધે ગટલા 
ફાવ્યો. જીવન એવુ" સારૂ જીવાશે તે સૃત્યુ આવી લાગતાં કેઇ 
જ શેઃક નહિ થાય; આન'દપૂવ્ક સમાપિ જાળવીને મૃત્યુ પામી 
-શકાશે. ા 
પ એટ્લે' જુનાં કપડાં છોડવાનાં :-- દ 
“સાટે મારી તમને ખાસ ભલામણુ છે કે સારા મૃત્યુ પર 
સારા કરતાં તમારા આત્માનો ખાસ વિચાર કરી શકય વધુ ધસ 
સુકૃત સાધી લેવાને! સુરુષાથ' ધખાવને; અને મૃત્યુ તો એક 
"જુનાં કપડાં ઉતારી નવાં કપડાં પહેરી લેવાનો પસ'ગમાત્ર સમજને, 
સગાં એટ્લે જ ડશનની ગાડીઓ :-- 
“જુએ આપણા સ'બ'ધ તૂટવા પર બહુ ચિ'તામાં પડવા જેવુ” 
નથી. આ વિશાળ જગતમાં ઠામ ઠામ ભટકતા જીવને વળી સ'ખ"- 
'ધોની શી નવાઈ છે ? કેઈ સાંધ્યા ને કેઈ તોડયા. આ તો, અહી" 
(જ'કશન સ્ટેશને આપણી ગાડીઓ મળ્યા જેવુ* છે સૃત્યુ ખાદ 
-દ૨ક દરેકની ગાડી એની એની દિશામાં ચાલી જવાની છે “જેવી 
કરણી તેવી પાર ઊતરણી થવાની. માટે સ'બ ધમાં સુગઝાયા ડરતાં 
સારી કરણીની જ ચિ'તા નિર'તર રાખવી અતિ જરૃરી છે. એને 
“શકય પુરુષાથ' કરી લેવે ખાસ 'જરૂરી છે 
-અરિહ'તની પાકી હુ"ક્‌ *- 
“ત્યારે મારા માટે તો કેઈ ફિકર કરતા નહિ. ભગવાનનો 
“ધમ સાધ્યો છે એ ભાતુ સાથે હોય પછી ચિ'તા શી ? ભગવાન 
“અરિહુ'તદેવ હૈયામાં સ્થિર કરી હીધા પછી હુ'ફે મળે છે, એસનઃ 


દદ] “ [રુષ્સી 
અળે જગ જીતી જઇએ છીએ. માટે આજે બધા વિશેષ ધર્મ 


ર્જ 


ધ્યાનમાં રહેને... ?” 

કેકુ' મૃત્યુ "પાસુ ?$-- , 

લલ્લુભાઈ શ્રાવકે માથા પર મૃત્યુને જાણે કોઈ જ , ભાર 
નહિ એ રીતે શાંતિથી સમજાવ્યું. હવે કુટુ'ખને ખુ આઘાત 
શાને! લગાડવાનો હોય ? એ દિવસે શ્રાવકપણ્‌ાની નિત્ય કરણી 
ઉપરાંત મ'દિર અને એના દ્રવ્યની ભર-ભલામણુ કરી દીધી, 
સામાયિક, નવકાર-સ્મરણુ, તત્ત્વચિ'તન વગેરેમાં દિવસ પસાર 
થયે. સાંજ પડી ગચે સામાયિકમાં બેઠા અને એમાં જ અવસર 
આવ્યે1 જાણી ખધુ* વોસિરાવ્યું', બધાને ક્ષમાપના કરી, પરસેષ્ઠીનાં. 
ધ્યાનમાં દેડુ છોડી ગયા. કોઈ હાય નહિ, વોય નહિ, ચિત્તની. 
અસમાધિ-અસ્વસ્થતા નહિ, સમાધિ-મરણુને! વિજયડ'કેો. 
વગાડી રીધે. ર 
 શ્રાવકનાં સત્યુ કેવાં થાય  જડસ'યોગોને કેોડીના ગણી 
આત્મા-પરમાત્માના જ વિચારમાં રમતા રમતા અ'તકાળને ભેટે, 
એવાં. “હાય ર? જિ'દગી ગુમાવી ! કશું સાધ્જ્ુ” નહિ 1 એવા માત્ર 
રદણાં નહિ; કિન્તુ દેવ-ગુરુ-ધમ મળ્યાની પાકી અતુમોદના 
આશ્ચાસન સાશ્રે, “દેવ-ઝુરુ મારા દિલમાં છે ને ? કેઈ. 
ડ્રિક્ર રાખેલી નથી ને? - આ હૈયાધારણ હોય એવુ મૃત્યુ 
પામે. શ્રાવકપણુાતું જીવન જ એવુ હોય કે મૃત્યુને કોઈ ભય 
નહિ. મરવા પડેલા એને આશ્ચાસન ખીન્ શુ' આપતા હતા ? 
એ પોતે ખીજાને આશ્વાસન આપે. પેલો હિરણ્યકરટી 'નગરીને 
જાજા તે! ભયને! માર્ચોચ ભાગી જ ગચે।, કેમકે ફુશ્સનસેના અચાનક 
ઘુસી આવી, પરતુ સ'ન્યાસીના કપડે આવેલો! પરદેશી રાજકે- 
માર શુ'.&રે છે ?. એ. હુવે ઈ એ, 


ક 


ર૩. રાજકુમાર વિમાસણુમાં: મેત્રી ને દયા. 


અહી' મહાવીર ભગવાન ગૌતમસ્વાસીને કહુ છે,-- હે- 
ગૌતમ ! એ રાજકુમાર વિચાર કરે છે કે “આ રાજા તો ભાગી 
ગચે, પણુ મારાથી એસ કેમ ભાગી જવાય ? અમારી કુળપર- 
પરાથી એ વિરુદ્ધ છે. તેમ મારાથી મારકૂટ કરતાં ય ન નીકળી. 
જવાય, કેમકે મારે પહેલા વ્રતમાં સ્થૂલ પ્રાણાતિપાતને। ત્યાગ 
છે; અને જીવની હિ'સા કરવી શમ ઉચ્ચિત પણુ નથી. તે! સારે: 
શુ' કરવુ 97 

રાજકુમાર વિચારમાં પડન્ો, સામે “હણુ હુણુ' ના ભય'કર. 
નાદ ગાજે છે સવા કે ભલભલાના છ&્કા છૂટી જય ! જીએ. 
રાજ પણુ ભાગ્યે સે? છતાં આ રાજકુમાર આવા જીવન-મર-: 
ણુના પ્રસ ગ વખતે પણુ પોતાના કુળની ખાનદાની અને નિયમ 


યાદ કરે છે કે સારાથી એમ ભાગી ન જવાય, તેમ મારકૂટ- 
કરતાંય ન નીકળી જવાય. 


શાસ્ત્રકોરોએ સુકેછ-જન્સને પણુ એક ગુણુ ગણચેા. 
છે, અને એતુ' સમથષ્ન કરૃતાં આ લાભ ખઅતાવે છે કે સારા 
મુળમાં જન્મ પાસ્યાસોા માથે ;ભાર હોય તે। -અવસરે, અપકૃત્યથી. 


૨૬૮] [ રુફમી 


ખચી જવાય છે. મનને એમ થાય કે “આવા ઉત્તમ કુળમાં 
જન્મેલો હુ' આ અપકૃત્ય કરૂ'? એથી તે! મારા કૅળને કલક 
લગાડનાર થાઉ. ખહેતર છે કે હુન્યવી મોટો લાભ જતે! કરી 
યાવતૂ પ્રાણુના પણુ ત્યાગ કર્‌; કિન્ડુ કુળને કલ'ક તો ન જ' 
લગાડુ'. કેમકે દુન્યવી લાભ તો ચ'ચળ છે એ માત્ર આ જીવ- 
નને! જ પ્રશ્ન છે, ત્યારે અપકૃત્ય-નિવારણુની સ્ુકુળ-પર"પશાની 
"રક્ષા કરવી એ સુકૃત અમર છે. અને પ્રાણુ તે વળી શી ચીજ છે 
એકવાર, મરવાતુ તો છે જ. એના ડરથી કલ'ડિત કત્યતુ' આચ 
-રૃણુ કરવા જર્ધછુએ તે, એ ભવની પરંપરા ખગાડી નાખે' આ 
સમજથી જે સુકુળજન્મ પર અપકૃત્યથી ખચાય એને ગુણુ કેમ 
નન કહેવાય ? આપણે આપણા આ ગુણુની કદર કરીએ, અતુ- 
સેટના કરીએ, તો આપણામાં એવુ' નેસ આવે કે હલકા બોલ, 
અપમ જુત્ય અને કચરાષટ્ઠી વિચારોથી ખચી જઈ શ. દિલને 
એમ થાય કે “હૅ'? મને તે આ મતુષ્ય ભવમાં આવુ સુદર 
કુળ મન્‍્યુ'? તો જરૂ૨ હુ' એને ખટ્ટો ન લગાડુ'.' માટે જ 
“રાજકુમાર એસજ ભાગી જવા તૈયાર નથી. 

ત્યારે શુ, લડતાં લડતાં અને મારતાં મારતાં નીકળી જવુ"? 
“ના, પહેલુ ત્રત ભાંગે. વળી કોઈને જર પણુ હુ*ખ ન અપાય, 
તો હિંસા તો કેમ જ થાય રે 

દયાભાવ કૈમ દલભ બન્યો! છે ? :-- 


કેટલાય કટોકટીના મામલામાં પણુ રાજકુમારની વિચારસરણી 
-અને હૃદય કેવા વિવેક અને જાગૃતિભર્યાં છે એ નતેવા જેવુ' છે. 
“લડવાની તાકાત છે, આવડત છે, પણુ લડવુ' નથી. કેમકે લડવા 
“જવામાં તો! દુશ્મનના ઘાથી માત્ર ખચવાતુ' જ કરાય છે એમ 
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નહિ, કિન્તુ અવસરે સના પર ઘા કરવાતુ' ય ખને છે. તે કોઈ 
પણુ જીવને ડેમ મરાયર આ સકોચ રાજકુસારને છે. વગર 
યુધ્ધે, વગર આવા વિષમ ગપ્રસ'ગે, ચાલુ જીવનમાંય નને આ. 
અહિ'સક ભાવ અને જીવો પ્રત્યે દયાભાવ ન પળાય તે। પછી 
તેવા વિષમ પ્રસ'ગમાં તો એ કયાંથી જાળવી શકાવાને। ર જરાક- 
કોક વાંકુ બાલ્યુ-ચાલ્યું% કે ઝટ એના દિલને આઘાત પહોંચે. 
એવા આવેશ દેખાડાય છે, સમ'વશચ્નન બોલલાય છે; પણુ, 


' જસ બિચારે કર્સ પીડિત છે, એની ડષાયથી કત્લ 
થઈ રહી છે. તો! એને વધારે કષાય કરાવવાની કફૂરતા. 
હુંકા કર્‌? વધુ કેષાયસાં તો એની વધુ કત્લ !' 

-એવી દયાની લાગણી સ્કેરતી નથી. આપણુને જરાક-શા 
અનિષ્ટમાંચ આ,નહિ, તે! મોટા શારે અનિષ્ટમાં તો નીતરતા. 
દયાભાવને સ્થાન જ કયાં? એતુ' સ્વપ્તુ'થ શાનુ ? 

સ્વપ્નમાં પણુ “જેવા સામે તેવા? થવાની જ વાત ! આવેશ- 
મારફૂટદબડાવવાની જ સ્વપ્ન-સૃષ્ટિ ! 

એમ આરભ-સમાર'ભ કરી જલસા ઉડાવવાને। યા ઘર- 
સ'સાર મસ્ત ચલાવવાનો જ રસ રણે, પણુ એમાં થતા પૃથ્વી- 
કાયાદિ અસ”“ખ્ય જીવોના સ'હાારનો વિચાર પણુ નહિ, એ જીવે. 
પ્રત્યે દયાભાવ નહિ. 

એસ; વેપાર-રોજગારીસાં બીન્ન વેપારીઓ-દલાલો પોક સૂફે, 
નહાઈ નાખે, એને! વિશ્વારજ ન હોય, તો હેચે દયાભાવ કયાં? 

' રૈજી'દા સ'સાર-વ્યવહારમાં ચેનકેન પ્રકારે પોતાને! જ 
એકડો ધુ'ટવાને! અતે તેથી સામાના દિલને આઘાત પહોંચે એની 
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પરવા જ નહિ કરવાનો આગ્રહ હોય, એવા દિલમાં જીવદયાતુ' 
વહેણુ કયાંથી વહેતુ હાય ? 


જરાકશુ' કોઈથી પોતાતુ વાંકુ' થતું દેખાયુ, કે પોતાના 
સ્વાર્થને અગવડર્‌પ લાગ્યુ”, કે ઝટ ક લમાં એના પ્રત્યે ટ્ેષની 
લાગણી ઊભરાવવા ન્ેઈતી હોય, કૃતર્‌ ઘરમાં પેઠું કે દ્ેષ, 
રાતના ભસતુ' હોય કે દ્વેષ, છોકરો કે ન જરા ભૂૃલ્યા કે 
દ્રેષ, ઘરમાં ીડીએ નીકળી કે ટ્વેષ, માંઢા પર માખીએ કરી 
કૂરી આવી કે દ્વેષ, આમ નજીવી બાખતોમાં પણુ ન્યાં તે ત્યાં 
હાલતાં ચાલતાં દ્વૂંષ કરવા નેઈતે। હોય, ત્યાં દયાની લાગણીને! 
અભ્યાસ કયાંથી પડવાને ? ી 


દયાનો અભ્યાસ તો! જ પડે કે જે તેવા તેવા પ્રસ'ગમાં 
“'જોમળ અને ભીના હૃદચે વિચાર આવે કે,- 


દયાની વિવિધ ભાવના :-- 

“ ખિચારો જીવ કચ્ષ્પીડિત, તે ભૂલે છે | એના પર દ્વેષની 
આગ વરસાવનારા તો! અનેકાનેક છે પણુ દયાનાં અસૃત આશ્ચા- 
સન કેોણુ આપે ? મને વિશ્વદયાછુ વીતરાગ ભગવાનતુ” શાસન 
અતે એમની ઓથ મળી છે, તો. માર્‌' કત્વ્ય સાત્ર ટયા જ 
વષેવડાવવાતુ' છે. ભલે મારો જરા સ્વાથ' ખગડતે। હોય, પણુ તે 
સારા અશુભ કસ'ને। હિસાખ છે, સામા! જીવ તો શુદ્ધ દયાતુ” પાત્ર 
છે, એવા જીવ પર પણુ નને દયા જ કરવાની હોય, દ્વેષ નહિ. 
તે! મારા ઉપકારીએ1, મારા પૂજ્ય, અને ગુણિયલ આત્માએ 


પ્રત્યે તો દ્રેષ કરાય જ કેમ ? ત્યાં તે॥ હૃદયમાં-ભક્તિ-બહુમાન-ગપ્રેમ 
જ વે. ન્‍ 
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સાનવ જવતતા આ સોંઘેરા 'ઝળસાં એ દયા- 
ભ્રડિત-ગ્રેસનો જેટલો અભ્યાસ વધશે એ જ અહી' 
પાછલી વયચાં, અ'તકાળે, .અને પરલોકમાં સ્ુ'દર 
જવાબ આપશે; એના પર જ ખીજ ગુણા।ના સ'ચય થરે; 
અનતા હૅલકા ભવોનાં પરિબ્રમણુ બાદ માંડ મળેલા આ સાન 
વભવની સાથકતા થશે. વિચારવુ' જેઈ એ છે-કે,- 

“દ્રેષની આગે! સળગાવ્યા કરવાથી તે વાઘ-વરુના અવ- 
તારના જ અભ્યાસ દઢ થશે માનવભવે આ કરૂ ? નહિ, જરાય 
નહિ, ખધુ' વેઠી લઈશ, પણુ જીવો પ્રત્યે દ્રેષ ન જ ખપે, દયા જ ખપે. 
', “પારા વહાલા વીર ભગવાને જ્યારે છ-છ સાસ સુધી ભયકર 
ઉપસગ'ની ઝડીએ। વરસાવનાર સગમ દેવતા ઉપર પણુ હદયમાં 
એટલી ખધી દયા ઊભરાવી કે આંખ આંસુથી ભીની થઇ ગઇ, 
તો મે' એ પ્રભુને માથે નાથ તરીકે ધર્યા પછી તો કમમાં કમ 
માસુલી પ્રસ'ગામાં તો જીવો પર મારે દયાસે! અખ'ડ સ્તોત 
ધહેતો રાખવો જ જેઈએ. 

“વળી તીર્થકર ભગવાને તે! ડેઠ પૃથ્વીકાય-અષકાય વગેરે 
પણુ જીવોની એઆળખ આપી છે. તે પણુ એકેક કણુ એકેક 
રીપામાં અસ“ખ્ય જીવો! | એની દયાને ભાવ પણુ વાર'વાર 
વિચારુ'. ઘર-સ'સારના ગ્રસ'ગોમાં એ જીવોની વિરાધના કરવા" ી 
કરાવવાનું" આવે ત્યાં સનમાં એ ભાવુ' કે “અરે ! આ સારી 
“કેવી મોહમાયા કે આ મારા નિરપરાધી જીવોને! મારે કચ્ચર- 
ઘાણુ કરવો! પડે છે ! એમણે મિચારાએ મારું શુ* અગાર્ડયુ' છે 
“તો કયાર્‌ એ ખધાને મારા તરફથી સ'પૂણું અભયદાન દઈ દં6ુ” | 
કયારે હિ'સામય ઘરવાસ સૂકી અ હેસા-સચચમ-તંપત્ાં સુનિ 
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માગે" લાગી જાઉ”! બિશ્ચવારા આ જીવો! મારાથી કેટલી કેર: 
પીડા પાસી રહ્યા છે! આ દયાને! ભાવ વાર'વાર લાવ્યા ડરુ 
જેથી નાના-સો(ટા જીવો પ્રત્યે સહેજે દયાભાવ ન્ાગતે। રહે. 


“કમની વિટ ખણા ભોગવતા જીવમાત્ર દયાપાત્ર છે.'કદાચ- 
કોઈ જીવે મારો અપરાધ કર્ચ તો એને ખિચારાને તેમાંચ એના 
પૂવ કર્મની વિટ'બણા છે ! અને અસદ આચરણુથી એ બિચારો. 
નવી કમ-વિટ'બણુાની તેયારી કરી રહ્યો છે ! આમ કર્મને. 
ખેવડો માર ખાઈ રહેલ એના પર મારે ટ્રેષ શે કરવો ? ઉલ્ટુ' 
દયા જ ચિ'તવવી જેઈએ કે બિચારા કમવિટ'બણાથી સુકાઓ, 
ને મારા ટ્રેષ આદિ નિગમિત્ત પામી અધિક કમ ખ'ધનસાં ન પડો.” 

કેપ્રી ફૂરિયાદ નકામી :-- 


આવી દયાની ભાવના વાર'વાર કરતા રહેવાય તે! અવસરે 
તેવા પ્રસ'ગમાં દયાભાવ આવીને ઊભો રહે. વાર'વાર આ ભાવના. 
કરતા ૨હેવુ” નથી, ને ક્રિયાદ કરવી છે કે “પ્રસ'ગ ખનતાં કેસ 
અમને આવેશ આવી નાય છે. એ કેમ ચાલે ? ક્રિયાદ ટાળવાને। - 
ઉપાય કરવે। નથી ને કરિયાદનુ' રોદણુ' મરતાં સુધી ચલાવવુ છે ! 
એથી શુ' વળશે ? પરલે।[કમાં કેવા સસ્કારની કેજ લઈ ને જવાનુ” 
થશે ? પહેલો ઉપાય આ જ ડરવે। જેઈએ કે દયાની ભાવન 
દિલમાં સતત ચાલ્યા ડરે; શુ સ્થાવર જીવ, કે શુ ત્રસ, બધાની. 
ઉપર ૬ચાતુ' વણછેણુ વહેતુ' રહે. આર'ભ સમાર'ભ ધ'ધાધાપાનદ 
કાળે તે! ખર્‌' જ, પણુ તે વિના પણુ ખર્‌'. અન'તા લવો દ્વેષની. 
આગે। સળગાવ્યા કરી છે તે શુ' નાયગ્રાના ધોધની જેમ સતત. 
'દયાભાવતાનાં ધોધ વરસાવ્યા. વિના જ ખુઝાઈ જરે ? 
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દયાશાવનો આલ'બનભૂત શ્લોક :-- 


“ નાના સોટા જીવો પ્રત્યે દિલમાં વાર'વારની ભાવના દ્વારા 
“દયાનો ધોધ વરસતે। રાખવાની ખલિહારી છે. દિલ એથી એટલુ 
અધુ' સ્વચ્છ અને ફોર્‌' રહે છે કે જે વાતવાતસાં દ્વેષ-અરુચિ 
-અભિમાન વગેરે કેટલાક દોષ ભભ્ુકતા રહેતા, તે કચરા હુવે 
દેખાતા નથી, જાણે અડતા જ નથી. ભાવના સુકાઈ જાય તો 
દયાની ઝરણીઃ યં ટકવી સુશ્કેલ, અલોપ જ સમજે. આ દયા 
જ્ાવતા ઊલસતી રાખવા માટે શાસ્ત્રે સારાં આલ'બન આપેલાં 
છે “એનો ઉપચેગ કરત રહેલુ” એેઈ એ. દા. ત. આ એક ગાથા, 


“સવ્વે જીવા કુસ્સવસ ચઉદહ રાજ લસ ત; 
તેસે સન્વ 'ખસાવઅ; સુજ્ઝ વિ તેહ 'ખસ'ત.” 
ક્ષમાપના :-- 
:«: આતે ભાવ એ છે કે “સઘળા જીવે! બિચારા કમપ્ને 
પરાધીન રહ્યા ચૌદ રાજ્લોકમાં ભટકે છે, એમાં એ મારા વડે 
પણુ વિરાધના-હુઃખ પામ્યા છે; તેથી હુ' તેઓનો અપરાધી 
ફોઈ તેમને ખમાવુ' છ, તેમની ક્ષમા માગુ' છુ, અને તે પણુ 
મને- ક્ષમા આપો. 


આ ભાવનાને પહોળી કરીએ એટલે વિચારી શકાય ઝે 
“અન'તૉન'ત બ્રતકાળમાં -વ્યવહાર-રારિસાં રહેલા ખધા જીવોને 
આપણા સ્વાર્થનો રસમાં રસી નાખ્યા છે, હિ'સા હિ'સા 
પહોંચાડી છે. અરે હિ'સા કરતાં પોતાના ચાને તતો ફેર બનાવ્યુ”; 


પણ એ જીવોને 1ખેચારાસે યં 'અપ્રર' પાર ચિત્તકલેશ-સ “કલેશ 
દન 
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કરાવી તીત્ર નરકાદિયેગ્ય કમ ખે'ધાવ્યા છે. કઈ દશા એની કરી? 
અહી તો આપણી હિ'સક પ્રવૃત્તિથી એને કારમી રીખામણુ ખરી 
જ; પરતુ પછી આગળ વળી એ ચિત્તસ'ફ્લેશથી ખ'ધાચેલદ 
મતે લીધે નરકાદિ ગતિએતા ભય'કર ત્રાસ! આ ખધામાં 
પહેલુ' નિમિત્ત મારી હિ'સક પ્રવૃત્તિ. એસ ખીજાઓતને કષાય 
રામ-ટ્વેષ-મોહુ), કામ-કોધ-લોભ, ભય-હર્ષ-કદ્વેગ વગેરે 
જગાવીને પણુ એની ખિચ્ચારાની પરલોકમાં એવી જ ટુઃખમય 
સ્થિતિ કરી ! આ મારા અપરાધ જેવા તેવા છે? મે' એમને 
શત્રુ થઇને, કે દુનિયાના સવાથી" સોહાંધ સગાસ્નેહી બનીને, યા 
એમની પ્રત્યે મ કોઈ ભાવ વિના તુચ્છ જડસ્વાથ'માં 
એમના જીવત્ત તરક બેદરકાર બનીને ખડું દુઃખ આપ્યાં છે; 
તે] હવે મારા એ ઘોર અપરાધની હુ” ક્ષમા યાચુ” છુ'- અસેઇ 
ખસો, હે જીવબ'ધુઓ | મારો અપરાધ ખસે! મને ક્ષમા આપો, 
સારાં એ ડુષ્કુત્ય નિથ્યા થાએ, સિચ્છા સિ ડુક્કડ'. મને એ 
ડુષ્કૃત્યની અને ડુષ્કૃત્ય કરનાર મારા આત્માની ખહુ ઘણા-જુચુપ્સદ 
થાય છે. કેવો હુ' મૂઢ-અખુઝ-અધમ, કે જે પીડાનો લેશ પણુ 
સને ન ગસે, એવી પીડાના સોટા પોટલા સે ખીજ જીવોને 
પહેંચાડયા | મારા જીવની જેમ જીવમાત્ર સુખનાજ ચપ્હુક છે. 
એમને ડુઃખ તે! લેશ પણુ ગમતુ નથી. એમનાં જીવવા વગેરેનાં . 
સુખને તાશ કરી ઠેઠ સૃત્યુ સુધીનાં કે હદયમમ*વેધી તીક્ષ્ણુ શાખ્ટ- 
ખાણુનાં દુઃખ પમાડનાર હુ કેવો ફર-ઘાતકી-નિર્ટ્ય ! હવે તેદ 
હુ' ખમાવુ' છુ, ક્ષસા યાચુ” છુ સૌ સારા મિત્ર છે, સૌની ,પ્રત્યે 


“મારે મિત્રતા છે, કોઈના ય પ્રત્યે વૈર-વિરે ધ્ધ ડિ મારા મિત્ર 
એવા એમતુ' ભલુ” ચાસ.” ક ર 


જ 


ર 
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સાચી ચૈત્રી કેસ આવે ?:-- 


આવી આવી ભાવના ઊલસતી રહેવી નેઇએ. ડહોર, હેયાંને 
ડૂણુ' કરવુ' છે ( જાતની શેખારણ ઘમ'ડ અને સ્વાર્થ--પટુતાની 
:અધમાધમ લાગણી વોસિશવવી છે ? તે દયાની ભરપૂર ભાવના 
ભાવ્ચે જ છૂટકે છે. એવી ભાવના ભાવતાં જ સ'સાર-ખ'ધનના 
ચોાગે જ્યાં આર'ભાદિ પ્રવૃત્તિમાં ખીન જીવને દુઃખ પહોંચાડવાનું” 
અનતુ હશે, ત્યાં દિલમાં એને! કાળે કકળાટ રહેશે, અને એ 
જીવો પ્રત્યે દયાભાવની આર્દ્રતા ઊઠવા પામશે, ત્યાં સ્રાચે 
સૈત્રીભાવ આવરે. ી 


“ ખાક જેને જેને આપણે સાક્ષાત્‌ કે આડકતરી રીતે દુઃખ 
ચહોંચાડીએ છીએ, એની ક્ષમાયનાને! ભાવ જ હૈયામાં ન આવે, 
હેયું' એ વિરાધનાતે ખેદ ન અતુભવે, અરે | વિરાધના કરવા 
પૂવે એ કરવી પડશે એની ગ્લાનિ ન અતુભવે, અતે ભાવના 
કરાય કે, “સર્વ જીવોાતુ' ભછુ' થાએ, સૌ સુખી થાએ, એને 
અથ શે! ? દયાભાવ વિતાની મૈત્રી ભાવના એ તો. એક વાણીના 
વિલાસ જેવું થાય છે, ખિચારા બૌદ્ધ ધમ*વાળા આવી આભલા- 
સંરૂપ મૈત્રી ભાવનામાં અટવાઈ રહે *છે. વિશ્વતુ* હિત થાએ, સૌ. 
સુખી થાએ એસમ બોલવાતું ખર્‌', પર'તુ પાતાના સ્વાથ'ભોગસાં 
જેને!- કંચ્ચરઘાણુ કાઢી રહ્યો છે, એવા એકેન્દ્રિય શુ, પ'ચેન્દ્રિય 
જવાની દયાનો ભાવ પણુ એને કયાં છે ? 

આંધણી' અનુકરણ --- 

ન૦્-પણુ ખોદ્ધોને એકેન્દ્રિય જીવોની તે એળખ જ 
નથી ને ૧ ! 
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ઉ૦-તે। એને ખચાવ મળશે ? અને જેને એળખ છે એ 
થણુ શુ' પેલાની માફક માત્ર “સૌનુ' ભલુ' થાએ! એવી રટણુા 
કરતે! જ બેસી રહે? કે પહેલાં તો જેને એ દ'ડી રહ્યો છે ખાસ 
ચોતે એને મરણાન્ત કષ્ટ આપી રહ્યો છે, એનો ખેદ પશ્ચાત્તાષ 
કેરે? એ કશુ' કર્યા વિના મૈત્રીની ભાવના દેખાડે જે તો જાણે. 
ઔદ્ધોતુ' એક આંપધળુ' અતુકરણુ કરવા જેવુ' થાય છે 

જૈન શાસન “ખાસેમિ સવ્વ જીવે” પહેલુ” આગળ કરે છે. 
સ'સારમાં ભમતાં ભમતાં જે હિ'સાએ। કરી બીજાને ડુઃખ ર્ીધાં 
છે, એ ડુષ્કુતનો સ'તાપ-પશ્ચાત્તાપ તે પહેલે] લાવવો જેઈએ, 
સે વિનચ્ર ખની એ જીવે।ની ક્ષમાયાચના પહેલી કરવી તેઇશ્ે.. 
ડુષ્કૃતગર્ડા, એ તો. ભવસ્થિતિ પકવવા સાટે પહેલાં જરૂરી ત્રણુ 
સાધન ચારશરણુ-સ્વીકાર, ડુષ્કૃતગર્હા, સુજુતાતુમોદનમાંનુ' એક: 
છે. વિરાધેલા જીવો અતે વત'માતમાં ઢુજી પણુ વિરાધાઈ રહેલા: 
જીવે! પ્રત્યે દિલમાં નીતરતો! દયાભાવ ન ઊઠે, ન વહે ત્યાં સુધી 
તુ શુ' ભલુ ઈચ્છયુ' ગણાય ? કોઈ જીવ ખહારના ખીનાથી. 
પીડાઈ રહ્યો હોય તો એની એ પીડા અટકાવવાતુ' કરાય. એ. 
ન ખની શકે તે ય કમમાં કમ એની એ પીડા પ્રત્યે દિલિમદં 
આદ્ર'તા તો આવવી જ નેઇઈએ; તો પછી જેને આપણે પોતે 
જ પીડા આપી છે, શુ' એના પ્રત્યે આપણુ દિલ ભીતુ” નહ 
થાય રએ થયા વિના આપણે એતુ'ભલું ચાહનારા ખની શકીએ £ 

“ખાપ્મેસિ' ના "પાયા પર 'સિત્તી પે' $-- 


વિવેક કરવાની જરૂર છે. સરવસ્ના શાસનની આરાધનાએ। 
એતે અત્તાનીએ નાં દશ નેમાં ખતાવેલી આરાધનાએ। વચ્ચેનાં 
ત્રાકાશ-પાતાલીય અ'તર તપાસવાની જર્‌ર છે. જીવોની વિસ્તૃતઃ 


પ્રકરણ; ૨૩ | " (૨૭૭2 
અએળખાણુ કયાં છે અને કયાં નથી ? જીવની પરિણુતિં ક્યાં 
શુદ્ધ થાય છે, કયાં ચેર ખને છે ? કયાં મૂળ પાયા પર વિકસે 
છે; ને ક્યાં પાયા વિના એમજ આંધળા અતુકરણુમાં ઘસડાય' 
છે ?,,એની ,એ!ળખ કરવા જેવી છે. નહિતર ઠેગાવાતુ' થશે.. 
“ખાસેસિ સવ્વ જીવે' નો પાચેો! નાખીને “મિત્તી મે સવ્વ 
ભૂસસુ'નુ' ચણુતર' કરવાતુ' એકમાત્ર જિનશાસનમાં -કહેવામાં 
:આવે' છે. કલિકાલસર્વસ શ્રી 'હેમચદ્રસૂરિ: રેજી 'મહારાજ પણુ: ' 
“ક્ષમયામિ- સર્વાન સત્ત્વાન--સર્જ જીવોને હુ' ખમાવુ' છુ” કહીને 
“પછી”“મૈત્રી. સે સર્વ ભૂતેષુ' “સવ” જીવો ઉપર સારે મૈત્રી હે? ,એમ 
કહે છે. અ! ગૈત્રી ભાવમાં પણુ સુખ્ય ઉપશામભાવ છે. આવશ્યક 
શ્રૂણીકાર “સિત્તી મે સવ્વભૂએસુ'ની ન્યાખ્યા કરતાં મિત્તી'નેદ 
શાથ ઉપશમભોવ ફરે છે. અર્થાતૂ “ચિત્તમાં સવ" જીવો પ્રત્યેનો 
“ૌર-વિરોધ-ઇર્ષ્યા વગેરે કષાયભાવ શાન્ત થઈ «એ એ ભાવના છે. 


(ઉપશસભાવ લાવવા માટે જીવે પ્રત્યે સ્સેહુભાવ લાવવાને. 
શએ પણુ સૈત્રીભોવ છે. શાષ્ટરવાર્તાની ટીકામાં એ અથષ કર્ચે1 છે. 


ઉપશમ અને સ્તેડ પહેલા જરૂરી છે. એ હશે તો પછી જ્યાં 
આપણુ સ્વાર્થના કામમાં ખીજાને દુઃખ પહોંચે છે ત્યાં એ જીવો 
ચરના સ્નેહ અને ઉપશમ ભાવને લીધે એ જીવોને ડુઃખ દેતાં હેયુ” 
થડકંશે, ખેદ થશે. “કયાં હું' બધાનુ' ભછ્ઠુ' ઈચ્છનારો આ જીવોની 
તિરાધના ,કરી રહ્યો ષુ' ?'-ક્લેજી ક'પશે, ચિત્ત પીંગળશે. આ 
કરી” લાવું” કરવુ” નથી પછી “સૌનુ ભલુ' થાએ સૌનુ" ભલુ” 
થાઓ, એવી ર્ટણા કેટલી કારગત થઈ શકે? પાપટપાઠે જેવુ જઃ 
થાયને 
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સૈત્રીશાવ સાથે ભરપુર હિસ્ા કેસ :- 

ખોહ્ધ ધમષવાળા એકેન્દ્રિય જીવોને નથી ઓળખતા એથી. 
એમને એની દયાને વિચાર ન આવે, પણુ વિક્લેન્દ્રિય જવ-જ 3 
અતે પ'ચે'દ્રિય જવતુ' તે! ભાન એમને છે ને ? છતાં કેમ એમનામાં 
ગએ જીવોની છૂટથી હિ'સા અતે માંસાહાર ચાલે છે $ સવ જીવાની- 
સૈત્રીભાવના કરી સૌતુ' ભલુ' ઇચ્છનારા શ માટે એમતું આપય્કુ 
અધુ* ભૃ'ડુ' કરી રહ્યા છે ર? એના જ્વાખમાં કહેવુ” જ પડશે કૅ 
શૈત્રીનો સુખ્ય ભાવ, “જીવો પ્રત્યે પોતાનાથી થતા અને થયેલા 
અપરાધ ખટદલ ક્ષમાયાચના-પૃવક ઉપશમભાવ તથા સ્નેહભાવ,” 
જે જાગતો! કરવો! જેઈ એ તે એ સમજતા નથી, અને માત્ર-ઉપર 
સવે" સુખી થાએ; સૌતુ' ભલું થાએ,” એટલી જ સૈત્રીભાવના 
સમજે છે. શુ' વીતરાગ અરિહુ'ત પરમાત્માતુ શાસન પાસેલા* 
પણુ આ જ સ્થિતિમાં હાય ?$ 

જૈત રાસ્વચનેપ જી કહે છે?ઃ-- . 

“ઉવસમસાર' છુ સામણણુ” “ધસ્મશ્સ....ઉવસસપભવસ્સ* 
“સવ્વે જીવા કસ્મવસ ચઉદહુ રાજ ભમ'ત; તે સે સત્વ ખમા- 
વિઅ...' “ ઓહેણુ વા સવ્ત્ર જીવેસુ--.જ કિ"ચિ વિતહુમાયરિયિ...- 
મિચ્છા મિ ફુક્કડ'?--આવાં બધાં શાસ વચને નં ધમ મદે 
સુખ્યતા ઉપશમની સૂચવે છે, સજ જીવેપ્ને ખસાવવાની અનેં, 
જીવહિસાનાં ડુષ્જુત્યના પશ્ચાત્તાપની સુખ્યતા સૂચવે. છે યાચાંમાં 
એ સૈત્રૌભાવ ન હોય અને ખાલી “સૌતુ' ભકું' ચાએ? એંવી- 
સૈત્રી ભાવના બોલવા માત્રની હોય તો સ્વાર્થ માટેની જવાહેસા' 


સુશસિશાલ ચાહુ રહેશે અને સાથે “જતુ” ભલું થાએ” સ્ટાવુ” 
ર્હેર. ખૈદ્ધોની એ દશા છે. શુ જૈના પાસે મૂછીભૂત જ્રાયાળી* 


“૧ 
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ચી% નથી તે એમ જ બખૌદ્ધોતુ' અસ્તાત અતુકેરણુ અને રટણ 
કર્યા કરે ? આજના કોઈક સાક્ષર મૈત્રી કરુણાની વાત ખૌદ્ધો માંથી 
જેનોમાં આવી એમ ડહે છે! કેમ જાણે જૈનો પહેલાં એ સમ- 
જતા જ નહોતા | પરતુ એ સાક્ષરોને “મિત્તી મે સવ્વભ્ૂએસુ” 
“સસ્યટત્વનુ' ચોથુ લક્ષણુ અનતુક'પ? વગેરેની કયાં ખખર છે ? 
બાદ્ધૌને આ મૈત્રીક-રુણાની ગમજ કયાં છે ? 


- પાયામાં સ્તકૃત જીગહિ'સાતે! પશ્ચાત્તાપ અતે જીવે પ્રત્યે 
દયા જેડશે એના પર જ સાચો મૈત્રીભાવ મગઢી શકશે, દુઃ ખીના 
ડુઃખ જેઈ હૈયુ' પીગળે નહિ, શમાં ય ખીજાને પોતે રીધેલા હુઃખ 
માટે સ'તાપ-પશ્ચાન્તાપ થાય નહિ, ત્યાં હૃદય કહોર છે, કોમળ 
નહિ; અને કેઈ પણુ ગુણુ પ્રગટવાની ભૂસિકારૃૂપ છે કોમળ હૃદય; 
એ.' કોમળંતાના અભાવે એ હૃદયમાં ગુણ! શી રીતે વસ્રી શકે ? 
તેમ, વારવાર દયાની ભાવના કર્યા વિના પ્રસગે પ્રસગે દયાની 
લાગણી શી રીતે પ્રગટે? આ સ્થિતિ ન હોવાના લીધે જ, પોતાને 
સ્વાર્થ ઘવાચે। લાગતાં, કે પોતાના મન વિરુદ્ધ ખન્યુ' ખાં, ઝટ 
બીજા પર 'દ્ધેષ ઊભરાઈ આવે છે. દિવસમાં કે।ણુ જણે : કેટલીય 
વાર ઝા દ્વેષ થયા કરતે હરે ? ત્યાં દયાને ક્યાં જગા રહુ ? 
માટે ,જે પાસાની દચાએે! ખપ' હોય, તે! વાર'વાર પૂવે" બતાવ્યા 


પ્રમાણે જીવાહિ,સાને!, પશ્ચોતતાપ', બાને; ઉયાની ભાવના વાર્સ્વાર્‌ : 
કરવરી ક ક ક 4 દ 75 ન મ 
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ર૪. અનશનતું મહત્ત્વ 


પેલો રાજકુમાર, હિરણયકરટી નગરના ઉપર દુશ્મનની ફોજ 
તૂંદી પડવા પ્રસ'ગે' રાજનના ભાગી જવા છતાં, પોતે હિ'મત્તથી 
ઊશ્ા। છે. નગર ખહાર જવુ' છે ખરૂ', પરતુ કોઈને ય માર્યા 
વિના; વગર લડાઈ એ સીધા નગર વચ્ચેથી ચાલીને જવુ" છે. 
એટલે એને વિચાર આવે છે કે “ અહિ'સા ધમ'*ને સમજનાર 
એવા સારે કોઇને મહાર કરવો “નથી, તે શુ'કરવુ'? શુ' ત્યાર 
હું સાગાર અનશન જ કરી અહીં' ધ્યાનમાં ઊભા રહી જઉ ઈ 


પાપને ભીરુ છે અને પાપ વિનાને। માર્ગ કાઢવો છે તેથી 
ચારે આહારને] ત્યાગ કરીને ત્યાંજ ઊભા રહી જવાતો “વિચાર 
કેરે છે, પરતુ આ અનશન સાગાર યાતે શરતીય; શરત આ કે 
જ્યાંસુધી પ્રસ્તુત ઉપદ્રવમાંથી સુકત ન થવાય ત્યાંસુધી ચાર . 
આહાર ત્યાગ, અનશન. ઉપદ્રવમાં કાળ કરી જાય કે ઉપદ્રવથી સુક્ત 
થાય એટલે અનશન પૂણુ, હુવે અહી" સામે શય તો સાચો છે, 
કદાચ મૃત્યું પણુ થઈ જાય! એટલે સમજીને જ ચાલવુ” પડે કે 
મરણ આવી જાય, તો શી ફિકર ? મૃત્યુ અનશનમાં થાય એ. 
ઉત્તમ સરણુ કહેવાય, અલખત્‌ ચિત્તની સમાધિ જાળવવી પડે' 
પણુ સુટ્ટગલની મમતાને પ્રતિજ્ઞા -સાથે છોડી એટલે સમાધિને 
સારા અવકાશ સન્યો, સમતા ઊભી રાખી હોય તો સમાધિ 
ઝુશ્કેલ પડે. બાકી અનશનચી મૃત્યુ સુષરે છે.* ચાટે તોપ સાગાર- 
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અનશન-કરીને નાવમાં બેસવાની વિધિ ખાંધી. કેસ વારૂ ? નથી ને 
કદાચ અચાનક નાવ ઊથથી પડીને સૃત્યુ 'સામે આવીને ઊલુ”, તેદ 
-અનશનમાં જ સરવાનુ” થાય, ને ઉત્તમ સદ્ગતિદાયી મરણુ થાય. 
«”. “સાગારઃ અનશન-“સુડ્િહિય”- પચ્ચફ'ખાણુ :-- 
* શ્રાવડે- પણુ -અ'ત. વખતે. -આ ધ્યાન રાખવાતુ' છે કે સાગાર 
“અંનશન ઉચ્ચરી લેવાય. પછી *ભલે “અહી જીવતાં ખે કલાક માટે 
એગર' પથારીમાંથી ખેઠો ન થાઉ' ત્યાં 'સુધી” ઇત્યાદિ કોઈ રૂપે' 
અનશન કરાય, અનશનને મહિમા ઘણે 'છે, મહાત્માએ ઉપસગ* 
ખાવી લાગતાં, મહેલુ' કામ અનશનનુ' કરે છે; કેમક્રે એમ 
સદ્દગતિનુ' ગ્રયાણુ નષ્કી થાય છે. વિચારન્તે સટ્ગતિને સુલભ 
જરી 'આપે એવા અનશનને! શ્રભાવ કેટલો ? આ પ્રભાવ સે 
શ્યાનમાં રહે તો જૈનશાસને જ ખાસ ખતાવેલ આ જરૂર કરાય 
કૈ સ્રડ્િહિય' પચ્ચફખાણુનો રાજી'દો પ્ચોગ જીવનમાં ચાછુ' 
“જ રહે, એમાં ત્યાગનુ' કષ્ટ કેટલુ ? કશું ય નહિ. જ્યારે તસે ખાતા 
પૌતા નંથી એટલે 'સમંયઃ એમ ને એમ જવા દેવાને ખદલે ગુદ્ટિ- 
સહિય* પચ્ચકૂ'ખાણુસાં પસાર થવા દેવાને. કરવાનુ” શુ' ? ખાઈ 
પી લીધુ' એટલે તરત “સુડ્ડિસહિય' પચ્ચફૂખા(મ અન્નત્થણુ।- 
“શોગેયુ' સહસાગારેણુ” મહત્તરાગારેણુ' સવ્વસમાહિ-વત્તિયાગારેણુ” 
“વોસિરામિ' આ તસ્ચફૂખાણુ અર્થાત્‌ મૂઠી વાળીને નવકાર નં 
ગણ ત્યાંસુધી મારે આ પચ્ચફખાણુ કે અશન-પાન ખાદિસ- 
-સસ્‍્વાદ્મિને વોસિરાવુ” ૪' એટલે કે સૌમાં ન ઘાલું, સિવાય કે 
#ગનાજાંગ ( અજાણુપછુ' ), સહુસાકાર, અતિ મોટુ' ડારણુ, અને 
શ્વ" સમાધિના નિમિત્તે મોંમાં પડવાનું” ખને;-આવુ' પચ્ચકૂખાણુ 
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કૅરવાનુ', પચ્ચકૂખાણુ બોલતાં ન આવડે ત્યાંસુધી નવકાર ગણી “મારે 
સુડ્રિહિય' પચ્ચફખાણુ' એમ હાથ નેડીને યા મૂડી વાળીને 
ધારી શકાય, 


અસ, હુવે પચ્ચટ્ૂખાણુસાં આવ્યા એટલે મહાત કસનિજરા . 
અને પુણ્યોપાર્જનનેઃ પ્રવાહે ચાછુ- થયેદ. કેવી સુ*ઢર્‌ સાધના ! 
હાથ નેડયા કે કાય ચાલુ થઈ ગજું. આવા' સુઠ્ટિસ હેય” 
પચ્ચક્ખાણુમાં શુ' કાંઇ ખહું મોટો ત્યાગ કરવાને છે કે ન બને? 
જ્યારે પાષ્ઠુ' ખાવું કે પીવુ' હોય ત્યારે મૂડી વાળીને નવકાર-ગણીી 
પચ્ચટ્ખાણુ પારી શકાય છે. એમાં સમયતુ' સાપ -નથી, કે, એ.. 
પચ્ચફખાણુ કર્યા પછી કલાકે જ પર્‌ાય, પણુ પહેલાં નહિ, નઇ 
એવુ, કશુ' જ નહિ. ,જ્યારે ઈચ્છા થાય ત્યારે પારી શકાય છે, 
સાટે, આને 'સ'કેત? પચ્ચક્ૂખાણુ કહે છે. નવકારશી--પોશ્સિઃ 
વગેરેને “ અદ્ધા ' પચ્ચકૂખાણુ કહેવાય., અશ્ક્રા એટલે કાળ;-બામાં. 
કાળમાન છે; સુડ્િસહિય' વગેરેસાં નહિ. છ ક્લાક સુધી ન પારો- 
તો! છએ કલાક પચ્ચકૂખાણુમાં, એટલે કે અનશનમાં ગણા. 
કાંઈ કઠિન ત્યાગ કે મહેનત કશો નથી, ને. મો।ક્ષના અણાહારી, 
પદને અભ્યાસ મળે છે, સસ્તુ ભાડું ને મ દ. 
અહો કેટલાકને ,ડર લાગે છે ફે-,, ક 
.“ ગ્રવ્ઝસસ્તુ' તે ખરૂ) પ્પૃણુ સા ,ભૂલી'* જવાય” ક 
દ"ડ' આવે ને? -:.,?%- ક ૬2% મ ૧ [૪15% રિ 

 ઉ૦-એટલે દડમાવશવર્થી મોટી” કસાણીનીઈવેથીરશજ એહિ 
કરવાને"? “કલાકોના જલાકે।- અનરાનસો કોફ ળે એ કેટયેશ્િષેદ 
હાલૂટ''લાભાછે?* એની .કહ્યના બથ એુંશામ' મેથી, એટલે- 
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જ 'બૂલી જવાય તે!'? એ હાઉ સામે રાખી રાખીને મહા 
લાભથી વ'ચિત રહેવાય છે. પાછુ' એનુ” રુઃખ પણ્‌ નથી થતુ' કે “ 
કાય૨ આ કેટલો ગજખને. લાભ અને વ્રતનો અભ્યાસ ગુમાવી 
રહ્યો છુ ? આવુ ડ્ઃખ પણુ જે વાર'વાર થાય તો! હિ'મત આવે 
કે લાવ ને ત્યારે અભ્યાસ કરવા માંડુ. બે ચાર વાર ભૂલાશૅ 
તો ૬“ડ ભરીશ, ન, દ'ડ ભરતાં પછી ટેવ પડી જરે એટલે 
ભૂલવાતુ' ખ'ધ, 


ભૂલી જવાય તે! ર? એવા ડરથી મહા લાભના કારણુભૂત. 
સુંડ્રિયહિય' પચ્ચકૂખાણુને છોડાય ? એનાથી આઘા રહેવાય ? દાદર 
ઊતરતાં પગથિયુ' ભૂલાશે તે! નીચે પડી હાડકાં ખો'ખરાં થશે. 
સાટે દાદર ઊતરવાનુ' માંડી વાળે! છે ? એમ વેપારમાં ખોટ જાય તો ? 
સેવા ભયથી વેપાર નથી કરતા ? મહાન આત્મકલ્યાણુની વસ્તુ 
માટે જ ડર રાખવાને ? કહા કે આત્મ-કલ્યાણુની તેવી ભૂખ 
નથી. નહિતર તે! રસ્તે બધે ય છે. પહેલ ષહેલાં ભલે પચ્ચટ્ટ- 
ખાણુ ન કરવુ' કે ન ધારવુ', કિંતુ એવે શ્બભ્યાસ પાડી શકાય 
3, ખાવુ' પીવુ' હાય ત્યારે પહેલાં સૂટી વાળીને નવકાર ગણી 
લેવા, અને એ જે ભૂલાય તે। પછી યાદ આવે ત્યારે દસ નવકાર ગણી 
લેવા. ખસ આ રીતે પહેલાં ટેવ પાડવા માંડો, પછી ટેવ પડી 
ગઈ શેટલે રીતસર પચ્ચફૂ'ખાણુ કરવાતુ' શર્‌ કરી શકાય, 

ખાવાની લત ડૅમ ભય ડર ?-- 

"અનશનને। લાભ સમન્ને- વિચારે, એટલે આવા કામચલાઉ 
અનશનમાં રહેવાની તમન્ના રહેરે. જીવને અનાદિ કાળથી 
આહારની સાયા લ્લાગેલી છે. સાટે તે નાતુ' બાળક હાથમાં જે 
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-આવે તેતે સૉંસાં ચૂસવા મથે છે. ક્યાંથી શીખ્યુ' એ ? અનાદિને। 
અભ્યાસ છે. સમસ્ત જીવરાશિ જુએ, ખાવાની લતમાં પડેલ છેઃ 
“સમાં તથી ને જીવ જે શિકારી પશુ થચેો તે. એને જીવતા 
ચ'ચેન્દ્રિય પ્રાણીએ જ ખાવા જેઈ એ છે ! આવી ભયકર ખાવામી 
“લત રે છૂટવાની ? અનશનને। અભ્યાસ એ લતની ઉપર કાપ પાડી 
-શકે છે. એવો અભ્યાસ સુડ્રિસહિય' પચ્ચક્ખાણુમાં સહેલાઈથી: 
“ચડે. ખાષ્ટી તો બેયાસણુ, એકાસણુ, ઉપવાસ, વગેરે તપસ્યા દ્વાર! 
પણુ અનશનને। અભ્યાસ પાડતા રહેવુ' નેઈએ. સમે તપ કરતાં 
આ ખુશી માનવાની કે “ચાલો આજે ઠીક થયુ', અસુક પ્રમાણુમાં 
-અનશનને। લાભ મન્યે. ] 











ર્‌ ૫. રાજકુમારની શોલપરીક્ષા : 
ફુશોલ કેટલા ? 


રાજકુમાર એ વિચારી રહ્યો છે કે “ત્યારે હું' સાગાર અન-- 
શત કરી રઉ*? પર'તુ પાછુ' મનને એસ થાય છે કે “ઊભેદ. 
રહે, અત્યારથી અનશન અતે સૃત્યું શા સાટે, જે ચારિત્ર જીવન્‌. 
યાસી અનેકાનેક સાધનાએ થી કમાના ગ'જના ગજ ખાળીને 
ભસ્મ કરી શકાય 'એમ છે ? તો." એવે! જ. કોઈ સાગ' કાઢવે। ઝે 
જેથી આ ઉપદ્રવમાંથી અખડ ક્ષેમકુશળ ખહાર નીકળી શકાય. 
એ સમજે છે કે સ'યમની ખલિહારી છે. 

સયસ જીવનતુ' મહત્વઃ-સ'યમ જીવનમાં એવી અનેક- 
પ્રકારની રોજની સાધનાએ! છે, તેમજ એવા સતોરમ સ્વાધ્યાય 
ધ્યાન છે કે જીવ એમાં કાયાની ષણુ સૂચ્છા સૂકી મનને એક-- 
તાન કરી શકે છે, અને એથી અસ'ખ્ય જનમનાં સ'ચિત કર્મનાં . 
જી ડ ખરી પડે છે. જ્ઞાન અને કિયાચોાગની સાધનાસાંતન-સન 


_ક્ષયલીન બન્યાવિના કર્મોના વિશિષ્ટવિધ્વ'સ થવો અશક્ય. 
* આ સાધના પણુ દીઘ કાળની સાધના નેઇએ. રાજકુમાર એને. 


વિચાર કરીને એક્ટમ જ સાગાર અનશન કરી દેતાં અગ્કાય છે, 
એટલે બીને ઉપાય શોધે, છે.,* 


:)2 ' રોલની પરીક્ષાનો. સ'કહપ :-- 


એના વિચીર ખતાવતાં ભંગવાન મહાવીર પરમાત્મા ગૌતસ- 
'ગશુધરને કહે'છ-:: 9 , “૪ ૧ હળી ક 
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હે ગૌતમ ? એ રાજકુમાર વિચારે છે કે “જ્યારે દૃષ્ટિ- 
સાત્રથી જુશીલ ખનેલ આત્માતું નામ લેવામાં આટલુ મોટુ 
તોફાન જેયું છે, તો પછી હવે અહી* સસ્યક્‌ શીલની પણુ 
પરીક્ષા કરુ.” આમ વિચ્વાર કરીને હે ગૌતસ ! તે કુમાર બોલવા 
લાગ્યો કે, 


“જે હું' વચનથી પણુ કુશીલ ખન્યો હાઉ તો હું આ 
રાજપ્રાનીમાંથી ક્ષેમકુશળ સણુહુણાયો। ન નીકળુ'. પણુ જે હું' મન * 
વચન-કાયાથી સ૧* પ્રકારે શીલસ'પજ્ત હોઉં, તો મારા પર આ અતિ 
“તીઠ્્ણુ અને પ્રાણુઘાતક પણુ શય'કર શસ્ત્ર-સમૂટુ ઘા ન કરા.” 


ખસં, આટલુ' બાલી રાજમહેલના દરવાજેથી “નસે! અસિ 
હે'તાણુ” કહેતોક બહાર નીકળ્યે1. 

ઉપાય કેટલે! સરસ શૈધી કાઢયો ? પણુ સ મહાન 
ષર્સાત્મા અને અટલ શ્રદ્ધા-સ*પજ્ઞ જ કરી શકે. મુમારને પોતાના 
શીલ પર શ્રદ્ધા કેટલી હશે ત્યારે આ સાહુસ કરી શકે છે ? એ 
શ્રદ્ધા પાછળ એણે શીલતુ પાલન કેવુ' અત્ય'ત નિર્મળ કયયું” 
હશે ? એ પાલન પણુ મનથી વચનથી અને કાયાથી. તે! જ 
આટલી શ્રદ્ધા ધરી શકે ને? પાછુ' એમાં એ પણુ તેયારી છે 
ઝે કદાચ કયાંક કયારેક સ્ખલના થઈ હોય તે! ભલે શસ્ત્રના ઘા 
ડે મરી જવાતુ' થાય, વાંધો! નથી. “ઝુશીલથી જીવવા કરતાં 
મરવુ' સાર્‌” એમ એને લાગે છે. 

કાયાથી ઝુશીલ નહિ એટ્લે? ઃ-- 


અહી જરા સમજવા જેવુ' છે કે કાયાથી લેશમાત્ર કુશીલ 
ને એટલે શુ'? એ જ કે પરસ્્રી-વિધવા-વેશ્યા કેં ઝુમારિકા 
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પર કામની દજ્ટિ .પણુ ન પડે, એનાં ગુપ્તાંગ ત્તો' શુ*, પણુ 
“ઉઘાડા અ'ગ અરે 1 પગતા એક આંગળા ઉપર પણુ રાગભરીં 
“નજર પણુ નહિં નાખવાની. «યારે *દેષ્ટિ ય નહિં, તો! અડવાની 
'તે1 વાતે ય શી ? આજ મોટર બસ પર ચડતાં ચાલે છે ને ? 
“1૫3૦£ 14 !' પણુ ને ન્‍ે ૧ 00 11? નહિ. યુવતીને 
અસ ઉપર ચડાવવા હાથને! ટેકે અપાય છે, ખુટ્ઠીને નહિ. શુ છે 
તમા! કામનો ચાળે, સ્પશની કુશીલતા. સુ'બઈ-સુરત-અમદાવાદ 
જેવા શહેરામાં આજે યુવકો ચક્ષુકુશીલતામાં કેટલા ય સરી, 
રહ્યા છે! જ્યો ને ત્યાં પરનારી પર દષ્ટિ નાખવા ન્‍ેઈએ છે. 
ગ્ઝેમાં વળી “જેસે મુૅ' સૈસા (મિલા જેવો ઘાટ છે. કુમારિકા અને 
ચુવતીઓ ને અરે! હવે તો પ્રૌઢ સ્રીઆને પણુ પોતાનાં રૂપના 
પોતાનાં અ'ગોષાંગનાં દર્શન [કરાવવા નેઈએ છે, એ એમનાં 
ચૈશપરિધાન, ઉઘાડાં માથાં, લટકતા કેશક્લાપ, અધ* ખુલ્લી 
છીતીએ। વગેરે ચાળા પરથી સસજી શકાય છે. નહિતર આ ચાળો 
ગાને કરવાનો હાય? અ'તરમાં એક ખાજી ઝમવા-સના અતે 
આજી બાજુ સામા જીવોની કેવી ભારે ડત્ક્ષ થશે એ તરક સરાસર 
અપરવાઈ અતે કઠોરતા રમી રહી હોય એટલે ઉદ્દભટ વેશ, 
'ઉદ્હાટ ચાલ અને મર્યાદાહીન આચરંણુ ચાલી પડે છે. 
કાયકુશીલમાં આજે વળી તેવાં ચિત્રપટ-ટર્શન; એવી 
“બિભત્સ નોવેલ-નવલિકા-વાંચન, એવાં રેડિચોનાં, ગીતશ્રવણુ, 
ડએવાં પત્રલેખન, એવાં લેખનાં આલેખન, વગેરે પણુ ગણાવી 
'રાકાય;ઃ આ ખધાં કાથોની. ઝુશીલતાનોં તેોફોનછે. ' ” 
# - “કાયાથી કુશીલ સેવન ન જ ખપધછુ' હય એણે આં ખપાથી 
 રોઢસેો! ગાઉ ટૂર રહેવુ" સ્‍નેઈ. એ. આજના 'સોહઘેલા સસારમા 
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બહુ સાવધાન અને ગ'ભીર રહેવા જેવુ” છે.. આંખનો કાસવિકાર' 
રાકવા વિજાતીય પ્રત્યે કટાક્ષ પણુ ન કરાય; કે હાથનો એક 
ચાળે। ષણુ એવે। ન બતાવાય. ગએ ખતાવનાર પણુ કાય--કુરીલ- 
ગણાય. વિજાતીય એટલે સીને સાટે પરપુરુષ, ને" પુરુષને માટે 
ચરસ્રી. એની સામે આંખ ફે હાથના ચાળા ન કરાય. 


મનને સમજાવી દેવુ' નેઈએ હુવે એ કરવાના દિવસે! 
ગયા. આ તો] આ મતુષ્ય-જીવત્ત છે. એમાં પશુચેષ્ટા કે અનાય 
માનવચેષ્ટા ન હોય. શુ સસરો છોકરાની વહુ સામે એવુ' કર £ 
શણે। તે તેન જ કરે. મનને' એણે સમજી મૂક્યું' હોય છે કે “હુ” 
વેરે ગણાઉ', મને એવુ' કૅરવુ' ન છાજે.'અરે ! પોતાની પત્ની 
સામે પણુ સુત્રવધુના દેખતાં એવુ* ન કરે તો પુત્રવધુની સામે. 
તતો કરવાની વાતે ય શી ? અમને એક ગૃહસ્થ સળેલા, તે કહેતા 
હતા કે કૈ “ગુરુજી ! માણુસ જે આ હિસાખ માંડી રાખે કૈ 
જગતની મોટી ઉ'સરની સીઓ એ પોતાની માતા, સમાન ઉ'સ* 
ક્વાળી એ સગી બેનો અને નાની ઉમરની પુત્રવધૂઓ, તથ 
જુમારિકાઓ એ દીકરીઓ, તો પછી એમાંથી કોનીઃ તરફ એને 
કાસવિકારી દષ્ટિ નાખવાતુ' સન થાય? હુ' તો આ ગણતરીઓ 
અચું ૪.” 


લક્સણુજીને। વ્યવહાર $-- 


પરસ્ી સાથે,-હાસ્ય, હાહા--હીડી એ પણુ રા 
તાણી જાય છે. શુ' શાનો છો, લક્ષ્મણુજી અને સીતાજીને 
ગરશ. વ્યવહાર .ટેવોક હરો ? સદ દ વરષ્ઠ વનવાસમાં ગાન્યછ,- 
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મગ ન્ન 


ભા કા. કક 
પણુ કોઈ દિ” એવા ગિલગિલિયાં જ નહિ. રામ ખહાર ગયા 


હાય અને સીતા--લક્ષ્મણુ એકલા રહ્યા હોય,ત્યાં સીતા ઝુ'પડીમાં 
અને લક્ષ્મણુ ખહાર છતાં સીતાને મન એવે! એકાંતવાસને સુઝાસે 
નહિ કે દિયર્િયા સાથે સીઠી વાતે યા હાસ્યમનક જેવુ" ય કરવાનુ 
દિલ થાય. તેમ લકમણુજીને ય લેશ પણુ એવી કોઈ પાશવી ખણુજ 
જ નહિ, સીતા એટલે જાણુ સગી મા માટે તે। સાંભળીએ છીએ 
ને કે સીતાને રાવણુ ઊઠાવી ગયા ષછી રામ-લક્ષ્મણુ એને શે।ધવા 
નીકળે છે ત્યાં રસ્તામાં પડેછું' કુંડળ ખતાવી રામ લક્ષ્મણને 
પૂછે છે કે “જે ભાઈ | આ કુ'ડળ તારી ભાભીતુ' હોય ? ત્યારે 
લક્ષ્મણુ કહે છે, 

જુંરછે સેવ ગાનામિ ત અ ગાનાસિ જરે । 

નુષરે લવમિગાના1મ નિરસ્મ પાલાવ્ઝવંજ્નાત્‌ || 

--ડહુ' સીતાદેવીના કુ'ડળને ઓળખતો નથી; (કેમકે એમના 
માં સામે કટી નેજ" નથી.) તેસ ટુ' એમના ક'કણુને પણુ પિછાણુતો. 
નથી; (કેમકે એમના હાથ પણુ ધારીને નિરખ્યા નથી. ) હા, 
એમના પગનાં ઝાંઝરને તો ઓળાખુ' છુ કેમકે એમના ચરણૂકમળે 
રાજ પ્રણામ કરતે. (તેથી એ દેખાઈ જતા.) 

કેવુ જીવન ! ત્યારે શુ' સીતાજીએ દિવ્ય કયુ” તે ભડભડતી 
૩૦૦ હાથની અગ્નિની ખાઈ ત્રિકરણુશુદ્ધ શીલના પ્રભાવ વિના 


એમજ વલત્ક્ષણુ જળવાવડી ખની ગઈ હશે ! કેવા શીલના મભાવે ' 


એ ચમત્કાર ? ફાસકુસિયા શીલના પ્રભાવે કે કડક શીલના.? 
અનાદિ વાસનાવશ એવી કુશીલની ખણુને મનમાં ઊઠે, 


પણુ તકને ય ખહાર કોયા, ઈન્દ્રિય, હાથપગ કે વાણીમાં નહિ 
૧૯ 
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ઊતરવા દેવાની. કુશીલની ખણુજ પર એવે સખ્તમાં સખ્ત 
પતિબ'ધ અ'કુશ રાખ્યે જઈએ ત્યારે દીઘ કાળે એ 
ખણુજે ને વાસનાએપ ઘસારે ડે છે. 
સહેલુ' કામ નથી હોં. ગ'ભીર, તૃપ્ત, અને સૌમ્ય ખનવા 
સાટે સે'ક્ડો હુજારા વાર પ્રલોભનો સામે ઝઝ્ડુમવુ' પડે છે, કુટિલ 
અણુનેને ગુ'ગળાવી નાખવી જેઇએ છે, અતુચિત આતુરતાઓ 
અને આવેશેને દાખવા-અટકાવવા અને નિષ્કેળ કરવા પડે છે. 
ત્યારે ગાંભીય, તૃપ્તિ અને સૌસ્યતા સિદ્ધ થાય છે. પછી કોઈ 
પૃવ્જન્મમાં એ જહેમત ઉઠાવીને આવ્યો હોય તો એને અહી' 
બાળપણુથી સ ત્રિપુટી સહેજ જેવી ખની જાય એ જીટદી વાત. 
બાકી જે આપણે આપણી જાતમાં દેખતા હોઈએ કે ગ'ભીરતા 
નથી, પણુ તુચ્છતા-છીછરાપણુ“-ઉછાંછળાપણુ' છે, તૃપ્તતા નથી 
,પણુ અધીરાઈ-ભૂખારવાપણુ'-અસ'તોષ રહ્યા કરે છે, સૌસ્યતા 
નથી, કિન્તુ ઉકળાટ-વિહ્વળતા-ન્યાકુળતા વગેરે છે, તે! એને 
ડાર્વા-ટખાવવા માટે હજરો વાર પેલી નાલાયક તુચ્છતા-ખણને- 
ભ્રૂબ-આતુરતા-આવેશ વગેરેને નિષ્ફળ કરવા જેઇએ છે. એ 
'ખણુનેને વિચારણુપ્માં, કાયિક વિકાર-ચેષ્ટા-પ્રવૃત્તિમાં કે વાણીમાં 
ઊતરશવા જ નહિ દેવાના. મનમાં તે મનમાં જ એવા શમાવી 
દૈવાના કે ખહારનાને ખખર જન પડે કે આને કેઈ એવે ભાવ 
ઊઠતો હશે; તેસ પોતાની વિચાર ધારામાં ય એ ભાવ ન ચ્રાલે 
વચનની કુશ્પીલત॥ ટાળાવા આ કરવાતુ' છે કે કાસવિકારી 
વચન ન બોલવા, એવી સ્ત્રીકથા ન કરાય કે જેમાં સ્વ કે પરને 


ઉન્માદ જાગે, વાસના સમસસે. એસ, વિકારપોાષક હાસ્ય-મન્તક- 
ઠૅઠ્ઠાનાં વેણુ ન ઉશ્ચારાય, અરે ! પરસ્ત્રીને વેણુથી એટલુ પણુ 
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કહેવુ' કે “અમને તમારા ઉપર પ્રેમ થાય છે,? એ પણુ વચન- 
જુશીલતાસાં જાય. ખાકી “અસુક સ્રી આવી ગોરી ગુલાબી, એની 
આંખો કામણગારી, વગેરે બોલવુ" એ પણુ ઝુશીલતાને પેોષનાર્‌” 
ખને છે. 

વિચારજો આજની રીતરસસો[. મોટી ઉમરના થયેલા છોકરા 
છોકરી પરસ્પર હૅસા-મશ્કરી કરે, સિતેમા-એકટર-એકફ્ટ્ેસની 
વાતે કરે, પ્રેમનાં ટાયલાં ફરે, એ ખધુ' કેવુ' વચનકુશીલતામાં 
જાય ? સાથે ભણુતા હોય, એક ખીજાને ત્યાં લેસનની નેટ 
લેવા કરવાના ખહાને જાય, કેટલે દિ” ઉઠાડે? આવી ને આવી 
કુશીલતા પોષતાં જૈતની છોકરી ખિસ્તીને પરણી જાય છે ને? ક્રે 
ઈતર ધર્મીને પણુ પરણી- બેસે છે ને ? આ ખધુ નજાણુવા છતાં 
એમજ ચલાવ્યે રાખા છો ને ? કોઈ ઊ'ડો વિચાર ખરા? 
જેતાં ટુ-ખં થાય એવુ' છે કે નખરાં કરતા અને સ્ુરેપિયન ફેશન 
સજતા છેોકરા-છોકરી આજના મા-ખાપાોને ગમે છે | ખટ્ટુ 
વિચારવા જેવુ' છે ભાવી સ'ઘ કેવે! શ્રાર કરરે॥ એની કલ્યના 
આવે છે ? પૂર્વ સુરુપાએ તમારા સુધી પણોંચાડેછું' શાસન 
આવી પ્રજાના પનારે મૂકી નિસ્તેજ, સ'ફૂચિત અને કરમાચેલુ' 
થવા દેશે! કે ખીન્નુ' કાંઈ ? 

વચન-કશદીલતાને રેડ્વપ સાટે પહેલો અ'ઝુશ પોતાની 
જાત પર અને ખીન્તે અ'ઝુશ પોતાની પ્રજા પર રાખવે ન્ેઈશે. 
સમજવુ અને સમન્વવવુ' નેઈશે કે- 

સાતાને વેશ્યા ન કરાય :- 

વાણીની અદ્દભુત શક્તિ મળો છે. એ વાણી તે સાતા 
સરસ્વતી છે. સને કામઘેલા વિકારી ઉન્મારપોષક વિષયચેોથી 
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અભડાવાય નહિ. પોતાની માને વેશ્યા ફોણુ કરે ? આપણી 
વાણીના માલિક તે। જે પરમાત્મા જ રહે તો એ સતી; અને 
એમના ખદલે જેને તેને સાલિક કરીએ, જે તે વિષયો એને ભોગવે, * 
તો એ વેશ્યા ખની જાય. ખસ, મનમાં આ જડી રાખો, આ 
વાર'વાર ભાવનામાં લાવે! કે, “સારી મા વાણીને મલિન વિષચોથી 
વેશ્યા નહિ બનાવુ. એના સાલિક તો પરમાત્માને જ રાખીશ, 
એને સ'ખધ પરમાત્માની સાથે જ રાખીશ. 
કેજુ' બાલજુ ?:-- 

આ ને ટેક બરાખર પળાય અને વચ્નપ્રચોગમાં 

(૧) પવિત્ર જ વાણી બોલાય, 

(૨) વિવેકી શખ્દ્દો જ ઉચ્ચારાય, 

(૩) ઓચિત્યભર્યા જ વેણુ કઢાય, 

(૪) સૌસ્ય શૈલીથી જ અને સામાના હદયને શુણુમાં 
ગ્રાત્સાહુન કરે એવુ જ બેોલવાતુ' રખાય, 

તો એની આપણુ) પોતાના મન પર પણુ સારી અસર પડે 
છે. એ વિચારો ઉમદા રખાવે છે. 

શખ્દોની વિચારણા પર અસર $-- 

માનસશાસ્ત્રીએ ય કહૈ છે કે શબ્દોની વિચારણા પર અસ 
પડે છે. અલખત્‌ વિચાર તેવી વાણી નીકળે; ચાને વિચારની વાણી પ 
અસર પડે છે. પર'તુ વાતચીત જેવા ઢ'ગથી જેવે। શખ્દોમાં કરાર્ડ 
તેપ્રમાણિ નવા વિચાર સ્કુરશે અને સન તેવુ' ઘડારે. એ હિસાર 
શખ્દોની વિરાર પ૨ અસર છે.શખ્ટ નિરાશાત્મક બોલવાથી વિચારણ 


નિરાશાભરી ખને છે. એમ માત્ર કષાયપોષક કે જુશીલપોષક શખ્દોથ 
પોતાની અને*સામાની પણુ વિચારણા ખગડે એ સહુજ છે. એ ખંગડ 








જન 
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વાથી સનમાં ખગાડે ઊભે થેવાને।. એવુ' ને એવુ' ચાછુ રહેવાથી પછી 
આત્માતુ' વલણુ પણુ તેવુ ખગાડાભયું ' ખને એ સહેજ છે.માટે વચનની 
કુશીલતા રેોફવાને પણુ ધરખમ પ્રયત્ન જરૃરી છે. સીએ।ાના ર્‌પર ગ, 
હાવભાવ, રીતિનીતિ વગેરેની વાતોમાં નહિ પડવુ” જેઇએ. શ્ર'ગાર 
' અને વિલાસતા પ્રકારોની વાતે! પણુ નહિ કરવી, ટૂ'કામાં વાસના- 
વિકારને સડેજ પણુ ઉદ્દીરે, ઉરોજે, એવુ' વચન નહિ કાઢવું , આ 
વગ્ચનકુશીલતા અટકાવવાની વાત ચાલે છે. ખાકી તે। ધર્માત્મા ખનવુ' 
હય ગણે રાજકથા-દેશકથા-સ્રીકથા-ભોજનકથા કે પૈસાટકાની 
ખહુ વાતોમાં ય નહિ પડવુ' જેઇએ. 

મનની ફશીલતપસાં પરસ્ત્રી પ્રત્યેના કામોન્માદના વિચાર 
આવે, કામવાસનાના પોષણુની ચોજનાતુ' ચિ'તન આવે. પરસ્્રીના 
રૂપરગના વિચાર, હાવભાવતુ' ચિ'તન, એની સાથેના ભોાગ- 
' વિલાસના વિચાર, આ ખધુ' મનની કુશીલતામાં ગણાય. સનની 
કુશીલતા થવા ઉપર પ્રસ'ગે વાણીમાં કુશીલતા અને કાયામાં 
મુશ્ીલતા આવી ન્તય છે. 

મનને ખહુ સાચવવા જેવુ' છે. કાયા અને વચન પર 
અ'કુશ રાખવાથી મનેોરક્ષા સારી થાય છે. એમાં કાયાથી તેવાં 
શુ'ગારી વિલાસી ચિત્ર, પ્રસ'ગ, વગેરે જેવા તહિ, તેમ શુ ગારી 
વિલાસ્રી વાંચન ન કરવાં, શ્રવણુ નહિ કરવાં,.... ઈત્યાદિ પાકે 
અઝુશ રાખવાથી સન ઘણા પ્રમાણમાં ખચી શક્ટે છે. આસ છતાં 
- માનસિક વિચારણાતુ' એક સ્વત'ત્ર ખાતુ' છે. એટલે એના પર 
પણુ ખાસ અ'કુશની જરૂર છે. સનમાં બેઠો લોચા વાળે, સ્રીએના 


ગાત્ર, વાણી, ગાયનગીત, ચૈમાલાપ, હાવસાવ વગેરે યાદ ફરે, 
વિચારે, તે! મનની વિચારણા ખગડે છે, મન ઝુશીલ ચાય છે, 
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કુશીલ વિચારથી કેમ ખચાય ? :- 
કુશીલ વિચાર ખતરનાક છે. મનને એથી ખચાવી લેવા 
માટે ખીજી જ લાઇનની સારી વિચારસરણી રાખ્યા કરવી જેઇએ. 
એની સારી ટેવ જ પડી હશે તો જ મન એમાં રોકાયુ' કુશીલ 
વિચારથી ખચશે. સારી વિચારણામાં (૧) તીર્થાનાં તીથષ્યાત્રાનાં 
સ્મરણુ, (૨) તીથ”કરદેવો! ને મહાયુરુષાનાં જીવનપ્રસ'ગોનાં સ્મરણુ 
-ચિ'તન, (૩) નવ તત્ત્વની કે કમ"-સિદ્ધાન્તની વિચારણુ।, (૪) 
૧૨ ભાવના, (પ) નવકાર જાપ; વગેરે ચિત્તથી ચાઢુ રખાય. 
અલખત્‌ મન ભારે ચ'ચળ છે, એટલે આમાથી ખચવા જાય, 
પરતુ આત્માના દેઢ સ'કલ્પ સાથે આને! વાર'વાર પ્રયત્ન મનની 
સ્થિરતા વધારે છે. આને. ઉઘોગ ચાલુ રહેવા નેેઈએ; અને 
આની અત્ય'ત જરૂર પણુ છે, કેમકે કુશીલ વિચારોથી મનને 
ખચાવવુ' છે નહિતર સમજી રાખવુ કે મનની ઝુશીલંતાની 
સીધી અસર કમ'બ'ધ પર પડે છે, અને તે ભારે અશુભ કર્મના જ 
ખ'ધ પડવાના. કહે છે ને કે- 
“મનને પાપે ૨ મત્સ્ય ત'ટુલિચે।, 
જુએ મરી સાતમી (નરકે) જાય, ચતુર નર! 
--શ્રી જિનવાણી હે! ભવિયણુ ચિત્ત પરા. 
રૂપસેન ખિચારેો। રાજાપુત્રી સુન'ઢામાં લોભાચે, વળ્ડ્ઠુ' કાંઈ 
નહિ, મનની કુશીલતામાં મરીને એના જ પાપે પછીના ભવે હલકા 


અવતાર અને કમોત મૃત્યુ પામતો ગચેો ! એક સનુષ્ય ભવમાં 
પોષેલી મનની કુશીલતાનો કેટલે ભય'કર અ'જામ ! 


ચિત્ત અને સ'ભૂતિ સુનિમાંથી સ'ભૂતિસુનિ, નમસ્કાર કરતી 
ચકવતીની પટ્ટરાણીના ક્રેશને કલાપ જરાક પગે સ્પશ્ચેચ . એમાં, ' 
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મનની જરાક કુશીલતામાં પડયા, તો સ'ચમ-ભાવના ગુમાવી ! 
નિયાણુ* ક્યુ” | બ્રહ્મદત્ત ચકવતી? થઈ અતિશય ભોગલુખ્ધ ખની 
સાતમી નરકે ગયા ! 

કુશીલતા એક ચેપી રેપગી જેવી છે. 


એમાં ય મનની કુશીલતા ભારે ચેપ છે. જરાક એને મચક 
આપો એટલે પછી એતુ' લાંખુ' પૂછડું ચાલ્યું જ સમને, એમાં 
વળવાતુ' કાંઈ નહિ, ને માર ભારે ખાવાને, 

કવિ પ્રજ્નુ આગળ ગાય છે. 

“તરભવ દો હિલે। ૨, પાસી સોહુવશ પડિચે।, 

“પરસ્રી દેખીને રે સ્રુજ મન તિહાં જઈ અડિયેો, 

કાજ ન કો સર્યા રે, પાપે પિ'ડ સે' ભરિયે।, 

શુધ ખુધ નવિ રહો રે, તેણે નવિ આતમ તરિયે.* 


કુશીલતામાં ઘે।1૨ પાપોપાર્જન તે ખરાં જ; ઉપરાંત એના 
કુસ'સ્કાર લઈ હુલકા ભવેમાં જવાતું, ત્યાં ઝુશીલતાતતુ' પાપ કોટે. 
વળગવાતુ' | આ દારુણુ અ'જામ છે. 

પેલે રાજકુમાર પોતાના શીલની પરીક્ષા કરે છે. ફર્મ 
/સુભટોના “કાપો કાપો; મારે સારો'ના નાદની વચ્ચે સ'કલ્ય કરે 
છે કે “જને વચનથી પણુ કુશીલ સેવ્યુ' હોય તો. હુશ્મનનાં શર” 
સને હુણી નાખે; અને મન-વચન-કાચાથી લેશ પણ્‌ કુશીલ 
ન સેવ્યું' હાય તે! શગઞુના શસ્ત્નો લેશ પણુ ઘા મને પડશે। નહિ,” 

પોતાને ખાતરી છે કે પોતે જીવન વિશુદ્ધ જીવ્યો છે, મન, 


વચન અને કાયાથી જરાય અપવિત્ર ભાવ સેવ્યો નથી; એટલે 
તમા સ'કલ્પ-કરે છે, પ 


-૧ 


ર૬ માનવની વિશિષ્ટ બુદ્ધિની 
વિશિષ્ટતા શી? 


પ્રન્-પોતાની ખાતરીમાં ભૂલ ન થતી હોય ? 

ઉ -ભૂલ થતી ણેય તે! જીવવાની જરૂર પણુ નથી લાગતી, 
જીવન તો પવિત્ર જ કામતુ, એમ એ કુમાર સમજે છે. આવા સુ'દ૨ 
ખુદ્ધિ-શક્તિવાળા ઉચ્ચ જીવનમાં જે પવિત્રતા ન જળવાય તે 
પછી ક્યાં જળવાવાની ? ખુદ્ધિથી વિચ્ચારતાં ને એમાં અપવિત્રતા 
આચરાય તો] પછી મૂઢ જનાવરના અવતાર કરતાં શી વિશેષતા ? 
તિય”ચ કરતાં લાખોગુણી તેજસ્વી ખુદ્ધિશક્તિ મળી એને! શૈ 
ઉપચે।ગ ? આહાર, વિષય-પરિચિહુ-નિટ્રાની સ'સ્ાની ચાલુ ખુદ્ધિ તે! 
પશુ પાસે અને ક્રીડા પાસે પણુ છે. માનવની ખુદ્ધિ વિશ્ઞિષ્ટ કોટિની 
છે, તે માત્ર એ સ'સ્ાઆમાં અટવાઈ રહ્ય વિરિષ્ટ ન ગણાય. એ 
જ્ઞો દાન-શીલ-તપ-ભાવનાની પ્રજ્ઞામાં જેડાય, પ્રસ્તાને પક્ડી 
રાખે, એ દાન-શીલાદિની જ તરફેણુ કરનારી ખને તો જ વિશિષ્ટ 
જ્ાટિમાં ન્ય. 

આય સ'સ્જુતિની આ વિશેષતા છે કે આર્યદાનાદિમી પ્રજ્ઞાને 
સુખ્ય કરે છે. આર્ચેૌનાં જીવન જ એવાં કે જેમાં બચ્ચાને પણુ 
જન્મથી આવુ નેવાતું મળે. એ મળે એમાં એના પૂવ'ના સારા 
સ'સ્કાર તાજા થાય છે, અને નવાં સ'સ્કારનો ઉસેરો થાય છે. - 
“પછી. દાના[દની પ્રજ્ઞા ખીલે એમાં નવાઈ નથી, બચ્ચાના ખાષે 
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બાપા ખતતાં પહેલાં આ ધ્યાન રાખવાતુ' છે કે પોતાનાં જીવનમાં 
દાન--શીલ-તપ-ભાવનાની મવૃત્તિ ભરચક ચાલતી હોય; એ 
પ્રવૃત્તિ જ સખ્ય કરાતી હોય, એની જ તરફેણુ કરાતી હોય, તે! 
જ ખચ્ચાને વારવાર એ નનેવા મળશે ને તેથી એ સ'સ્કારી બનતુ 
જશે, ખાપસાં સના બદલે આહાર-વિષય-પરિગ્રહ નિદ્રાના જ ખેલ 
ખેલાતા હશે, તે1 બચ્ચાને એ જ જેવા મળવાથી એનામાં ખીજુ' 
ક્યાંથી આવવાતુ' હેતુ' ? અના કે હેડ ભ'ગીના છોકરાની જેમ 
એ પણુ આહારાદિનેો જ રસિચે1 બનવાને. માટે કહેવાનો સાર 
આ છે કે માનવપણાની વિશિષ્ટ ખુદ્ધિનો ઉપયોગ આહારાદિની 
સ'સ્ાને દખાવી દબાવી દાનાદિની પ્રસ્ઞાને જીવ'ત રાખવામાં છે. 
સમાં સહેજે શીલની પવિત્રતા પણુ જીવવાતું ખનશે. 

રાજકુમાર સમજે છે કે પવિત્ર જીવન' જીવાતુ' હોય તે 
જીવ્યા કામતુ') નહિતર મરી જવાય તે! વાંધો નથી એટલે 
સ'કલ્પ કરીને હુવે “નમો! અરિહિ'તાણુ” કહી ખહાર નીકળે છે. 

અહ'ન્‌ નમસ્કાર શા માટે :-- રી 

જીવનની પવિત્રતા પર ખબચારશે એ માન્યતા ખરી, છતાં 
પગછુ' ઉપાડતાં અરિહુ'તને નમસ્કાર મગળરૂષે અવશ્ય કરવાને।. 
3]' મ'ગળ ન કરે તો બચાવ ન સળે ? ધ્રષ્ટ સિદ્ધિ ન થાય ? 
થાય ને ન પણુ થાય, પણુ જે ખીજા' વિધ્ન નડતા હાય તેો.- 
મ'ગળથી ટૂર થાય અહી' ખરી વાત તો। એ છે કે ધર્મના શ્રદ્ધાછી 
જીવને ધમ'સુરુષાર્થ જ સખ્ય લાગે છે, એટલે ખીજ ખધા પુરુષાર્થ 
[કરતાં ધમ-સુરુષાથને મોખરે રાખે છે માટે ઉત્તમ ધમ-પૃરુષાર્થ 
રૂપે અરિહુ'તને નમસ્કાર પહેલે! કરે છે. ! ર 

થર્મ-પ્રવૃત્તિ કરતાં ચિત્તને મલિન ભાવ વિનાતુ' નિરાશ'સ 
જ્ઞાવતુ બનાવવા કૅ બન્સુ, રાખવાં આ એક સુ'દ૨ સુદ્દો છે. 
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કોઈ પૃછે “ કેસ નવકાર ગણે છે ? 

તો ઉત્તર આ કે “મતુષ્ય જીવનમાં ધ્મ-સુરુષાથ" જ સખ્ય. 
છે, વળી પવિત્ર મન માટે ધરમ એ જ સાચી ચીજ છે,અને પરમેષ્ડિ 
-તસસ્કાર એ પહેલા ન'બરતે સુ'દર ધ્મ'-પુરુષાથઃ છે માટે. 

આપણા મનમાં પણુ આ જ લાવવાતુ' કે “ ચાલે। નવકાર 
ગણ્યા એટલે એટલે ધમસાં સમય ગચે।, તેથી જીવન એટછુ 
સકલ થયુ'. અહીં મળેલી વિશિષ્ટ કાયા વાણી અને ખુદ્ધિ. , 
ધ્રસ'માં જડાઈ એટલી જ લેખે લાગી. 

કુમાર બહાર પડે છે :- 

કુમાર પોતે સ'કલ્ય કરીને જેવો સપાટાખ'ધ દરવાજાની. 
બહાર નીકન્ચો અને થોડા ડગલાં આગળ વધ્ચે। કે તરત ભયકર 
અતે જાતથી ખાલસ કરે એવા ડુશ્મનના જખરા નેદ્ધાએ એને 
સ'ન્યાસીના વેશમાં જુએ છે, તેથી કોલાહુલ કરી મૂકે છે કે;- 
“અલ્યા 1! આ તે! અહીં'તો રાજા સ'ન્યાસીનો વેશ કરી - છૂપી 
રીતે ભાગી જવા સાગે છે, સાટે મારા મારો એને.' એમ કહે- 
તાક ખુલ્લી તલવાર વગેરે શસ્્રોથી ધસી આવે છે. 

રાજકુમારે તે। નિર્ધાર કરી લીધે! છે એટલે એને ડ૨ નથી. 
પેલા તીઠ્દણુ શસ્ત્ર ઊગામી ધસી આવે છે, પણુ આ નિકશ્ચિન્ત- 
છે! શીલભ'ગ હશે તો! ભલે મર્‌' અને શીલ અખ'ડ હરે તે! 
કશી" થવાયુ' નથી, બે ચ રીતે ચ્િ'તા નથી, ત્રાસ નથી, લેશ 
પણુ મનમાં દીનતા કે રાંક્ડાગીરી નથી. એ ખધા ભયભીતતાનાં 
લક્ષણુ છે. ભય જીત્યો! એને “ હાય 1? શાતુ'? 


જડ-કાયા અને ચેતન-આત્મા વચ્ચેના ભેદને આત્મસાત્‌. 
કરનાર મહાત્માએ એવા નીડર ખની "પૃથ્વીતલ પર ગમે ત્યાં વિચરે 
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છે, અને ઘોરર ઉપસગ*માં પણુ અ-દ્રીન અડગ રહે છે. કાયા-સુદ્દગલ 
ભાડુતી છે, સાચવ્યુ' રડેવાતુ' નથી, એના મોહ શા? શ કપાઈ 
જાય તો ય આત્મા અછેઘ રહે છે, પછી એની ચિ'તા શી? 

દુશ્ચતતોને કુમારના ખોલ .-- 

અહી ત્રિભુવનગુરુ મહાવીર પરમાત્મા ફરમાવે છે, કે “હે 
ગૌતમ! ષુમાર ત્યાં એ લોકોને કહે છે, “હે દ્વેષભર્યા લોકે ! 
મારા પર તમે આટલે બધો તાસસભાવ રાખી ધસી આવે છો; 

પણુ તમે સમજી રાખો કે મારી પાસે અનેક વારના શુભ અધ્ય- 

' વસાયથી સ'ચિત પુણ્યનો મહાન સમૂહુ છે. એજ હુ' તમારે 
પ્રતિશન્નુ અસુક રાજ આ તમારી સામે ઊભો છુ' એમ સમજી 
લે. એવુ કહેતા નહિ કે અમારા ભયથી ખિચારેો એમ જ ભાગી 
ગચે।! ના, આ હું" ઊભે।, તમારી તાકાત હાય તે! કરો ઘા.' 

વાણીને વિવેક નનેવા જેવે। છે. “પોતે જરાય ગભરાતે। નથી 
એ દેખાડવાં નેસીલી ભાષામાં બોલે છે; અને એમાં એમના અને 
પોતાના હૃટયતુ' સ્પષ્ટ અ'તર ખુલ્લું' કરે છે; પેલા અધમ 
તામસ ભાવમાં સખડી રહ્યા છે, આ માત્ર હુમણાં જ નહિ, પણુ 
આપખુ'ચ જીવન જીવતાં શુભ અધ્યવસાય અને ઉમદા સાત્તિકે 
ભાવમાં રમી રહ્યો છે આટલા હુલ્લાની સામે પણુ ખચાવ અથે ય 
મારવાનો વિચાર સરખા નથી. કેટલી ખધી ઊચી પરશિણુતિ | * 

કારણુ $ 

એતે સન અહિ'સાવ્રતનુ' પાલન એ જ મોટો ખચાવ 
લાગે છે. ા 

જડ--ચેતનને1 વિવેક -- 

જ્ડ-ચેતનનેા વિવેક કર્યા પછી જડ કાયાના બચાવ કરતાં 
ચેતન આત્માનો ખચાવ મહા કિ'મતી લાગે એમાં નવાઈ નથી. 


૩૦] _* [સકી 








આત્માનો ખચાવ અવગણીને કાયાના ખચાવની જ ચિ'તા રાખવી, 
પછી ભલે એમાં આત્માતુ' સાવ વટાઈ જાય, એ તે। ફેર ભવના 
ક્રેરા ઊભા કરવાને ધ'ધો છે. જરાક માંદા પડયા કે ઝટ અભક્ષ્ય 
ૃવા-વસ્તુએ ખાવી, ખજાર સોડા છે માટે રાત્રે ખાવુ', એક જ 
ધૂન “ ખસ કાયાને ખચાવી લે।, રૂપિયા ભેગા કરી લો, ? પોતાનાજ 
આત્માનાં હિતને! નાશ કરવો એ સ'સારયાત્રા વધારવાનો નહિ 
તેણ ખીજા શાનો ચાળે છે રે શુ' બચાવેલી કાયા ખચે છે ? 
અસર થશે ૨ કાયા અને ધન જુ મૃત્યુને રોકશે ? શુ' પરલેક 
પ્રયાસે સાથે આવશે? શ] પુણ્ય આપી પરલેોકે સદગતિ દેશે ? 

જિન નાથ પાસ્યાતુ' ગૌરવ :-- 

શી એવી કાયા અને લક્ષ્મીની ગોઝારી માયા કે એમાં 
તણાયા ઊ'ધા હિસાખ માંડવા અને શ્રાવકપણાના રુડા આચાર 
નેવે સૂકવા ? અનાર્ચો અને અધસી'એ જેમ અભક્ષ્યભક્ષણુ, રાત્રિ- 
ભોજન, ધર્મપ્રવૃત્તિખાધક સુખશીલિયાપણુ' અને ધ'ધાધાપા કે, 
એમ જ શુ' શ્રાવક પણુ કરે ? સહાવીર પ્રભુ જેવા માથે નાથ મળ્યા, 
એમનાં તારક શાસનર્્‌પી ખજાનો મન્ચો, શુ' એતુ' કોઈ દિલ 
પર ગૌરવ નહિ કે “હું જિનને સેવક તે કાયાસાયાને એવો 
ગુલામ શાને થાઉં કે જેમાં મારા આત્સાત્તુ' જ વટાઈ જાય અને 
જિનના સેવકપણાને ખટ્ઠો લાગે ર મારે મન આત્મા જ ખરી ચીજ, 
જાયા નહિ. આત્સાને। ખશ્ચાવ મારે પહેલે! જેવાને! હે' ? છે આવુ' 
“જાઈ ગૌરવ અને તકેદારી ર એ જે હરો. તો તજર સાસે હિસાખ 


આજ તરવર્યા કરશે કે આત્માના બચાવ માટે તે। રુડા દાન-શીલ 
-તષ છે, ફૂડા આહાર-વિષય-પરિગ્રહ નહિ. 


જીત્રતમાં કેવા ગ'દવાડે ? $ 
કુડા તે. ખરા કે આત્માતેપ ખચાવ શાનાથી થાય એએ નછ્કી 
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કેરી રાખ્યુ' છે ? કૈ જીવન જીવો છે તે જડની પાછળ એક 
આંધળિયા દોટ? તે ય ડુગુ'ણુ-ગ'દવાડ સાથે ? 

માસ્ુલી વાતમાં ય સૃષા ભાષણુનેો! અનાય* ખેલ કરતાં 
આંચકો કેમ નથી ?. 

અનીતિ-અન્યાયને હેડિચેો એક વિચાર પણુ મગજમાં કેમ 
ઘલાય છે ? 

'બીજાની ઈષ્યાના દાવાનળથી કેમ ખળે છે ? 

ગ'ટી નિ'દાને મોંમાં કે કાનમાં કેમે ઘાલો છે ? 

વાતવાતમાં કિ'મતી મનને કેમ કોધ-ચ'ડાળથી અભડાવે। છે ? 

રાત ને દિવસ અહુ'કાર-અભિસાનને। તાવ કેમ ચડયો રહે છે? 

સ્રીએના ર્‌પ-૨:ગ-ગાત્ર પર આંખ ભટકાવી ભટકાવી મનને 
કેમ રાગના કાળા ફૂચડાથી રંગો છે ? 

કુટ્લિ લક્ષ્મીનું દેવ-ચુરુ-ધમ કરતાં વિશેષ મહત્વ આંક- 
વાની પાગલગીરી કેમ છેડાતી નથી ? 

આ ખછુ' તમારા આત્માના બચાવમાં ઊતરરો એસ સાતે છે? 

' આત્સાપ્નો બચાવ શાથી? 

પણુ'કહે, સત્ય-ન્યાય-નીતિ,પ્રમોદ ભાવના,પરગુણુ-પ્રશ'સા, 
ક્ષમા-નસ્રતા, દાન-નિસ્પૃહતા, શીલ-સદાચાર, વગેરે આત્માતો 
બચાવ કરશે એ નજર સામે તરવશતું' નથી, અગર આત્માસોા 
ખચાવ કરવાની તમન્ના જ નથી.“આ ભવ સીઠા પરલે।ક કોણે દીઠા 
એ હેચે વસી ગયું છે, એટલે કાયાના બચાવ, ધનના સ'ગ્રડુ, અને 
કાયા-માયાની ખોલખાલામાં જ જીવ સરટવાઈ ગચેા છે. પછી 
કાળના નાસે, જમાનાના ઓઠા હેઠળ, તામસભાવની ચેષ્ઠાઓમાં 
-જ રમતા રહી જીવન પૂણુવિરામે પહોંચે તે। ય શી ચિ'તા હોય ? 


ર૭ અગસલાલતું દષ્ટાન્તઃ ધર્મ મફેતિચો? 


આ પેલા અગમલાલ જેવુ છે. અગસલાલ ગર્લશ્રીમ'ત 
વેપારી. સાખાપે એતુ' નામ તે! એવુ' શે!ધેછુ' કે એને શાંતિથ્રી 
ખેસી પોતાના નામ ઉપર વિચાર આવે તો! આત્મા ચાદ આવે, હુ 
એટલે કોણુ એ સમજાય, “હુ એટલે દેખાય છે એ આ કાયા નહિ, 
પણુ એમાં ન સમજી-દેખી શકાય એવો કેદ પૂરાચેલ અગમ 
અગોચર સિદ્ધ આત્મા, અથવા “હુ' અગમલાલ અગસ અ-ગેચર _ 
“ભગવાનને લાલ, લાડકવાચે,, કાયા-સાયાનો લાલ નહિ.? નામ 
જ આ ઉદ્દેશતુ હેતુ, પણુ હાઈ લક્ષણુ એવાં કે અગમ એટલે 

કે લેકોને ગમ ન પડે કે શેઠના દિલમાં શુ' ભર્યું” છે એના 
ચાવવા-ખતાવવાતા દાંત જુદા. બોલે સીડું' સીટું ને પેટમાં પાપ; 
ખીનજને ખખર જ ન પડે. એવા એ અગસમલાલ ! માયા-પ્રપ'ચ 
-અનીતિ તે હાલતાં તે ચાલતાં કરવા જેઈએ. અવસરે રોફ અને 
રષ પણુ એવે। ! લક્ષ્મીના લોભને1 પાર નહે, સુજુત તે! શીખ્યું 

જ કેણુ છે? પાછા મોટા શેઠ, એટલે રૂપાળી ખાયડીએ સાચે 
નજર નાખે એમાં કેણણુ એસે અટકાવે ? નિચારી કોઈ ભોળીને 
ટેસાવે પણુ ખરા. 


પરતુ અમમવાલની પત્ની સુશીલ અને ધાિક વૃત્તિની 
હતી એતુ' તો પાપોથી દિલ ખળીને ખાખ થઈ જાય છે, એ 
કહું પણુ ખરી કે “તમે આ શું કરો છે ? પરલેકને! ફોઈ ડ૨ 


મંઝરેણુ '૨૭ ] નુ ' પકંન્ઝ, 
નથી ૨ અ] લેકનાં સજ્જનોની દેષ્ટએે પણુ શરમ નથી ? કેટલા 
કાળ સાટે આ? કેટછુ' જીવવાતુ' છે # ઊઠીને ખધુ' મૂકી હાલ્યા 
જવુ" પડશે. આ માટીતુ' ખોળિયુ' ય અહી' રહેશે, સાથે નહિ 
આવે 1 માટે આ પાપે છોડો.... 

પત્ની ઘણું' ય કહેતી, પણુ શૈઠને મન એની કશી કિ'સત 
નહિ. એ તે] હસી કાઢતા, કહેતા કે “બેસ વેવલી થા સા. 
જીવીએ છીએ તે આનદ કરવા, કૂચે મરવા નહિ આ તારી 
વાતે! ડૂચે સારનારી છે. પોલીસીથી વપાર ન કરીએ તે પૈસા 
ક્યાંથી આવે? લેક વચ્ચે પાલીસીથી ન રહીએ તે ફૂટાઈ જ 
મરીએ... 

દપણ આ તમે પારકી ખાયડીઓ સાસે નજર નાખો છે 
એ સાર્‌ કરા છો ? 

“અરે ઘેલી ૨ ઘેલી ! એમાં શુ' ? જગતમાં સાર્‌” વાતુ 
મન ન થાય? કેવો! આ જવીખ “કૂતરા-ગધેડાની મનોદશાનેો જ 
જવાખ તે? ખોળિચે માનવ,' પણુ હૃઢય શિયાળિયા-ફૃતરાનુ', તે 
પ્રપપ'ચ-ડુરાચારની સૂગ પણુ નહિ. પાપાતુખ'ધી પુણ્યના નતીના 
છે આ. જેવા આંખ મળી એ સુણ્ય, પર'તુ એનાથી હુવે પાષ 
ખ'ધાવનાર પરસ્ત્રીટશદ્ન કરવાં છે, એથી એ ચુણય પાપાતુ'બ'ધી. 

આપણુને મળેલ સમ્રવડ-સામગ્રી પર ચિત્ત ધમ ખાજી 
જાય છે કે પાપ તરફે, એના પર ,માપ નીકળે કે સ સગવડનું” 
, પુણ્ય પુણ્યાતુબ'ધી છે કે પાપાયુખ'ધી મી 

એક વાર એવુ ખન્યુ' કે ગામમાં એક સાધુ પધાર્યા. અગ- 


મલાલને તો મહાત્માના સ'ગ જ શાના.? પણુ એમની પત્ની 
દશનાથે ગઈ. મહાત્માની ધમ'વાણી સાંભળી એનુ દિલ ગદ્- 


ડ્‌ 
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' ગદ થઇ ગચુ'. મતને થચ્ુ' કે “આ અધમી* પતિના પતારે કાં 


પડી ? પણુ હુવે એ આ મહાત્માથી જરા બોધ પામે તો સારૂ' 
એમ વિચારીને સુનિમહાત્માને પોતાની કરુણુ કથની કહે છે, 
અતે વિન'તિ કરે છે કે “જુપા કરીને એમને ક'ઈક બોધ પમાડો. 

સુનિ મહાત્માએ કહ્યુ' હીક, સોકલને એમને, પણુ જુએ! 
ધમષ્તુ' નામ લેતા નહિ; નહિતર એ નહિ આવે. તસે તમારે 
એમતે કહેન્ને કે બહારથી એક સાધુ આવ્યા છે, એસને કાંકે 
રેવુ' છે તો જરા મળી આવને.' 

બાઈ ઘરે આવી અગસલાલને એ પ્રમાણે કહે છે. ત્યારે 
પેલો! પહેલાં તો જરા આનાકાની ડરે છે, પણુ વાણિચે। પાછે 
લેણભમાં પડે છે કે “કોને ખખર, સાધુ આત્મા છે, કે'ઈક જ'તર 
મ'તર જાણુતા હાય, તે મને આપવે। હરે. એ મળે તે તે! 
ખ'દા ન્યાલ જ થઈ જાય, માટે જવુ' તો ખરૂ' જ. જવામાં શું - 
જાય ? નેઈશુ'. 

અસ ભઅગમલાલ ઉપડતા મહાત્મા પાસે, જઈ ને પ્રણામ 
કરીને બેઠા, પોતાની એ।ળખ આપી. મહાત્માજી કહે છે. “સાર્‌' 
મે' તમારુ નામ સાંભળેલું” તમારી કીતિ" સાંભળેલી, મને થયું' 
કે આવા ભાગ્યશાળીને એક સ'ત્ર સાધી આપુ", તે! વળી એ 
પ્રાર્યા પૈસાના હેર વધવાથી ફેટલાયતુ' ભુ કરશે? 

વપણિચે। કહૈ, “હા ખાપજી ! ખરી વાત, આપ જ્ેવાની 
પ્રસાદી મળે અને ધાર્યા” નાણાં આવ્યે જતા હોય તે. તે! એને 


પરેાપકારમાં ખૂખ ઉછાળી. આ તે. વેપારમાં ધાયું” નથી મળતુ' 
એટલે જરાક હાથ પાછો પડે છે.” 

છે ને ઉદારતા ? પરોપકાર જાણે હૈચે તે વસ્રી ગચે1 છે, 

પણુ, ખિચારાને પૈસાની પહાંચ નથી એટલે જ કામ અટકયું 
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છે! ! કેવી તાલ'ખાજી ! વેપારના સાહુસ ખેડવામાં પૈસા પહાંચે 
છે, દુરાચારના પ'થે પૈસા વેરવા પહોંચે છે, ભાવી ભયની ર 'કાથી 
હજારો રૂપિયાનુ' સોનુ ષરંતીમાં દાટી રાખવા પહોંચે છે, ઘરને 
ખ'ગક્ષો। ખનાવવા, મોટરગાડી ફેરવવા, મોજમનહુ ઉડાડવા પૈસા પહોંચે 
છે; માત્ર નથી પહોંચતા ધમ કરવા, પરોપકાર કરવા |! આ કેવી 
ઠેગબાજી અને નાસ્તિકતા ? અ એતી જ દશા કે તમારી પણુ ખરી 


ભગવાનના કેવા સેવડ ? :-- » 


કહા જે બ'ગલેો હાઈફ્લાસ બનાવ્યા પછી એ વિચાર 
આવે છે ખરો કે “આ સારો ખ'ગલે આટલે શાનદાર,. સે 
સારા શગવાનેતુ' મદિર કે એમની આજુષખાજુની એક લભી'ત 
માત્ર કાળી ભ'ગાર જેવી કે જૂની ખખડી ગચેલી કેમ ? લાવ 
એને હાઈક્લાસ ખનાવરાવુ'” ના, પૈસા પહોંચતા નથી એ જ 
જવાખ છે ને ? જાતે રેશમી ખુટ્ટા કે સરબતી મલમલના સુલાયમ 
વસ્ર પહેરી દહેરે જાએ।ા, ત્યાં ભગવાનનાં જાડા ખદ્રના ઝાંખા 
અને ખરછટ થઈ ગચેલા અ'ગલૂછણુા નેતાં કાંઈ શરમ લાગે ? 
ઝટ વણેલી તકે ઘરે દોડી જઈ સરખતી મલમલના સુલાયસ 
સુલાયમ મેણટા ટૂકડા લઈ આવે! ખરા? “ના પૈસા પહોંચતા નથી” 
એજ જવાખ, કેમ ખર્‌' ને? તમે ભગવાનના લન્ટજાળુ સેવક ? 
કૅ નિર્લ'જજ સેવક ? ભગવાન પાસેથી લુ'ટણિયા યા સોાદાકારૂ 
સેવક ? કે ભ્રગવાનના ચરણે નિઃસ્વાથ' ભાવે ઢગલે! કરનારા સેવક ? 
ભગવાનના અન*ત ઉપકારની કૃતજ્ઞતા અદા કરવા માટે તલપાપડ 
થનારા સેવક ખરા? કે ભગવાન પાસેથી કોડોનુ* સુણ્ય આંચકલુ” 


છે માટે ગુસ રીતે ૨-૪ રૂ. ભ'ડારમાં પપરાવનાર સેવક ? - 
૨૦ 


ફેંબફ] [ સ્ટૂમી- 
ઝે ઝક 
"પણુ જીવનસાં ધસ, કુતતસ્તતાપાલત અતે 'પરેપકેર 


એ જે સાચો પુરુૂષાથપ લાગે તો. ને ? તો તે! “એના સાટે 
પૈસા "પહોંચે છે, ભોગવિલાસ સાટે નહિ' એસ લાગે. 


પેલા વાણિયાને હેચે ધમ" હતો નહિ, તેથી વેપાર સાહુસ- 
દુરોચાર- અસનચસન વગેરે સાટે તો પૈસા પહોંચતા હેતા, પણુ 


ન ન દ 
ધ્‌રેપકાર મા 


ટે નહિં. હુવે મહાત્માજી પાસેથી સત્ર મળે એવું 
લાગે છે, એટ્લે સવાસલે। કરે છે-“મહારાજ 1 આ વેપારમાં ધાજુ” 
મળે નહિ એટલે જ પરેોપકારથી હાથ પાછો પડે છે; ખાટી ત્રો 
સહારાજ ! આપની કૃપાથી જે પૈસા ધાર્યા પ્રમાણે મળ્યે જ જાય, 
તે તે। લોકેોતુ' ઘણુ' જ ભલુ કર્‌” 

મહાત્મા આ સવાસલાને એળ'ખી શકે ખરા કૅ નહિ? ના 
સમજે છે. એટલે તે! મહારાજની આગળ ગે!ળા ગખડાવી જાણે 
સટારાજને બનાવવાની વાતે! કરે છો. મહાત્મા તો. ખધુ' સમજે 
છે, પણુ પેલાને ઠેકાણુ લાવવે। છે એટલે એને કહે છે “ખરી 
વાત, ખરી વાત. હુવે તસે જરાય ટ્કિર ન કરતા. ખોલે! સાધતા 
જયારથી શર્‌ કરીએ ર ચ્રાર 1દેવસતુ' કામ છે.” 


વાણિચે! શુ' કામ આમાં વિલ'બ કર્‌ ? કહે છે, “આપજી ? 
છાલથી જ. પણુ આમાં પૈસા તે! નહિ ખચષ્વા પડે તે? 
સહાત્માજી એનો ભાવ સમજીને એને તાણુવા સાટે કહે 
છે, “ખરચ હોય? દેવતા થોડા કાંઈ પૈસાના ભૂખ્યા હાય. 
પૈસાનો ભોગ આપ્યા વિના પણુ તમારા ભાવ સલામત છે તે 
ઘણુ ઘણુ. પૈસા તે! ભલે ને તસારી તિજેરીસાં રહે.” 
ભોગ અપ્પ્યા વિના ભાવ સલાસત ? ધપ્તુ' બુ સફેત 
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શુ'? પૈસાનો ભાગ આપ્યા વિના પણુ ભાવ સલામત હૉઈ 
શકે ને? ઘરે આવેલા મેમાનને પવાલુ' પાણીય ન ધરો, છતાં 
એનાં દિલમાં તમારો ભાવ જસે કરાવી શકે! ને ? ભાવ શાતે 
કહેતા હુશે રે આ ઠીક શોધી કાઢસુ' કે “પૈસા મારા મારી પાસે 
સલામત, અને મને તમારા પર ખદુ ભાવ થાય છે !' દેવશષત 
તે! મક્ત | ચુરુટશન તે! મફેત 1 જિનવાણી-શ્રવણુ તે! મક્ત | 
કે!ઇઇના સારામાં સારા સુકુતની અતુમાદના તેઃ- મફત ! મ'દિર- 
ઉપાશ્રયમાં સુણ્ય-કમાઈ તે! સફેત | “બસ, ધમખાતાતુ' ખધુ' 
તક્ત જોઈ એ, પૈસો એક ન ખરચવે. પડે, અને અમારા ભાવથી 
ખધા લાભ સક્તમાં મળે.' આ જ જેઈએ છે નેર્ર 


સારા વ્યાખ્યાનની શ ડ્દર ડરે ? :-- 





* 


જે કોઈની આગળ પ્રશ'સા કેરો કે “સહારાજતુ” વ્યાખ્યાન 
અંડુ સરસ !' ત્યાં સામો કદાચ પૂછે કે “હે* ? વ્યાખ્યાન ખહુ 
સરસ ? ફે તમારા પૈસા ખહઢુ સરસ? તો શુ' કહો? એ જ ને 
કે 'એની સાથે પૈસાતે શેપ સ'બ'ધ ?? ફેસ આમ કહેવાનુ” ? એટલા 
જ માટે તે કે “રખેને અમારા પૈસા પર કોઈ ધાડ ન આવે. 
વ્યાખ્યાન સરસ ખર્‌'. પણુ ચૈસા આગળ વધુ સરસ નહિ, કેમ ? 
એ વ્યાખ્યાન મળવા પાછળ કિમત આપવાનો સાખ નથી. કહે 
તે! ખરા કે કરી એમ સનસાં થચુ' કે “આવી લાખ રૃપિયાની . 
જિનવાણી સાંભળવા મળી તો લાવ હુ' એની કદર રૂપે બે પૈસા 
સાનખાતાની પેટીમાં નાણુ? મહારાજને પૃષ્ઠુ' “સાહેબ 1 આવી 
ઉમદા દેશના આપવાને મહાન ઉપકાર આપે અમારા ઉપર કર્યો, 
તો! અમે તો ખહુ આભારી ખન્યા છીએ, સાટે સારા ચોગ્ય કોઈ એવુ” 
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સાર્‌ સુકૃત કૅરવાતુ' સ્થળ ખતાવે1, એમાં પૈસા મારા ખર્ચાશે 
તે! જુતજ્તતા અદા થશે, આપને ખણહું ઉપફાર માનીશ.-આવુ' 
ઝાઈ વારે ય કહે ખરૂ? 

ના, “ધમષતે. ભાવ તે। ભોગ આપ્યા વિના જ મફતમાં 
ઊભે થઈ શકે છે,-એવુ' હૈચે સજજડ કોતરી રાખ્યુ' છે. એટલે 
“ એના માટે કેઈ કિ'મત આપવાતુ સ્વપ્ને ય મનમાં આવતુ નથી. 

ઈતર દશે પણુ કહે છે કે | 

જપાન વર્ષેદ્િ લેવત સહ્યુરં તથા 

અર્થાત્‌ 'ખપ્લી હાથે દૈવ-ઝુરુતુ દર્શ્સન ન કરવુ. કેમ 
આમ કહેવાય છે? એટલા જ માટે કે ક'ઈ પણુ ભ્ષાગ આપે 
ત્યારે દેવ-ગુરુનાં દશષ્નની કિ'મત સમજાય છે, ને ભાવ ઊભે! 
થાય છે. ખાકી મક્‌તિયાં દર્શન એળે ન્ય. 

મમૂતિયા ચોપડી લઈ જાએ તે। ઘરે જઈ એકવાર આમતેમ 
ઉથલાવ્યા પછી ગમે ત્યાં રખડતી મૂકી દેવાય છે; પણુ કિમત * 
આપીતે લઈ ગયા હો તે કાળજીથી ઊ'ચે સૂકાય છે. મનને 
થાય છે કે “યેસા ખર્ચ્યા છે? શુ' થજ્ુ'? પૈસાના ખરચે કિમત 
સમજાણી અને આટલે! ભાવ ઊભે કર્યો. 

ભગવપ્નની પહેલી પૂજા એમ ને એમ કરવાની મળે 
ત્યાં અને ઉછામણી બોલીને કરવા મળે ત્યાં પૂજાના ભાવમાં 
કરક પડે છે એવો અતુભવ છે ને? એમાં ય વધારે સોઢી 
ઊછામણી બોલીને કરવા મળે ત્યાં વધારે ભાવનો રગ ચડે છે 
સ સૂચવે છે કે ચૈસાનો! ભોગ આપવાથી ભાવ ઊભે! થાય છે. 

ઘરે અઆપ્ચાય સહપ્રપ્જના પગલાં કરાવ્યાં ને એ 
નિમિતે હજાર રૂપિયાનુ સુકૃત કરો, તો વર્ષો સુધી ભાવભરી 
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યાદગીરી થાય છે કે આચાય* મહારાજનાં પગલાંથી પાવન થયા હતા. 

ગ્રતિષ્ઠા ઉપધાનસાળ વગેરે સારી ઉછામણીથી લીધા 
' હોય તે ઊ'ચા ભાવ સાથે એની અતુસદના થયા કરે છે. સક્તમાં 
ક્ષીછુ હોત તે! એ થાત ? 


વાંત “આ છેકે પર્મ'નાં કાર્ય ભોગ આપીને, ક'ઈક ઘસા- 
ઇને, કર્યા' હોય તૌ એમાં અનેરો ભાવ જાગે છે. એક કુતજ્- 
તારૂપે પણુ" શુ' આ ન ખને ? શુ' મનને આટલુ ચ ન થાયકે 
“જયારે ધમ' સને અઢળક પુણ્ય આપે છે કે જેનાં કળા રૂપે 
પરલેકમાં ભારે સુખ સગવડ અને સદગતિ મળવાની છે, તે 
ડડ એની કુત્તા રૂપે અહીં' થોડો પણુ ભોગ ન આપુ'? થોડો 
પણુ પૈસે ન ઘસાઉ' ?'-આ  શુત્સતાનો વિચાર નને રહેતો હોત 
તે આજે સાધારણુ ખાતામાં તોટાની બૂમ ન રહે, કેમકે મ'દિર- 
ઉપાશ્રય જ્યારે અઢળક સુણ્ય આપે છે, તો એની જુતસતા રૂપે 
' એકે એક જણ પોતાની શક્તિ ખ્ચીઃને ખૈસા આપ્ચયે જ જતા 
હોત. ડુ.નેયાની ,ચીજજ્ાવ મેળવવા પાછળ રેોજી'ઠા ખાસા ખચર્ચ 
હોય છે, તો! આત્માને શુણુ અને પુણ્ય મેળવવા પાછળ રોજી'દા 
ખચ ન હોય ? દુનિયાને! માલ મફતમાં મળતે। નથી, ને ધમ.- 
સુણ્ય વગેરે તે સફતમાં આંચકી શકીએ છીએ, એમ ? કઈ 
અક્કલ પર આ ડિડવાણુ' ચાલી પડથુ' છે ? 

ચેલે! અગસમલપ્લ વાણિચેોપ મહાત્મા પાસેથી સ'તર 
જ'તર ઝ“એે છે, પણુ સક્તમાં ! છતાં મહાત્માને તો એને કાંક 
પમાડવુ' છે અટલે ડહે છે, “ ક્શે ખચ નહિ કરવે। પડે. તમારા 
શાવ છે તે! ઘણુ' છે, માત્ર એક ચોકૂખુ' તાંખાતુ' નાનકડુ' પતર્‌” 
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ડું કમી 


_--------- 
લાવને, એમાં વિધ કરીને મ'ત્ર આલેખી આપવાને! છે. પછી 


એ તમારે ઘરે જઈ પૂજીને એના ૫૨ મનવાંછિત લાભ સેળવવાને. 
જા'પસાં ડે'પકેઃ- ર 
ખસ, વાણિચે। ખુશ ખુશ થઈ ઘરે ગચે।, ખીજા દિવસે 
પતરા સાથે હાજર ! મહાત્માએ વિદ્યામ'ત્રના પટ ખોલી સામે 
ખેસાડી પાલે જાપ કર્ચ, તે પેલાંને પણુ કરાઠ્ચો. એક દિવસ, 


ખે દિત્રસ, ત્રણુ દિવસ થયા, એટલે હુવે મહાત્મા એને કહે છે;- 


“જુએ અગમલાલ, હવે આ સત્ર કાલે સિદ્ધ થઈ જવાને. એ 
હુ આ પતરા પર આલેખી આપીશ. પણુ તમારે જક વાત 
નેછી કરવી પડશે. ' ર 

પેલો કહે “બાલે મહારાજ શી વાત ? ખુશીથી હું નકકી 
કરીશ. ' ર 

લાકડી પર્લોડસાં પહોંચાડેવાની :-- 

વાત તો. જાશે એ છે કે “આ મારી નાની લાકડી પણુ નેડે 
સ'ત્રેલી છે, તે તમારે સને પરલોકમાં હુ માશુ' ત્યારે દેવાની; અને 
આ પતર્‌' તો તમને અહોં' ને અહીં' જ હુ' આપી દઈશ, જે 
તમને મનમાન્યા પસા આપશે. આ સ'ત્ર એવો છે કે સાધક 
અતે ઉત્તરસાષક બેના વાંછિત પૃરે, પણુ બેનો મેળ ખાય તે! 
જ. તે મારે અહીં તો! ક'ઈ જેઈતુ' નથી, પરતુ પરલોકમાં આ 


સ'ત્રેલી લૉક્ડી કાશ આપે એવી છે, માણે તમારે મને એ પહોં- ' 


ચાડવી પડે, ત્યારે દેવા આવવુ પડે.” 


અગમલાલ તે સાંભળીને સજ્જડ થઈ ગચે।. કહે છે, 
“સહારાજ ! એ તે કેમ ખને 9 ' 
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મડડાત્મા કહે, “ અરે 1] એમાં શુ' છે ? તમારી,આટલી ખધી 
સ'પત્તિ જ્યારે સાથે લઈ જરે તો એના ભેગે। શુ' મારી આટલી 
નાની લાકડીનો ભાર વધી પડશે ?' ટ 


. શઅરે:ખાપજી | ભાર તે કાંઈ નહિ પણુ, મારીય સ “પત્તિ: 
હું' કયાં પરલોક લઈ જઈ શકુ' એમ-છુ'?? . ર 
ઘાર પરિશ્રમની લક્ષ્મી પડતી સૂકી મરવાનું _?-- . 

“જી વાત કરે છે ? તો પછી આ! મ'ત્રથી ધનના ઢગલા; 
- કરવાના તેવ એમજ અહી પડતા મૂકીને જવા -માટે ? 


. ત્યારે ખઆાપજી | એમ 'ઈચ્છુ તો યે શુ' એક રાતી પાઈ 
પણુ સાથે લઈ જઈ શું એમ છુ ?કેશુ' જ નહિ. આપ તે 
જાણે જ છે કે અબધુ' અહીં'તુ' અહી'જ પશ્ચુ' રહે, સે જીવસે 
ખાલી જવુ પડે. પછી કેમ આમ પપૂછેપ છો ? 

સહારાજને1 ભવ્ય ઉપરેશ-- પ 

 હુ' આંખ ઊઘાડવા પૂષ્ુ' છુ કે જે પૈસા અહીં' મૂકીને જવુ” 
પડશે, એની શુ' એટલી ખધી વેઠ ને ઘેલછા કરવાની કે એ 
અહીં પડયા રહેવા છતા આનાં પાપને સાટા બાજ ઉપાડી લઈ- 
જવો પડે રે 

““જાણેિપ છેઃ ને કે પૈસા અપ્પણુતે છેડે છે, "પણુ 
"પપ્પ અપ્પણુને નથી છેડતા ? કઈ અકકલથી આ પૈસા- 
ટકા અત્તે સોજમન્તહુ પાછળ આંધળા થઈ સ'ડી પડયા છો '? 
કાંઈ જ ભાતખાન નથી? સરાસર મૂખતા ? જનાવર-કીડા- 
મકોડા વગેરેના ત્રપ્સ નજરે તિડ્ઠાળો છે ને ? શાસ્્રથી નરકનાં 
કારમા ડુઃખ સ-ભળખ્યાં છે ને ? 
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નરકેનાં કારમા દુઃખ :-- 

““જનમતાં જ કુ'ભીમાં ઉત્પન્ન થાય તે લાંખી સાંકડી નળી- 
માંથી એને ખહાર કાઢવા માટે પરમાધામી "તીક્ષણુ સાણુસાથી 
દ્વેકેડે ટૂક્ડે કાપી કાપીને ખહાર ખે'ચી કાઢે છે | કાઢ્યા પછી 
તલવાર-ભાલાથી એના ટૂક્ડે ટૂક્ડા કરે છે. પાછુ' કસ એવુ' 
ચીકણુ' કે શરીર આખુ પારાની જેમ સ'ધાઈ જાય છે. ત્યાં પર- 
માધામી એને ટાંગાથી પકડી શિલા પર ધોતિયુ' ફૂટવાની જેમ 
પછાડી ફૂટે છે! પાછો એને ચ'ત્રમાં ઘાલી શેરડીને રસ કાઢવાની 
જેમ પીલે છે. વળી મકાઈ ડોડાની જેમ એને પગેથી ઝાલી ધખધ- 
ખતી આગની ભઠ્ઠીમાં ઘાલી ફેરવી ફેરવીને શેકે છે | પાછે બહાર 
કાઢી જમીન પર સુવાડી તીક્ણુ ભાલાએ આખા શરીરના ભાગોમાં 
ભોંક ભોંક કર્‌ છે | એક પર્માધામી એવા દારુણુ જુલ્મ કરીને જાય 
ત્યાં બીજને પરમાધાસી આવી વળી નવી જાતના જુલ્મ વરસાવે છે. ' 
આવાં ડુઃખોમાં જઇ, પડવુ' પડચ્ુ' ત્યાં કોણુ ખચાવવા આવરે ? 
આ પેસા? આ મોજમજહુ ર શુ' સમજીને એની પૂ'ઠે પડયા 
છે? ભાન નથી ?” 

અગમલાલ સ્તખ્ધ થઈ ગચેો।, એની આંખ સામે જગતના 
જીવોનાં ડુઃખ તરી આવ્યાં, “હાય | એ ફુઃખ સતે આવે તે 
કેમ સહ્યા જય ? એવે! પ્રાસકે પડયે. “જીવન આખુ' ય વેર 
પાપની રમત કરી છે તે! માર્‌ શુ' થશે ?' એવો સજજડ શાંગ્રકો 
લાગ્યો. આંખમાં યાણી આવી ગયાં, કહે છે,- 

“મહારાજ 1 મહારાજ 1 આજે તમે મારી આંખ ખોલી 
નાખી, સારા પાપી જીવન પર મને તિરસ્કાર છૂટે છે, માર્‌' શુ' 
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થરો? માસ તો કોઈ પરભવે ખચાવ જ દેખાતો! નથી. આં મારા 
ઘરવાળા કહેતા હુતા કે આ શ્ું' લઈ બેઠા છે ? પણુ હું' માનતે। 
નહોતો. બાપજી ! માર્‌ શુ થશે ? 

- શહાત્મા આશ્વાસન આપે છે, 

 અુ'ઝાશે!-નહિ, જીવતા છે ત્યાંસુધી હજી પાપ 
' ધોવપ્ને તક છે. મરી ગયા પછી તક ગઈ. પહેલે શ્રેષ્ઠ 
ઉપાય તો સ'સાર છેડી ચાસિત્રિ લો. 

“એ તો ખાષજી | એક્દમ. કેમ ખને ? 

સહાત્મા કહે, “તો પછી નથી ને કદાચ એકદમ નરક-તિય ચ 
ગતિમાં જવાતુ' થસ્ું' તો એકદમ જ ઘેર ત્રાસ વેઠવાતુ' ખની 
શકશે ને ? ખેર, | એમ કરો ! જેટલી હોંશથી પૈસા ભેગા 
કેરવાનુ' ક્ું" છે, એનાથી બેવડી, ચારશુણી, દસશુણી હાંશ સાથે 
પરેષકાર્‌ કરે, સુફુત કરો, ત્રત-નિયમમાં આવે।, ત્યાગ-તપસ્યા 
કરો. કહા, આ તો ખનશે ને ? 

“હા મહારાજ ! એ તો. જર્‌૨ કરીશ, એ કરતાં કરતાં મને।- 
બળ પણુ કેળવીશ, હુવે જરાક કટુ'? આ સ'ત્ર પૂરા કરી 
આપો તે! એનાથી જે વધારે નાણાં મળરો, એનાથી વધારે 
સપુર્ય-દાન કરી શષ્ટીશ.' 

પુણ્ય કરતાં માયાની લપ સાથે લાગે એ ભયકર :- 

મહાત્મા સમજાવે છે, “અરે ભલા માણુસ |] એ પૈસાના 
દાનથી સુણ્ય તે! સાથે આવશે, પણુ પૈસાની સાયાની લપ તમારી 
સાથે લાગશે એનું રા? એ ભારે પડી જરે. શુ' અહીં જ નથી 
અતુભવ્યુ' કે ધનની મોહેમાયામાં કેટલાં કાળાં કર્યાં છે ? દેવ- 

શુરુ-ધમને કેવા ભૂલ્યા છો ? એ પધનૃતૃષ્ણાની લપ પાછી ઊભી 
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રાબવી છે ? આત્માને ખચાવ નહિ મળે એથી. સુકૃત તે. હાય 
એસાંથી કરો, ખાકી અનેકવિધ મૂરચ્છાત્યાગનોા સોટો ધમ કરવાને 
છે. તે સિવાય, શાસ્રાધ્યયત,અહેહભક્તિ,,..વગેરે કેટલી ય ધમ'પ્રવૃત્તિ 
જર્વાની છે. ખસ, હવે તો! તમારા પોતાના-આત્માના' બચાવ માટે 
એમાં જ લાગી જાએ. પોાતાતો આત્મા જ પ્રાણુપ્યારોઃ કરે; તે 
એને ખચાવી લેવા એ ખધુ' કરવુ' સહેલુ. થશે,” 

સહાત્માની વેધક વપણીથી _ અગેસલાલંતુ' જીવન 
સુધરી ગયુ: આત્માના ખચાવની ચીજ સુખ્ય કરી દીધી; શકય 
સૂ્ચ્છાત્યાગ અને દાનાદિ ધ્મ'થી' જીવન ઝગમગતુ' કર્‌ દીધુ. 











ર૮. રાજકુમારને અવધિજ્ઞાનઃ 


પેલા રાજમુમારની દેષ્ટિ પોતાના આત્માના ખચાવ તરફ 
છે, એટલે અહી' અહિ'સા-તરતતુ' પાલન એણે સચેોરટપણે કરવાનુ 
રાખ્યુ' છે. તેથી એણે ફુશ્મનના સુભટોને પડકાર રેૅકચે, ચલાવે. 
તમારી તાકાત હોય કી શસ્ત્ર. તાસસ ભાવમાં રાચતા તમને એ જ 
આવડે છે. પણુ હુ' જરાય ગભરાતો નથી; એટલે જ તમને અજણુમાં. 
૨ાખી ચોરી છૂપકીથી મારે ભાગી જવુ' નથી; પણુ અહી' મારે _ 
એ નેવુ' છે કે ક્યુ' તમાર્‌' એકે ય શસ્ર ચાલી શકે છે.” _ 

કુમારને પોતાના ત્રિકરણુશુદ્ધ શીલ પર અટલ વિશ્વાસ છે. 
પોતાના શુભ અધ્યવસાચેો।થી ભરચક-શર્યા જીવનમાં સારી રીતે. 
વધી રહેલા સુણ્યપ્રાગ્ભારની સને ખાતરી છે. એનુ' હૃદય ખૂબ. 
જફેર્‌' અને સ્વચ્છ ખની ગયુ' છે, તેથી એને ભારે સ્વસ્થતા, છે.. 

કરેોણુ સુખી અને સમૃદ્ધ ? ત્રિકરણુ શુદ્ધ શીલસાં રમનારો 
ગરીબ પણુ સુખી અને સસદ્ધ ? કે મોટો શૈઠિયે। છતાં સન-વચન 
કાયાથી ટુઃશીલ-કુશીલતા આચારનારો સુખી અને સમૃદ્ધ ? ગરીબી 
છતાં સોટા ભાગે શુભ ,અધ્યવસાયમાં ઝીલનારો ? કે શ્રીમ'ત યા. 
સસ્રાટ છતાં અશુભ વિકલ્પો-વિચારો-લાગણીઓ માં તણાનારો ? 
કોણુ સુખી ? 

ખરો ગરીબી કઈ ઃ:-- 

ગરીખીથી મનને એષ્ુ' આવે છે ને? મનને શા સારૂ 
એ ણુ લગાડો છો? જૈતપધર્મ મન્યો છે તો ગરીખીતુ' તત્ત્વ સસન્ને. 
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ખરી ગરીબી તે! શુભ અધ્યવસાય, શભ વિકલ્પો ને 
શુભ લાગણીએ। ન હાય એ છે. એ રોવા જેવી છે, કેમકે આ 
શુભ લાવો એ એવી એક સુ'દર મૂડી છે ફે જેનાથી અહી' પણુ 
સુખ-શાંતિ અતુભવી શકીએ છીએ, અને ભવાંતરે તો અપર'પાર 
સુખનો ભોગવટો મળે જ છે. 

શભ અધેયવસપ્ય એકે જખરદસ્ત સુડીઃ-- 

શુભ અધ્યવસાય સતત રા'ખ્યે જ જઈએ એ એક નાણુ 
ભેગુ' થતુ' જય છે, એથી અહી'ના ખાહ્ય ગસે તેવા સ'ચોગેોમાં _ 
આત્મા હૃદય સ્વસ્થ અને મસ્ત રાખી શકાય છે; એતુ' કારણુ કૅ 
હુંદય એવુ ટેવાઈ ગચુ' છે. ત્યારે માઢીના યૂકા તે! ઘણા ય હોય 
પણુ હદય સ્વસ્થ ન હાય, અસ્વસ્થતા, ચિ'તા, સ'તાપ સળગતા 
હાય, તો સુખ શાતુ' ર ચોપ્ક્સાઈ ચીવટ અને ચુરુષાથ રાખી 
ચિત્તના વિકલ્ય અધ્યવસાય ખગડવા ન દેવાતુ' જ નેં શુભ રાખ્યા 
કરવાતુ' કરાતુ' હોય, તે! દિવસો, મહિનાએ। કે વર્ષોના અભ્યાસ 
પછી એની ટેવ પડવા માંડે છે. પછી સહેજે સ્વસ્થતા રાખી 
એમાં રમવાતુ' ખને છે. એજ સોટું સુખ છે. ડહે છે ને કે, 

જ્ઞાનસસુ' કોઈ ધન નહિ, 
સસતાસસ તહિ સુ'"ખ' 

સમતા, સ્વસ્થતા જેવુ' જગતમાં કોઈ સુખ નથી. તેમ અધ્ય- 

વસાય શુભ એટલે સાચુ જ્ઞાન; એના સમાન કેઈ ધન નથી. 


શાસ્ત્રબાધ તે! ઘણે! મેળવ્યો હોય, પણુ એનો ઉપયોગ શુભ 
અધ્યવસાય રાખવામાં આવડે નહિ, તો અશુભ અધ્યવસાય રહે- 


વાના. ત્યાં એ બોધ સ્તાનરૂપ ન ખને. જ્તાન તે। દીવે। છે; 
હદયમાં અજવાળુ કરે, _ 
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શભ અધ્યવસાય એ અજવાળી, અને અશુભ 
અધ્યવસાય એ અ'ધકારપટ. અજવાછુ'ન કેરે એ જ્ઞાન શાતુ'? 
એ દીવો શાનો ? શાસ્રબોધ પ્રકાશ કરે તો દીવારૂપ ખને, જ્ઞાન- 
રૂપ બને, જે અલ્પ પણુ બોધ શુભ અધ્યવસાયમાં કામ લાગતે 
હાય તે દીવો છે, જ્ઞાનરૂપ છે. એનાથી પ્રાપ્ત થતી સમતા, સ્વ- 
સ્થતા એ સુખ છે. જીવનભર એ ભોગવી શકાય. માસતુષ સુનિ 
એવા દીવાવાળા હુતા, શલે જ્ઞાન અલ્પ હેતુ. 

“ત્યારે "પરલોક દષ્ટિએ શુલ અધ્યવસાથયોથી ન 

(૧) એક ખાજી શુભ કસષ્ના જથા એકત્રિત થયેલા તે પર- 
ભવે સારી સંદ્ગતિ-સગવડ-સામગ્રી આપે છે; ને 

(ર) બીજી ખાજુ ઊભા થચેલ રકમખ'ધ સુસ'સ્કાર અહી' 
ચિત્તને સ'ષ્રલેશ થવા દૈતા નથી. એ ભોગ તે! ઊ'ચા ભોગવતે॥ 
હાય પણુ અસ'ફ્લષ્ટ ભોગ; અર્થાત્‌ જેમાં કોઈ સ'ફૂલૈશ નહિ, 
તીવ શરાગ-ઠ્રેષના પરિણાસ-અધ્યવસાય નહિ. તેથી જ ભોગવટો 
ખાદશાહી | સ'ફ્લિષ્ટ ચિત્તવાળાને તો! સ'ફ્લેશના ચોગે ગરીબ- 
ડાપણુ'-દીનતા-આવેશ વગેરે હોય છે, ખાકી જે ભોગમાં સ'ફૂલેશ 


નહિ એ પર્વ જીવનમાં અભ્યાસ કરેલા શુભ અધ્યવસાયનાં ફળ 
રૂપે હોવા સહેજ ખની જાય છે. 


સાશાંશ, ચ્રિત્તના અચ્યવસાય જરાય ન ખગડવા દેવા એ 
એક મહાન આશીર્વાદ રૂષ જખરદસ્ત સ્ુ'ટ૨ સુરુષાથ' છે. 

અધ્યવસ્ાય ન બગડે એના ઉપાય :-- 

પ્રન્ઝ્જીવનસાં-વિષમસ'ચોામો અનેક આવે ત્યાં અધ્યવસાય 
કેમ ન ખગડે? ૫ ન 

ઉત્-જુએ એના કેટલાક ઉપાય છે; દા, ત; 
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| (૧) સામાન્ય રીતે આપણુને નિષેધાત્મક અભાવસુખી દૃષ્ટિથી 
જ જેતાં આવડે છે “આ ફ્લાણુ' ખરાખર તથી, અગઝ્રુકંતુ' ઠેકાણુ” 
નથી. અસ્રુક ખગડી ગયુ' છે. પેલા ખરાખ ને એલ્યા ખરાખ.... 
આપણુ! મનતે આવુ આવુ' જ જેતાં આવડે છે. હવે એમાં 
સુધારો કરી વિધેયાત્મક દષ્ટિથી યાને સદ્ભાવસુખી દષ્ટિથી જ 
નેવાતુ' કરવુ. અર્થાત્‌ જ્યાં ઠેકાણુ' લાગતુ' નથી ત્યાંય સાર્‌ શુ 
છે ? ખગડી ગચેલામાં ય હજી નહિ ખગડેટયુ' કેટલુ” ? જેની પાસે 
દૂન અતુફૂળતા નથી એના કરતાં હજી પણુ ઓપણી'પાસે અતુકૂળતા 
કેટલી ઊભી છે? પ્રતિફૂળ લાગતુ' પણુ કઈ ખઓજી દષ્ટિએ લાભમાં 
છે ? અન્તતઃ તત્ત્વદશ'ક તીર્થ કર્‌ કેવા મન્યા છે 1 ઈત્યાદિ જેવુ. 
(ર) સુખદુઃખ કાયમના ટકતાં નથી, એ સિદ્ધાન્ત ઉપર 
વર્તમાન આપત્તિ પણુ એક દિ જશે, એ આશ્ચાસન રાખવુ. 
(૩) જેને વિષમ સ'ચેગ કડોએ છીએ તે! તે અસુક દષ્ટિએ, 
અર્થાતૂ આપણા તુચ્છ સ્વાર્થને! ભ'ગ થવાની દષ્ટિએ. પરતુ એ 
સિવાય ખીજી કોઈ મહાન દષ્ટિ છે કે નહિ ? આધ્યાત્મિક 
દષ્ટિએ નેવાનુ' ખર્‌' કે નહિ? કમમાં કસ આપણે £લ્ડાંડધઇક 
20%૦£ ચાને આપત્તિની સામે સ્વસ્થ-અવિજુત રહેવાની શક્તિ 
માપવા અગર ડેળવવાની તક સળી, એ એક વિષમ નહિ પણુ 
સમ સ'ચેોગ. છે. ી 
(૪) એમ ક્ષમા; સમતા, ત્યાગવૃત્તિ, અહુ'કારનો! નિગ્રહ, 
વગેરે આત્મોદ્ધારક સહાત ચુણેપ કેળવવાની તક સળી એ પણુ 
સુખકારી સ'ચોગ મળ્યો કહેવાય. શે! વિષમ સ'યોગ છે ? સામાના 


કોધિલા સ્વભાવમાં આપણને ક્ષસા-સમતાની તક મળી. સામે॥ 
અપમાન અવગણુના કરે છે તો આપણા અહંકારને દખાવરાની 
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તક મળી, ત્યારે સારાસારીમાં વળી શી ક્ષમા-નચ્રતા કેળવાય ? 
લખી રાખો, ક્ષમાની કસાઈ કોધના બજારમાં, કૌધના વાતાવશણુમાં 
થાય છે. ર ક 

ખમ વિષમ, સ'ચોગ તરીકે માલની અછત-ગૉંઘવારીમાં 
ત્યાગવૃત્તિ કેળવવાની- તક મળે છે. ચઢી જાએ ત્યાગ પર.'એસ 
એ ઈચ્છાનિરોધં-તૃષ્ણાનિગ્રહુની તકે મળે છે. 

શરીરની'ખિસારીમાં આરભ-આશ્રવે।-રીકવાની, અને અજ્ઞુભ 
વલેદનીય કમ એછા -થવાની તક મળે છે; ને ભય'કર આપદાએ॥ 
વેઠેલ નળ-દસમય'તી; પાંડવો, રામ-સીતા વગેરે, તેમ જ ભયકર 
' ઉપસગ* વેઠેલ મહાવીર પરમાત્મા વગેરે મહાસુરુષોને ખરેખરા 
ચાદ કરવાની તક મળે છે. આ તકોનો ઉપયોગ એ કોઇ નાને- 
સૂનો લાભ નથી. / 

(૫) વિષમ 'સ'યોગોસાં પણુ મળેલ માનવભવ અતે - જિનશા- 
સનની હાજરાહજુરતા એ મહાન સમસ'ચોગ છે, એનાં આલ'ખબને 
ખાહ્યા-આભ્યન્તર કેટલીય તારક આરાધના કરી શકીએ છીસમે. એને 
મહાન સ'તોષ સૂકી ખાહ્ય વિષમતાને ૨]' રોયા કરવી ? 

[૬) ભવિતવ્યતા એવી જ હશે, યા કમને! નિર્ધારિત ઉદય 
એવે! 'જ હશે, કે અપ્સ જ ખને તે નિર્ધારિત વાતમાં મન ફુ' 
અગાડલુ'? ખાઈએ એટલે શરીરમાં મળ ઊભો થાય જ, અને 
એને. નિકાલ કરવા પાયખાતે કે જગલમા જવુ જ પડે, અશુચિ 
પાતાના હાથેથી જ સાકે કરવી પડે, જે આ ખધુ' નિર્ધારિત સમજી 
સૂડ્યુ' છે, તો એમાં મન કયાં ખગડે છે? “એ તે! એમજ ચ્ચાલે 
એમ મન સાખૂત છે. ખસ, એવુ' વિષસ સ'ચેોગોસમાં બનાવવાતુ*, 
પછી- અધ્યવસાય શુ' કાસ અ્શભ થાય ર? શુ 'કામ અગડે ર 
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(૭) એક મહાન ઉપાય આ છે કે એ નક્કી ડરવુ' જેઈએ 
જે આપણે આ જિતશાસન સાથેના મવુષ્ય ભવમાં કેને 
પરણ્યા છીએ? અર્થાત્‌ કેની સાથે હૈયાનો સ્ુખ્ય સ'બ'ધ ધરા- 
વીએ છીએ ? ત્રિલોક્નાથ ભગવાન અરિહુ'ત દેવ અને એમણે 
આપેલ મોક્ષ-ઉપાયેો! સાથે ર કે જડ કાયા-માયા અને ચિત્તના 
દોષો મદ-તૃષ્ણા વગેરે ચ'ડાળ-ટોળકી સાથે ર કેની સાથે હેયાને 
સુખ્ય સ'બ'ધ છે ? જે પહેલા સાથે તો બીજાના આઘા-પાછામાં મન 
ખગાડવાતુ' કામ નથી,સીતા રાજ્ય કે લક્ષ્મીને નહિ પણુ રામને પરથરી 
હૈતી, એને રામ સાથે સુખ્ય સબધ હુતો.. તો વનવાસમાં એમની 
સાથે જવામાં જરા- પણુ એને આંચકો ન આવ્યે; મનને એઓણછુ' 
ન આવ્યુ', કેમકે એની પાસે રામ સલામત હુતા. એમ આપણી 
પાસે પરમાત્મા અતે શાસન સલામત છે, પછી શુ* કામ મનને 
એુ' લાવી અધ્યવસાય ખગાડીએ? ને ખગાડ્વુ' છે તો! એમ 
કહા કે “ ભગવાન અને એમના શાસનને નહિ ષણુ બહારની 
દુનિયાને પરણ્યા છીએ. 

પ્રન્-પણુ બહારના વિના જીવનનુ ગાડુ' કયાં ચાલે છે ? 
સાછુ મહુપ્રાજને ચ કાયા સ'ભાળવી પડે છે. 

ઉ૦-અરે ! ખહારના વિના ચાલતુ નથી પણુ એ ખહારવતુ 
તમારા હાથમાં છે કયાં? ઊ'ચાનીચા થાએ એમાં એ સુધરી 
[જાય ? એ તે સુણ્યની નાણાં-કોથળી સુજબ જ મળે છે. રહે 
છે. અને ભોગવાય છે. બહારના વિના ચાલતુ નથી એની કયાં માંડો ' 
છે? એમાં તે! વલખાં મારો એટલુ જ ખાકી એ સરાસર નિષ્કૂળ * 
છે, કાંઈ ઊપજવાતુ' નથી વલખાતુ', કે નથી ઊપજવાતુ' મલિન ' 
અધ્યવસાચોતુ'.સુર્યની જેવી “ચિડ્દિ-ફરાટશે એટલુ" જ પામવાતુ' છે. 
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સાટે જ્યાં આપણુ' ઊપજે નહિ, જે આપણા ક્ણયાસાં 

નહિ, જે આપણી ઇઈચ્છાતુસાર્‌ ચાલે તણષિ, એવા સાથે 
હૈયાને સુખ્ય સ'બ'ધ રા'ખવાની સુર્ખ્ખાઈ કરવો કરતાં 
જ્યાં આપણુ ઊપજે છે, આપણી ઈચ્છા 'ખરે'ખર્‌ પૂરાય. 

# એવા પરસાત્મા, અતે એસનાં શાસન, ને એમના 
ધર્મ સાથે જ સુખ્ય સ'બ'ધ કોંત જેડી રાખીએ ? 

_ માનેલ્યા વિષમ સચોમાં પણુ આવા એક ચા અનેક ઉપાય. 
વિચારી ચિત્ત ખગડતું' અટકાવી શકીએ છીએ, ને શુભ અધ્ય- 
વસાય કેળવી ટકાવી શકાય છે, ખીન્તુ' કાંઈ ન જડે ત્યાં પણ્‌ 
આ ગ્મેક જખરદસ્ત ઉપાય છે ક્,- 

(૮) મન ખગડવાનુ' લાગતાં ઝટ મનમાં “ અરિહિ'તા મે 
સરણુ', સિદ્ધા મે સરણુ', સાહ્‌ મે સરણુ', કેવલિપન્નત્તો ધમો 
મૈ સરણુ”, એ રટના ગ્રાછુ કરી દઈ એ, તે પણુ ગદગદ દિલે, 
એમ સમજીને કે “હે પ્રજ્નુ ! આ વિકલ્પકારી મસ'ગમાં મને કાંઈ 
સમજ પડતી નયી, માર કોઈ આધાર-આશરેા નથી, સારુ કોઈ 
જ નથી; મારે તમારો જ આધાર છે, આશરે છે, હુ' તમારા 
શરણે છુ નાથ ! કમમાં કસ માર્‌ મન ન બગડે એવી કુપા કરને, 
ચતતસમાધિ આપને, તસે મારા મનમાં જ વસી રહેને. મને પછ્કી 

શ્રદ્ધા છે કે જરૂર તમારા શરણે માર્‌ ચિત્ત સ્વસ્થ રહેરે.* 
અશ્યાસ કરવો! પડશે, આ ઉપાચોની વાર'વાર ભાવના કરવી 
નઈ રે, તે જ અવસરે વિષમતામાં પણુ એ શુભ અધ્યવસાય 
શાખવાતુ ખળ આવરે. ણ 
સધ ભાવનાનો વારંવાર અભ્યાસ નથી કરવો, કિ'મતી મનથી 
કિ'મતી કામ નથી લેવુ, તે રોદણાનો વાર'વાર અભ્યાસ રાખવો 


૩૨૨ ] [ સુષ્રસી 
જુ, અરે! કિ'મતી મતથી કચર કામ લેવુ" છે; તે! કશું વળરી 

નહિ; લખી રાખે! 

રાજકુમાર શીલ અને શુભ અધ્યવસાયના ખળ ઉપર સુસ્તાક 
છે, નિશ્ચિન્ત છે, દુરમન સુભટોના તામસ ભાવથી જરાય ગભરાતે 
નથી; પડકાર કરે છે, “તમારી તાકાત હાય તે। ભલે શસ્ત્ર અજ- 
સાવે। !' ખાતરી છે એને કે “પાતાના શીલ અને શુભ અધ્યવસાચના 
ખળ પ૨ કશુ' થાય નહિ; ને પૂર્વના તેવાં કોઈ નિકાચિત પ્રખળ 
કેમના ઉદયે કટાચ ઘા પડે, તો! “પાસે શુભ અધ્યવસાયતુ' બળ 
અખ'ડિત રહેવાતુ' હોઈ, ઘા પડવામાં પણુ કશુ' ખગડવાતુ' નથી,” 
એ પણુ વિશ્વાસ છે.- 

સુભયો સ્ત'ભિત :-- 

ખસ, કુમારના શીલના મજબૂત પાયા ઉપરના પડફાર પર 
તિક્ષણુ તલવાર-ભાલા વગેરે શસ્રોના ઘા કરવા જતાં સ્ુભટો 
એમજ શિલાના પત્થર જેવા પાડા સ્ત'ભિત થઈ ગયા | ન હાલી 
શકે, ન ચાલી શકે, ન ઘા લગાવી શકે ! ઘણુ'ય મથ્યા “હાલવા ને 
પ્ર્ધાર કરવા, પણુ શીલના પ્રખર પ્રભાવે એમતે જરાય ચસકવા 
દીધા નહિ. બિચારા ડોળા ફાડીને કુમાર સામે નેઈ રહ્યા, જુ 


કરે ? ગમ પડતૌ નથી કે આમ કેમ ખની રહ્યું છે. વાત પણુ 
સાચી, કે 


તામસ જ્ઞાવમાં રમનારને આધ્યાત્મિક અચિ'ત્ય શક્તિ અને 
નાં અદ્ભુત ફળનો “ખ્યાલ ન આવે. 

સુ"ખખ-સ"”પત્તિ શેનાથી સળે :-- 

બાલે, “પ્રણ નાસે આન'દક'ટ, સુખસ'પત્તિવ્લડીએ? આવી 
પાશ્ચતાથ ભગવાનના નામની #અદૂભુત શક્તિ સૈચે અરાખર વસી ગઈ- 


ર 


ર1 
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છે ? “જ 'હી' વર્ણું નડી કરી, જપીએ પારસનામ; વિષ અમૃત. 
થઈ પરગમે' આ “છ -હો' પાશ્ચરનાથાય નમ$'ના જાપને! પ્રભાવ- 





હેચે જી ગયો છે? જે ના, તો શુ' કારણ છે? આ જ. કે 


“આનદ કે સુખ-સ'પત્તિ તો “બજાર વગેરે કરવાથી જ મળે, એનાં 
સાચાં સાધન એ જ', એવા તામસશાવની રમણુતા છે. ઝેર તો 
દવા-એાસાડેયાથી જ ઇદ થાય એવે! તામસભાવ હેચે વસેલે! 
છે. પછી ત્યાં પેલ્લી આધ્યાત્તિક શક્તિ હૈયામાં કહચાંથી ઠેસે ? અને. 


ઠેસે જ નહિ તે! એતુ' જ સુખ્ય આલ'ખન કેરવાતુ' ક્યાંથી સૂઝે !. 


આધ્યાત્મિક બળ સાધે. 
આધ્યાત્મિક પશ્ખિળે। મળ્યે છતે ય જીવન એને સિહ્ધ-સફ્ળ. 
કરવા સસિવાય એમજ વેડક્ીી નાખશે! ? અલખત્‌ તુચ્છ લાલચ માટે 


, એ આધ્યાત્મિક ખળ સિદ્ધ નથી કરવાનાં; પર'તુ નિરાશ'સ ભાવે. 


તો સિદ્ધે કરવા નેઈએ ને ? શુ' એના પર એવે વિશ્વાસ લઈ 
ન ધરીએ કે “કદાચ કયાંક અવસર આવી લાગ્યો તો હુ" મોરી 
નેવકાર-શસિદ્ધિ વગેરે પર સામાતુ' ઝેર ઉતારી દઉં ર સામાની કોઈ” 
તેવી ભય'ક૨ પીડા શમાવી શકું? આ ખની શકે, પણુ પહેલાં 


, આપણે દિલના અથાત્ર ઉછળતા વિશ્વાસ અને સસમપષણુથી અરિ- 


કિ પરમેષ્ઠિ-તસસ્કાર, પાશ્ર"નાથ લેગવાનત્તુ સ્મરણુ, તેવા 
કોઇ સ્તોત્ર વગેરેને સિદ્ધ કરીએ. આધ્યાત્મિક ઉપાય જે અ'લ- 


, રાયકર્મને* નાશ કરીને કાર્ય સિનિ સરળ સુલભ બનાવી શકે, એ. 


તોકાત ખાહ્ય ભૌતિક ઉપાચોઃમાં કયાંથી હોઈ શકે ? 

કુમારને મૂર્ચ્છા --- 

હવે 'અહી કુમારની વાણી ઉપર દુશ્મનના સુભરો તો નિશ્ષલઃ 
ખની ગયા, કિન્તુ એક આશ્ચેચ" એ થયુ કે કુમાર પોતે સૂચ્છિષ્ત. 
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“અની ધસ કરતાં ધરણી પર ઢળી પડયે! છે ! 


કેમ સૂર્ચ્છા ? કેમ ઢળી પડવાતુ' ? કોઈ ડર તે હતે નહિ, 
ને હવે તો ઉલ્ટુ' સામે સુભટો નિશ્ચલ સ્થિર શિલા જેવા થ'ભી 
ગયા છે, પછી ડરવાતુ' ગભરાવાનુ' તે! હોય જ શાતુ' ? ત્યારે 
કોઈને એણે માર્યા નથી યા એના નિસિત્તે કોઈ ને એમજ મરંવા- 
ઝકેરવાતુ' બન્યુ' નથી કે જેથી એને. આ દયાભર્યા દિલતે આઘાત 
લાગી ગચે। હોય. તો. પછી મૂર્ચ્છાતુ' શું કારણુ ? કારણુ અદ્ભુત છે, 

કુમાર્તે અવધિજ્ઞાન :-- 

સુભટો નિશ્ષલ થઈ થ'ભી ગયા એ આ કુમારે પોતાના 
-શીલને। નગતેો પ્રભાવ નેેચે।; ત્રિકરણુશુદ્ધ શીલની ખાતરી ચ થઈ; 
એના પર શુભ અધ્યવસાયની ધારા એવી વધતી ચાલી કે એથી 
એને અવધિજ્તાનાવરણુ કમષ્ના કુરચા ઊડયા 1 કમને ક્ષચોપશમ 
ગ્ચચેો! અતે અવધિનજ્તાન પ્રગટ થયુ ! તે પણુ ભવોના શવ 
“સાક્ષાત્‌ નઈ શકે એવુ' | એમાં એણે જે પોતાની ટુઃખદ સ્થિતિ - 
જેઈ, અહી'ની અતે પૂવ ભવની આરાધનાની સામે પોતાની ખહુ 
“પૂર્વના ભવેઃમાં જે જાલિમ દુર્ટ્શા નિહાળી, એના પર એ એવે 
ચોંકી ઊઠચે। કે મગજ ઘુમ થઈ ગયુ , ભૌન ચાલ્યુ” ગયુ, અને. 
“સૂચ્છિંત થઈ ગચે। 1 ધસ પડચે। ધરતી પર ! 


આપશ્વે ણુશસિશાલ કેમ ફ્રી શકીએ છીએ ? પૃવષ્ની ભય'કર 
દુર્દશા, નરક-તિય”“ચ ગતિનાં કારમા દુ.ખ-ત્રાસ-રિખામણુ વગેરે 
"નજર સામે નથી માટે. શાસ્રવચનથી જે એ પ્રત્યક્ષવત્‌ નજરમાં 
આવ્યા ફરે તો અહીં'ના ખધાય તુચ્છ અસાર હુષ"કલ્લોલ અને 
ન્લાલાચેન સુકાઈ જાય. મનને થાય કે એવા લાખો કરડા શવેમાં 
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્રતરારનાવાઇનાગાણસરવસરવુતાપાવાાગાઉતતમમમમાતન. 
_ હુઃખનાં ડુ'ગરા,- અપમાન-તિરસ્કાર-અવગણુના, કચરામણુ-છુ'દા- 
મણુ-પીસામણુ, ભૂખ-તરસ, રોગ-શેોક વગેરે ભોગવી આવેલે 
હું મૂદ .અહી' અલ્પ કાળના અને અતિ અલ્પ પ્રમાણુમાં માન- 
સન્માન કે ખાનપાનમાં શુ' જેઈ ને રાચી રહ્યો .છું' ? કૂતરાને 
આખો દિવસ હડપ્ૂત-મારપીટ મળતી હોય ને ક્ષણુવાર કોઈ 
' પ'પાળે, ખીલાવે, કે ટૂકડો રોટલાનો દેખાડે, એમાં એ પૂછડી 
પટપટાવે, પગ આગળ પડી આળોટી. આન'દ ઉલ્લાસ ખતાવે, એ 
કેવો લાગે ? “અલ્યા પૂર્વના દીશ્ષ દુઃખ તે! ને, અને હમણાં 
પછી તો પાછુ હડધૂત અતે અપમાન મળવાનાં છે,તે શૈ! અત્યારે 
રાચે-નાચે ? એમ કહેવાનુ” મન થાય ને ? કુતરા માટે તો એમ 
વિચાર આવે, પણુ આપણી જાત માટે ? ઝુતરાને થતા ત્રાસ-અપમાન 
તે વિસાતમાં તથી, પયુ આપણે તે! એથી અન'તગુણા ત્રાસ- 
- અપપ્ાન સુગોના યુગે! વેઠી આવ્યા છીએ, અને હજી પણુ સખણુા 
નહિ ચાલીએ તે ભાવી એ ડુદષશા આપણુને વધાવવા ડૉક્યાં 
- કરી રહો છે ! પછી કઈ ખુદ્ધિ પર અહીં'ના અસાર તુચ્છ અને 


અત્યહ્પ વિષયસુખ અને ગમારનાં સન્માન પર ટુષ'ઘેલા અતે - 
ગર્વોન્મત્ત ખનીએ $ જ 


સાધેવઃ શાસ્ક્રચજ્ુષઈ સજ્જન પુરુષો શાસ્રરૂપી આંખે 
જનારા 'હોય, શાસ્રથી જાષયુ' તે જાણે પ્રત્યક્ષ આંખેથી દેખ્યુ' | 
એતુ' નામ શાઅશ્રદ્ધા. બોલવુ' છે “હુ શાસ માતુ' છુ”, “સે 
શાસ્ત્રની વિગતે પ્રત્યક્ષવત્‌ નજર સામે હુખટુ તરવરતી રાખવી 
નથી, એ શાસ્રમાન્યતા કેવી પોકળ? એ શ્રદ્ધા શાના? “ ઝ્રેર 
સારે? એ વચન પર શ્રદ્ધા કેવી થાય છે ? નાતે સ્વ કે પરમાં.. 


૩૨૬] '[ રુફેમી 








કેદી એને પ્રયોગ જેચો! નથી, છતાં અટલ વિશ્વાસ રહે છે કે 
ઝેર તો કાતિલ, સીધુ' મોત જ પમાડે! એટલે તો કયાંક ખોરા- 
કમાં ઝેર પડયુ' સાંભળતાં એને। સ્પશ' કૈ દર્શન પણુ કર્યા વિના 
આઘા ભગાય છે. તો અહી' કેમ આમ ? પછી ક્ટ્ટાચ કહો કે 
“ને પ્રત્યક્ષ નેવા મળે, જાતિસ્મરણુ થઈ જાય, તે! તો! ઝટ બેઠા 
ત્યાંથી ઊભા થઈ જઈ એ, તો એ ય ખાલી સમન્ાવવાની વાતે, 
ખરેખર તેમ ખને તોય પછી ખીજા' ત્રીજા બહાનાં કાઢી છટક- 
વાતુ' જ થાય. નિદાન આ લાગે છે કે હેયાં નકોર હાય ત્યાં 
પેલા કૂતરાના દૃષ્ટાન્તથી વર્ત'માનનાં તુચ્છ આન'દની લ'પટતામાં 
અતીત ફે આગાસી ડુઃખ-ત્રાસ-વિટ'બણાતુ' સ્મરણુ મનને ક્ષોભ 
આઘાત ન લગાડે, 
કુમારને અવધિજ્ઞાન થતાં પોતાના પૂવ ભવાની ફુઃખમય 

અતે અન્ઞાનતાભરી દુર્દશા નજર સામે આવતાં ભારે આઘાત 
લાવ્યો, અતે સૂચ્છિ'ત થઈ ગયો, વિશિષ્ટ શુભ ચિતનની ધારા 
કેવા સ'યોગસાં કેવી જખ્બર ઉછળી કે એક ઝૃહુસ્થ છતાં અવધિન્તાન. 
મગટ થઈ ગઝુ'! 
સહજ સૂઝતા દા'ખલા : 

આજે પણુ ચિ'તન કરતાં કરતાં ઈન્ટચુઝન 1131071101૫ સાન 
(સહજ સૂઝ) થયાના દાખલા મળે છે. થોડા વરસ પહેલાં “આવુ 
કાંઈક સાંભળેકુ' કે દિહ્ટિમાં બેઠેલા આવી સૂઝવાળા એક માણુસ 
મે એક ભાઇ સુ'બઇમાં ' બેઠેલા પાતાના સ્તેટી અ'ગે પૂછવા ' 
ગયા, ત્યારે પેલાએ કહ્યુ" અત્યોરે એ અસુક સ્થિતિમાં છે ને 
અસ્ુક કાર્ય કરી રહેલ છે,' એ સાંભળીને છી એણે વીર 
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કરી તો ખરાબર એ સ્થિતિ માલમ પડી, આ સૂઝ જ્ઞાન છે, 
' અવધિત્ઞાન નહિ હેો'. અવધિસ્તાનમાં તો દુબદુ સામે હોય એની 
જેમ પ્રત્યક્ષ દેખાય, આ તે! સતિજ્ઞાનનો એક પ્રકાર છે, 
શ્િ'તનમાં ભાસ થાય શમેટછુ' જ. અમેરિકામાં પ્રેસીડન્ટ કેતેડીની 
હેત્યા "થઈ તે અગાઉ આવા એક તજ્તાનવાળાએ સચોટ કહેછુ' કે 
કેનેડીની મને અસ્ુક સમચે હત્યા થવી ભાસે છે, પણુ નિચારાનુ 
આ કહેવુ' મનાયુ' નહિ, છતાં બરાખર એસજ ખન્સુ' 

ચિ'તનમાં પણુ જે આમ સતિસ્ઞાનાવરણુનો અ'શ ક હુટી 
જવાથી ચિ'તનથી સચોટ ભાસ થાય, તો પછી ઉહ ખ્રહ્માસર્ય 
તપ-સ'યમ આદિના ખળ સાથે તન્મય વિશિષ્ટ શુભ ચિ'તનથી 
અવધિજ્ઞાનાવરણુના અ'શ હુટી જઈ અવધિસ્તાન થાય એમાં 
નવાઈ નથી. અહો' પરદેશી રાજકુમારને એ ખન્યુ' છે. 
જીવનક્ત'વ્ય $-- 


આ 'ઉપરથી એ સમન્શે કે માત્ર સુસ્તકતુ' સાન મેળવી 
લીષાથી ગભીર અતે વિસ્તૃત તથા રહસ્યો ભરેલો વિશિષ્ટ બેાણ 
થઈ જાય એવે! નિયમ નથી, ત્યારે ગુરુ વિનય-ખડુસાન આદિ 
પવિત્ર જ્ઞાન-દટર્શાનાચાર સને શીલ ત્રત-નિયસ તપસ્યા જિતભક્તિ 
આદિના જોરદાર પરિભળે1 સાથે માર્માતુસારી તત્તાતુસારી 
શચિ'તનથી એવે વિશિષ્ટ બોધ થમાતા દાખલા મળે છે. તો 
પછી આ ઉચ્ચજીવન પામી કેવાં ઉચ્ચ કત'વ્મ કરલા રહે છે એ 
વિચારી જુઓ. ા 


કમનસીતી છે કે આજે સ્કૂલથી માંડીને મોટી મોટી કોલેજ 
સુધી આ પવિત્ર જ્ઞાનાચાર દશ'નાચાર આદિ) ને શીક્ષ ત્રત નિયમ 


૩૨૮] [ સુદૂસી 


વગેરે કશુ” શીખવાડવામાં આવતુ નથી ! તેથી આજના છેકરા- 
એપના ભણુતરતા ઢ'ગ દેખો છે. સ્રુનિ બન્યા પછી પણુ આ કડ 
આચારેતુ' પાલન, ઈ'દ્રિયદમન, ત્રત નિયમ સ'યમન ચિ'તન 
વગેરેમાં હાસ શો હોય, તે તરવાતુ' કયાં ? 





રાજકુમારમાં ઉત્કટ ખ્રહ્યાચર્યતુ' ભળ હતુ, સ'યમ હતે, 
દયા હેતી, પાષની ભારોભાર ઘણાં હતી એમાં ખ્રહ્યચર્યતો પ્રભાવ 
જેઈ “એહા! આ શુ'' એમ મન માર્ગાતુસારી અને તત્તવવાતુ- 
સારી ચિ'તનમાં ચડસ્ું'* એસાં અવધિત્તાન પ્રગટ થઈ ગડુ. 
જ્ઞાનમાં ગજખની દશા નેતાં સૂ્ચ્છા અવી ગર. 


રુકૂસી રાજપુત્રી વિધવા ખની ઉત્તમ શીલ ખ્રદ્દાચય*- 
આચાર! પાળનારી ખની, પણુ પરદેશી રાજઝુમાર પર દેષ્ટિ 
ટેકાવી, “પરસુરૂષ ઉપર દેજ્ટિ નહિ ટકાવવી? એ આચાર ભૂલી, તો 
વિષયરાગમાં એતુ' પતન થયુ. એ જેતાં ઉદાસ-ડુઃખિત વિરક્ત 
ખની ગયેલો રાજકુમાર ત્યાંથી નીફળી સ'યમની ભાવનાએ 
આજા રાજ્યમાં આવ્યો. રાજાનો આશ્રય લીધે, રાજાના આગહે 
સ્ટ્્મી નામ બોલતાં ભોજનમાં અ'તરાય આવ્યો, પરરાજાતુ 
સેન્ય ધસ્રી આવ્યુ', રાજા ભૂગભ-સુર'ગમાં નાઠો રાજજુમાર-મારા 
ખ્રહ્માચય'નો મભાવ હોય તો મને શત્રુના ઘા ન લાગને' એમ સ'કલ્પ 
કરી ખહાર પડતાં દુશ્મન સિપાઈએના શસ્ર થ'ભી ગયા, એના 
ચર શુભ ચિ'તને કુમારને અવધિજ્તાન થયુ' ને સૂચ્છા આવી ગઈ. 





સમાષ્ત 


